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...mozesz wypetnic swoje zZycie
Mitosciq i Obfitoscig juz TERAZ.
Sukces, pienigdze, wymarzona praca,
szezesliwe zwigzki sqg w zasiegu Twojej reki.
Ksigzka ta pomoze Ci rozpoznac,
Jakie prawa rzgdzqg naszag rzeczywistoscig
i jak uzywac Mocy swoich Mysli,
by 2yc petnym i szczesliwym Zyciem.
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POLE ZYCIA
A KWANTOWA TEORIA POLA

...TO, na co patrzysz nie ma znaczenia, dopoki TY temu
takiego nie nadasz; TO moze by¢ wszystkim, gdy juz
wiesz, czego cheesz i wtedy sprawiasz, by COS powsta-
to, a powstaje z NICZEGO.

Ewa May

Zanim przejde do samych KLUCZY przyjrzymy sie, jaka jest
struktura pola kwantowego, jakie w nim rzadza prawa ijak
w nim funkcjonuje ludzka mys$l. W tym rozdziale wyjasnie,
jak to sie dzieje, ze stosowanie opisanych dalej KLUCZY ZYCIA
(czyli sposobéw myslenia i reagowania) tworzy rzeczywistosc,
o jaka nam chodzi. Wazna jest nie tylko zasadnicza rola pod-
$wiadomosci, ktoéra realizuje w pierwszej kolejnosci najsilniej
zapisane w niej programy myslowe, ale réwniez wiedza o Polu
Boskiej Pustki, Polu Wszystkiego, Polu Tworzenia.

Odkryto, ze czasteczki energii w polu kwantowym poru-
szaja sie zgodnie z intencja obserwatora. To znaczy, ze to,
na czym skupiasz uwage, porusza si¢ zgodnie z Twoja wolg!
Prawda, ze wiele nam to wyjasnia!? Miedzy innymi i to, ze
ludzka mysl ma potezng MOC i ze TO, NA CZYM SKUPIASZ
UWAGE - DZIEJE SIE ZGODNIE Z TWOJA INTENCJA.

Zasadniczym elementem kwantowej teorii pola i wschodnie-
go $wiatopogladu jest uznanie, ze zaréwno przedmioty fizycz-
ne, zjawiska i formy materialne sg chwilowymi, zageszczonymi
przejawami znajdujacej sie u ich podstaw catosci - WSZECH-
PRZESTRZENI, PUSTKI DOSKONALE]J, czyli PROZNI za-
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wierajacej nieskonczony potencjat stwoérczy. PUSTKA ta nie
jest Nicoscig, lecz Esencjg wszystkich form i Zrédtem wszel-
kiego zycia, bedac potencjalnie WSZYSTKIM.

Jest to idea ostatecznej rzeczywisto$ci nazywana BRAHMA-
NEM w hinduizmie, TAO w taoizmie, SUNJATA w buddyzmie,
albo CHI w starozytnych Chinach. Innymi stowy: ABSOLUT,
BOSKA PIERWOTNA ENERGIA STWORCZA.

Z tej mistycznej PROZNI wylania sie POLE kwantowe
- przestrzen subtelna i niedostrzegalna, bedaca jednocze-
$nie energia materii, ktoéra gdzieniegdzie ,tezeje”, prze-
obrazajac sie w FORMY materialne.

Nauka uwaza POLE kwantowe za podstawowa fizyczna ca-
tos¢, gdzie czastki sg tylko miejscowymi zageszczeniami pola,
koncentracjami energii. Pojawiajg si¢ i znikaja, tracagc w ten
sposob swoj indywidualny charakter i przechodzg od postaci
czastek do postaci pola, by znowu wytonic sie z postaci pola
do postaci czastek. I tak w nieskoriczonos¢.

Powstaje pytanie: skqd bierze swdj poczqtek zageszczanie ener-
gii w materig? Co jest tego przyczyng? Odpowiem zgodnie z tym,
co nie tylko pobrzmiewa od wiekéw w filozofiach wschodu,
ale co potwierdza rowniez nowa fizyka: impuls MYSLI jest przy-
czyng zageszczania energii; Akt WOLI, Boski POMYSE, by COS
powstato; suma IDEI zbiorowego umystu.

Fizycy starajg sie dotrze¢ do najbardziej elementarnych
czastek materii pragnac je okresli¢, zbada¢ i zmierzy¢. Od-
krywaja coraz to nowe, mniejsze i subtelniejsze. I gdy po
latach badan okazuje sig, ze nie sg one jeszcze elementarne,
szukajg coraz glebiej ,absolutnie podstawowych cegietek
materii”.

Osmiele sie¢ tutaj zaprezentowaé swoja wlasng teorie
podstawowej struktury materii, ktéra ,,ustyszalam w swo-
im umysle” piszac ten tekst:
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NIE ISTNIEJE ZADNA PODSTAWOWA CEGIELKA MATERIL.
Przynajmniej nie taka, jakiej szukaja naukowcy.
Bowiem ziarnisto$¢ materii jest nieskonczona.

PODSTAWOWA JEST TYLKO PUSTKA, PROZNIA,
POLE CALKOWITE I CIAGLE, CZYLI WSZYSTKO CO JEST.

PODSTAWOWA CEGIELKA MATERII...
ONA JEST WSZEDZIE!!!

A oto stowa Alberta Einsteina na temat, czym jest nasza rze-
czywisto$¢: ,,...w nowej fizyce nie ma miejsca ani na pole, ani na
materie (rozdzielnie), poniewaz pole jest jedyna realnoscig”.

W teorii Einsteina nie da si¢ rozdzieli¢ materii od przestrzeni.
Materia (przejawy zycia, formy) i przestrzen (nieupostaciowane
pole i jego energia) sa wspdlzaleznymi czeSciami jednej calosci.
Materia nie istnieje w oderwaniu od przestrzeni i energii —jest jej
czedcia. To, co staje sie materialne, wedlug Einsteina determinu-
je strukture otaczajacej je przestrzeni i w zasadniczy sposéb ule-
ga réowniez wplywowi tego otoczenia. Wspoéliczesna fizyka
udowadnia, ze przedmioty materialne, formy fizyczne, nie sg osob-
nymi calo$ciami, lecz sa nierozdzielnie zwigzane ze swym oto-
czeniem. Nasze stany, wyobrazenia i przekonania oddzialujg na
otoczenie, zakrzywiajg czasoprzestrzen, a tworzaca si¢ rzeczywi-
sto$¢ z kolei oddziatuje na nasze stany i przekonania (np. kla-
syczne zjawisko: komputer si¢ zawiesza, gdy jego uzytkownik
zlosci sig¢ lub jest w duzym stresie. Powstaje zaki6cenie pola elek-
tromagnetycznego uzytkownika i wspdtpracujacego z nim kom-
putera). Wspominatam juz, ze obserwowane w polu kwantowym
czasteczki energii reaguja natychmiast na oczekiwania obserwa-
tora i poruszaja si¢ zgodnie z jego oczekiwaniami. A wiec... mo-
zemy Mysla ilntencja kierowaé ruchem czasteczek, czyli
TWORZYC strukture Pola!!! Twojej rzeczywistosci.
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To wszystko dzieje si¢ w jednym NIC, w energii Pola,
ktére jest potencjalnym tworzywem i budulcem
do kreowania fizycznej rzeczywistosci.

A wiec nasze mysli, my sami i to, co nas otacza
jest JEDNYM.

Teoria istnienia POLA ZYCIA (ktora tak nazwatam i we-
diug ktérej uzdrawiam) oraz praw, jakie w nim funkcjonuja,
czyli KLUCZY ZYCIA, a takze dokonywanie w nim ZMIANY
w celu polepszenia jego jakosci, uzdrowienia, uporzadkowania,
kreowania zdarzen, odczytywania przesziosci i przysziosdci —
oparta jest na powyzszych zasadach.

Rys. 1. Czlowiek jako Centrum swojego Pola Zycia — holograficznego zapisu zda-
rzen, emocji i pola energii, umieszczony w przestrzeni CZASU

Przyjmijmy do rozwazenia hipoteze, ze kazdy czlowiek
stanowi Centrum swego indywidualnego Pola Zycia, kto-
re dla uproszczenia wyobrazmy sobie jako przestrzen kuli wy-
pelniona réznie zageszczong energia, informacjg oraz czasem.
Czlowiek jest centralnym ,zageszczeniem”, czyli gléwnym

24



VIII

ROZDZIAL

7. Klucz






Nigdy nie skap sobie milosci, bowiem Wszech$wiat ko-
cha i wynagradza tych, ktérzy siebie naprawde kochaja.

Robisz tak wiele dla innych, a tak malo dla siebie myslac, ze
W ten sposob zaskarbisz sobie ich uznanie i mito$¢. Czesto spo-
tyka Cie w zamian niewdzieczno$¢, bo dla nich to i tak ciagle za
malo i oczekuja jeszcze wigcej. A Ty wtedy jeszcze mocniej sie
starasz i... to znowu jest dla nich za mato. Jedli taka sytuacja
rodzi w Tobie pretensje i zal, to unieszczesliwiasz siebie i tak
naprawde niewiele w Twoim dawaniu jest mitodci. Jesli nato-
miast dajesz bez zalu i oczekiwan, bez poczucia wykorzystywa-
nia, z czystej radosci dawania — to z pewno$cig czujesz sie
szczesliwy 1 przyciagasz do siebie wiele milosci.

Ale jesli jeszcze nie jeste$ w stanie tak funkcjonowaé, to
mozesz odbudowac przestrzen mitosci dajgc na poczatek wie-
cej sobie samemu. Zacznij kocha¢ siebie i spetnia¢ swoje po-
trzeby bez obawy, ze w ten spos6b co$ zaniedbasz lub komus
zabierzesz. Gdy przestajesz si¢ o to ba¢ i szanujesz siebie, to
inni tez szanuja i respektuja Twoje potrzeby. Pamietaj o tym,
ze $wiat jest Twoim lustrem.

Poswigcanie sie dla innych wcale nie jest takie ,,szlachetne”,
jesli nie jest oparte na przeplywie energii mifosci. Jedli nie
potrafisz czyni¢ tego z miloscig, dla samej radosci robienia
czego$ dobrego i pozytecznego nie oczekujgc nic w zamian,
a w sercu nosisz zal, ze sie po$wiecasz, to zamiast tworzy¢
pozytywna energie milosci, ktéra uzdrawia serca ludzi — two-
rzysz energie negatywna, ktdra jest przyczyna wielu chorob.
Np. kobiety cierpiace z powodu poswiecania si¢ dla innych
lub bycia wykorzystywang itp. czesto choruja na raka piersi,
macicy, guzy na jajnikach.

Dla zwyktego $miertelnika dawa¢ z rado$cig i nie oczekiwac
nic w zamian, to bardzo trudne zadanie. Rozumiemy to jako
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poswiecanie sie, ktore raczej przysparza cierpienia i wstrzy-
muje przyplyw obfitosci, gdy w sercu roénie zal, ze ,,ONI sg
tacy niewdzigczni, choc ja tak wiele dla nich robig”. Ale jesli opano-
wale$ sztuke czynienia dobra na rzecz innych ludzi nie czujac
brzemienia po$wigcen, wiedzac, ze robisz to réwniez dla sie-
bie i dla czystej satysfakcji czynienia dobra, na pewno przycia-
gniesz szczescie, poniewaz:

to, co wysytasz wraca do Ciebie.
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Jesli chcesz by¢ kochany — kochaj.

Jesli chcesz, by inni Ci pomagali - pomagaj.

Jesli chcesz, by Twoja praca byla godnie wynagradzana
- doceniaj i godnie wynagradzaj prace innych ludzi.

Jesli chcesz, by inni wiecej Ci placili - pta¢ i Ty z rado-
$cia, dziel sie tym, co masz i okazuj wdzieczno$¢ za to, co
masz.

Swiat jest naszym lustrem, a to, co wysytamy, odbija sie
w nim i wraca do nas. Je$li nie podoba Ci sie to, co otrzymu-
jesz od $wiata w zamian za Twoje starania, to przyjrzyj sie
uwaznie — co takiego myslisz o ludziach, z jakim nastawie-
niem podchodzisz do réznych zdarzen? Bo tu moze by¢ klucz
do Twego niezadowolenia. To, co otrzymujesz, jest tym, co
wysylasz. A wigc szybko zmien to, co wysytasz, by otrzymy-
wac to, czego pragniesz. Np. duzo pracujesz, ale przy tym
jeste$ dla ludzi malo przyjazny i malo wyrozumialy. Dostrze-
gasz swojg doskonalo$¢, przeliczasz ile jeste$ wart, ale innych
krytykujesz. Mimo to chcesz by¢ doceniony, wynagrodzony.
A Oni zamiast doceni¢ Twoja prace, odsuwajg si¢ od Ciebie,
nie chca ani Twojej pracy, ani twojej kompetencji, ani nie chca
Ci zapfaci¢ tyle, ile oczekujesz. Wystate$ niechec¢ i dostates
nieche¢¢. Gdyby$ wystat zyczliwo$¢, powazanie dla innych lu-
dzi, docenit ich za to, kim sg i jak pracujg — to Oni odwzajem-
niliby si¢ tym samym.

Jesli wysytasz Mitoé¢, wraca do Ciebie Milo$¢. Nie musisz
tego nawet szczegdlnie wyrazaé. Wystarczy, ze bedziesz mial
taka intencje, a w sercu uczucie mitosci dla kogo$ —i On odpo-
wie Ci podobnie. Wystarczy, ze wyslesz komu$ rézowa ener-
gie (bo taki kolor ma Milo§¢) fale zyczliwosci, ata osoba
stanie si¢ dla Ciebie przyjazna. Sprawdz, to dziata. Nawet jesli
poczatkowo beda to préby, w ktorych kierowac sie bedziesz
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rozumem i osobista korzyscig - to i tak, w miare czestego sto-
sowania, Twoje serce zostanie uzdrowione izaczniesz czué
prawdziwe uczucie Mifo$ci.

To sg bardzo proste prawa — KLUCZE ZYCIA, ktére funk-
cjonuja w naszej rzeczywistosci.
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