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Uwagi wstepne od wydawnictwa

Ksiazka ta dostarcza informacji dotyczacych metod zwiaza-
nych z zapobieganiem chorobom i samoleczeniem. Osoba,
ktora je wykorzystuje, czyni to na wlasna odpowiedzial-
no$¢. Zamiarem autora oraz wydawnictwa nie jest sta-
wianie diagnozy czy tez sugerowanie pewnych sposoboéw
terapeutycznych. Opisanego tutaj postgpowania nie nalezy
rozumie¢ jako Srodka zastgpczego dla profesjonalnego,
konwencjonalnego leczenia w przypadku pojawienia si¢
jakichkolwiek dolegliwosci zdrowotnych.






Wstep

W XIX oraz na poczatku XX wieku srebro koloidalne miato
duze znaczenie, jesli chodzi o jego zastosowanie w medy-
cynie. Jednakze w miar¢ uplywu czasu zacz¢to o nim zapo-
minaé. Na uwagg zastuguje jednak fakt, ze mimo wszystko
nadal stanowi ono wyposazenie domowych apteczek. Okre-
§la si¢ je mianem ,drugiego ukladu immunologicznego” czy
tez ,naturalnego antybiotyku”. Dzigki zastosowaniu srebra
koloidalnego mozna wspaniale, w razie takiej koniecznosci,
wzmocni¢ system obronny naszego organizmu.

Niniejsza publikacja dostarcza informacji, zaréwno jesli
chodzi o mozliwosci zastosowania, jak 1 zawiera opinie na
temat srebra koloidalnego oraz jego dzialania. Ma ona takze
pomdc w uswiadomieniu sobie jego warto$ci w nowoczesnej
medycynie oraz poinformowaé czytelnikow o aktualnym
stanie wiedzy na ten temat. Duzo miejsca po$wigcono takze
na wyjasnienie zwiazanych z tym chemicznych i fizycznych
tajnikow.

W Stanach Zjednoczonych srebro koloidalne przezyto
swOj renesans juz przed paroma laty. Takze w Niemczech
wspomina si¢ coraz cz¢sciej o tej jakze ubogiej w dziatania
niepozadane 1 efektywnej metodzie leczenia choréb infek-
cyjnych. Opisane zostaly mozliwosci jego zastosowania
w przypadku choréb wywolanych przez bakterie, wirusy
1 grzyby, podczas gdy antybiotyk (lek do walki z infekcja
bakteryjna) czy antymykotyk (lek zwalczajacy grzyby) dzia-
la zwykle tylko na matly liczb¢ réznych bakeyli. Musi byé



jednak jasne, ze nasza wiedza dotyczaca srebra koloidalnego
bazuje gléwnie na wieloletnich doswiadczeniach, a jedynie
po czg¢Sci na wynikach przeprowadzonych dotychczas ba-
dan. Osobie zajmujacej si¢ terapeutycznym zastosowaniem
srebra koloidalnego nieobce sa takze pozycje traktujace ten
temat w sposob dos¢ kontrowersyjny.

Kontrowersje te przyczynily si¢ w ostatnich latach do go-
racych dyskusji na temat zastosowania srebra koloidalnego.
Jest to niewatpliwie wynikiem duzego zaangazowania ze
strony roznych Srodowisk. Cieszy fakt, ze w ostatnim cza-
sie pojawia si¢ coraz wigcej rozpraw naukowych na temat
skutecznosci dzialania srebra (w réznych jego formach)
1 ze potwierdzaja one to, co znane jest juz od dluzszego
czasu, a co jest wynikiem doswiadczen 1 spostrzezen. Tak
wigc nikt nie zakwestionuje dzi§ wspomagajacego leczenie
dzialania srebra, jesli chodzi o rany. Nawet jesli duza liczba
prac naukowych nie jest bezpoSrednio zwiazana z tematem
srebra, to jednak jego dzialanie zostaje za kazdym razem
potwierdzone.

Coraz wigksze staje si¢ takze spektrum jego zastosowania,
ktére obejmuje wiele obszaréw; od pralek przez lodéwki,
pokryte warstwg srebra muszle klozetowe, ubrania, opatrun-
ki az po plastry.

Ow szybki rozwéj przyczynit sic do dokonania zasad-
niczych zmian 1 uzupelnienia informacji zawartych we
wczesniejszych wydaniach tej publikacji. Starano si¢ przy
tym uwzglednié niewatpliwie wszystkie aspekty. Niektore
z nich z powodu zbyt duzej ilosci informacji zostaly jednak
pobieznie omdwione (w wyszukiwarce internetowej Google,
wpisujac treS¢ ,colloidal silver” badz ,srebro koloidalne”,
znajdziemy prawie 150 000 wynikow).
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Podczas dokonywania zmian w ksiazce tej zamieszczono
takze spostrzezenia czytelnikow. Tak wigc nie wahajcie si¢
Panistwo, jesli cheecie podzieli¢ si¢ z nami* swymi przemy-
Sleniami. Napiszcie po prostu do wydawnictwa o swoich
doswiadczeniach 1 pomyslach. Zamiescie swoje pytania, wy-

razcie krytyke.

* dotyczy wydawcy oryginatu (przyp. red.)
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Srebro koloidalne — co to takiego?

Podstawy chemiczno-fizyczne

Jesli ktos chce wyprobowac dziatanie jakiegokolwiek srodka
leczniczego, co zreszta jest czyms$ zupelnie zrozumialym, to
na poczatek chce wiedzied, jaka substancj¢ czynng zawiera 6w
preparat, czym si¢ ona charakteryzuje 1 jak dziala. Zacznijmy
zatem od pytania, czym jest srebro koloidalne, poniewaz po-
jecie koloidu nie jest okresleniem zbyt znanym, chociaz tak
na dobra sprawg z koloidami mamy do czynienia na co dzien
— tak, nawet nasze zycie bazuje na ukladach koloidalnych.
Zanim przejdziemy do praktycznego zastosowania, postara-
my si¢, w celu lepszego zrozumienia, przyblizy¢ 6w temat
od naukowej strony. Poniewaz chemia koloidéw obejmuje
szeroki zakres wiedzy, dlatego tez, aby lepiej zrozumiec jej
tajniki, ograniczymy si¢ tutaj do najwazniejszych informacji
dotyczacych srebra koloidalnego.

Pod pojgciem koloidu rozumiemy niejednorodna miesza-
ning, ktérej cz¢S¢ sktadowa stanowia po prostu drobinki. Te
z kolei skladaja si¢ z mniej niz kilku tysigcy atoméw 1 moga
mie¢ wielko$¢ do 200 nanometréw. Nanometr odpowiada
jednej miliardowej metra. Poréwnanie wielkosci zostalo
przedstawione w ponizszej tabeli. Przykladowo Srednica
erytrocytu wynosi 7,5 mikrometra (= 7500 nanometréw),
tak wigc jest on czterdziesci razy wigkszy niz drobinka kolo-
idu o $rednicy 200 nanometrow.
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Poréwnanie wielkoSci drobinki koloidu srebra 1 bakterii 1:2000

W celu lepszego zrozumienia zamieszczamy ponizsza tabelg:

1m metr

= 1000 mm = tysiac milimetréw

= 1 000 000 wm = milion mikrometréw

= 1000 000 000 nm = miliard nanometréw

= 10 000 000 000 A = dziesi¢¢ miliardéw angstremow

Uzyskane przy pomocy generatora srebro koloidalne jest
jeszcze o wiele mniejsze. Sklada si¢ ono bowiem tylko
z kilku atomoéw. Tak wigc jest o wiele mniejsze niz erytro-
cyt czy tez olbrzymia bakteria. Odpowiada to poréwnaniu
ze soba pod wzgledem wielkoSci kota 1 Mount Everestu.
W poréwnaniu do najmniejszej bakterii czasteczka koloidu
jest tak czy owak jeszcze prawie 2000 razy mniejsza. Ma si¢
to tak, jak dorosty cztowiek do szczytu Grofiglockner”.

* najwyzszy szczyt Austrii (przyp. red.)
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W przypadku jakich schorzen
stosuje sie srebro koloidalne?

Spostrzezenia zaobserwowane podczas
leczenia koloidem najrézniejszych chorob

Srebro koloidalne jest uniwersalnym, niemal niemajacym
dziatan niepozadanych $rodkiem do leczenia réznorodnych
schorzen. W wielu publikacjach udowodniono, ze wykazuje
ono dzialanie antybakteryjne (np. w przypadku gronkowcow
1 paciorkowcoéw), zwalcza takze wirusy 1 grzyby (np. droz-
dzak Candida albicans). Zarazki te w przeciagu kilku minut
moga zostac zabite wladnie dzigki koloidalnemu srebru.

Istotne jest, ze korzystne dla ludzkiego organizmu bak-
terie znajdujace si¢ w jelicie grubym nie zostaja przy tym
wybite, poniewaz resorpcja srebra koloidalnego odbywa si¢
najpdzniej w jelicie cienkim, co oznacza, ze przenika ono do
krwi przez limf¢. W niektdrych przypadkach byloby jednak
wskazane, aby srebro koloidalne wchtaniane bylo dopiero
w jelicie grubym. Temat ten zostanie nieco wnikliwiej omo-
wiony w nastgpnym rozdziale (patrz: Jakie zastosowanie ma
srebro koloidalne?).

Srebro koloidalne moze znalezé zastosowanie takze
w przypadku schorzen, ktérych przyczyny nie sa tak do kon-
ca znane. W migdzyczasie opisane zostalo jego pozytywne
dzialanie na ogromne spektrum choréb, mowa tutaj mia-
nowicie o ponad tysiacu réznych schorzen (patrz: tabele).
Na poczatku naszego stulecia skupiono si¢ gtéwnie na in-
tensywnych badaniach jego skutecznoSci. Badania te prze-

29



prowadzito wielu stynnych naukowcéw. Ich wyniki zostaty
opublikowane na tamach takich renomowanych czasopism
medycznych, jak Lancet, Journal of the American Medical Asso-
ciation 1 British Medical Journal. Courtenay (1997) zebral owe
prace 1 uwzglednil ich tresci w swej ksiazce.

Po dlugiej przerwie, podczas gdy zainteresowanie srebrem
oraz koloidem mocno zmalalo, powr6cono jednak do inten-
sywnych badan w tej materii.

Badanie leczniczej mocy srebra dotyczy najrézniejszych
obszaréw. Ciekawe, ze takze przy pomocy nowych metod
potwierdzaja si¢ dawne stwierdzenia 1 spostrzezenia.

Do choréb, w przypadku ktdrych dowiedziono skuteczno-
Sci leczenia srebrem koloidalnym, naleza liczne schorzenia
oczu, drég oddechowych, skory, narzadu ruchu oraz uktadu
nerwowego. Jesli wezmiemy pod uwagg, iz antybiotyk o sze-
rokim spektrum dzialania (przeciw infekcjom bakteryjnym)
czy tez taki sam antymykotyk (Srodek przeciwgrzybiczny)
moze zniszczy¢ jedynie czg$¢ zarazkdw 1 bardzo szybko te
szczepy staja si¢ na niego odporne, wtedy dzialanie srebra
koloidalnego zaczyna nabiera¢ ogromnych zalet. Antybio-
tyk za$ dziala jedynie na niewielka liczbg réznych zarazkéw
chorobotworczych, nigdy jednak na wirusy. Poza tym zazy-
wanie srebra koloidalnego wiaze si¢ jedynie z niewielkimi
dziataniami ubocznymi, podczas gdy chemiczne substancje
cechuje bardzo wiele powaznych niepozadanych dziatan.

Ponizsze tabele dostarczaja informacji na temat niektérych
choréb, leczenie srebrem koloidalnym ktérych zostalo juz
dawno opisane. Dzi¢ki najnowszym badaniom pozyskuje si¢
jednakze wiele nowych danych na temat kolejnych choréb.
Tak wigc owq list¢ nalezy co jakis czas aktualizowaé.
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Srebro koloidalne skutecznie zwalcza wirusy, grzyby i bakterie
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Choroby oczu

Schorzenie
Zapalenie oka

Zapalenie powiek (Blepharitis)

Przyczyna
roézne przyczyny
np. bakterie, pasozyty itp.

Zapalenie spojowek (Conjunktivitis) rdzne przyczyny

Zapalenie rogowki (Keratitis)

Wrz6d rogdowki

Zapalenie gruczotu Izowego

wirusy 1 inne

najczgsciej pneumokoki
badz tez infekcja grzybicza
rozne przyczyny

Choroby skory
Schorzenie Przyczyna
Tradzik rozne przyczyny

Wydzielanie potu o bardzo

intensywnym zapachu
Egzema

Czyrak

Rak skory

Grzybica skory

Toczen (Lupus)
Opryszczka pospolita
Potpasiec (Herpex zoster)
Liszajec zakazny
(ropne infekcje skory)
Krosty na skorze glowy
Yuszczyca

Tradzik ré6zowaty
Fojotok

Poparzenie stoneczne

32

bakterie

rozne przyczyny
gronkowce 1 inne

rozne przyczyny

grzyby

rozne przyczyny

wirus opryszczki

wirus ospy wietrznej
gronkowce 1 paciorkowce

ropne zapalenie
czynniki dziedziczne
wiele réznych przyczyn
czynniki dziedziczne

nadmierne promieniowanie
stoneczne



Choroby skory (cd.)

Schorzenie
Pokrzywka
Brodawki

Przyczyna
alergeny

wirusy brodawczaka
ludzkiego

Choroby ukladu pokarmowego

Schorzenie
Biegunka

Zapalenie §luzéwki zoladka

Hemoroidy

Swiad w okolicach odbytu

Czerwonka
Salmonella

Przyczyna

roézne przyczyny
roézne przyczyny
staba tkanka taczna
(przyczyna gléwna)
roézne przyczyny
bakterie Shigella

salmonella

Choroby ukladu oddechowego

Schorzenie

Grypa

Krztusiec

Choroba legionistow
(legioneloza)
Zapalenie ptuc
Zapalenie migdatéw

Katar

Zapalenie $luzéwki nosa

Przyczyna
Haemophilus influenzae
Myxovirus influenzae
paleczka Legionella,
Legionella pneumophila
roézne przyczyny
najczgsciej paciorkowce,
po czgsci takze wirusy
bakterie

wirusy
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Jakie zastosowanie ma srebro koloidalne?

Metal o nieograniczonych mozliwosciach

Szczeg6lng zaleta srebra koloidalnego jest nie tylko jego uni-
wersalnosé, lecz takze to, ze moze ono zostaé zaaplikowane
odpowiednio do schorzenia. Poniewaz jest bardzo dobrze
tolerowane, tak wigc nie ma zadnych ograniczen co do moz-
liwosci jego zastosowania.

Zewngtrznie uzywa si¢ go w przypadku choréb sko-
ry, takich jak tradzik, brodawki, rany otwarte, opryszczka,
tuszczyca (Psoriasis), grzybica stop itp. W obliczu tego typu
schorzen zaleca si¢ przemywanie koloidem miejsc obj¢tych
stanem chorobowym. Inng znana metoda sa oklady ze srebra
koloidalnego. Szczegblne zastosowanie maja w przypadku,
kiedy mamy do czynienia z brodawkami, ranami cigtymi
badz z otarciami.

Najlepszym sposobem, jesli chodzi o systematyczne
przyjmowanie, jest podanie srebra koloidalnego doustnie
(w postaci plynu). Poniewaz nie ma ono konkretnego smaku
(niektdrzy okreslaja go jako ,smak metalu”), aplikacja nie
przysparza tutaj zadnych problemoéw. Zaleca si¢ jednak, aby
nie polyka¢ mieszaniny od razu, lecz przez kilka sekund po-
trzymac ja w ustach, a dokladniej pod je¢zykiem. W ten oto
sposob cz¢S¢ srebra koloidalnego zostaje wchlonigta przez
Sluzdwkg. Dzigki temu zapobiec mozna zniszczeniu, jakze
istotnych dla prawidlowego procesu trawienia, bakterii flory
jelitowey.
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Podawanie doustne zalecane jest w przypadku drozdzakow
1 pasozytow, chronicznego zmgczenia, infekcji wirusowych
1 bakteryjnych oraz wielu innych schorzen.

Srebro koloidalne mozna aplikowac takze dozylnie (patrz:
Czy srebro koloidalne jest pomocne takze w przypadku zwierzqt?).
W 1918 roku naukowiec T.H. Anderson Wells zamiescit
na tamach renomowanego czasopisma medycznego Lancet
publikacjg, z tresci ktérej wynikalo, ze stosowal on srebro
koloidalne takze w przypadku zakazenia.

Mimo wielokrotnego podawania w odstg¢pie 48 godzin nie
zaobserwowano zadnych dziatai niepozadanych (wg Cour-
tenaya 1997).

W przypadku schorzen jamy ustnej 1 gardla (zapalenie dzia-
sel, przezigbienia itd.) zaleca si¢ plukaé gardlo ta mieszaning.
Silverseed (1999) radzi skorzysta¢ tutaj z odpowiedniego
aplikatora. Opatentowany zostal niedawno produkt stuza-
cy do higieny jamy ustnej, ktdry zawiera srebro koloidalne
i nadtlenek wodoru (patrz: Pies 2004).
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Srebro koloidalne mozna stosowac takze w postaci kropli
do oczu. Zaleca si¢ je wkrapla¢ w przypadku zapalenia spo-
jowek oraz innych standéw zapalnych oka.

Jesli srebro koloidalne ma dziataé¢ w jelicie grubym, wte-
dy nalezy pamigtaé o przyjmowaniu duzej ilosci plynéw po
zazyciu koloidu. Wszystko to w celu uniknigcia jego weze-
$niejszej resorpcji. Wazne jest, aby pamigtaé przy tym o do-
starczaniu organizmowi naturalnej flory jelitowej. Mozemy
tego dokonac np. poprzez spozywanie jogurtow.

Inne sposoby aplikacji to podanie dopochwowe czy per
rectum (doodbytniczo). Substancja ta moze tez by¢ stoso-
wana w formie sprayu do nosa czy tez uzywana do inhalacji.

Poniewaz srebro koloidalne w przypadku wrazliwych
tkanek, takich jak np. oczy, nie powoduje zadnych reakcji
alergicznych, dlatego tez zaleca si¢ aplikowanie go takze jako
sprayu pierwszej pomocy w przypadku ran cigtych, standéw
zapalnych, oparzen czy ukaszen.

Silverseed (1999) wymienia kolejne mozliwosci jego zasto-
sowania np. w domu do czyszczenia, prania czy dezynfekeji,
malo tego, nawet jako Srodek neutralizujacy nieprzyjemne
zapachy (np. w lazience 1 ubikacji). Takze 1 artykuly spo-
zywcze mozna spryskiwac srebrem koloidalnym. Pomoze to
dtuzej zachowac¢ ich swiezo$¢. Zas dodanie kilku kropel ko-
loidu do wody czy soku spowoduje, ze napoje te beda dtuzej
przydatne do spozycia.
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Dr Josef Pies - naukowiec, doktor biologii ko-
morkowej i prezes firmy farmaceutycznej.
Specjalista z dziedziny chordéb uktadu krgzenia,
skéry i uktadu nerwowego. Autor licznych publi-
kacji na temat zdrowia propagujgcy naturalne
metody leczenia.

Czy chciatby$ poznac¢ antybiotyk inny niz wszystkie? A gdyby
w dodatku dziatat bez skutkéw ubocznych, tak czesto wyste-
pujacych w przypadku typowych lekéw? Ten Srodek jest na wy-
ciagniecie reki i juz wkrétce moze stac sie najskuteczniejszym
lekarstwem XXI wieku!

Przed Tobg pierwsza na polskim rynku publikacja poswiecona sre-
bru koloidalnemu - najskuteczniejszemu srodkowi niszczacemu
nie tylko wirusy, bakterie, ale i grzyby. Btyskawicznie unicestwia
ponad 650 chorobotwdérczych drobnoustrojéw nie uszkadzajgc
przy tym dobroczynnej flory bakteryjnej Twojego organizmu.
Dzieki niemu z tatwoscig uodpornisz sie na m.in. zapalenie zatok,
oskrzeli i ptuc. Natozone bezposdrednio na skére przyspieszy goje-
nie sie ran, oparzeh czy odmrozen. Regularnie stosowane bedzie
stanowito Twéj , drugi system odpornosciowy". A na szczegdlng
uwage zastuguje fakt, ze jest catkowicie bezpieczne, zaréwno dla
0s6b dorostych, jak i dzieci.

Czas na naturalne zdrowie!
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