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WPROWADZENIE

REGUEY GRY OBOWIAZUJACE W ZYCIU

Wydaje sig, ze czas obecny jest odpowiednim momentem
na to, aby méc zajaé sie nieco wnikliwiej tematem doty-
czacym praw, jakie obowigzuja w naszym zyciu. Nigdy
nie byly one tajemnica, takze i wtedy, kiedy probowano
nimi manipulowa¢. Nie wszyscy jednak si¢ nimi intere-
sowali, dla niektérych byt to temat nieznany, tak jak nie
wszyscy znajq wzory z fizyki kwantowej, partytury muzy-
ki klasycznej czy tez stary egipski sposob wtajemniczania
bazujacy na tarocie. Wigkszo$¢ oséb nie przejawia bo-
wiem rezonansu z Owymi prawami.

Co prawda w miedzyczasie nawet wroble zaczety
¢wierka¢ o prawie rezonansu, jednakze, jesli chodzi
0 jego rozprzestrzenianie sig, to czyniono to w oparciu
0 pewng strategie marketingowa, nie zdradzajac tak
od razu wszystkich tajemnic. Jest to niewatpliwie duzy
postep, problem jednak w tym, Ze prawo rezonansu to
drugie spo$réd najwazniejszych praw, jakimi kieruje
sie nasz los i moze ono sprowadzi¢ powazne niebezpie-
czenstwo na osoby, ktore nie znajq jeszcze wazniejszego
prawa, jakim jest prawo polaryzacji. Po tym jak prawa te
przez dwadziescia lat stanowily podstawe, jesli chodzi
o moje wyksztalcenie, doszedtem do wniosku, Ze jestem
juz na tyle dojrzaly w tej materii, aby moc napisa¢ o tym
ksiazke.

Zanim rozegra si¢ gre, nalezy najpierw zapozna¢ sie
z jej zasadami. W przypadku sportu udaje si¢ to zwy-
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OSZUKUJAC PRZEZNACZENIE

kle bez wigkszego problemu, jednakze nie w przypadku
kosmicznej gry ,Lila”. To wlasnie tak Indianie nazywaja
zycie. Podczas gdy kazdy pitkarz wie, ze po uplywie po-
towy meczu nastepuje zmiana boisk, w przypadku gry
zycia w jego drugiej potowie podaza si¢ dalej ta sama
droga, jak gdyby nic si¢ nie wydarzylo. Dlatego tez ni-
kogo nie dziwi to, ze wigkszo$¢ ludzi w drugiej polowie
swego zycia strzela glownie samobbjcze bramki. Prze-
oczyli oni bowiem czas, kiedy nalezato zmieni¢ boisko.
Nikt im jednak tego nie méwi ani tez nie probuje si¢ im
tego uswiadomic.

Takze o spalonym - w przeciwienstwie do futbolu -
podczas zyciowej gry rzadko kto z nas ma pojecie. Wie-
lu strzela z przyzwyczajenia z tej pozycji i dziwi sie, jesli
w takich okoliczno$ciach brakuje uznania. Z tych nie-
liczacych sie ,sukceséw” wynika jednak druga szansa
nadania zyciu nowego zwrotu. Z owego braku akceptacji
i uznania mozna bardzo tatwo wywnioskowa¢, ze cos sie
tu nie zgadza. Tak pojawia si¢ teraz mozliwo$¢ nauczenia
sie regul gry, aby lepiej gra¢ w przysztosci, a co za tym
idzie odnosi¢ wiecej sukcesow. Jednakze liczebna prze-
waga sklania nas raczej do projekgcji. Jesli bramki innych,
a nie nasze wlasne, zyskujaq uznanie, najczesciej spycha
sie odpowiedzialnosci za taka sytuacje na zewnatrz,
na innych, zamiast wzia¢ ja na siebie. Tymczasem wy-
zywamy sedziego i to jego winimy za nasza nieudolnosé.
W zyciowej grze sedziami sa za$ politycy, przedsigbiorcy,
nauczyciele, dziennikarze, lekarze a przede wszystkim
partner i (wlasne) dzieci — wlasciwie wszyscy ,,inni”.

Ten, kto szuka odpowiedzialno$ci za wlasne niepowodze-
nie na zewnatrz zamiast wewnatrz, ten znajdzie $wiat peten
przeciwnikow. Im bardziej si¢ uskarzamy, tym mniej znamy
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WPROWADZENIE

reguly gry badz prawa. Ten, kto je rozumie, nie znajduje
powodu do narzekania, lecz zachowuje sie odpowiednio
i zbiera zniwo w postaci sukceséw, za$ wszelkie przeciwno-
$ci przyjmuje z pokora. Nie oznacza to oczywiscie, ze nalezy
przyjmowac bezkrytycznie wszystkie btedy i niedociagnie-
cia, i ze powinno sie siedzie¢ z zatozonymi rekoma.

Tam, gdzie prawie wszyscy sie uskarzaja, tak jak mia-
to to miejsce przed paroma laty, przed mistrzostwami
$wiata w pitce noznej w Niemczech w 2006 roku, do-
chodzi do rozwoju typowego ,,pola narzekania”. Wtedy
mialo sie wrazenie, ze obok ptata czotowego mozgu, kto-
ry odpowiedzialny jest miedzy innymi za doznawanie
szczescia oraz plata skroniowego, ktory z kolei umozli-
wia do$wiadczenie jednosci, wyrést Niemcom jeszcze
»ptat narzekania”. Tak szybko jednak ewolucja nie dzia-
ta. Rzeczywiscie doszto tutaj do wytworzenia sie energe-
tycznego pola z do§¢ dziwnym konsensusem uwazania
za wazne jedynie negatywnych odczué¢. Obiektywne by-
tyby niewatpliwie te lata, kiedy Niemcy rozwijali ekolo-
giczne technologie i stawali si¢ przodownikami w tej
dziedzinie. Jednakze nie dostrzegali oni tego prawie
wecale — a juz w ogdle nie uwa-
zali tego za wazne. Takze pola
stuchaja regul i zasad. Te Im wigcej rzeczy ktos pojgt,
ostatnie za§ mozna zrozumie¢ tym mniej narzeka.

i ich sie nauczy¢. Na tej pod-

stawie mozna by budowaé

pola wspierajace rozwdj. Zamiast kraju osob narzekaja-
cych Niemcy mogtyby sta¢ sie¢ mistrzem technologii ba-
zujacych na ekologii.

Ksigzka ta obok przedstawienia tradycyjnego sposobu
myslenia ma na celu przekazanie takze informacji na te-

15



OSZUKUJAC PRZEZNACZENIE

mat nieco glebszego sposobu pojmowania $wiata. Juz daw-
no temu Pitagoras stworzyt znana, przede wszystkim dzieki
jego twierdzeniu a? + b? = c¢?, szkole z dwoma obszarami
oddziatywania: zewnetrznym nazywanym exoteros i we-
wnetrznym esoteros. Podczas gdy ten ostatni zajmowat sie
istota rzeczy, czyli czyms$ w rodzaju jakosci liczh, praktyczne
zastosowanie byto zadaniem zewnetrznego obszaru, czyli
w tym przypadku obchodzenie si¢ z liczbami w sensie li-
czenia. Wewnetrzny obszar ,,wiedzial” o istnieniu zewnetrz-
nego. Jego cztonkowie zapomnieli jednak w miare uptywu
czasu o obszarze wewnetrznym, co wigzato sie z kolei z po-
jawieniem sie tematu ,,utrzymania czego$ w tajemnicy”.
Stowo ,,ezoteryka” wywodzi si¢ z tego wewnetrznego ob-
szaru, ktory dostarczat impulséw, o ktérym jednak, skupio-
ny na tym co doczesne, zewnetrzny obszar w koncu zapo-
mniat. Ezoteryka oznaczala zatem pierwotnie wiedze
dotyczaca wewnetrznego obszaru, istoty rzeczy oraz praw,
jakimi kieruje sie los. Przy czym ezoteryka nie jest odpo-
wiedzialna za wszystko to, co dzieje si¢ dzi§ w jej imie, tak
samo, jak stowo ,religia” nie jest odpowiedzialne za wszyst-
kie pomytki i pominiecia oraz scenariusze rodem z horro-
réw bedace wytworem réznych wspélnot wyznaniowych.
Wzorzec dwoch obszaréw — wewnetrznego i zewnetrz-
nego — jest wcigz zywy w wielu tradycjach. Ow wewnetrz-
ny obszar pozostat, biorac pod
uwage liczbe jego cztonkow,
Ten, kto zna reguly gry nadal bardzo maly. W isla-

i je pojmuje, gra lepiej mie istnieje wewnetrzny ob-

i przychodzi mu to szar sufich i derwiszow oraz

2 fatwostiqg — w kazdej grze, duze polityczne wptywy sun-
takze i w tef Zyciowey. nitbw i szyitbw pochodzace

z kolei z zewnetrznego kre-
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gu. W chrzescijanstwie zas jest to ledwie co zauwazalne
w przypadku $w. Jana. To samo dotyczy $w. Piotra oraz
pdzniejszych ewangelickich odlaméw chrzescijanstwa.

W koncu jednak nadszedt czas, aby doswiadczy¢ obu
tych obszaréw, do czego ma si¢ niewatpliwie przyczyni¢
takze i ta publikacja. Nawet jesli zewnetrzny obszar Pita-
gorasa w miedzyczasie zostat mocno poszerzony i stat sie
niezwykle szerokim polem, prawie takim jak pole nauk
przyrodniczych, to i tak malo interesuje si¢ on obszarem
wewnetrznym. Pomimo tego istniejg miedzy nimi powiaza-
nia, ktére dotycza w gtéwnej mierze tresci.

HIERARCHIA PRAW

Wszystkie religie i tradycje zgadzajq si¢ ze sobg co do
tego, ze calos¢ stanowi przeciwwage materialnego stwo-
rzenia. Maly wewnetrzny obszar zwigzany z tradycja jest
swiadomy swego powigzania z obszarem jedno$ci, za$
zewnetrzny z reguly po prostu o to nie dba. Wiekszosé
tradycji i religii méwi przy pomocy matego wewnetrzne-
go obszaru o jednos$ci badz Bogu.

Exoteros

Tak zwane wielkie religie wychodza z tego samego za-
tozenia, Ze istnieje tylko jeden Bog, czyli potwierdzaja

17



REZONANS I POLARYZACJA
W FORMIE CWICZENIA
PRAKTYCZNEGO

Po tym jak poznaliSmy dwa wielkie prawa, kierujace
nasza rzeczywistoscia, jesteSmy przygotowani na kolej-
ne do$wiadczenie, ktére pomoze unaoczni¢ nam wiele
rzeczy. To proste ¢wiczenie, ktore juz czesto opisywa-
tem i chetnie je powtdrze, pozwoli nam pojaé, zrozumieé
i przezy¢ o wiele wiecej, niz sama teoria. Zasady sg bar-
dzo proste, a wynik zaskakujacy:

Potézcie nieprzezroczysta, bialg kartke papie-
ru albo lepiej dwie lub trzy jedna na drugg obok
ksigzki. Skierujcie sw6j wzrok na czarng maske
znajdujaca si¢ na nastepnej stronie tej publikacji,
starajcie sie nie mruga¢ przy tym oczami i skup-
cie sie na obrazie przez pét minuty. Jesli uronicie
przy tym 1ze, to nie przejmujcie sig, to zupetnie
normalne; wynik bedzie za to nagroda. Wazne jest
tylko, abyscie przez moment nie odrywali wzroku
od maski potwora. Po uptywie trzydziestu sekund
pozwolcie, aby kto$ potozyt na te maske biatg
kartke papieru i zwr6écie uwage na to, co na niej
zobaczycie.
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Jesli nie znaliscie dotad tego ¢wiczenia i czytacie tyl-
ko polecenie, nie wykonujac go, to nie mozecie czerpaé
z tego korzysci. Nie czytajcie dalej, zanim nie wykonacie
tego Cwiczenia. Zadanie trwa zaledwie trzydziesci se-
kund i mozecie przeprowadzi¢ je sami, zwracajcie przy
tym uwagg na czas jego trwania.

132



REZONANS I POLARYZACJA W FORMIE CWICZENIA...

Odbicie na biatej kartce papieru zgodnie z polaryza-
cja kreuje biegun przeciwny - $wietlang posta¢. Inter-
pretacja zalezy od rezonansu. W krajach chrzescijan-
skich najczesciej widzi si¢ Jezusa Chrystusa. Buddysci
bez problemu ujrzq Budde, a kto$ inny zobaczy Ernesto
,Che” Guevare, symbol radykalnych ruchéw lewicowych
w Ameryce Lacinskiej oraz rewolty studenckiej.

Istotne w tym kontekscie jest to, ze po zaledwie trzy-
dziestu sekundach przygladania sie temu monstrum
stwierdzicie, ze jest to $wietlana posta¢, ktora nie egzy-
stuje ,na zewnatrz”, czyli na obszarze nazywamym rze-
czywisto$cig. Ta biata kartka jest i byla przeciez pusta.
Jest to wewnetrzna potrzeba wyréwnania polaryzacii,
ktéra — w dostownym tego stowa znaczeniu, tworzy ja
z naszego wnetrza, w zalezno$ci od naszego osobistego
badz tez uwarunkowanego kulturowo rezonansu. To
proste ¢wiczenie pokazuje dzialanie polaryzacji i nasz
rezonans w stosunku do charakterystycznych dla dane-
go kregu kulturowego $wietlanych postaci.

Oczywiscie, zgodnie z prawem polaryzacji proces ten
moze zachodzi¢ takze w odwrotnej kolejnosci: Ten, kto
ciggle patrzy na anioty i S$wietlane postacie, ten w swym
wnetrzu przywoluje cienie i potwory. Wszystko to dlate-
go, gdyz nasza dusza dazy do rownowagi.

Wynikajace z tego konsekwencje sa szokujaco pro-
ste. Ten, kto rzeczywiscie chce zblizy¢ sie do swego
wewnetrznego $wiatla, powinien zajmowac si¢ cieniem
oraz ciemnymi stronami swej duszy i doprowadzi¢ to do
konica. Ten, kto przez caly czas zajmuje si¢ $wiattem,
ryzykuje to, ze jego dusza kiedys si¢ zbuntuje i dopro-
wadzi do konfrontacji z cieniem. Prawo polaryzacji nie
upowaznia nas do opuszczenia obszaru dziatania cienia,
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dopdki ukrywamy co$ przed soba oraz przed Swiatem.
To na tej plaszczyznie doswiadczamy czego$ zmystowe-
go, co wyjasnia nam, dlaczego tak wiele inteligentnych
os6b wpada w putapke, ktora zastawia na nas nasz cien.
Dlatego tez terapia cieniem to najlepszy krok w kie-
runku $§wiatta. Praca ze §wiattem jest bardzo cenna, jed-
nak nalezy przy tym nastawi¢ si¢ na kontakt z wlasnym
cieniem. To najlepsza metoda, aby go przyciagnac.
Czyms$ szokujacym dla osoéb jeszcze nie do konca wta-
jemniczonych jest moc i gwat-
townos§¢ wtargniecia cienia,
Swiatlo i cieri sg powigzane podczas gdy my catkowicie
ze sobg. Ten, kto chceje  Nastawiamy si¢ na Swiatlo.
rozdzielic, przezywa je Frustrujacy jest takze brak
po kolei, jedno po drugim, Swiatla, ktéry trwa tak dlugo,
wprowadzajgc pomigdzy nie  dopoki istnieje jeszcze niezau-
iluzje czasu. wazony cien, niepozwalajacy

mu na przebicie sie.



POSTRZEGANIE

ALBO INACZE] JAK
PRAWDZIWA JEST NASZA
RZECZYWISTOSC?

Przynajmniej mozemy polega¢ na naszych zmystach pomy-
§li sobie ktos$, kto nie zrozumiat jezyka tej publikacji i zdat
sie na ¢wiczenie praktyczne. Jednakze i w tym przypadku
nalezy zachowa¢ pewng ostrozno$¢. Poniewaz, jak zostato
to juz powiedziane, widzimy tylko jeden bardzo waski ob-
szar elektromagnetycznego spektrum fal. To samo dotyczy
naszych uszu, gdyz nie wszystko po prostu do nich dociera.

Promienie Radar
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Mozemy rozpoznaé tylko bardzo maty wycinek. Jest
to fragment pomiedzy podczerwienia a ultrafioletem.
Niebezpieczenstwo polega na tym, ze wszystko to cze-
go nie dostrzegamy poprzez nasze narzady zmyshu jest
po prostu pomijane. W przypadku promieniowania ul-
trafioletowego prowadzi to do niegroZnego poparzenia
stonecznego, za$ jesli chodzi o spektrum promienio-
wania rentgenowskiego moze oznacza¢ raka. Medycy-
na konwencjonalna méwi o niezwykle wysokim stop-
niu zachorowalnosci na to schorzenie, bowiem dotyczy
ono az piecdziesieciu procent populacji. Niewiele lepiej
jest w przypadku styszalno$ci pewnych dzwiekow. Fale
krotkie, Srednie i ultrakrotkie styszymy tylko wylacz-
nie dzieki odbiornikom radiowym badZ specjalnym
urzadzeniom.

Do tego dochodzg réznego typu pomytki, wydaje sie
nam, ze co$ styszymy, chociaz wcale tak nie jest, ponie-
waz nie wszystko, co dostrzegamy, jest prawdziwe. Wi-
da¢ to wyraznie na przykltadzie flipbooka, gdzie szybkie
przewracanie kartek przy pomocy kciuka sprawia, ze ob-
razy zaczynaja si¢ ruszac. Oczywiscie lepiej wyglada to
w przypadku filmu, poniewaz flipbook sktada sie z ob-
razow, ktore sie nie ruszaja. Predkos¢ projekcji zwigzana
jestz iluzja ruchu. Mozna to zauwazy¢ na starych filmach,
kiedy kota dorozki nagle zaczynaja krecic si¢ do tytu.

OczywiScie moze by¢ jeszcze gorzej. Tam, gdzie za-
wsze wierzyliSémy, ze nasz sposob postrzegania jest pra-
widlowy i przedstawia nam obiektywne obrazy i wyni-
ki, mieliSmy niestety do czynienia z iluzjg. Przyjrzyjcie
si¢ przedstawionym obok réwnoleglym liniom, trudno
uwierzy¢, ze sa tej samej dtugosci.
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Tak jest w rzeczywisto$ci, kat, ktory tworza konce li-
nii sprawia, ze powstaje inne, mylne wrazenie. Jesli po-
réwnamy je ze soba, to stwierdzimy, ze nasza odpowiedz
byta btedna.

Gdy poréwnamy dtugosci odcinkéw AB i AC przedsta-
wionych na ponizszym rysunku, z pewnoscia stwierdzi-
my, ze odcinek AB jest wyraznie krotszy niz AC. Dopiero
po zmierzeniu ich dlugosci przekonamy sie, Ze jesteSmy
w btedzie. Obydwa odcinki majq bowiem taka sama diu-
gos$¢, a my poréwnujemy je automatycznie do dtugosci
bokéw figur, w ktorych sie znajduja, stad wrazenie, ze sg
r6znej dtugosci.

B C
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Poréwnujac dwie Srodkowe kule z ponizszego obrazka,
tez niewatpliwie stwierdzimy, ze ta po lewej stronie jest

00 ..
0a0 *

Tu réwniez mamy do czynienia z iluzja, ktdra jest wyni-
kiem btednego poréwnania. Kula znajdujaca si¢ w $rod-
ku, po lewej stronie wydaje si¢ by¢ mniejsza, poniewaz
w jej otoczeniu znajduja sie¢ inne, do$¢ duze kule. Zas
kule po prawej stronie sq tak mate, ze ta, ktéra znajduje
sie posrodku, wydaje sie by¢ znacznie wigksza.
Praktyczne zastosowanie tej relatywistycznej teorii jest
znane na calym $wiecie. Gdy kto$ chce zrobi¢ wspaniate
wrazenie, szuka sobie odpowiedniego otoczenia: Ja sam
ostupiatem, kiedy dowiedziatem sie, ze moj znajomy, kto-
ry skonczyl trzy kierunki studiow, nagle zaczat sie zajmo-
wa¢ handlem suplementami diety. Na zadane mu przeze
mnie pytanie odpowiedzial, ze w tej branzy jest o wiele
fatwiej odnie$¢ sukces, niz w dziedzinie zdominowane;j
catkowicie przez inteligencje. Jak wida¢ zastosowanie tej
relatywistycznos$ci jest niesamowicie proste...
Deziluzjonizacja przebiega jednak dalej. Tylko to co
obiektywne da si¢ bowiem zmierzy¢. Miara ta posiada skale
podobna do tej, przy pomocy ktérej mierzymy dtugosé, czyli
metra, i siega az dwudziestego wieku. Po raz pierwszy metr
zostal zdefiniowany w Paryzu (od 1983 roku definiuje sie
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go na bazie sekundy i predkosci swiatta w prézni). Ten
pierwszy istniat w czasach rewolucji francuskiej. Na podsta-
wie tej definicji wykonano jego platynoirydowy wzorzec,
aby nie ulec skrzywieniu musi on by¢ przechowywany
w odpowiednich warunkach. Jest to podstawowa jednostka
naszego pomiaru dtugodci, kto6-

ra wyparta wiele lokalnych, ta-

kich jak tokie¢ czy jard. Ostatecznie wszystko

Co$ podobnego, ale w nieco zwigzane jest
bardziej skomplikowany spo- z relatywistycznostiq:
s6b wyraza zasada nieoznaczo- trzy wiosy w zupie to stosunkowo
nosci Wernera Heisenberga, duzo, zas trzy wlosy na glowie
ktéra mowi, ze nigdy nie jeste- to stosunkowo mato.

$my w stanie dokona¢ réwno-
czesnego pomiaru pozycji, czy-
nie robi¢ wrazenia na czytelnikach, jednak od lat dwudzie-
stych XX w. zaczeto interesowac fizykow, przyczyniajac sie
do zachwiania stabilnego dotychczas obrazu $wiata.

Oto dos¢ dwuznaczny rysunek:

Jesli pozwolimy, aby to mite zwierzatko patrzyto w lewa
strong, wtedy mamy do czynienia z kaczka, jesli za$
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patrzy w prawo, to jest to zajac. Kazdy moze zobaczy¢
tutaj oba zwierzatka, jednak nikt z pewnoscia nie ujrzy
ich réwnoczesnie. Co$ takiego bytoby oznaka wielkiego
o$wiecenia. Jedno po drugim - tak, jednak obu na raz, ze
wzgledu na nasza optyke, po prostu nie jesteSmy w sta-
nie zobaczy¢. Potrzebujemy wiec owego nastepowania po
sobie, co z kolei konfrontuje nas z tym co przed i po, czyli
z osia czasu. Ta za§ uwzglednia w Zyciu czas i przestrzen,
dwie wielkie pomytki, jak twierdza Hindusi.

Przyjrzyjcie si¢ ponizszej postaci i zastandwcie sie, czy
zbliza sie ona do was, czy tez od was oddala.

To co widzicie, to prawda — w kazdym przypadku! Mamy
tutaj bowiem do czynienia z obrazem-zagadka: Optymisci,
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ktorzy doswiadczaja wielu pozytywnych rzeczy, w oparciu
0 prawo rezonansu widzg, ze osoba ta si¢ do nich zbliza. Pe-
symisci za$, ktérym znane jest uczucie rozczarowania i wra-
zenie, ze wszystko im ucieka, widza, ze posta¢ sie oddala.

POSTRZEGANIE A POLITYKA

Na przyktadzie tego obrazka mozemy wyobrazi¢ sobie, jak
przebiega gra polityczna, ktérg wielu uwaza za niezwykle
powazna. Jesli mieliby$my gtosowaé¢ w przypadku tej oso-
by, tak jak robilem to podczas przeprowadzanych przeze
mnie seminariow, to wiekszos¢ — dwie trzecie gtoséw byto-
by za tym, Ze posta¢ ta sie zbliza, za$ prawie cala reszta
twierdzitaby, ze si¢ oddala. Tylko niewielu dostrzegloby
oba warianty. Jesli znalezliby$my ludzi, ktérzy by nam za to
zaptacili, to moglibySmy stworzy¢ parlament (z francuskie-
go parler badz z wloskiego parlare — ,,m6wi¢”) i nieustan-
nie debatowa¢, dokad ta postaé rzeczywiscie zmierza.
Wigkszo$¢ moze przekonaé mniejszo$¢, jednakze nie ma to
nic wspblnego z prawda. Ani wiekszos$¢, ani mniejszo$¢ nie
potrafi jej wykorzysta¢. Chodzi bowiem tutaj o rezonans.
Wszystko to nie zmienia jed-
nak niczego w kwestii demo-

kracji, ktéra oferuje najlepsze Nie jestesmy w stanie
mozliwosci, ]eéh chodzi o IZa- Posﬂzgga(;’ rownoczesnie
dzenie panstwem. Poznanie rzeczy, o kfo'ryc/_) wiemy,
jej mechanizmoéw i granic jest e dziejq sig w tym samym
takze pomocne podczas roz- momencie, poniewaz
wigzywania probleméw. Gdyby zawsze potrzebujemy
udato si¢ przeforsowaé takze 1luzji czasu.

w polityce poznanie praw, ja-
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Dr Ruediger Dahlke — psychoterapeuta, lekarz spe-
cjalizujacy si¢ w terapiach naturalnych. Prowadzi liczne
X seminaria i wyktady na calym $wiecie. Jego ksiazki sa
‘4 bestsellerami i zostaly przedlumaczone na 22 jezyki. Jest
|/ jednym z najbardziej znanych autorytetéw w dziedzinie
| duchowosci i holistycznego zdrowia.

Czy moina zmieni¢ swoje przeznaczenie?

Stare, ludowe przystowie méwi, ze ,kazdy jest kowalem swojego
losu” i to potwierdzaja réwniez trzy potgine prawa rzadzace Zyciem.
Polaryzacja, rezonans i §wiadomos¢ to najwazniejsze zasady kreujace
rzeczywisto$¢ oraz oddzialujace na réine obszary Twojego istnienia.
Ich znajomo$¢ moze przesadzi¢ o sukcesie badZ poraice w kazdym
podejmowanym dziataniu. Praktyczne zastosowanie tych regut po-
moze Ci nie tylko uniknaé cierpienia, lecz takze w pelni wykorzystaé
duchowy potencjal. Ilustracje i ¢wiczenia ulatwia z kolei przyswojenie
opisanych zasad. Juz dzi§ mozesz przejaé kontrole nad Zyciem i wziaé
los w swoje rece.

To Ty rzadzisz swoim przeznaczeniem!
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