








TED ANDREWS

r'N

0

STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

Jjeszcze lepsze jutro



Redakcja: Mariusz Warda
Sktad komputerowy: Piotr Pisiak
Projekt oktadki: Piotr Pisiak
Ttumaczenie: Katarzyna Liszyk
Zdjecia na oktadce: Renzo79@iStock.com

Wydanie I
Biatystok 2013
ISBN 978-83-7377-601-2

Przettumaczono z:

HOW TO SEE AND READ THE AURA
Copyright © 1994 and 2005 Ted Andrews
Published by Llewellyn Publications
Woodbury, MN 55125 USA
wwwillewellyn.com

Copyright for the Polish edition by Studio Astropsychologii, Biatystok 2013.
All rights reserved, including the right of reproduction in whole or in part in any form.

Wszelkie prawa zastrzezone. Zadna czes¢ tej publikacji nie moze by¢ powielana
ani rozpowszechniana za pomoca urzadzen elektronicznych,
mechanicznych, kopiujacych, nagrywajacych i innych
bez pisemnej zgody posiadaczy praw autorskich.

Badz na biezaco i $ledz nasze wydawnictwo na Facebooku.
www.facebook.com/Wydawnictwo.Studio.Astropsychologii

A

Q

STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

Jeszcze lepsze jutro
15-762 Bialystok

ul. Antoniuk Fabr. 55/24

85 662 92 67 - redakcja

85 654 78 06 - sekretariat

85 653 13 03 - dziat handlowy - hurt
85 654 78 35 - wwwi.talizman.pl - detal
sklep firmowy: Bialystok, ul. Antoniuk Fabr. 55/20

Wigcej informacji znajdziesz na portalu www.psychotronika.pl

PRINTED IN POLAND



Spis tresci

Rozdziat pierwszy

CzZym JESt QUTAY ...covevveeeieiirierreeeeeeneseeeee e 7
Rozdziat drugi
WYCZUWANIC QUTY ...oovvireiriiiiiiinieeieieienieneeeenesreeie e 31

Rozdziat trzeci
Nauka widzenia aury .......cccceceeeveveneneneneneneneseenens 45

Rozdziat czwarty

Pomiar pola aurycznego ..........cocceeeeeenencnieeneneneeennenn 69
Rozdziat pigty
Znaczenie Kolorow aury ........c.cococeevverererenenencnenennens 93

Rozdziat szosty
Wzmacnianie i ochrona aury ........c.cccoeceevevvccencenee 117

BibliOZrafia «......cuceeeeueveeeiiiiinicinieenieeseeeeeeeeeeeeeeee 151
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Rozdziat pierwszy

(zym jest aura?

Kazdy z nas posiada aure. Kazdy w jakis sposéb widziat lub
tez doswiadczyl oddziatywania aur innych ludzi. Problem
stanowi to, iz wiekszo$¢ ludzi ignoruje takie doznania, jak-
by zupetnie nie istniaty.

Mistycy z r6znych zakatkéw $wiata moéwia o mozliwosci
widzenia poswiaty wokot glow ludzi, ale wcale nie musisz
by¢ mistykiem, aby dostrzec aure. Kazdy moze skutecznie
nauczy¢ sie ja dostrzegaé. Nie ma w tym niczego magicz-
nego, proces ten dotyczy rozpoznawania aur i zaniechania
ignorowania tych doznan. Wymaga to jedynie odrobiny zro-
zumienia, czasu, praktyki i wytrwato$ci. Kilka stron dalej
znajdziesz kwestionariusz dotyczacy aur. Jezeli na jedno
lub wiecej pytann mozesz udzieli¢ odpowiedzi twierdzacej,
oznacza to, ze dos§wiadczyles juz energii aur.

Dzieci sa bardzo dobre w postrzeganiu aury. Do$wiad-
czenia te czesto znajduja odbicie w ich rysunkach. Wokét
ksztattow maluja czesto cienie w réznych kolorach. Barwy
te odzwierciedlaja subtelne energie, jakie zaobserwowaty
wokoé? rysowanych przedmiotow.



Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat

ELEKTRONY

(maja tadunek
ujemny i kraza

wokot jadra atomu)

PROTONY

(maja tadunek dodatni
i pozostaja w bliskim
otoczeniu jadra atomu)

Wibracje energii atoméw

Zbyt czesto takie dzieciece dziela spotykajq sie z pytaniami:
»Dlaczego wok6t mamy niebo jest fioletowe?”, ,,Dlaczego
kotek jest zielono-r6zowy?”, ,,Dlaczego namalowate$ swego
brata kolorem niebieskim?”. Nie chodzi o to, ze kot jest zie-
lono-rézowy, a brat niebieski. Po prostu dziecko dostrzegto
kolory aur, a nastepnie uzyto kredek, aby wyrazi¢ to, co uj-
rzato. Niestety, takie komentarze stuza jedynie temu, by owa
subtelna percepcje¢ i $wiadomos¢ aur skutecznie wyltaczy¢.

Chociaz bywa definiowana na wiele sposobéw, aura
jest polem energetycznym, ktére otacza wszelkq materie.
Wszystko, co posiada strukture atomowa, bedzie rowniez
miato aure - pole, ktére to otacza. Kazdy atom jakiejkol-
wiek substancji sktada sie z elektronéw i protonéw, ktore sg
w ciaglym ruchu. Owe elektrony i protony sa elektrycznymi
i magnetycznymi wibracjami energii. Atomy istot zywych
sg znacznie bardziej aktywne i ,zywe” niz atomy materii
nieozywionej. Dlatego tez pola energetyczne drzew, ro$lin,
zwierzat oraz ludzi moga by¢ tatwo wykrywane.



Czym jest aura?

(zy doswiadczytes oddziatywania
pola energetycznego aury?

(Jesli mozesz udzieli¢ odpowiedzi twierdzacej na jedno lub
wiecej pytan, oznacza to, ze dos§wiadczyle§ wzajemnego od-
dzialywania zewnetrznego pola energii na twojq wtasna aure)

1.
2.

3.
. Czy zdarzyto ci si¢ kogos nagle polubi¢ lub tez poczué

NN

10.

11.

12.

Czy kiedy przebywasz wsrod niektérych ludzi, czujesz
sie pozbawiony energii?

Czy ludzie kojarza ci si¢ z kolorami? (Np. ,,Zawsze wy-
dajesz mi sie zabarwiony na z6tto”)

Czy kiedykolwiek wyczutes, ze ktos sie na ciebie gapi?

do kogos nagla antypatie?

. Czy kiedykolwiek byle§ w stanie wyczu¢, jak kto$ sie

czuje, niezaleznie od tego, jak zachowywata sie ta osoba?

. Czy kiedykolwiek byles w stanie wyczu¢ obecnos¢ in-

nej osoby, zanim jq uslyszates lub zobaczytes?

. Czy pewne dzwieki, kolory i zapachy sprawiaja, ze czu-

jesz sie bardziej komfortowo lub powoduja dyskomfort?

. Czy burze (zwlaszcza z piorunami) sprawiaja, ze jeste$

podenerwowany?

. Czy sadzisz, ze niektorzy ludzie dodajq ci energii bar-

dziej niz inni?

Czy kiedykolwiek wszedles do jakiegos pomieszczenia
i nagle poczutes sie spiety, zdenerwowany lub zly? Czy
niektdore pokoje sprawiaja, ze chcesz w nich pozostac?
A moze chcesz je szybko opuscic?

Czy kiedykolwiek zignorowates uczucia, jakie wywotuje
pierwsze wrazenie o danej osobie, a p6Zniej przekonates
sig, ze w konicu twoje przypuszczenia si¢ potwierdzilty?
Czy niektére pomieszczenia wydaja ci sie bardziej kom-
fortowe i przyjemne niz inne? Czy odczuwasz réznice
w przebywaniu w réznych pokojach? Czy zauwazytes
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Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat

kiedykolwiek, ze pokdj twego brata/siostry odczuwasz
inaczej niz sw6j? Albo pokoje twoich rodzicéw lub dzieci?

Ludzka aura jest polem energii, ktére otacza nasze fizycz-
ne ciato. Otula nas ze wszystkich stron, jest tr6jwymiarowa.
U zdrowego cztowieka tworzy eliptyczny lub jajowaty ksztalt
wokot ciata (patrz ilustracja na stronie 11). U przecietnej oso-
by rozciaga si¢ na odlegto$¢ od ok. 2,4 do 3 metréw wokét
ciata. Styszatem takze o twierdzeniu, ze aury starozytnych
mistrzéw mogly rozciagga¢ sie nawet na kilka mil. Wierzono,
iz byt to jeden z powodéw, dla ktorych przyciaggali do siebie
tak liczne grono wyznawcéow, gdziekolwiek tylko sie udawa-
li. Warto zauwazy¢, ze wiele obrazéw przedstawiajacych mi-
strzéw ilustrowato takze halo, zwane tez aureolg, wokot ich
glow, taka swoista porcje aury, ktora z tatwosciag moze byé¢
dostrzezona przez zwyktego cztowieka.

Chociaz nie da si¢ zweryfikowa¢ rozmiaru ani intensyw-
nosci aur starozytnych mistrzéw, prawda jest, iz im jeste$
zdrowszy, zarowno w sensie fizycznym, jak i duchowym,
tym bardziej ,,zywa” jest twoja energia, a twoja aura rozcig-
ga si¢ daleko poza twoje cialo fizyczne. Im bardziej wital-
na jest twoja aura, tym wiecej bedziesz mial energii, ktora
mozesz spozytkowa¢ na wszystko, czego potrzebujesz lub
pragniesz. Im silniejsza jest twoja aura, tym mniej praw-
dopodobne, ze bedg na ciebie oddziatywac¢ sity zewnetrzne.

Staba aura sprawia, ze cztowiek jest bardziej podatny na
dziatanie zewngtrznych wptywéw. Moze to skutkowa¢ tym,
ze fatwiej nami manipulowac i szybciej sie meczymy. Osta-
biona aura moze odzwierciedla¢ odczucia zwigzane z jakas
porazka, problemami zdrowotnymi czy brakiem efektywno-
$ci w dziataniu w przeréznych sytuacjach zyciowych. Jak
sie niebawem przekonasz, kontrola nad otoczeniem zaczy-
na sie od kontrolowania wlasnej energii. Metody wzmac-

10



Czym jest aura?

niania i powiekszania swego pola aury zostang szerzej omo-
wione w ostatnim rozdziale.

Aura - lub pole ludzkiej energii — sktada si¢ z dwoch
aspektow. W jej sktad wchodza ciata subtelne, jak opisano
w tradycyjnych przekazach dotyczacych metafizyki (zobacz
diagram na stronie 16). Owe ciala subtelne sa warstwami
energii aurycznej o réznej intensywnosci, ktore otaczaja
i penetruja ciato fizyczne. Ich nadrzedna funkcja jest wspo-
maganie koordynowania i regulowania aktywno$ci duszy
w zyciu fizycznym, ale w tej ksigzce nie bedziemy badac ich
poszczegblnych aspektow. Wystarczy, ze po prostu uznasz
je za czgs¢ catego pola aurycznego.

Ludzka aura
Aura otacza cialo fizyczne, rozchodzqc sie we wszystkich kierunkach.
Jest tréjwymiarowa, a u zdrowej osoby przybiera ksztatt eliptyczny.
Ksztatt, rozmiar, barwa oraz jasno$¢ koloréw wskazujq na konkretne
aspekty twego samopoczucia - fizycznego, emocjonalnego, mentalnego
oraz duchowego.



Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat

Aureola
Aureola (halo) jest bardzo powszechnym $rodkiem wyrazu artystyczne-
go w obrazowaniu starozytnych mistrzéw i mistykéw. Auryczne emana-
cje wokdt glowy sq najlatwiejsze do wykrycia. Im jestes zdrowszy i im
bardziej uduchowiony, tym silniejsze sq Swietlne emanacje twego ciata.
Aureola bywa czesto znakiem duchowego oswiecenia.

12



Czym jest aura?

Aure ostabiaja:
1. Niewtasciwa dieta.
. Brak ¢wiczen fizycznych.
Brak $wiezego powietrza.
. Brak odpoczynku.
Stres.
Alkohol.
Tyton.
. Narkotyki.
Negatywne nawyki.
. Niewlasciwa
aktywnos$¢ mentalna.

S ©PNSUR PN

—

Stabe Mocne
emanacje emanacje
auryczne auryczne

Im silniejsza i witalna jest aura, tym jeste$ zdrowszy i mniej prawdo-
podobne jest, ze bedziesz podatny na wpltyw i ataki sil zewnetrznych.



Pomiar pola aurycznego

Stworzenie wlasnej rozdiki

Kiedy wigkszo$¢ ludzi mysli o rézdzkarstwie, wyobraza so-
bie cztowieka spacerujacego po polu, dzierzacego gataz roz-
widlong w ksztatt litery Y, usitujacego zlokalizowa¢ zrédto
wody lub mineraly. Jednakze rézdzkarstwo ma znacznie
wiecej zastosowan. Dobry rézdzkarz nie tylko potrafi zlo-
kalizowa¢ pola subtelnych energii, ale takze jest w stanie
znalez¢ odpowiedzi na pytania.

Rézdzka zapewnia potaczenie z twoja bardziej intuicyjna
strong osobowosci. Jest przedtuzeniem twoich oczu zapew-
niajacym wizualne wskazéwki, ktére z tatwoscia mozesz
rozpoznal. R6zdzki same w sobie nie maja jakichs$ specjal-
nych wtasnoéci. To jedynie narzedzia wzmacniajace twoja
wrazliwos¢.

Sa rozne rodzaje r6zdzek. Tradycyjne drewniane, zwtasz-
cza wierzbowe, sa najlepiej znane, ale kazdy moze stworzy¢
sobie r6zdzke, ktéra bedzie roéwnie skuteczna. To catkiem
proste. Prawie potowa o0séb, ktdore tego probuja, osiaga te
zdolno$¢ natychmiast. Inni moga potrzebowa¢ nieco czasu
na po¢wiczenie, ale kazdy moze nauczy¢ si¢ rézdzkarstwa.

Pierwszym krokiem jest zrobienie zestawu rézdzek.
Wszystko, co bedzie ci do tego potrzebne, mozesz znalez¢
w domu. Zobaczysz, jak stworzy¢ dwa ich rodzaje - je-
den bardziej wyrafinowany od drugiego — ale oba réwnie
skuteczne.

1. Uzyj rysunkéw ze stron 73-75, beda bardzo pomocne.
Zacznij od zwyklego, metalowego wieszaka na ubra-
nia: przetnij go w dwoch miejscach, tak jak pokazano
na ilustracji na stronie 73.

71



Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat

Zwykte rozdzki

2. Nastepnie zegnij boczng cze$¢ wieszaka tak, by zna-

12

lazta sie w pozycji pionowej. Podstawa i bok wieszaka
powinny by¢ do siebie prostopadte, tworzac kat dzie-
wiecdziesieciu stopni.

. Wez matly kawatek cienkiego kartonu, kwadrat o boku

od okoto osmiu do pigtnastu centymetréw, i zwin go,
tak by wewnatrz tworzyt mate kotko, w ktéore moze
wilizgna¢ sie pionowa cze$¢ twojej r6zdzki (zobacz ry-
sunek na stronie 74). Upewnij sie, ze karton pozostaje
odpowiednio sztywny, kiedy go zwijasz. Nie moze zbyt
ciasno przylega¢ do preta wieszaka, powinien pozosta-
wia¢ pewien luz. Nastepnie za pomoca tasmy klejacej
sklej karton w zwinigtej formie.

. Umies¢ pionowy pret wieszaka w zwinietej kartonowej

rolce, tak jak to pokazano na rysunku na stronie 75.
To bedzie raczka twojej r6zdzki. Upewnij sie, ze ponad
raczke te wystaje przynajmniej dwa i pét centymetra
preta. Jesli nie, przytnij karton, by miat bardziej odpo-
wiednie wymiary.

. Koniuszek drutu wieszaka, ktory wystaje poza karto-

nowa raczke, zegnij tak, by raczka nie mogta si¢ z nie-



Pomiar pola aurycznego

go zsuwa(, gdy rézdzka znajdzie sie w pozycji pozio-
mej. Zobacz rysunek na stronie 75.

. Powtorz te czynnosci, by stworzy¢ druga rézdzke.
Kiedy skonczysz, prety powinny luzno przesuwac sie
w raczkach. Powinny wyglada¢, tak jak pokazano na
rysunku na stronie 72.

. Mozesz umiesci¢ maty ciezarek na koncu preta, aby go
ustabilizowaé. Nada si¢ do tego zwykly ci¢zarek wed-
karski. Kiedy skonczysz, wez r6zdzke w dion, trzymaj
ja za raczke. Rozhustaj nieco poziomy pret, aby upew-
ni¢ sie, ze ma odpowiednig swobode ruchu.

. Wiele wieszakéw ma juz wbudowang kartonowsg rol-
ke w swojej dolnej czesci. Dobrze, jesli uda ci sie taki
znalez¢é. Zapewni on od razu skuteczny uchwyt z jed-
noczesng swoboda ruchu preta.

Krok 1. Uzyj zwyktego wieszaka i zr6b w nim dwa naciecia
w punktach pokazanych na ilustracji.

13



Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat

Krok 2. Zegnij boczny pret wieszaka, tak by stworzyc kqt prosty.

C O

U

g

/

N

/

Krok 3. Zroluj kawatek kartonu i sklej go tasmq. Powinien byc¢
wystarczajqco sztywny, bys mégt go uchwycié, a jednoczesnie
powinien luzno obejmowaé pionowy pret wieszaka.

74



Pomiar pola aurycznego
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Krok 4. i 5. Wsuri kartonowq rqczke na pionowy pret, tak aby

poza rqczke wystawato go co najmniej dwa i pét centymetra.

Wystajacq czesé zagnij, by ustabilizowac rqczke i zapobiec jej
zsuwaniu. Odwréé rézdzke do gory nogami.

B’

e
A WA
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Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat
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Rozdzka z miedziang rurkq

9. Bardziej skomplikowang wersja moze by¢ skonstruowa-
nie r6zdzki tanim kosztem z materialow, jakie mozesz
znalezé w kazdym sklepie metalowym. Uchwyty beda
stabilniejsze, a prety beda mialy petna swobode rucho-
wa. W tym modelu zastosuj elementy miedziane. Miedz
jest znakomitym przewodnikiem elektrycznosci i dlatego
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Pomiar pola aurycznego

tez jest bardzo wrazliwa na pola subtelnych energii oraz
sygnaly wysylane przez nasz system nerwowy. Po prostu
weZ miedziang rurke i popros w sklepie metalowym, by
pocieto ja na dwa kawatki o dtugosci okoto dziesieciu
czy dwunastu centymetréw. Bedziesz tez potrzebowat
dwoch miedzianych naktadek na kazda z czeéci rurki.

10. Wywier¢ dziury w kazdej z nakltadek, na tyle duze, by
z tatwoscia przetozy¢ przez nie pret wieszaka. Przymocuj
naktadki do koncowek rurek. Odrobina kleju typu ,,su-
per glue” z fatwoscig utrzyma je na miejscu. Wtz prety
w raczki, tak aby ich czes¢é wystawata dotem. Zagnij je
lekko i juz jestes gotow.

Pomiar aury za pomocqg réidiek

Mozesz uzy¢ r6zdzek do zlokalizowania i zmierzenia pola
aurycznego. Mozesz je nawet zastosowac, by okresli¢ kolory
aury, ale aspekt ten oméwimy szerzej w kolejnym rozdziale.
Mozesz takze uzy¢ rézdzek, by uzyskiwa¢ odpowiedzi ,,tak”
i,nie” na konkretne zagadnienia.

Nalezy zrozumie¢, ze r6zdzki stanowia potaczenie pomie-
dzy systemem nerwowym a pod§wiadomym umystem, kto-
ry zdaje sobie sprawe ze wszystkiego, co dzieje si¢ w tobie
i wokot ciebie. Sekretem korzystania z nich jest catkowite
odprezenie sie i zdecydowanie, jakiego rodzaju odpowiedzi
maja nam udzieli¢ r6zdzki.

Zastan6w sie, jak chciatbys, aby rozdzki wskazywaty ci
informacje. Czy chcesz, aby byl to ruch wyginajacy je na
zewnatrz? Czy tez chcesz, aby sie krzyzowaty? Okresl to za-
wczasu, zanim uzyjesz rézdzek. Wiekszos¢ ludzi podczas
wykrywania aur za pomocq rézdzek oczekuje, ze beda sie
one wygina¢ na zewnatrz podczas kontaktu z aura. W sto-

7



Aura. Jak jg zobaczy¢ i zinterpretowat

sowaniu rézdzek do udzielania odpowiedzi ,tak” i ,nie”
na zadane pytania wychylanie si¢ ich na zewnatrz oznacza
odpowiedz ,nie”, a krzyzowanie sie r6zdzek oznacza ,tak”.
(Ten aspekt zostanie szerzej i bardziej szczegélowo omo-
wiony w kolejnym rozdziale, kiedy nauczysz sie uzywac
r6zdzek do okreslania koloru aury).

1.

78

Odprez sie. Nie probuj mierzy¢ aury wedle z gory ustalo-
nych zatozen. To moze spowodowa¢ blokade mentalna,
ktéra bedzie zapobiegala prawidlowemu funkcjonowa-
niu r6zdzek. Po prostu miej na uwadze, ze pragniesz, aby
r6zdzki odchylily sie, kiedy wejdziesz w kontakt z aura.
(Niektorzy ludzie wola, kiedy rézdzki krzyzujq sie, gdy na-
potykaja krawedzie aury innej osoby. To kwestia osobistych
upodoban. Po prostu upewnij sie, ze zawczasu zdecydowa-
tes$ sie na konkretny rodzaj odpowiedzi, jakich oczekujesz
od r6zdzki). Odprez sie i pozwol rozdzkom robi¢ swoje.

. Delikatnie ujmij r6zdzki dtoimi. Powinny znajdowac si¢

przed toba, na wysokosci ramion oraz mie¢ mozliwos¢
swobodnego poruszania sie i zataczania kregoéw tak, by
nie dotykaly przy tym zadnej czesci twego ciala.

. Niech twdj partner stanie w odlegtosci okoto dziewie-

ciu metréw od ciebie. Na poczatku r6zdzki powinny by¢
skierowane prosto, w kierunku od ciebie.

. Powoli, spokojnie zblizaj si¢ do swego partnera. Kiedy

wkroczysz w obszar jego aury, r6zdzki zareaguja. Do-
wiesz sie wowczas, ze znajdujesz sie na zewnetrznej
krawedzi jego pola aurycznego. Z tego punktu mozesz
zatoczy¢ pelne koto wokot tej osoby, poniewaz jej aura
rozciaga sie we wszystkich kierunkach.

. Oznacza to tez, ze osoba ta powinna by¢ w stanie rozpo-

znad, kiedy ktos lub co$ przekracza niewidzialng grani-
ce aury. Powinien wéwczas poczué, ze co$ narusza jego
przestrzen.



Pomiar pola aurycznego

6. Cwicz z rézdzkami. Mierz aure swoich przyjaciét i zwie-
rzat domowych. Niech twdj przyjaciel trzyma w dioni
krysztal i wtedy zmierz jego aure jeszcze raz. Czy istnieje
jakas réznica? Czy zmiana byta znaczaca? Sprobuj z in-
nymi kamieniami. Niech twéj przyjaciel stoi boso pod-
czas pomiaru aury. Jaka jest wowczas réznica? Zmierz
tez pole auryczne po obejmowaniu drzewa. Po zjedzeniu
czekolady. Podczas trzymania w dtoni jabtka. Jak to sie
ma do sytuacji, gdy twoj przyjaciel trzyma w reku bato-
nik? Postuchaj jakiego$ utworu muzyki heavymetalowe;j
i dokonaj pomiaru. Co si¢ dzieje z aurg? Nastepnie po-
stuchaj muzyki klasycznej i zmierz aure. Wyprobuj tez
r6zne zapachy. Eksperymentuj, baw sie i ucz.

Pomiar aury innej osoby
Stan okoto dziewieciu metrow od danej osoby. Trzymajagc w dtoniach
przed sobg rézdzki, powoli zblizaj sie do partnera. Kiedy przekroczysz
krawed? jego aury, rozdzki zareagujq. W ten sposob odnalaztes zewnetrz-
ng krawedz aury. Z tego punktu mozesz zatoczyc koto wokdét tej osoby, co
pozwoli partnerowi poznaé pelen zakres i wymiary jego pola aurycznego.
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Ted Andrews jest nauczycielem z dziedziny zagadnieri duchowych i me-
tafizycznych. Zajmuje si¢ analizg przeszlych wcielen, interpretacja aury,
numerologia, Tarotem oraz kabaly stosujac je jako metody rozwijania
i wzmacniania wewnetrznego potencjatu. Jest réwniez Autorem licznych
ksigzek, m.in. Mowy zwierzgt.

Poczutes do kogo$ sympati¢ lub niecheé od pierwszego spotkania? Jesli
tak, to najprawdopodobniej oddziatywala na Ciebie aura tej osoby. Ota-
cza ona ciato kazdego czlowieka i wiele o nim méwi. Teraz mozesz ja nie
tylko wyczuwac, ale doslownie zobaczy¢!

Dzi¢ki tej ksiazce dowiesz sig:

* czym jest aura i w jaki sposéb mozemy ja ujrzec,

* jak dokonywa¢ profesjonalnego pomiaru pola aurycznego,

* co oznaczaja poszczegdlne kolory wystepujace w aurze — zaréwno Twojej,
jak i najblizszych,

* jak ja wzmacnia¢ i chronig,

* wjaki sposéb aura wplywa na nasze zdrowie i samopoczucie,

* jak bezblednie diagnozowac choroby, ktére znalazty odbicie w Twojej aurze.
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