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Dedykacja

ICia‘ik(; te dedykuje Zbigniewowi — mojemu najlepszemu przyja-
cielowi, roZmOwCY, towarzyszowi przygéd, partnerowi i ojcu naszego
dziecka, ktéry wspiera mnie w nieustannym odnajdywaniu siebie samej
i realizowaniu co chwila to nowych pomystéw.

To wielkie szczedcie méc kroczyé przez zycie u Twojego boku.
Za Twoje zaangazowanie i obecnosé, za Twoje stowa i Twojq cisze...

dzigkuje.

Dla ludzkiej istoty kochanie drugiej osoby to prawdopodobnie
najtrudniejsze ze wszystkich wyzwar... aby mu sprostac;

wsgystkie inne dziatania sq tylko do niego wstgpem.
R. M. Rilke






Podziekowania

I(aidej osobie, ktdra kiedykolwiek si¢ przede mna otworzyla i ze-
chciata podzieli¢ swoim doswiadczeniem, obdarzajac tym samym za-
ufaniem i czynigc mnie bogatsza, serdecznie dzigkuje...

Indze Birnae - islandzkiej wiedZmie, ktéra pokazata mi, ze wszystko,
czego potrzebuje, by dziatad, jest juz od dawna we mnie, dzickuje.

Czy mozna dzigkowaé komus, kogo si¢ nie poznato osobiscie?

Pani Barbarze Antonowicz-Wlazinskiej oraz Pani Alicji Chrzanow-
skiej za ich publikacje, ktdre uksztattowaty moje podejscie do kart Ta-
rota i udzielity odpowiedzi na setki pytan, na poczatku mojej Tarotowej
Drogi, z serca dzigkuje*.

* Publikacje wspomnianych Autorck mozna naby¢ w sklepic www.talizman.pl (przyp. wyd.).
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Wstep

Nigdy nie wiadomo, co moze zainspirowaé do dzialania. Zycie ze
zmianami, jakie za sobg niesie, jest wiclka przygoda i czyni z nas wiecz-
nych Wedrowcéw, niepewnych tego, co wydarzy si¢ za kolejnym za-
kretem. Pracuje z Tarotem od wielu lat, jednak nigdy nie planowatam
napisania ksiazki. To, co trzymasz wlasnie w rekach, pokazuje, jak
zaskakujace moze by¢ zycie i jak mate decyzje przynie$¢ moga wiel-
kie zmiany. Kiedy postanowilam mie¢ dziecko, uznatam, ze zrobi¢
sobie przerwe w stawianiu kart. Nigdy nie wréze¢ kobietom w ciazy,
dlatego sama, bedac w stanie blogostawionym, uznatam, ze dam no-
wemu zyciu, ktére w sobie nosz¢, mozliwos¢ jak najczystszego roz-
woju, niezmaconego energia innych ludzi. Nie sugerujg, ze bytoby to
niebezpieczne albo niewskazane, jednak chcialam spedzi¢ czas tego
radosnego oczekiwania bez skupiania si¢ na problemach czy pyta-
niach innych ludzi, nie stawialam tez kart na samg siebie — wszak nie
bytam to juz tylko ja. Zawiesitam prace z Tarotem na okres dziewieciu
miesi¢cy, jednak juz po kilku tygodniach znalaztam inny sposéb na
pozostanie z nim w kontakcie — zacz¢tam segregowad swoje taroto-
we notatki, przeglada¢ stare zeszyty, robi¢ poréwnania i przepisywa¢
drobne odreczne zapiski do komputera. Po kilku miesigcach takiej
pracy, kiedy wszystko juz posegregowatam, uznatam, ze warto podzie-
li¢ si¢ swoja wiedza i ze z pewno$cig moze ona postuzy¢ wigkszej ilosci
osob. Tak whasnie powstala ta ksigzka — paradoksalnie che¢ czasowe-
go odsuniecia kart z mojego zycia zaowocowala przyblizeniem si¢ do
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nich, cho¢ w nieco odmienny niz wezesniej sposéb. Czas poswiecony
na prace z ta ksiazka byt dla mnie niezwykle magicznym okresem, tym
bardziej ciesze si¢, ze trzymasz ja whasnie w rekach i ze moge ta magia
si¢ z toba dzielié.

W ksiazce zawarlam informacje o Wielkich Arkanach, ktére moga
postuzy¢ zaréwno osobom rozpoczynajacym swoja przygode z Taro-
tem, jak i praktykujacym oraz doswiadczonym tarocistom. Uwazam
jednak, ze wszelkie interpretacje zawarte w tej ksigzce powinny by¢
jedynie sugestia, punktem wyjscia i w zadnym wypadku nie moga by¢
uznane za ostateczne. Karty do kazdego z nas moga przemawia w zu-
petnie innym jezyku, dlatego uznaj, prosze, ze to przede wszystkim
twoje wlasne skojarzenia, twoje interpretacje i twoja niepowtarzalna
i jedyna w swoim rodzaju relacja z Tarotem, oparta o bogactwo two-
jej pod$wiadomosci daja ci podstawy do skutecznej pracy z kartami.
Wiele ze znaczen, jakie przedstawiam w ksiazce, jest odzwierciedle-
niem mojego subicktywnego odbioru kart, ktéry w twoim przypad-
ku moze si¢ nie sprawdza¢. Dlatego m.in. tak wazne jest, zeby$ zapi-
sywala wlasne znaczenia i interpretacje kart i budowata swoja wiedze
w oparciu o zywy kontake z kazda karta i sposdb, w jaki doswiadczasz
jej w swoim zyciu. Tylko takie podejécie uczyni z ciebie prawdziwg ta-
rocistke, a nie automat do powtarzania ksigzkowych teorii. Niekiedy
lepiej powiedzie¢ jedno zdanie plynace z wlasnego serca, niz recyto-
wac dziesigtki cudzych twierdzen.

Kodeks moralny tarocisty
Zaktadam, ze skoro interesujesz si¢ Tarotem, wazny jest dla ciebie wha-
sny rozw¢j duchowy i praca nad soba. Tarot, podobnie jak inne cenne

. . / ’ / . . . .o .
narzedzia, to nieskoniczone zrédio samopoznania i informacji o sobie
samej. Im wigcej energii wlozysz w poznanie swojej talii i odnalezie-
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nie odniesien kazdej z kart do wlasnego zycia, tym skuteczniej karty
pomoga ci w zrozumieniu i odnalezieniu osobistej Prawdy. Zanim
rozpoczniesz interpretowanie kart dla innych, czy to zarobkowo,
czy tez nie, zachgcam ci¢ do wypracowania sobie wlasnego kodeksu
etycznego, ktorym bedziesz kierowad si¢ w kontakcie z klientem. To
z pewnoscia pomoze i tobie, i osobom przychodzacym do ciebie. Ta-
rocista, tak jak kazdy doradca duchowy, powinien kierowa¢ si¢ okre-
$lonymi zasadami etycznymi, ktére pozwalajg mu zachowaé profesjo-
nalizm nawet w trudnych sytuacjach. Nie musi to by¢ nieskoniczenie
dlugi kodeks, wazne, by dziatat dla ciebie i aby$ dobrze go rozumiata
i potrafita wprowadzaé w zycie. W literaturze ezoterycznej znalezé
mozna wiele propozycji takich ,ztotych zasad’, z keérych mozesz
skorzysta¢, wprowadzajac ich fragmenty albo nawet i catos¢ do swoje;
pracy. Osobiscie kierujg si¢ ,,czterema umowami Toltekéw”, keére bar-
dzo utatwiaja mi moja pracg. Chetnie ci¢ z nimi zapoznam i pokaze,
jak mozna wcieli¢ je w kontake z klientem, pamigtaj jednak, ze to co
sprawdza si¢ u mnie, nickoniecznie musi dziataé u ciebie, dlatego naj-
lepiej bedzie, jesli stworzysz whasny kodeks.

Tolteckowie to starozytny lud zamieszkujacy obszary dzisiejszego
Meksyku, propagatorem ich wiedzy i madrosci jest Meksykanin Don
Miguel Ruiz, autor ksiazki Cztery umowy, kedry zaklada, ze kierowanie
si¢ czterema prostymi zasadami pozwala zmieni¢ caly wezedniejszy sys-
tem whasnych uméw i przekonan, prowadzacych niejednokrotnie do
cierpienia w naszym zyciu. Oto te umowy:

1. Badi nieskazitelna w stowach

Moéw spokojnie i fagodnie. Méw tylko to, co myélisz. Unikaj plot-

kowania i zbednego gadulstwa, uzywaj swoich stéw tak, by wprowa-

dzaly mito$¢ i pokd;.

Wszystkie twoje przekonania i mysli manifestuja si¢ w twoich sto-
wach. Stowo to nie tylko dzwigk czy znak graficzny. Stowo to sita, to
dar posiadajacy wielka moc: moze uskrzydla¢ i moze niszczy¢. Nie-

C 17 9
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wlasciwe uzywanie stéw moze burzy¢ relacje, wprowadzaé zamet,
nieporozumienia i konflikty, natomiast ich nieskazitelnos¢ tworzy
jasnod¢, mitosé, poczucie bezpieczenstwa.

To zlota i pierwsza zasada w pracy tarocisty! To, jakie stowa do-
bierasz, przekazujac interpretacje osobie pytajacej, wplywa na caly
jej $wiat. Ostroznie dobieraj stowa, tak by wspieraly i przynosily na-
dzieje, a nie straszyly i budzily obawy. Niekiedy te samg informacje,
nawet bardzo trudng, mozna przekaza¢ na wicle réznych sposobéw
— wybierz ten, ktdry jest najbardziej odpowiedni, fagodny i pozosta-
wiajacy osobie nadzieje i motywacje do dziafania.

Stowa maja niesamowita moc wplywania na nasze mysli i uczucia
— nie zapominaj o tym w codziennych rozmowach, réwniez wtedy,
kiedy wypowiadasz si¢ na sw6j wiasny temat i kiedy prowadzisz dia-
log wewngtrzny. BadZ dobra i wyrozumiata réwniez dla siebie po-
przez to, jakimi stowami si¢ opisujesz. Kiedy popetnisz blad, zamiast
uznad ,jestem glupia’, pomys] ,,prébowatam co$ odkry¢ i nauczytam
si¢ czegos, stowo ,,problem” zastap stowem ,wyzwanie’, ,,niepowo-
dzenie” — ,,nauczky), a ,zagubienie” — ,,poszukiwaniem”. Nie zatrzy-
muj sic w tworzeniu wiasnych przyktadéw i wprowadz te zamienniki
w zycie, a zdziwisz si¢, jak znaczaco poprawi si¢ jego jakosé.

Nigdy nie szczgdz nikomu pochlebnych stéw. Niekiedy jedno
twoje zdanie moze odmieni¢ czyje$ zycie. Poza tym nie wiadomo,
kiedy po raz kolejny (i czy w ogdle) spotkasz jeszcze t¢ osobg.

Inne zasady, jakie wynikaja z tej umowy, to np.:

e uzywanie zrozumialego dla klienta stownictwa;

e unikanie straszenia klienta;

o dochowywanie tajemnicy, poufnosé;

e okazywanie szacunku sobie i innym;

e wstrzymywanie si¢ przed krytyka czy ocena innych.
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2. Nie bierz niczego do siebie
Umowa ta zaktada, ze nic, co robig inni, nie dzieje si¢ z twojego po-
wodu, a to, co robia, jest projekeja ich whasnej rzeczywistosci.

Oznacza to m.in., ze kazdy z nas, wypowiadajac si¢ na temat in-
nych ludzi, w jaki$ sposéb méwi o sobie, dlatego jesli styszysz cos na
temat innych ludzi lub siebie samej z ust jakiego$ cztowicka, potrak-
tuj to przede wszystkim jako informacje o nim samym.

Krytyczne stowa wypowiadane pod twoim adresem odbierasz
osobiscie dlatego, ze tak naprawde zgadzasz si¢ z nimi. Jesli kros
krytykuje ci¢, méwiac nieprawde, znaczy to tylko, ze nie ma wystar-
czajacej wiedzy na twdj temat, a jego opinie sa jedynie projekeja jego
przekonan o $wiecie i zupelnie nie powinny tobg poruszy¢. Jesli za$
wplywaja na ciebie, bo sa w jakiej$ czgsci prawda, to uznaj je za cenna
informacje o sobie samej i docen, bo dzigki niej mozesz podjaé odpo-
wiednie dzialania w pracy nad sobg.

Kiedy bierzesz cos do siebie, stajesz si¢ zamknieta, urazona, wyco-
fujesz si¢. Wydaje i si¢, ze ktos cig zranit, jednak w rzeczywistosci ta
osoba dotkngta tylko ran, ktére juz w tobie byly, pokazujac jedynie,
co jeszcze musisz przepracowaé. Zamiast by urazona, mozesz uznaé
to za wskazdéwke do pracy wewnetrznej, a w efekcie odezué wdzigez-
nos¢ za ten drogowskaz.

Niebranie niczego do siebie dotyczy réwniez reagowania na
komplementy. Kazda z nas lubi stysze¢ pochlebne uwagi na swoj te-
mat, pamictaj jednak, ze stowa zachwytu dla twojej pracy to czgsto
odzwierciedlenie aktualnej kondycji psychicznej klienta, ktdra za
jaki$ czas moze si¢ zmieni¢. To ty sama wplywasz na to, jaka jestes
tarocistka i tak jak krytyka nie powinna powala¢ ci¢ na ziemig, tak
komplementy nie powinny sprawiaé, ze bujasz w obtokach. Réb
swoje, rozwijaj si¢, pracuj nad soba. Uwazaj na che¢é bycia wazna dla
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innych — moze ci¢ ona sprowadzi¢ na manowece, a juz z pewnoscia
nie przystuzy si¢ twojej pracy z kartami i relacji z klientem.

3. Nie zakladaj niczego z gory

Miej odwage pyta¢ i méwic o tym, czego naprawde chcesz. W kon-
taktach z innymi badz tak jasna i bezposrednia, na ile to tylko mozli-
we, by uniknaé nieporozumieni i rozczarowar.

Jako ludzie mamy tendencj¢ do robienia zatozen praktycznie na
kazdy temat. Nieustannie zaktadamy, co inni czuja i my$la, i jestesmy
przekonani, ze jest to prawda, podczas gdy sa to ciagle tylko nasze przy-
puszczenia. O wiele lepiej jest pytaé, by zyskiwad jasno$¢ sytuacji. Nie
zakfada¢, nie oceniaé po pozorach, nie ulega¢ wlasnym uprzedzeniom.

To niezwykle przydatna zasada w pracy z kartami. Posiadanie
otwartego umystu, niezmaconego zadnymi zatozeniami, pozwala
na bezposredni, jasny kontakt zaréwno z Tarotem, jak i z klien-
tem. Nickiedy karty pokazuja nam co$, co w pierwszej chwili
moze wydawac si¢ absurdalne i instynktownie chcemy to odrzu-
ci¢, bo nijak nie przystaje to do tego, co si¢ nam wydaje, ze wiemy
o danej osobie. Jednak warto odebra¢ przekaz i zaufa¢ swojej in-
tuicji, méwi¢ wszystko, co przychodzi nam na mysl w kontakeie
z dang karta, nie recenzowaé swoich wypowiedzi tylko dlatego,
ze wydaja sic nam szalone.

Zasada ta wigze si¢ réwniez z zadawaniem odpowiednich, pre-
cyzyjnych pytan zaréwno rozméwey, jak i kartom. Proste pytanie
typu »czy wyjade na upragnione wakacje” moze by¢ zbyt ogélne
ilepiej skonkretyzowad je, opisujac, o jakie wakacje chodzi. Wyjazd
do cieplych krajéw w tym roku moze nie dojs¢ do skutku i osoba
poczuje rozczarowanie, gdyz karty jasno wskazywaly na odpowiedz
twierdzaca. Jednak mogly méwic o zupetnie innym, przysztym wy-
jezdzie, ktdry nastapi np. za kilka lat i wéwczas bedzie podobnie
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»upragniony’”. Dlatego pytajmy, pytajmy i jeszcze raz pytajmy, by
moc mieé jasnos¢ i klarownosé sytuacji.

Bardzo czgsto robimy zalozenia réwniez na wlasny temat, zakla-
dajac ze jeste$my ,jacys” albo ze co$ potrafimy. One tez moga by¢
przyczyna cierpienia i rozczarowari. Dlatego wazne jest, by systema-
tycznie wyciaga¢ wnioski ze swoich dzialar i aktualizowaé mape wia-
snej osoby. To, ze kiedy$ np. moglam przyja¢ pie¢ oséb na sesj¢ Tarota
dziennie, nie znaczy, ze jestem w stanie robic to aktualnie i jesli bede
kurczowo trzyma¢ si¢ wlasnego blednego zalozenia, ze mam na to
sily, to doprowadzi mnie to tylko do rozczarowan i smutku. O wiele
lepiej jest bra¢ pod uwage fakty i aktualng sytuacje i weryfikowad na
biezaco wiedz¢ na wlasny temat.

Z umowy tej w naturalny sposéb wynikaja takie zasady jak np:

e nicocenianie klienta po wygladzie, ubiorze, sposobie méwie-

nia czy jego doswiadczeniach;

e niewywyzszanie si¢ i niezakladanie, ze wie si¢ co$ lepiej od

kogos;

e brak oczekiwan wobec klientdw;

e nieuzaleznianie nikogo od sicbie.

4. ROb wszystko najlepiej jak potrafisz
Zawsze, w kazdych okoliczno$ciach réb to, co akurat robisz, najlepiej
jak potrafisz — ani wigcej, ani mniej.

Pickna zasada, ktéra daje poczucie bycia w porzadku. Zwré¢ uwa-
ge jednak, ze twoje ,,najlepiej” nigdy nie bedzie takie samo. Inaczej
dysponujesz swoja energia, kiedy jeste$ w $wietnej formie fizycznej
i psychicznej, a inaczej podczas np. choroby. To ,najlepiej” moze
by¢ zupetnie rézne w zaleznosci od nastroju czy nawet pory dnia,
jednak robienie rzeczy najlepiej jak to mozliwe w oparciu o aktual-
ny stan swojego ciata i umystu to fantastyczny nawyk, ktéry moze
odmieni¢ twoje zycie. Dawanie z siebie wszystkiego w kazdych zy-
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ciowych okoliczno$ciach zwalnia z poczucia winy oraz sprawia, ze
przestajemy siebie osadzac.

Robienie wszystkiego najlepiej jak potrafisz daje ci tez bezcenna oka-
zje do pelnego angazowania si¢ w to, co aktualnie robisz, w wykonywane
obowiazki, w rozmowy, w relacje. Dzigki tej zasadzie mozesz by¢ praw-
dziwie ,,tu i teraz’, dzigki czemu bedziesz zyla pelniej i intensywniej.

Mam nadzieje, ze zachecitam ci¢ do wecielania powyzszych zasad
w zycie. Uwazam kodeks etyczny za jedna z najwazniejszych podstaw
pracy z kartami, bez wzgledu na to czy robisz to zarobkowo, czy nie.
Cata reszta przyjdzie z czasem — sama zdecydujesz o stylu swojej pracy,
czestotliwosci siegania po karty, najlepszych porach na wrézenie, miej-
scu pracy. Najwazniejsze, by kierowata si¢ wlasnym sercem, wlasnymi
pragnieniami i robila tylko to, na co jeste§ gotowa. Zalecenia najlep-
szych nawet praktykéw na nic si¢ nie zdadza, jesli nie poczujesz, ze sa
dla ciebie. Przyjmuj tylko te wskazéwki i sugestie, keére w jakis sposdb
rezonuja z twoim wnetrzem, rzecz dotyczy réwniez sugestii zawartych
w tej ksiazce. Pamietaj, ze najwazniejsza wiedza, jakiej potrzebujesz, juz
od dawna jest w tobie, nie musisz wigc daleko szukaé.

Do mezczyzn czytajacych te ksiazke

Ksiazke napisalam z mysla o kobietach i do nich ja skierowatam. Wy-
posazone w naturalny dar intuicji, z reguly widza wiecej, dzicki czemu
osiagaja o wiele wigksza niz mezezyzni tatwo$é w pracy z kartami. Nie
twierdze jednak, ze bedac mezezyzna, nie mozesz osiagna¢ sukcesu
w sztuce wrdzebnej i zosta¢ dobrym tarocista. Jest wielu mezezyzn, ked-
rzy s3 wybitnymi doradcami duchowymi. Jesli wige czytasz t¢ ksiazke,
uznaj, prosze, ze odwoluje si¢ w niej do zeniskiej czesci twojej natury
— tej bardziej duchowej i emocjonalnej. Wierzg, ze skoro kroczysz po
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duchowej ciezce rozwoju, juz dawno ja w sobie rozpoznates i nauczytes
si¢ z niej korzystad i ze taka forma nie bedzie ci przeszkadza¢.

Jak pracowac z ta ksiazka?

Powiedz mi, a zapomny.
Pokaz mi, a zapamigtam.
Pozwdl mi wzigd udzial, a zrozumiem”
Konfucjusz

Chodbys przeczytata na temat kazdej z kart Tarota niestychang ilos¢
ksiagiopracowan, uczestniczyta w wielu warsztatach, to i tak najcenniej-
sza wiedze i najlepsze wrézebne umiejetnosci zdobedziesz weedy, gdy
sama, na wiasnej skérze doswiadezysz energii kazdej karty. Nie zakla-
dam, Ze nie warto o Tarocie czytaé czy tez uczestniczy¢ w kursach z nim
zwigzanych — zachecam ci¢ jednak do mozliwie najaktywniejszego
uczestnictwa w tej nauce — do przezywania, medytacji, do$wiadczania
i ciaglego poszukiwania praktycznych, namacalnych, zywych odniesiert
Tarota do twojego zycia. Nie tylko wniesiesz nowg jako$¢ w swoje zycie,
ale i bardzo skutecznie i szybko zdobedziesz wiedz¢ oraz umiejetnoéci
niezbedne do profesjonalnego postugiwania si¢ kartami.

Nie spiesz sie. W przypadku nauki Tarota wyznaj¢ ztota zasade: im wol-
niej, tym szybciej. Robienie rzeczy, na ktdre nie jeste$ gotowa, lub wywiera-
nie jakiejkolwiek presji na siebie sama moga przynies¢ jedynie rozczarowa-
nia, lek i poczucie przygnebienia, co w efekcie spowolni twoje postepy na
tarotowej Sciezce rozwoju lub catkowicie zniecheci do dalszej pracy.

Od czego zaczac?

Kup sobie tadny zeszyt. Taki, do ktérego bedziesz chetnie zagladad.

Bedzie on twoim tarotowym dziennikiem, zapisem osobistej relacji
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z Tarotem — jego poczatkéw, przebiegu, wzlotéw i upadkéw, pytan
i odpowiedzi. Zapisuj w nim wszystkie swoje rozwazania zwiazane z kar-
tami, pytania, watpliwosci, odczucia, skojarzenia, pomysty na interpreta-
cje. Najlepiej jedli zeszyt bedzie przeznaczony wytacznie do tego celu — nie
lacz tarotowego dziennika ze swoim pamigtnikiem, sennikiem, nie wpro-
wadzaj tam innych watkéw — to ma by¢ konkretne narzedzie do pracy
z Tarotem. Wkrétce stanie si¢ ono twoim miejscem spotkari z wlasng
intuicja, wewnetrznym glosem, miejscem, gdzie bedziesz zupelnie sobg
i odkryjesz nowe, nieznane dotad obszary wlasnej duszy.

Wybierz odpowiednia tali¢. Kieruj si¢ przy tym swoimi indywidual-
nymi upodobaniami*. Nie musisz wiedzie¢, dlaczego akurat podoba ci si¢
ta, a nie inna talia, za to musisz mie¢ pewno$¢, ze wybrata$ ja w zgodzie ze
soba, samodzielnie, a nie dlatego, ze kto$ inny ci ja polecit albo co gorsza —
wybral ja za ciebie. Jesli otrzymalas pierwszg tali¢ w prezencie (to bardzo
czgsty poczatek tarotowych przygdd), nie wahaj si¢ odlozy¢ ja najakis czas
i kupi¢ inng — blizsza twemu sercu — taka bowiem lepiej sprawdzi si¢ na
czas nauki. Do otrzymanej prezentowej talii wrdcisz w przyszlosci — wy-
posazona w podstawowa wiedz¢ i umiejetnosci. Bardzo prawdopodobne,
ze z czasem zmienig si¢ twoje karciane upodobania i odtozona wezesniej
talia sprawdzi si¢ jak zadna inna w odpowiednim dla siebie czasie.

Osobiscie uwielbiam dostawa¢ karty w prezencie, jednak nie
powstrzymuje mnie to przed kupowaniem ich samodzielnie. Prze-
konatam si¢ réwniez, ze nawet talie, ktdre nieszczegélnie mi si¢
podobaja, moga by¢ warto$ciowym zrédlem nowego poznania i do-
starczaja wiele cennego materialu do wewnetrznej pracy.

Sama przedkladam tali¢ Ridera Waite’a nad inne w procesie nauki
Tarota. Jest to talia niezwykle obrazowa i bogata w szczegély, dzie-
ki czemu znacznie ulatwia proces poznawania kart. Jest niezwykle
wymowna i wedlug mnie najwierniej odzwierciedla archetypowe

* Szeroki wybér talii Tarota dostepny jest w sklepie www.talizman.pl (przyp. wyd.).
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znaczenia kazdego arkanu, dlatego to przede wszystkim do tej talii
bede si¢ odnosi¢ w ksiazce. Nie znaczy to, ze i ty musisz z taka talig
pracowa¢, cho¢ przyznam, ze byloby to znaczne ulatwienie. Dla two-
jej wygody w dalszej czedci ksigzki znajdziesz obrazki poszczegdlnych
wtajemniczen z talii Ridera Waite'a.

Tego nie mozesz przegapic,
czyli przywilej nowicjusza

A teraz proszg cig, by$ rozpieczgtowata swoja talie i nie spieszac sie, do-
kfadnie obejrzata wszystkie karty. Im mniej wiesz o Tarocie, tym bardziej
docenisz to ¢wiczenie. Polega ono na wybraniu z talii kart, ktdre szcze-
golnie ci si¢ podobaja, oraz takich, ktére szczegdlnie ci si¢ nie podobaja.
Obrazy neutralne, ktére nie wywoluja wyraznych emocji, przekladaj po
prostu dalej. Twoja pod$wiadomo$¢ to cenne zrédo informadiji o tobie
samej, zdziwisz si¢, jak wicle powiedzg ci twoje karciane sympatie i anty-
patie. Zapisz swoje wybory, bys mogta wréci¢ do nich w trakcie czytania
ksiazki, a jesli cheesz poznad ich znaczenie od razu, przejdz do ostatniego
rozdziatu, w ktérym zaproponowatam przyktadowe interpretacje sposo-
bu, w jaki odbieramy poszczegdlne karty. Dlaczego ,,przyktadowe™? Po-
niewaz kazdy z nas jest inny i znaczenie poszczeg6lnych symboli dla danej
osoby nalezy rozpatrywa¢ bardzo indywidualnie. Na przykiad karta Stoni-
ca, ktdra jest jedng z bardziej pozytywnych kart w Tarocie, moze mie¢ ne-
gatywne konotacje dla kogo$, kto wlasnie ulegt poparzeniu stonecznemu.
Wowezas nalezy pominad tradycyjng, archetypows interpretacje na rzecz
osobistego podejécia do klienta. Zawsze czytaj karty przede wszystkim
dla klienta, biorac pod uwagg jego niepowtarzalna historie, zawierzajac
swojemu wyczuciu i intuicji. Teoria, chocby ta najlepiej wystudiowana, na
nic si¢ nie zda, jedli nie bedzie przystawaé do rzeczywistosci.



III Cesarzowa

Poléi przed sobg kart¢ Cesarzowej. Opisz ja wlasnymi stowami, na-
zywajac wszystko, co widzisz tak jak potrafisz. Docen kazdy szczegét:
kolory, pozycje, znaki, ksztalty... Dopiero kiedy to zrobisz, przejdz do
dalszego opisu. Pamigtaj, ze wlasne do$wiadczenia zwiazane z Tarotem
itwdj osobisty odbidr danej karty, nawet jesli poczatkowo brakuje ci stéw
do opisania odczué, sa niezastapione w procesie nauki Tarota.
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Na karcie widzimy kobietg siedzaca na tronie. To wladczymi, ponie-
waz trzyma berto i nosi korong. Berlo jest z61te, a korone tworzy dwana-
$cie gwiazdek osadzonych na zielonym wienicu. Cesarzowa ubrana jest
w bogato zdobiong sukni¢ w granaty. Z pewnoscia jest jej wygodnie, bo
opiera si¢ 0 pomaraficzowa poduche i walek. Jej nogi sa lekko rozchylo-
ne, alewa dlon spoczywa na kolanie. Oprécz tego na karcie widzimy tez
tany dojrzewajacego zboza, las i rzeke. Inne nazwy taj karty to: Wiad-
czyni, Imperatorowa, Krélowa, Cérka Mocarzéw, Gospodyni, Natura
Waite nazywa Cesarzowa réwniez Nizszym Ogrodem Edenu, Rajem
Ziemskim.

Symbole zawarte w karcie

Cesarzowa, archetyp matki
To posta¢ Demeter — greckiej bogini ptodnosci lub Matki Natury.
Nicekt6rzy badacze Tarota doszukuja si¢ zwiazkéw tej karty z rzeczy-
wista postacig historyczna, np. jakas cesarzowa bizantyjska. Cesarzowa
symbolizuje radoscé zycia, witalno$¢, plodno$é i dostatek.
Ta III karta Wielkich Arkanéw wraz z IV Cesarzem tworzg pare
symbolizujacg $wiecko$¢, materializm i ziemsko$¢ (przeciwwaga dla

pary II Kaplanki i V Kaplana).

Insygnia wladzy

Biel kwiatkéw korony méwi o czystosci intencji i jasnosci mysli. Jest
ich dwanascie — tyle co miesi¢cy i znakéw zodiaku, co podkresla
cyklicznos¢ i powtarzalno$¢ zycia i praw natury. Zielony wieniec
u podstawy korony po$wigcony jest planecie Wenus, ktérej znak
znajduje si¢ u boku tronu (koto z krzyzem u dotu). Zélty kolor berta
symbolizuje inteligencj¢ i kreatywno$¢, kedrymi Cesarzowa kieruje
sie, podejmujac decyzje.
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Suknia w granaty nawigzuje do plodnosci (granat jako owoc plod-
nosci poswiecony byt Demeter, to réwniez symbol zycia i odnowy), jak
réwniez sama pozycja Krélowej: rozchylone nogi méwia o gotowosci
do przyjmowania. Oparta pozycja zaktada che¢ przyjmowania tego, co
wydarza si¢ naturalnie, w postawie zastugiwania i otwartoéci na dary
losu, bez zb¢dnego zabiegania i walki.

Zboze

Dojrzate tany zboza symbolizuja nature, plodnosé, dostatek i bogac-
two. To réwniez uznanie, ze nasze zycie na ziemi mozliwe jest dzigki
naturze i jej obfitoéci, bez niej zupetnie bysmy sobie nie poradzili. To
réwniez symbol zbioréw i zniw, musisz jednak liczy¢ si¢ z tym, ze nie

zbierzesz czego$, czego wezesniej nie zasiatas.

Las

Las mieszany méwi o tym, ze na $wiecie jest miejsce dla wszelkich prze-
jawow i form zycia. Cedry nawigzuja do przemijalnosci zycia, wytrwa-
tosci i wielkosci, a lipa to drzewo pos$wiccone bogini Wenus, réwniez
symbol ochrony.

Rzeka, wodospad

Rzeka méwi o cyklicznosci zycia i podkresla obfitoé¢ przyrody. Zwr6é uwa-
ge, ze rzeka (a wige woda i emocje) znajduje sig po lewej stronie Cesarzowey,
podczas gdy berfo trzyma w prawej dfoni. To kobieta, ktéra korzysta zardw-
no ze swojego rozsadku, jak i podszeptéw serca.

Analiza numerologiczna karty

TROJKA symbolizuje Tréjce Swigta, harmonie, ciato, umyst i dusze.
Wizelkie podzialy przez trzy uznawane sg za boskie.
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Jedli jeste$ numerologiczng TROJKA, to opisuja ci takie stowa jak
artysta, inspirator, zdobywca, szczgsciarz. Jestes cztowickiem sukcesu,
uwielbiasz tworzy¢, przepetnia ci¢ wiara w siebie i optymizm. Niewzru-
szona pewnosc siebie i wiara w los sprawia, ze przyciagasz szcze¢dcie jak
magnes. Jeste$ osoba bardzo atrakcyjna, masz niebywaly urok osobisty,
dzialasz pobudzajaco na ple¢ przeciwna. Lubisz brylowa¢ w towarzy-
stwie, przechwala sie, by¢ w centrum uwagi. Zdarza sie, ze kolory-
zujesz, by zyskaé podziw otoczenia. Lubisz nowosci, modne ciuszki,
pachnace kosmetyki. Eatwo ulegasz manipulacji, reklamom i srodkom
masowego przekazu.

Masz dusze artysty, wicle talentéw, nieustannie poszukujesz dla sie-
bie wlasciwej formy wyrazu. Wolny czas spedzasz w towarzystwie, masz
niemale poczucie humoru, potrafisz rozbawia¢ innych i wprowadzaé
atmosfere radosci. Przyjaciele chetnie ci¢ odwiedzaja, twdj dom jest
zawsze pelen ludzi. Niestety masz skfonnos¢ do trwonienia pieniedzy,
czasu i energii na imprezy do pdznej nocy, co czesto odbija si¢ na twoim
zyciu zawodowym.

Masz pozytywne usposobienie, rozpromieniasz swoje otoczenie,
ludzie uwielbiaja przebywaé w twoim towarzystwie. Cho¢ twoja elo-
kwencja i znajomo$¢ wielu dziedzin wiedzy przeradza si¢ niejednokrot-
nie w gadulstwo, to zyczliwo$¢ i otwartos¢ i tak oczarowuja innych.
Zycie z toba to przygoda, bliscy nie moga narzeka¢ na nude, sama
jednak musisz pamietad, Ze moga oni mie¢ rézne od twoich potrzeby
i chcie¢ po prostu odpoczaé od zabawy, aktywnosci i towarzystwa. Je-
stes$ bardzo atrakcyjna, dbasz o swdj wyglad, dobrze si¢ ubierasz. Uwa-
zaj jednak, zeby twoja dbalo$¢ nie przerodzita sie w préznos¢, kokieterie
i samozachwyt.

Wykonujesz interesujaca prace, prowadzisz bardzo aktywny tryb
zycia. Masz bardzo szerokie kontakty towarzyskie, uwazaj jednak,
bo nickt6rzy mogg cheie¢ wykorzystaé twoja otwartoé¢ i entuzjazm.
Musisz nauczy¢ si¢ konczy¢ to, co zaczynasz — wielo$¢ zainteresowan
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moze sprawiaé, ze tapiesz si¢ zbyt wielu rzeczy naraz. Eatwo zdobywasz
pieniadze, niestety réwnie fatwo je wydajesz. Nie jeste$ jednak skapa —
chetnie dzielisz si¢ tym, co posiadasz z potrzebujacymi. Czesto bardziej
kochasz swoje wyobrazenie o danej osobie niz ja sama, przez co czgsto
mozesz do$wiadczaé rozczarowan.

Twoja misja zyciowa jest niesienie innym radoci, pokazanie, w jaki
sposéb mozna dystansowa si¢ do codziennych probleméw, zarazanie
optymizmem i wiarg w powodzenie. Masz niebywaly dar przekonywa-
nia innych do optymistycznego zakoniczenia dziela, nawet najgrozniejsza
sprawe potrafisz przeksztalci¢ w pozytywny rezultat. Wszystko widzisz
w jasnych barwach, nie znosisz nadmiernej powagi, nudy i zawieszenia.

Jeste$ bardzo elastyczna, mozesz wybi¢ si¢ praktycznie w kazdej
dziedzinie, jaka sobie wybierzesz, twoja obrotno$¢ i tatwos¢ w na-
wiazywaniu kontaktéw predestynuja ci¢ do szczegdlnego powodze-
nia w handlu.

Mozesz popadaé w prézno$é, unika¢ odpowiedzialnosci i zobowia-
zan, uciekaé od powaznych spraw, tworzy¢ iluzoryczny $wiat, w kedrym
problemy nie istnicja. Bywasz kaprysna, nie znosisz rutyny, popetniasz
glupie bledy, poniewaz dziatasz zbyt pochopnie. Pragnienie upicksza-
nia twojego otoczenia sprawia, ze zbytnio koloryzujesz, co inni od-
bieraja jako najzwyklejsze klamstwa. Powinna$ uwaza¢ na tendencje
do zb¢dnego komentowania zachowan innych i plotkowania. Twoim
wyzwaniem jest opanowywanie powierzchownosci i nadmiernego
optymizmu.

Znaczenie wrozebne karty
Cesarzowa integruje wewnatrz siebie energie I Maga i IT Kaptanki.

1 + 2 = 3. To karta intelektu i kreacji. Symbolizuje pomys$lnos¢,
obfito$¢, bogactwo i zbieranic owocéw wezesniejszych dziatan,
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pi¢kno, harmonig, rado$¢ i wszelkg zyciowa ptodno$é. Bardzo po-
zytywna karta wskazujaca na podazanie wlasciwa droga, méwi,
ze jestesmy w korzystnej sytuacji zyciowej, a préby nadmiernego
manipulowania naszym potozeniem mogg jedynie wywota¢ efekt
»przedobrzenia” i zakl6ci¢ naturalny bieg rzeczy.

III Arkan podkresla umiejetnos¢ faczenia $wiata ducha ze $wiatem
materialnym, w swoim dazeniu do rozwoju i wypracowywaniu ducho-
wych wartosci Cesarzowa nie zapomina o codziennych obowiazkach
i dazac ku niebu, nie traci gruntu pod nogami, a twardo stapa po ziemi.

Blaski: kobieta, kochanka, matka, Zona, siostra, szefowa, zmysto-
wos¢, elegancja, naturalna kobieco$¢, wdzigk, poczucie pewnoéci siebie
i whasnego pickna, gracja, niezaleznos¢, dobra sytuacja materialna i za-
dowolenie z zycia, energia, ckspresja, komunikatywno$¢, dyplomacja,
takt, dostepno$¢, narodziny dziecka lub nowego pomystu, wychowanie,
opieka, ochrona, matczyno$¢, opickuniczos¢, cigza, macierzyristwo, bez-
pieczenistwo emocjonalne, akceptacja siebie, wdrazanie planéw, stuszna
decyzja, odpowiedni partner, wszelkie przejawy twérczosci zyciowe;.

Cienie: nadmierne epatowanie kobiecoécia, wykorzystywanie swo-
ich wdzickéw w zyciu zawodowym, manipulowanie innymi, zwlaszcza
plcia przeciwna, niewierno$¢, falsz, niech¢¢ do zwiazku, dominacja, za-
borczo$¢, zachtannos¢, ztosliwosé, kiétliwosé, wulgarnosé, despotyzm,
niedojrzatos¢ emocjonalna, zablokowana ekspresja, blokady seksualne,
instrumentalne podchodzenie do zblizen fizycznych, lenistwo, zycie na
kredyt, rozwiazto$¢, nieched do ciazy, depresja poporodowa.

Osoba, cechy charakteru

Cesarzowa reprezentuje kobiete (ale nie zawsze — czesto pojawia si¢ w py-
taniu o mezezyzng) pigkna, silna, urokliwg, wartosciowa i przede wszyst-
kim $wiadomg swoich zalet. Twardo stapa po ziemi i z powodzeniem
taczy sprawy zawodowe, pasj¢ i rozwdj osobisty z obowigzkami domowy-
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mi. To oddana, kochajaca matka, $wietna siostra, lojalna przyjaciétka, ko-
bieta spetniona na kazdym zyciowym polu. Ma ogromng moc tworzenia,
nie boi si¢ snu¢ dalekosi¢znych plandw, realizuje je wszystkie z powodze-
niem. Z zaangazowaniem dba o dom i cieplo domowego ogniska, w razie
kryzysu potrafi podja¢ si¢ kazdego zadania, by utrzyma¢ stabilnos¢ ma-
terialng rodziny. Zna swoja warto$é, jest ceniona i szanowana zaréwno
w pracy, jak i w Zyciu osobistym. To typ kobiety idealnej, o ktérej marzy
kazdy mezczyzna, ciepla, wrazliwa i silna kobieta, przyjaciétka, zmystowa
kochanka. Ambitna, aktywna, czgsto wychodzi z inicjatywa, bardzo ko-
munikatywna, bez problemu dogaduje si¢ z innymi. Wazny dla niejjest jej
wyglad, dlatego dba o sicbie i tadnie si¢ ubiera.

W pozycji odwrdconej Cesarzowa okaze si¢ agresywng i zachtan-
ng despotka, nastawiong wylacznie na wlasne zyski. Moze by¢ mani-
pulatorka wykorzystujaca swéj wyglad i urok osobisty w pracy, ktéra
zblizenia i kontake fizyczny traktuje instrumentalnie w celu uzyskania
okreslonych korzysci. To kobieta przesadnie myslaca o swoim wygla-
dzie, zakupoholiczka, ktéra zacigga dlugi na zaspokajanie swoich za-
chcianck. To czesto zta tesciowa lub zaborcza matka, ktéra oddziatuje

na dzieci nawet po swojej $mierci.

Twoje ,tu i teraz”, czyli moment, w jakim jestes
Jeste$ na dobrej drodze i wszystko uktada si¢ pomyslnie. Za chwile
zaczniesz zbiera¢ owoce swoich dziafan, odczujesz obfitos¢ i bogac-
two. Cieplo i rado$¢, jakie z ciebie emanuja, sprawiaja, ze inni chca
przebywaé w twojej obecnosci, dzicki czemu poszerza si¢ grono
twoich przyjaciél, a wspétdomownicy czuja si¢ kochani. Postaraj si¢
wykorzysta¢ kazda nadarzajacy si¢ okazje do budowania przyszto-
Sci twojej i twoich bliskich. Jedli cheesz zosta¢ matka, to nadcho-
dzi wlasnie bardzo sprzyjajacy okres. Dla me¢zczyzny karta ta moze
oznaczaé pojawienie si¢ idealnej partnerki.
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Milosé i zwiazek
Cesarzowa méwi o zwiazku szczgdliwym i spetnionym, dla kobiety jest
potwierdzeniem, ze dobrze wybrala. To czgsto kochajaca si¢ para, keéra
jest wiasnie w momencie rozkwitu relacji. Moze wskazywa¢ na duze po-
trzeby seksualne i ogdlny apetyt na zycie. Czesto zapowiada stabilizacje
emocjonalna i poprawe warunkéw zyciowych pary.

Moze wskazywa¢ na kobiete marzer, zong, przyjacidtke, tesciowa,
ale moze tez méwi¢ o kochance (pozycja odwrécona i odpowiednie
karty sasiadujace).

Rodzina i przyjaciele

Nadchodzi dobry czas dla twojej rodziny. Rados¢ zycia i pozytywna
energia udzielg sic wspéldomownikom i spedzicie w najblizszym
czasie wiele niezapomnianych momentéw.

Tak jak sity natury, ktére oprécz mocy twércezej dysponuja sitami
niszczycielskimi, tak i Cesarzowa w pozycji odwréconej lub w nie-
korzystnym otoczeniu kart moze ukazywad wytacznie swoja ciemna
strong¢. Oznacza wéwczas despotyczng matke, ktéra probuje kon-
trolowa¢ swoje dzieci i zatrzymac je przy sobie, nie pozwalajac na
rozwoj ich indywidualnosci.

Pamietaj, ze posiadanie racji nie jest najwazniejsza rzecza w zyciu
i sprébuj zachowa¢ niekiedy swoje cenne uwagi dla siebie. Nawet jesli
myslisz, ze z pewnoscia masz racje. Twoim bliskim zalezy na twoim
wsparciu, obecnosci i mitosci, a nie na stuchaniu, co maja robic.

Finanse i praca

Nie bdj si¢ zaprezentowaé swoich mocnych stron i robi¢ tego,
w czym wiesz, ze jeste$ dobra. Dzigki temu szybko odczujesz popra-
we sytuacji finansowej i zdobedziesz uznanie. Szukaj pracy, ktéra
da ci pieniadze i bedzie jednoczesnie zgodna z twoimi wartodciami
oraz przyczyni si¢ do twojego rozwoju.

C 102 9



[Il Cesarzowa

Karta Cesarzowej zapowiada poczucie bezpieczeristwa materialnego
i ogdlnie pojety dobrobyt. To réwniez pojawienie si¢ nowych pomy-
stéw, rozpoczynanie dochodowych przedsigwzigé oraz zbieranie owo-
coéw dotychezasowych wysitkow.

W negatywie moze méwic¢ o dtugach i braku zawodowego celu.

Nauka i rozwdj

Pamigtaj, by realizujac swoje ambicje i zyciowe pasje, nie zapomnieé
o codziennych obowigzkach. Wybieraj takie zajgcia, kursy i szko-
lenia, ktére nie tylko podniosa twoje kompetencje, ale réwniez
przyniosa wiele rado$ci i poczucie spelnienia. Moze nadchodzi czas,
kiedy oprécz zdobywania wiedzy warto zaczaé¢ dzieli¢ si¢ ta, ktdra
juz posiadasz?

Zalecenie/rada
Doceniaj codzienne dary losu, ciesz si¢ drobnymi rzeczami, okazuj swo-
je uczucia bliskim i nie bdj si¢ siegaé po swoje. Spedzaj wigcej czasu na
lonie natury, dostrzegaj pickno otaczajacego $wiata, rob wiecej tego, co
ci¢ uszczesliwia. Pamietaj o zachowywaniu réwnowagi miedzy rozwo-
jem osobistym i pasja a codziennymi obowigzkami i dbaloscia o sprawy
materialne. Nie naciskaj na aktualna sytuacje, nie ulepszaj rzeczy nasile.
Wiszystko toczy si¢ we whasciwym dla siebie tempie, docen to, co masz
i ciesz sie zyciem.

To dobry czas na zadbanie o siebie, swoje ciato, swoj wyglad.
Moze warto pomysle¢ o nowej sukience, wizycie u kosmetyczki czy
zmianie fryzury?

Ostrzezenie/przestroga

Wsparcie i pomaganie to jedno, a kontrolowanie i manipulacja to
zupelnie co innego. Uwazaj, by w swojej dbatosci o najblizszych
nie przekroczy¢ tej delikatnej granicy, bo niepostrzezenie mozesz
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przerodzi¢ si¢ w osobg zaborcza i nieustgpliwg. Pozwél innym zy¢
wlasnym zyciem. Przeciez wiesz, ze kazdy ma prawo do decydowa-
nia o swoim losie, nawet jesli czasami moze wydawaé ci sig, ze wiesz
lepiej, co dobre dla twoich bliskich.

Wydawaj te pieniadze, ktdre masz, a nie te, ktdre myslisz, ze be-
dziesz miata. Ta zasada uchroni ci¢ w najblizszym czasie przed nie-
potrzebnymi dlugami.

Miejsca
Duze skupiska ludzi, imprezy masowe, sklepy, miejsca odnowy biolo-
gicznej, gabinety masazu, salony picknosci.

Wydarzenia

Pojawienie si¢ Cesarzowej w rozkladzie moze méwic o ciazy, narodzi-
nach dziecka, macierzynstwie, poprawie sytuacji zyciowej, dla mezezy-
zny jest to prognoza pojawienia si¢ odpowiedniej kobiety, dla kobiety
natomiast w pytaniu o zwiazek oznacza, ze jest z odpowiednim mez-
czyzna i ze on widzi w niej kobiete dla siebie idealna.

Zawod

Praca z kobietami lub dla kobiet, stanowisko kierownicze lub dyrek-
torskie, ktos, kto ma wiadze, réwniez praca w luksusowych warunkach
albo z fadnymi rzeczami, np. projektant wnetrz, ogrodéw, stylista mody.

Pytanie o prezent

Cos eleganckiego i praktycznego jednoczesnie: szminka, fadne per-
fumy, gustowna sukienka, elegancka broszka, zapinki do mankietéw,
gustowny portfel.
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Dodatkowe wskazowki

O ile Kaplanka moze symbolizowaé poczecie (zycie ukryte i jesz-
cze niewidoczne), o tyle Cesarzowa méwi o porodzie i narodzinach
dziecka. Jest to wazne przy rozktadach na macierzynstwo — poja-
wienie si¢ cigzy nie jest jednoznaczne z posiadaniem dziecka... Za-
wsze zachowuj szczegdlng ostrozno$é w odczytywaniu rozkladéw
na tego typu tematy i wyjatkowo delikatnie przekazuj ostrzegajace
interpretacje.
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