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JAK NAWIAZAC
KONTAKT
7. ANIOYAMI?

B

o tym, jak poprosisz Anioléw o pomoc, na-
% tychmiast ruszg oni do pracy. Zrobig jedna
lub wiecej z rzeczy ponizej wymienionych:

o

Y
s
.

# Zainterweniuja bezposrednio i spefnig twa
prosbe w najlepszym ku temu czasie.

# Dadza ci sygnal, ze sg z tobg.

# Dadza ci instrukgje, jak z ich pomoca osiagnac
efekt, o ktory prosites.
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Rady i instrukcje to najczestszy sposob, w jaki
Aniotowie odpowiadajg na twe modlitwy. Proces
ten jest nazywany ,,Boskim Przewodnictwem”. Kie-
dy otrzymasz instrukcje, musisz sam podja¢ od-
powiednie kroki, by twe modlitwy sie spetnity.
Wiele oso6b, ktére mysla, ze ich modlitwy sg igno-
rowane, ignoruje instrukcje od Aniotow.

Boskie Przewodnictwo jest petne mitosci, pod-
noszace na duchu, dodajgce odwagi. Zawsze pro-
wadzi do poprawy sytuagji. Jest tez cykliczne, wiec
jesli stuchasz, nie musisz sie obawiac, ze prze-
oczysz wiadomos¢, ktéra moze nadejs¢ jedna z na-
stepujacych drég:

1. Droga fizyczna i emocjonalna

Moga to by¢ niesprecyzowane przeczucia, uczu-
cie ktucia, $ciskania lub dotyku, gesia skorka, jak
réwniez wszelkie inne fizyczne odczucia niewia-
domego pochodzenia. Mozesz tez po prostu po-
czuc¢ obecnos$¢ Aniota. Wszystkie te uczucia moga
zawierac informacje, ktora poprowadzi cie do po-
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zytywnych zmian lub ostrzeze. Niektorzy nazywaja
to ,,jasnoodczuwaniem”.

Ci, ktérzy otrzymuja Boskie Przewodnictwo poprzez
odczucia fizyczne, s zazwyczaj ekstrawrazliwi w sto-
sunku do energii, uczu¢ innych ludzi i srodkéw che-
micznych. Jesli dotyczy to ciebie, musisz uwazac na
to, z kim przebywasz, poniewaz ma to na ciebie wiek-
szy wplyw niz na statystyczna osobe.

Jedng z drég radzenia sobie z wrazliwoscig jest
oczyszczanie i otaczanie sie tarczami. Otaczanie
sie tarczami moze by¢ modlitwg o duchowa ochro-
ne, moze tez polegac¢ na wizualizacji siebie oto-
czonego ochronnym kokonem bialego Swiatla.
Oczyszczanie to proszenie Aniotow, by uwolnili
nas od wszelkiej negatywnosci, ktorg mogliSmy
wchtong¢ w ciggu dnia.

Po tym, jak poprosisz Anioléw o pomoc, zauwa-
zysz pojawiajace sie cyklicznie silne odczucia.
Uszanuj je i unikaj stwierdzenia ,e, to tylko ja-
kie§ mato wazne przeczucia”. Podstawowa droga,
jaka kontaktuje sie z nami Bog i Aniotowie, sg
wtlasnie odczucia. Prawdziwe Boskie Przewodnic-
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two powoduje, ze poczujesz sie bezpieczny i ko-
chany. Podazaj za kazdym odczuciem, ktére pro-
wadzi cie do pozytywnych zmian, nawet jesli
odczucia te wydaja ci sie nielogiczne lub niepo-
wigzane z twoimi modlitwami. Jesli nie jeste$
pewien, ktére z przeczuc jest prawdziwe, zawsze
mozesz poprosi¢ Aniotow o potwierdzenie two-
jej interpretacji.

2. Droga wizji i snéw

Widzisz obraz oczami umystu, masz czysta wi-
zje we $nie lub zaraz po przebudzeniu, widzisz
btyszczace i migajace Swiatta lub widzisz w umy-
Sle filmy, ktére przynoszg ci informacje. Nazywa
sie to ,,jasnowidzeniem”.

Ci, ktérzy odbierajg Boskie Przewodnictwo wi-
zualnie, sg bardzo czuli na swiatlo, kolor i piekno
fizycznego Swiata. Jesli dotyczy to ciebie, czujesz
sie najlepiej, jesli jeste$ zaangazowany w jakies for-
my wyrazu artystycznego. Potrafisz wizualizowac
spelnienie swych marzen, co pomaga ci osiggna¢
sukces w wielu dziedzinach.
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Wielu ludzi uwaza, ze jasnowidzenie oznacza
zdolno$¢ widzenia Aniotéw z otwartymi oczami,
jako trojwymiarowe przestrzenne byty. To zdarza
sie okazjonalnie, jednak wiekszo$c¢ jasnowidzacych
widzi Aniotow oczami umystu, jako ulotne ducho-
we obrazy. Te mentalne obrazy sa jednak tak samo
realne jak te, ktore mozna zobaczy¢ fizycznie.

Gdy poprosisz Aniotléw o pomoc, zwr6¢ uwage
na wszystkie obrazy, ktére naptywaja do umystu,
jak réwniez na znaki, ktére mozesz zobaczyc¢ ocza-
mi fizycznymi. Jesli widzisz w wizji, jak twoje sny
stajg sie rzeczywistoscig, popro$ Aniotow, by po-
prowadezili cie krok po kroku do realizagji tej wizji.

3. Droga ol$nienia

Wiesz o niektorych rzeczach bez zadnych racjo-
nalnych przyczyn, zupelnie jakby Bég wtozyt ci te
wiedze do gtowy, moéwisz lub piszesz, wykazujac
madros$¢ znacznie przekraczajacg twa wiedze, po-
trafisz intuicyjnie naprawiac rzeczy, bez znajomo-
$ci instrukcji i schematéw. Mozna to nazwac
sjasnowiedzg”.
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Osoby, ktére odbierajg Boskie Przewodnictwo
jak ,stowa — bez — stéw”, to osoby bardzo anali-
tyczne, intelektualidci. Jesli jeste$ zorientowany na
myslenie, odpowiedzi na twoje pytania pojawig sie
jako btyskotliwe pomysly, dotyczace np. zaloze-
nia biznesu, wynalezienia czego$ czy napisania
ksigzki. Jeste$ po prostu naturalnym odbiornikiem
nastawionym na odbior wiedzy.

Jesli odbierasz takie pomysty i miewasz ol$nie-
nia, unikaj myslenia, ze jest to pospolita wiedza,
czy co$, co wszyscy wiedzg. Bedac pewnym sie-
bie, mozesz obudzi¢ w sobie te Boskie dary i cie-
szyC sie ich owocami. Aby to osiggnaé, mozesz
prosic¢ Aniotow o instrukcje i pewnosc siebie.

4. Droga wokalna

Gdy sie budzisz, styszysz, jak kto§ wymawia twe
imie, slyszysz niebianskg muzyke, przypadkiem
styszysz rozmowy bedace odpowiedziami na twe
pytania, slyszysz wysokie dzwonienie w uchu,
a moze styszysz piosenke, ktéra ma dla ciebie spe-
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cjalne znaczenie. Nazywa sie to ,jasnostyszeniem”.
Ci, ktérzy odbierajg Boskie przewodnictwo jako sto-
wa i dzwieki, sa bardzo czuli na hatas. Jesli dotyczy
to ciebie, mozesz styszec¢ glosy wewnatrz umystu lub
styszec glosy z zewnatrz, tak jakby kto$ przemawiat
do ciebie. Aniolowie zawsze uzywaja pozytywnych,
podnoszacych na duchu sformutowan.

Mozesz tez slysze¢ wysokie dzwonienie w jednym
uchu - t3 drogg Aniotowie przekazujg ci informa-
cje i energie. Jesli dzwonienie jest denerwujace,
popros$ Aniotéw o jego przyciszenie.

Jesli dostajesz wiadomosci zachecajgce cie do
pozytywnych dziatan, jest bardzo wazne, bys sie
do nich zastosowal.

W sytuacjach krytycznych, gdy liczy sie kazda
sekunda, Aniotowie méwia gtosno i bezposrednio.
W normalnych warunkach ich gtos jest delikatny,
a jego uslyszenie wymaga cichego otoczenia, jak
réwniez skupienia i wyciszenia umystu.

Gdy staniesz sie bardziej czuly, tak by stysze¢
stodkie anielskie gtosy, mozesz odczuc potrzebe
chronienia sie przed hatasem.
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PRZYKLADY
BOSKIEGO PRZEWODNICTWA

Niezaleznie od tego, czy przemawiaja przez sto-
wa, wizje czy mysli, wiadomosci od Aniotéw sg
zawsze podnoszace na duchu, petne mitosci i in-
spiracji. Aniotowie sg troche jak kontrola ruchu
lotniczego — potrafig zobaczy¢, co jest daleko
przed nami, za nami i z kazdej strony. Maja duzo
lepsza perspektywe niz my, potrzebna, by zoba-
czy¢, jak nasze obecne dzialania wplyna na nas
w przyszlosci. Jesli wiec Aniotowie prowadzg
cie, co nie wydaje ci sie powigzane z twymi mo-
dlitwami, dzieje sie tak dlatego, ze potrafig zo-
baczy¢, jak takie dziatanie przystuzy ci sie
w przysztosci.

Ponizej podaje kilka przyktadowych tematéw Bo-
skiego Przewodnictwa, ktoére czesto otrzymujemy
od Aniotéw:

# Zdrowie i styl zycia — poprawic diete, przepro-

wadzi¢ detoksykacje, cwiczyc wiecej i czesciej,
spedzac wiecej czasu w kontakcie z natura.
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# Duchowos$¢ —wiecej medytowac, wyciszy¢ umyst,
ciato i otoczenie, cwiczyc¢ joge.

# Karierai finanse — podazanie za pasjg zyciowa,
uwolnienie od strachu o pienigdze, redukcja
stresu w pracy.

# Emocje —uwolnienie od trosk, marazmu i znie-
checenia, wybaczenie sobie i innym.

DLA PRZYPOMNIENIA

Starsi ludzie mowia: ,,ci, ktorzy piszg duzo listow,
dostaja duzo listow”. Tak samo jest w kontaktach
z Aniotami. Jesli chcesz ich czeSciej stysze¢, mu-
sisz do nich cze$ciej méwic. Podziel sie z nimi
swoimi snami, niepowodzeniami, obawami, ale tez
zainteresowaniami iradosciami. Powiedz im
o wszystkim. Pro$ ich o wszystko, gdyz Aniofowie
chcag ci pomo6c w kazdej dziedzinie zycia. Twoja
osobista wiez z twymi Aniotami Str6zami bedzie
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sie pogtebia¢, gdy bedziesz z nimi regularnie roz-
mawiac.

Jedna z drég do lepszego poznania swoich Anio-
tow jest poznanie ich imion. Po prostu wyraz pros-
be: ,,Aniotowie, prosze, wyjawcie mi swoje imiona”,
a potem zwr6¢ uwage na stowa, ktére pojawig sie
jako mysl, dZwiek, odczucie lub wizja. Dobrze jest
zapisac te imiona, by lepiej je zapamietac. Niekto-
re z tych imion moga by¢ bardzo niezwykte.

Jesli nie ustyszysz zadnych imion, zazwyczaj
oznacza to, ze po prostu za bardzo starasz sie co$
ustyszec. Zrelaksuj sie.

Gdy zapiszesz imiona, powiedz Aniotom: ,,Pro-
sze, dajcie mi jaki$ tatwy do zauwazenia znak
w Swiecie fizycznym, bym wiedziat, ze prawidlo-
wo uslyszatem wasze imiona”. Uslyszysz potem
imiona, ktore zapisates, od ludzi, ktérych spotkasz,
w przypadkowo zaslyszanej rozmowie lub w po-
dobny sposob.

Praktykuj zadawanie Aniotom pytan i odbieranie
odpowiedzi. Po pewnym czasie nauczysz sie na-
tychmiast odrézniac gtosy Aniotéw od gtosu swo-
jego ego. To podobne do odbierania telefonu
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i natychmiastowego rozpoznania, czy dzwoniaca
osoba jest przyjaciel, czy komornik. W czasie prak-
tyki nauczysz sie ufa¢i polegac na anielskim prze-
wodnictwie i szybko zauwazysz sukcesy, ktore
odnosisz dzieki ich radom.

JAK POPRAWIC ODBIOR?

Mozesz poprosi¢ Aniotéw, by pomogli ci stysze¢
ich lepiej. Mozesz tez poprosi¢, by pomagali ci
w rozszyfrowaniu znaczenia ich co bardziej zagma-
twanych wiadomoSci.

Ponizej przedstawiam kilka sposobéw na popra-
wienie jakos$ci komunikacji z Aniotami.

# Wyréwnaj i uspokoj oddech — kiedy jesteSmy
zestresowani, mamy tendencje do wstrzymy-
wania oddechu. To uniemozliwia nam uslysze-
nie wiadomosci, ktére moga zmniejszy¢ nasz
stres. Pamietaj, by oddychac¢ gteboko, gdy roz-
mawiasz z Aniofami. Aniofowie powiedzieli mi,
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ze ich wiadomosci sg przenoszone w moleku-
tach powietrza, wiec im wiecej jest czystego
powietrza, tym glosniejsze wydajg sie ich wia-
domosci. Dlatego tez tatwiej jest ustysze¢ Anio-
tow w naturalnych, otwartych miejscach lub
w poblizu zbiornikéw wodnych (do ktérych, co
ciekawe, mozna zaliczy¢ wanne lub prysznic).

Zrelaksuj sie — jesli probujesz zbyt mocno, za-
burza to czysto$¢ komunikacji. Nie musisz sie
wysilaé, by ustysze¢ Aniotow — im bardzo zale-
zy, by$ ich uslyszal. Zamiast wysila¢ sie, zre-
laksuj ciato i umyst. WejdZ w stan receptywny.
Jesli masz z tym klopoty, popro$ Aniotéw, by
pomogli ci usung¢ napiecie z ciala i umystu.

Podgzaj za przewodnictwem — jesli Aniofowie
prosza cie o poprawienie diety, dzieje sie tak
czesto dlatego, ze niezdrowe, wysoko prze-
tworzone jedzenie wprowadza zaki6cenia na
falach Niebianskiej Komunikacji. Twoi Anioto-
wie to najlepsi nauczyciele, uczgcy cie jak naj-
lepiej styszec ich glos. Popros ich o rady w tej
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sprawie i wypelnij wszelkie zalecenia, jakie od
nich otrzymasz.

Jesli nie masz pewnosci, czy styszate$§ Aniotow,
popro$ o znak. Najlepiej nie precyzowac, jakiego
typu ma by¢ ten znak. Pozwdl nieskonczonej kre-
atywnosci Aniotéw stworzy¢ wspanialy, prosty do
zrozumienia znak. Bedziesz zachwycony petnym
mitosci poczuciem humoru, z ktérym Aniotowie
ukazuja ci swe znaki. Przeczytasz o tym w nastep-
nym rozdziale.



A sTUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

Doreen Virtue jest metafizykiem ;5
w czwartym pokoleniu oraz autorka =
wielu ksigzek dostepnych w wigkszosci
jezykow swiata.

Doreen jest jasnowidzaca, pracuje
z Aniotami, Elementalami i $wiatem
Niebiariskich mistrzow. Jest rowniez
utytulowanym psychologiem, pracowa-
ta w wielu szpitalach i placéwkach
ochrony zdrowia psychicznego.

Byla gosciem honorowym w Oprah,
CNN, The View, jak réwniez w wielu
innych programach telewizyjnych oraz
a5 . radiowych.

Doreen Virtue czesto w czasie warszlatow otrzymywala pytanie, jaka jest
najlepsza ksigzka o Aniofach?

Od czasu, gdy pewnego ranka jasno zobaczyla i ustyszala tytul
,101 Aniotéw” juz wiedziata, ze Aniotowie chcieli, by napisata proste
wprowadzenie dla oséb chcacych sig z nimi kontaktowac...
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