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Przedmowa

Kochani Czytelnicy!

d czasu, gdy pie¢ lat temu napisatam wlasciwie tylko
@;/J dla waskiej grupy oséb ,,Podrecznik spetniania zyczen.

Zamoéwienia u Wszechswiata” (,Bestellungen beim
Universum”), dostepne poczatkowo jedynie w formie kopiowanej,
wiele sie wydarzyto. Wcigz zadziwiam sie lawing ,,zamawiajacych
we Wszech$wiecie” i jestem zafascynowana tym, co z tego wyni-
ka. Dzigki tej ksigzce statam si¢ rozpoznawalna. Takze kolejna
ksigzka - ,Der Kosmische Bestellservice”* - poglebiajaca te te-
matyke, pokazata mi, poprzez informacje zwrotne od Czytelnikow,
ktoére otrzymywatam w listach, na seminariach czy wyktadach, ze
niektérzy Czytelnicy przescigneli mnie swymi duzymi zamoéwie-
niami. Wyglada to tak, jakbym tylko przypomniata im o ich ukry-
tej wiedzy na temat ich wtasnej sily i mozliwosci, dzigki czemu
mogli oni zacza¢ wlasciwie dziatac.

Jednakze sq i innego rodzaju Czytelnicy. To ci, ktorzy zazwy-
czaj drwia. Drwia? Tak, doktadnie tak. Czytacie catkiem popraw-
nie. Drwicie z tego. Robicie to jednak na wtasng niekorzys¢. Uni-
wersum mogtoby spokojnie wskaza¢ nam, kiedy drwimy z siebie

* Nie wydane w jezyku polskim.



samych. Zt6zmy zatem teraz zazalenie ireklamacje odnosnie
wszystkich ,niespetnionych” jeszcze dostaw.

Jesli kto$ chciatby dotaczy¢ sie i zareklamowac¢ razem z na-
mi, mam nadziej¢, iz odnajdzie w tej ksiazeczce réznorodne suge-
stie i bedzie mogt zapomnie¢ o problemie zwigzanym z op6Znie-
niem dostawy.

Zycze pomyslnych zaméwier:

Wasza Bdrbel



1. Czym s3 wiasciwie
zamowienia do uniwersum,
a CZym nie s37?

a ) Szystkim tym, ktorzy nie mieli do czynienia z moimi
@ pierwszymi trzema ksigzkami i stad nie wiedza, czym
w ogble sa zamdwienia do Uniwersum, podam najpierw
dwa szczego6lnie pigkne przyktady, ktére z pewnoscia zapadng Wam
gteboko w pamieci. Ponadto wyjasnie jeszcze raz wszystkim, kto-
rzy mimo zamawiania nie osiagneli jeszcze wymarzonych celow,
czym sa, a czym nie sa zamowienia do Uniwersum, poniewaz od-
no$nie tego jest jeszcze wiele nieporozumien.
A zatem najpierw dwa przyktady:

Ojciec Klaudii zmart przed dziesiecioma tygodniami. Zie-
lony plecak, ktory jej ktoregos razu podarowat, traktowata jako
szczegolng pamiqtke. Byt on dla niej w tych tygodniach najuko-
chaniszym przedmiotem przypominajgcym jej o ojcu. Nastepnie
skradziono jej samochdd, a wraz z nim znajdujqcy sie wtasnie
tam zielony plecak.

Klaudia byta zrozpaczona, a po zniknieciu plecaka czuta
sie jeszcze bardziej roztqczona z ojcem. Ktérego$ razu wpadta
na pomyst, by wyprébowac¢ zaméwienie do Uniwersum. W my-
§lach zawedrowata do Niego i poprosita: ,Samochéd jest dla
mnie stosunkowo niewazny, ale prosze przyslij mi z powrotem
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méj plecak, pamiqtke po moim ojcu. Kilka dni pézniej wydato
jej sie niedorzecznym i wrecz bezsensownym robienie ze stare-
go plecaka pamiqtki po ojcu. Zdecydowata sie wiec po prostu
o nim zapomnie¢. Naturalnie wraz z nim zapomniala takze
0 swym zamowieniu.

Poznatam Klaudie na swoim seminarium w Berlinie. Trze-
ciego dnia usiadta nagle na podtodze z rozpromieniong twarzq
oraz zielonym plecakiem na ramieniu i zawotata mnie, aby
opowiedzie¢ mi swojq historie.

Drugiego dnia seminarium zobaczyta w toalecie zielony
plecak, ktory zostawita tam jedna z uczestniczek kursu. Gdy
Klaudia przyjrzata sie zielonej torbie blizej, byta zupetnie pew-
na, ze to byt JEJ plecak, ukradziony wraz z samochodem. Za-
brata go z toalety i zaczeta szukaé wtascicielki. Podeszta do
niej dziewczyna i powiedziata, Ze kupita go doktadnie kilka
dni temu na pchlim targu.

Klaudia nie mogta wprost uwierzyc¢ i opowiedziata jej hi-
storie plecaka, a takze o swym ojcu i o tym, Ze zdecydowata
nie uzalezniac¢ wspomnienia o nim od podarowanego przez nie-
go plecaka.

Gleboko przejeta tym wydarzeniem dziewczyna nastep-
nego dnia seminarium wzieta ze sobq oprézniony plecak i po-
darowata go Klaudii. Tak wlasnie doszto do tego, iz zastatam
Klaudie siedzqcq na podtodze, zanurzong w sobie i swym ple-
caku.



Kosmiczna obecnose
List jednego z Czytelnikow:

Coz za rado$é! Doktadnie w przeddzierr kupienia ,Der
Kosmische Bestellservice” (tom I byt wtedy wyprzedany), zto-
zytem sze$¢ lub siedem zamowieri, miedzy innymi: azeby Swie-
cito storice podczas spaceru z psem (przy ciemnoszarym niebie
i lejgcym sie strumieniami deszczu storice pojawito sie jednak
jak na zaméwienie) i pitke dla mojej suczki, ktérq miata zna-
lez¢é na drodze (pomyslatem sobie OK, gdyz ona Zyje $cisle we-
dtug zasad LoLi i swe wtasne pitki zasadniczo gubi po drodze).
Znalazta jaskrawoczerwong, praktycznie nowq pitke z gumy,
swdj ulubiony rodzaj.

Rownie niezwykte byto to: moj prawy glosnik w samocho-
dzie, ktory dotychczas wydawat z siebie gluche burczenie, powi-
nien sam z siebie zaczq¢ znowu pieknie brzmie¢ tak jak lewy.
Puscitem wodze fantazji. Ku mojemu wielkiemu zaskoczeniu,
wszystkie zamowienia zostaly zrealizowane blyskawicznie.

Do najbardziej zadziwiajqcych, spetnionych Zyczen nalezq:
stoneczna pogoda przy pétnocnoniemieckim, kaprysnym lecie i po-
prawienie stosunkoéw z ludZmi - ostatnio czesciowo spektakular-
ny sukces, to znaczy doswiadczenie uczucia catkowitego bezpie-
czeristwa.

Wtedy dotarto do mnie: jakiegoz ja wtasciwie mam towa-
rzysza zabawy? Ilez on ma humoru i jak jest potezny i wltad-
czy? Kilka dni pézniej - totalny kryzys, niemozliwos¢ ucieczki
od tej kosmicznej obecnosci. Dwudziestoczterogodzinne uwaz-
ne nastuchiwanie i zadnego miejsca na porzqdng kryjowke. To
mnq catkiem nieZle wstrzgsneto.

Herman z Bremy
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Na szczescie zdotal on ochtongé z szoku powstatego w obli-
czu u$wiadomienia sobie ,.kosmicznej obecnosci” i wysytat dalsze
zamowienia. Kolejny z wielu przyktadow, ktory podoba mi sie szcze-
golnie, dotyczy sprawy z gwizdzacq WC-sptuczka:

Zdaje mi sig, ze doniostem Ci juz o mojej gwizdzqcej WC-
sptuczce. Udato mi sie cofnq¢ zamoéwienie na gwizdanie tak, Ze
nie musiatem nawet wzywaé hydraulika. Wtedy to zauwazy-
tem, iz ten ,dialog”, ktory prowadzitem ze sptuczkq, byt wia-
Sciwie catkiem dowcipny. W interesie domownikéw chciatem
by¢ jednak ostrozny i obstawatem przy spokoju. Jednakze za-
raz potem wydato mi sie, ze ,normalna” skrzynka do sptuki-
wania wydaje sie by¢ okropnie nudna.

Skutkiem bylo to, iz sptuczka, tytutem proby, zaczeta mi po-
nownie dawa¢ sygnat rozpoczecia spuszczania wody. Ale nie tylko
dla mnie, lecz tez mojej zonie. Po jakims czasie wewnetrznej walki
i uzgodnieniu z Zong, udato mi sie wyttumaczy¢ Uniwersum, kto-
re z moich dwéch zamowien powinno teraz obowigzywac. I zostat
zaprowadzony spokéj. Przyjmujqcy zaméwienia z uwagq przystu-
chuje sie myslom zamawiajgcych i wspétczuje im.

Herman

Przypuszczam, ze przyjmujacy zamoéwienia ma tak samo duzo
radosci z ludzi pokroju Hermana i Klaudii jak ja, tak, ze zamowie-
nia obojga rozpatruje w pierwszej kolejnosci i wymysla co$ cat-
kiem szczegblnego. W zwiazku z tym Uniwersum podobny jest do
catkiem normalnego domu wysytkowego na ziemi. Wdzigcznych
i wesotych klient6w zaopatruje sie po prostu ze szczegdlna przyjem-
nos$cig.

Jednakze nie wszystkie zaméwienia udajq si¢ wszystkim tak
$wietnie. Takze do mnie nie zawsze dociera wszystko to, co zama-
wiatam. Mam nadzieje, ze 6w reklamacyjny poradnik dostarczy
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nam calg mase¢ informacji dotyczacych tego, w jaki sposéb efek-
tywnie mozemy przeciwdziala¢ opdéznieniom w dostawach.

Najpierw jednak, gwoli wyjasnienia, jeszcze raz rézne defini-
cje zamowien do Uniwersum:

Czym nie s3 zamowienia do Uniwersum

Nie sa one $rodkiem do tego, by na dtuzsza mete upajac sie¢
brakiem uczu¢ i pomimo tego by¢ teleportowanym do raju na
wszystkich ptaszczyznach jedynie za pomoca wci$niecia magicz-
nego guzika.

Zamowieniem do uniwersum jest:

e wecielenie pomystu: ,Swiat jest taki, jak my o nim myslimy”;

. wcielenie zdania: ,Wewnetrzne stany okreslaja zewnetrzne
warunki”;

. wcielenie zdania: ,Wiara przenosi gory”;

*  metodg, dzieki ktorej w ,,inteligentny sposéb” jest sie ,naiw-
nym”. Wszystkie racjonalne wyjasnienia odnosnie tego, ze
co$ funkcjonuje (jak na przyktad te z naukowych badan o efek-
cie placebo lub efekcie eksperymentowania, opisane w mojej
pierwszej ksiazce), w ogdle nam si¢ nie przydaja, gdy mamy
przy tym przeswiadczenie ,och, to jest tak skomplikowane,
czy ja sobie z tym poradze?”.

Wigkszo$¢ z nas z pojeciem ,,zamawia¢” faczy naturalny pro-
ces w sensie: ,,Przyjdzie to, co zamoéwie” (skojarzenie wywotane do-
mami wysytkowymi). Sukces zalezy od tego, jak swobodnie i ufnie
podchodzimy do tego.

Jezeli jakas$ inna zabawa bardziej Ci odpowiada, wymysl so-
bie swoja wlasng gre. Jedynym celem jest wprowadzenie umystu
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w stan spokoju, tak, by bez zadnych trosk ustapit pierwszenstwa
intuicji. Wtasciwa drogg dla Ciebie jest ta, dzieki ktorej najtatwiej
to osiagniesz.

O  ..drogg, dzieki ktérej obudzi sie w nas wewnetrzne dziec-
ko. ,,BadZcie jak dzieci” powiedziane zostato juz w Biblii. Je-
stem osobiscie przekonana, ze Uniwersum stworzony zostat
z czystej radosci bytu i dlatego wtasnie ,kosmiczny serwis za-
moéwiert” wychodzi nam naprzeciw wraz z ,zachecajgcymi do-
stawami”, gdy tylko otworzymy sie na te mozliwos¢ i zrozu-
miemy, zZe to mogloby da¢ nalezng porcje weselszej magii po

stronie materialnego i mechanicznego Swiata.

Nawet gdy sami jestesmy ,,do$¢ negatywnie do tego nastawie-
ni”, czesto udaja si¢ jakie§ mate zamoéwienia, aby$my prébowali
dalej i nie poddawali sie oraz by$my swietowali Zycie z radoscia.
Przy czym jest r6znica pomigdzy powierzchowna, krétkotrwata ra-
doscig a radoscia zycia, lezaca u podstaw.

Wydanie wrze$niowe czasopisma ,,Petra” z 2000 roku poda-
je, iz w Wenezueli 55% z 1000 ankietowanych stwierdzito, iz sa
bardzo szczesliwi, a tylko 7% okreslito sie jako nieszczesliwi.
W Niemczech 16% ludzi jest szczesliwych, a 14% nieszczesliwych.
Réwniez bez poréwnania o wiele szczesliwsi od Niemcow sa lu-
dzie z poszczegbélnych panstw: Nigerii (II miejsce, zaraz za
Wenezuela), Islandii, Irlandii, Holandii, Filipin, Australii, USA,
Turcji i wielu innych. Zgodnie z tq ankieta, Niemcy zajmuja 33.
pozycje w skali szcze$cia.

Dlaczego zatem w kraju, takim jak Niemcy, o niestychanie wy-
sokim standardzie zycia i z tak wieloma mozliwosciami, tylko 16%
mieszkancow jest szczedliwych, a w Wenezueli i Nigerii az ponad 50
procent? Jakze to? — Czy chciatby$ zawedrowaé do Nigerii albo przy-
najmniej do Islandii czy Turcji, gdzie ludzie nigdy nie wiedza, kiedy
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ziemia otworzy si¢ w wyniku trze¢sienia i kogo pochionie? Pomimo
tego tamtejsza ludnos$¢ jest o wiele bardziej szczesliwa niz my:

Pytanie, ktére chce w zwigzku z tym postawié¢, brzmi: czy rze-
czywiScie za to, ze jesteSmy ,tak negatywni”, sq odpowiedzialne
obiektywne i przekonujace powody, czy tez moze gtéwna przyczy-
na lezy w naszym wewnetrznym nastawieniu?

Glupota jest: decydowanie si¢ na bycie nieszczgsliwym, gdyz
woweczas nasza intuicja nie funkcjonuje prawidtowo, poniewaz jej
w ogble nie styszymy:. | z tego tez wzgledu stwarzamy sobie coraz
to nowe powody do bycia nieszczesliwym.

Moja ciotka Maryta ma przyjaciotke w Islandii i po jednym
pobycie u niej opowiadata, ze dzieci wieczorem ktadq swoje ubra-
nia przed t6zkiem, tak, iz moga w kazdym momencie w nie wsko-
czy¢ na wypadek, gdyby w nocy miato doj$¢ do trzesienia ziemi,
co wystepuje tam czesto. Mimo tego ludzie okreslajq sie tam prze-
waznie jako szczesliwi.

W tym kraju szczeg6lnie wazne jest przypatrywanie si¢ intui-
cji. Przyktadowo, rybacy z matej wioseczki na wyspie pewnego wie-
czoru, z powodu sztormu, prowadza wszystkie fodzie do przysta-
ni, gdy tej samej nocy wybucha lezacy niedaleko wulkan. Dzieki
temu, ze fodzie sg w przystani, wszyscy mieszkancy mogg sie ura-
towac i dosta¢ na staly lad. Wielu Islandczykow wierzy takze w po-
moc duchéw natury, elfow i gnoméw. W biurze turystycznym obok
zwyczajnych map mozna otrzymac réwniez plany z miejscami za-
mieszkania elfow i koboldow*!

Czy potrzebujemy trzesien ziemi, aby by¢ szcze$liwymi i po-
strzega¢ swojq intuicje, a moze stworzymy to z odrobing $wiado-
mosci i nowym zamiarem?

* Kobold - mit. germ. maty duch opiekunczy wyobrazany w postaci karzetka,

przebywajacy w poblizu paleniska lub pod belkowaniem, strzegacy podziem-
nych skarbow.
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Wierzac w elfy mozna zosta¢ okre§lonym jako bardzo dzie-
cinny - ale czy jest btedem, czy raczej czyms ,,inteligentnie naiw-
nym” to, co pomaga dostrzec glos intuicji?

W wiekszo$ci przypadkéw przy czysto racjonalnej, roz-
sadnej trzezwosci intuicja nie funkcjonuje. Chetniej wystepuje
tam, gdzie rado$nie, z dziecinng beztroska traktuje sie zycie!

zamowieniem do uniwersum jest tez:

Q  Poczgtek zycia, w ktérym zZyczenia zostaly spetnione, za-
nim sie o nich w ogéle pomyslato. Czesto bedq przy tym mozli-
we rzeczy, na ktore nie godzq sie Zadne statystyki.

Przyktad: stu ludzi szuka mieszkania, a jest tylko dziesig¢
mieszkan. Nalezy wiec obejrze¢ wszystkie dziesie¢, nim w ogéle
bedzie sie miato statystyczng szanse ktores z nich zdoby¢. Szcze-
$liwy zamawiajacy ma ,we krwi” oraz w uczuciach przeczucie, kt6-
re z nich powinien obejrze¢, ktére mu sie podoba i w ktérym wyda
si¢ wynajmujacemu sympatyczny. W tej sytuacji odwiedza tylko
jedno do dwoch mieszkan i wraca z umowa o wynajecie swego wy-
marzonego mieszkania do domu.

Zamowienia do Uniwersum NIE oznaczaja depresyjnego le-
zenia w hamaku i czekania do momentu, gdy kto§ w koncu sztur-
mem weZmie mieszkanie naszych marzen i nas tam przeniesie.
Jednakze zauwaz, ze coraz cz¢éciej, coraz mniej wysitku potrzeba,
by co$ osiagnaé. Oznacza to, ze statystyka nie odgrywa juz zadnej
roli, a my mozemy zatatwia¢ rézne rzeczy z coraz wigksza lekko-
$cig. Owa fatwos$¢ nie oznacza jednak ,,nicnierobienia”.

A wiasciwie tylko z jednego wzgledu ,nicnierobienie” na
dtuzsza met¢ nie przynosi zadnej przyjemnosci. Pomyst dtugo-
trwatego ,,nicnierobienia” nie pasuje do Uniwersum, ktéry zostat
stworzony z radosci.
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2. Czy zamoéwienia
do uniwersum
sg czyms catkiem nowym?

r a w) ielkie nieba, nie! Wcale nie jestem jedyng i absolutnie
@ nie pierwsza osoba, ktora jest §wiecie przekonana o tym,

ze poprzez nasz stan wewnetrzny stwarzamy swoje wa-
runki zewnetrzne. Prawie wszyscy mistrzowie sg tego zdania, a kaz-
dy formutuje to na sw6j wlasny sposob.

Mikhael Aivanhov, znany mistrz duchowy i nauczyciel z But-
garii, pisze, ze §wiatlo jest sitq sprawcza we Wszech§wiecie. We-
dlug jego nauk, swiatto moze zastapi¢ wszystko, tak, jakby byto
realng materig. Méwi o tym nawet Biblia, wedtug ktdrej Bog stwo-
rzyt swiatto jako pierwsze. Stowo bytoby wiec w postepowym pro-
cesie stwarzania tg sita, ktéra pramaterie, mianowicie §wiatlo, for-
mulowala i ksztaltowata.

Swiatto jest podstawowym elementem, z ktérego sktada sie
materia. Obecnie naukowcy poluja na niewyobrazalnie silne pro-
mienie $wiatla i otrzymujq woéwczas réwniez malq okruszynke ma-
terii. Nie jest to wprawdzie tak wyszukane jak to, co stworzyt Bog
o czym czytamy w Biblii, jednakze, badz co badZ, potwierdza wy-
powiedz.

Stowo i my$l sg zatem, wracajac do Biblii i Aivanhova, sila,
ktéra nadaje tym podstawowym sktadnikom forme i pozwala im
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stac sie rzeczywista materig. Cztowiek zostat wiec stworzony na obraz
i podobienistwo Boga, moze on rdwniez tworzy¢ poprzez $wiatlo.

Nauki tajemne méwig, ze mozna otrzymac wszystko, gdy po-
siada sie §wiatto. A otrzymuje sie je w trakcie jego wchodzenia do
wnetrza. Wedlug Aivanhova, czyni sie¢ to ponownie, wdychajac
$wiatlo poprzez medytacje, nagte zyczenie i wizualizacjg. Po pro-
stu mozna tylko obserwowac wschéd Stonica albo tez przy pomocy
swojej wewnetrznej intencji wdychaé §wiatto, magazynowac w so-
bie i wykorzystywac je do stwarzania.

Ten, kto chciatby ztozy¢ reklamacje do Uniwersum, moze to
uczyni¢ mozliwie najlepiej podczas wschodu Stonca, z powodu sil-
nego wowczas polaczenia z energia stwarzania - §wiatta, by wtasnie
wtedy zastosowa¢ wyprébowane techniki starych nauk tajemnych.

Pir Vilayat Inayat Khan, 84-letni przywoédca uniwersalnego
zakonu Sufich, ponadwyznaniowej, mistycznej wspdlnoty wiernych,
sformutowat na rozpoczeciu swego bozonarodzeniowego semina-
rium w 2000 roku dosy¢ ostroznie, ale bardzo podobnie: , Ludzie
sadza, iz to warunki rozbudzaja w nich okreslone zalety lub wady.
Ale moze jest catkiem odwrotnie, moze to wtasnie zalety i wady
w nas wytwarzajq warunki?! Zrobit krétka przerwe i dodat filuter-
nym tonem: ,C6z wiec jest wtedy, gdy uzalamy sie na kiepskie
warunki?”. Jego oczy zaczetly $wieci¢ i maty, biatobrody mezczy-
zna poczat gwattownie chichota¢. Tak si¢ ucieszyt na t¢ mysl, iz
wprost trzgst si¢ przy tym na swoim stoteczku. ,Wtasciwie czlo-
wiek probuje sie tylko usprawiedliwia¢ wobec swego wlasnego ego,
poniewaz ostatecznie uzala si¢ przeciez nad samym sobg, gdy na-
rzeka sie na okoliczno$ci, wowczas sie je sobie stwarza”, brzmiato
jego podsumowanie.

Ulubionym $rodkiem zaradczym Pira na problemy wszelkie-
go rodzaju jest pobyt w zacisznym ustroniu i medytacje. Po pig-
ciodniowej bytnosci w takim miejscu, w ktérym naucza on ma-
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drosci i rozmaitych technik medytacyjnych, cztowiek wraca do
swego wewnetrznego spokoju i umozliwia pojawienie sie swej we-
wnetrznej przewodniczki — intuicji.

Wiekszos¢ duchowej tradycji catego §wiata zajmuje sie skut-
kiem oddziatywania naszych mysli i uczué¢ na nasze srodowisko.
W tekstach essenczykéw, majacych juz 2500 lat, zostato szeroko
opisane to, ze jezeli rzeczywiscie chcemy zaprowadzi¢ pokéj na
$wiecie, najpierw musimy stworzy¢ pok6j w swoim ciele, w swo-
ich myslach i w swych uczuciach.

PéInocnoamerykanscy Indianie sa zdania, ze poprzez wzno-
szenie ,,pr6sb do niebios” bedziemy tylko utwierdzani w tym, ze
nic nie mamy. Powtarzana prosha wzmacnia nieistnienie pro-
szonego. Azeby rzeczywiscie co$ otrzymac, Indianie rozwijaja naj-
pierw uczucie wdzigcznosci za wszystko, co maja. Zaprzestaja tego,
co jest oceniane jako zle. Zamiast tego dziekuja za to i postrzegaja
to jako pewien rodzaj lekarstwa, $rodek i droge do wzrostu i na-
uki. Nastepnie wybieraja nowy lek — jak to nazywaja. Robia to w ten
sposob, iz to, o czym marzg, wyczuwaja wewnatrz siebie jako co$
namacalnego. Ktada ziarno po to, by powota¢ marzenie do zycia.
Czynia marzenie rzeczywistym, jakby juz bylo i sg znowu ogrom-
nie wdzieczni za to, co czujg. Dzieki temu ugruntowuja w rzeczy-
wisto$ci to, co juz maja.

Niektorzy nauczyciele duchowi ze Wschodu widza to w spo-
s6b catkiem ekstremalny. Méwia, iz czlowiek nie ma zadnej wol-
nej woli w dziataniu. Bez u§wiadomienia sobie sprawy, mogliby-
$my dziata¢ jedynie wedtug tego, co tkwi w nas samych: wedle
naszej istoty, mysli i cech. Nie mieliby$my mozliwos$ci zmieniania
naszego zycia poprzez zewnetrzne dziatanie, gdyz mogtyby one wy-
wota¢ takie skutki, ktére zgadzajq si¢ z naszym wnetrzem.

To, co moglibySmy wprawdzie w kazdej chwili zmieni¢, to na-
sze my$li i cechy charakteru. Byloby to jednakze cos$, co czesto
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odczuwamy jako meczace, a poza tym nie chcieliby$Smy uwierzy¢,
iz rzeczywiscie mamy wolna wole, by zmieni¢ swdj charakter.

Sadzimy, ze mamy wolna wole tam, gdzie jej tak naprawde
nie ma, mianowicie w dzialaniu, a nie wierzymy, iz jest ona tam,
gdzie jest w rzeczywisto$ci: w przemianie samego siebie.

Bytyby to wprawdzie tylko nasze mysli i cechy, jakie nadawa-
tyby naszemu zyciu forme. Podczas zmieniania siebie i naszych
mysli mogliby$my zmieni¢ wszystko i osiggna¢ niebo na ziemi.

Takze Budda poinformowat nas, iz nasz duch jest tym, ktéry
stwarza $wiat.

Nie ma zatem nic nowego w zaméwieniach do Uniwersum.
W zadnym wypadku nie jest nowe, ze w tak prosty sposéb mozna
to zrobi¢ i zastosowaé w zyciu codziennym nawet bez o§wiecenia
sig¢. W migdzyczasie wielu ludzi do§wiadczyto mocy duchéw, dziw-
nej synchronizacji i przypadkow tak, ze nie musimy juz ciezko wal-
czy¢ o otwarto$¢ dla uznania naszej wtasnej sily stworczej. Z tru-
dem wywalczone musi by¢ jedynie to, co catkowicie nowe lub tez
istniejace bardzo rzadko w zbiorowej swiadomosci ludzkiej.

Kopernik i Galileusz musieli walczy¢ o przekonanie, ze to
Stonice, a nie Ziemia, jest centrum naszego systemu planetarnego,
a walczyli prawdopodobnie cze$ciowo rowniez przeciwko swoim
wlasnym watpliwosciom odnosnie prawdziwosci poczynionych
przez siebie obliczen.

Gdy zostal odkryty efekt placebo, poczatkowo przypuszczal-
nie nikt nie wierzyl w jego skutki. Dzisiaj nikt juz nie dziwi si¢
temu, ze zar6wno matki, jak i lekarze, przyklejaja matym dzie-
ciom kolorowe plastry przeciwko brodawkom, gdyz wiedza, iz ist-
nieje szansa na to, by brodawki znikly, gdy dziecko w to uwierzy.

Kilkadziesiat lat temu uchodzito si¢ za egzotycznego pomy-
lerica, gdy odpoczywato sig podczas autogennego treningu i chcia-
o si¢ poprawié¢ stan swego zdrowia. Juz za moich czaséw byly
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w szkole treningi przeciw stresowi egzaminacyjnemu przeprowa-
dzane na grupie ochotnikéw.

Dzisiaj jest wokdt nas coraz wiecej ludzi, ktorzy wyprébo-
wuja jak catkiem praktycznie mogliby wcieli¢ w zycie zasady daw-
nych nauk tajemnych. Totez nie jest juz nieodzowne wystawianie
sie na wielodniowe medytacje w jakiej$ samotni w Himalajach.
O wiele bardziej optaca sig¢, przy odrobinie ¢wiczen, coraz czesciej
oprze¢ sie wygodnie na krzesle na dwie minuty, gleboko pooddy-
cha¢ i po prostu wczué sie w siebie. Czasem wecale nie otrzymuje
sie odpowiedzi, ktorej sie sobie zyczy, jednak znacznie wiecej lu-
dzi coraz wyrazniej styszy glos intuicji.

Wiasnie dlatego nie trzeba przeprowadza¢ jakichs uciazliwych
wielodniowych rytuatéow, aby zmieni¢ co§ w zyciu, poniewaz wy-
starczy nonszalanckie zaméwienie do Uniwersum. Oczywiscie, o ile
zdobedzie sie na swobode, luz i dzieciecg ufnos¢. Trzeba po prostu
beztrosko otworzy¢ sie na mozliwosé, ze to rzeczywiscie moze funk-
cjonowac.

Ten, kto nie dat sobie jeszcze rady w swym Zyciu uczucio-
wym ze ,,swobodnym nieokrzesaniem”, nie musi jednak rezerwo-
wac trzech lat w Himalajach. Wystarczy tylko, Ze jest si¢ w sto-
sunku do siebie mitym i w zyciu codziennym uczy sie czué sie
dobrze z samym soba. Ten, kto czuje sie¢ dobrze i pozytywnie
postrzega samego siebie, ten automatycznie odbiera intuicje.
I tak samo automatycznie coraz czesciej spotyka si¢ dzisiaj, na
podstawie swego rezonansu, towarzyszy podchodzacych z podob-
nym wdziekiem do ,,zamawiania”. A ci z kolei donoszg nam o cu-
downych matych i duzych przezyciach, w ktérych ich wtasne my-
§li oraz wyobrazenia w sposéb pozornie magiczny przeksztatcity
si¢ w rzeczywisto$¢. Wowczas wzmacnia si¢ w nas ufnos¢ i rozu-
miemy samo przez sig, ze co$ takiego jest zupeinie normalne —
a wtedy osiaga sie kolejny poziom postrzegania wlasnej intuicji.
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Réwniez wewnetrzny glos staje si¢ odrobing wyrazniejszy i bar-
dziej zréznicowany, a w zyciu spetnia sie coraz wiecej zyczen.

Nie jest potrzebny pustelniczy niedostatek (mogtby by¢ wow-
czas, gdyby obstawato sie przy tym i CHCIALOBY SIE podaza¢
akurat ta droga) oraz joga ze staniem na glowie wraz z tysiecznymi
powtdrzeniami. Dzisiaj jest catkowicie mozliwe stanie sie w swej
catkiem normalnej codzienno$ci duchowym pracownikiem, przed-
siebiorca, uczniem badz kimkolwiek sie chce.

,Czy zatem zamoéwienia do Uniwersum nie sg niedopuszczal-
nymi, uproszczonymi opisami?” — zostalam raz zapytana. Osobiscie
uwazam, iz upraszczanie jest nie tylko dopuszczalne, lecz tez w naj-
wyzszej mierze konieczne i tatwe w zastosowaniu. Powodzenie tej
metody wyjasniam sobie w ten sposéb, ze wyczerpujace i w stu pro-
centach prawidlowe objasnianie nie prowadzi automatycznie do naj-
lepszego zrozumienia rzeczy. Opisywanie za pomocg obrazéw i me-
tafor czesto dla zrozumienia ma o wiele gtebsze znaczenie.

Wyobraz sobie, jak kto§ w detalach thumaczy w telewizyjnym
show przed milionami telewidzoéw teorie superstrun (fizyka). Wow-
czas moze pie¢ procent rozumie catkowicie lub potowicznie, o czym
jest mowa. Gdy kto$ przedstawi to samo prostymi stowami, przy-
puszczalnie nie bedzie to naukowo doskonate wyjadnienie, jed-
nakze moze nawet 90-ciu procentom telewidzéw przyblizy praw-
de dotyczacy tej wielkiej sztuki, podczas gdy poprzednio (przy
doktadnej definicji) dotarto to tylko do 5-ciu procent.

Chodzi mi tez o to, ze znam wprawdzie wiekszo$¢ teorii daw-
nych nauk tajemnych, jednakze uwazam, zZe jest o wiele trudniej
je zastosowad, gdyz zawsze mysle, iz robie to niewtasciwie lub nie-
wystarczajaco doktadnie albo Ze trzeba by¢ przeciez zaawansowa-
nym wtajemniczonym, by rzeczywiscie co$§ osiagna¢. Nachodza
mnie przy tym tez wizje o nieskonczenie potrzebnej dyscyplinie,
ktérej nie mam. Nie mam takich zmartwien przy sktadaniu zamo-
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wient do Uniwersum, poniewaz TO jest dziecinnie tatwe. W zwiaz-
ku z tym, ze tak mysle, tak wtasnie jest. W moim przypadku uda-
je mi sie TO o wiele bardziej niz przy pomocy wszystkich tych
skomplikowanych rytuatéw. Jezeli wolisz odprawiaé rytuaty, wow-
czas przypomnij sobie o zasadach gry tej ksigzki, ktore znajduja
sie w kolejnym rozdziale, a zobaczysz wtedy, ze najwazniejsze jest
zawsze robienie tego, co si¢ naprawde czuje. I w zadnym wypadku
nie pozwdl sie przeze mnie hamowad. Zreszta pierwsze naukowe
doniesienia, ktére moga wyjasni¢ miedzy innymi skutecznos¢ ,,za-
moéwien do Uniwersum” sg teraz w Rosji: naukowcy trafili na to,
ze nasze DNA (siedziba naszych genéw) funkcjonuje jako antena
dla informacji ze zbiorowej $wiadomosci wszystkich ludzi, a na-
wet poza nia. W zwigzku z tym natchnienie, jasnowidzenie i in-
spiracje z daleko wiekszej swiadomosci staly sie naukowo zrozu-
miate.

Moéwiac doktadniej, badacze odkryli, iz ludzkie DNA powo-
duje zaktécenia w prézni, przy czym moze wywolaé namagnety-
zowane dziury. Dziury te sa mikroskopijnie mate, tworza mosty
Einsteina-Rosena powstajace w poblizu czarnych dziur (miejsc po
wypalonych gwiazdach). Sa one tunelem faczacym catkiem rézne
obszary Uniwersum, przez ktére mogg przeslizgiwac sie informa-
cje poza czasem i przestrzenia. DNA wyciaga te informacje i prze-
kierowuje je do codziennej §wiadomo$ci.

Kluczem do udanej hiperkomunikacji, jak nazywa si¢ ten pro-
ces, jest odprezony stan wewnetrzny. W stanie duzego stresu i ci-
$nienia lub przy zbytniej aktywnosci umystu hiperkomunikacja
nie jest mozliwa. Nie jest tez mozliwa wowczas, gdy informacje
dotarty do nas catkowicie znieksztatcone i cze$ciowo w ogole nie-
przydatne, poniewaz nasz umyst za bardzo si¢ wtracat.

Wedtug najnowszych, rosyjskich badan, naukowe potwier-
dzenie, ze w trakcie sktadania zaméwienia nalezy ,,by¢ mitym
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w stosunku do samego siebie”, ,,odprezonym i szczesliwym”, po-
niewaz w przeciwnym razie nie ustyszy sie odpowiedzi Uniwer-
sum, nie jest niczym innym, jak pewnym rodzajem hiperkomuni-
kacji ze zbiorowa $§wiadomos$cia catej ludzkosci i Uniwersum
poprzez nasze DNA.

Zainteresowani tg tematyka tak samo jak ja, moga doczytac¢
sobie wszystko doktadnie w ksigzce Grazyny Fosar i Franza Blu-
dorfa ,Vernetzte Intelligenz — die Natur geht online”. Zwraca sie
przy tym uwage szczegblnie na fantomowy efekt DNA i domene
prozni! Obie potwierdzone sa przez starozytne nauki duchowe,
tyle Ze teraz dzigki rosyjskim badaczom otrzymaty niezwykle trzez-
we i naukowo brzmigce nazwy.



3. Antyszachrajskie
reguty gry

iektorzy ludzie zapominaja o wszystkich matych wska-
zowkach, dotyczacych najlepszego sposobu sktadania za-
moéwien do Uniwersum, poniewaz sadza, Ze nie sg one
zbyt wazne. Wtasciwie zapominaja tylko o tym, by by¢ bezposred-
nio mitym w stosunku do siebie, gdyz mysla, Ze to nie moze by¢ az
tak powazne. Poniewaz sadza, Ze sami nie sg az tak istotni. Mimo
tego chcieliby jednak sktada¢ zaméwienia. Moze przynajmniej
Uniwersum uwaza ich za waznych, gdy juz nawet oni tak nie mysla.

Poznatam juz takich Czytelnikow. Sa oni niesamowicie po-
dobni, a pokrewne dusze rozpoznaje si¢ przeciez jednakowo. Wiem
doskonale, co mySlicie, kiedy czytacie m6j maly poradnik: ,Tak,
tak, to jest calkiem proste i catkiem jasne, przeciez to wszystko
wiem. Interesuja mnie jedynie przyklady zamoéwien, ja tez teraz
zamawiam”.

To jest cudowne. Zapominamy o tym co bylo, wlasnie tak,
zupelnie jasne oraz proste i ,przeciez to wiem”, i nie zauwazamy
tych wskazowek, a potem dziwimy sie, dlaczego tu i 6wdzie udato
si¢ tylko jedno zamo6wienie lub czasami nawet zadne.

Zgadza si¢? Rzeczywiscie tak jest, prawda? Ale tak tatwo mnie
nie nabierzecie. Muszg tylko sobie przypomnie¢ o sobie samej, jaka
bylam wczesniej i jaka bywam czasem jeszcze dzi$, gdy wiasnie
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we $nie mato §wiadoma ktusuje przez zycie. I teraz wiem juz do-
ktadnie, gdzie sama kantuje w ten sam sposéb. I dlatego wtasnie
jest ten od$wiezajacy kurs ze wszystkimi trikami, pomagajacymi
skutecznie wnosi¢ reklamacje¢ do Uniwersum.

Zamawianie do Uniwersum nie oznacza zatem nic innego jak
rozpoznanie, ze swymi myslami stwarzamy rzeczywisto$¢. Kazda
mysl jest ziarnem, dazacym do urzeczywistnienia sie. A poniewaz
z reguly catymi dniami beztadnie siejemy wiele ziaren, zyskujemy
przy ich zmaterializowaniu sie w codzienno$ci tylko te najsilniej-
sze. Pierwotna sila pobudza najszybciej to, co znane. Takze moc
my$li w naszym mozgu rozprzestrzenia si¢ bardzo szybko.

Lecz jasne i w swej lekkosci otwarte myslowe zaméwienie do
Uniwersum moze, poprzez swa jakos¢, natozy¢ prasilte oraz w od-
legtym kacie ogrodu duszy wytworzy¢ orchidee.

Jednakze na dtuzszg mete na wiérach (staba gleba) nie urosna
zadne orchidee, co najwyzej chwasty. Takze ja cierpialam dawniej
z powodu blednej wiary, iz wyczerpujacym byltoby przygotowanie
ziemi pod pigkne rosliny (w naszym przypadku pod pigkna rzeczy-
wisto$¢). W ksiazeczce tej chciatabym sprobowac rozprawic sie z ta
btedna wiarg i pokazaé, iz juz samo to, ze we wlasnym duchu i w
swej duszy wyhodujesz wtasciwe podtoze, czyni Cie szczesliwym.

I nie jest sie w ogodle szcze§liwym — wiemy, jak pozornie nie-
sprawiedliwe jest zycie — majac wszystko. Teraz sie juz tego nie
potrzebuje. Westchnienie.

Ale obiecujg, ze to jest catkowicie proste i przyjemne. Potrze-
bujecie tylko to wyprébowac.
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Podtoze pod udany kontakt
Z uniwersum

Wszystko to, co moge tu zaofiarowad, jest przedstawieniem
MOJEGO podioza do udanego kontaktu z Uniwersum. MOJE-
GO. Jestem przeciez tylko jakgs$ osoba sposrod wielu miliardéw
innych ludzi na tej planecie. To, Ze opisuje rzeczy, ktore przezytam
i doswiadczenia, ktére poczynilam, nie wywyzsza mnie w zaden
sposob. Nie wywyzsza to wiec moich doswiadczen ani mojej drogi
zyciowej. Jest jedynie przyktadem i powinno postuzy¢ jako Zrédto
inspiracji. Nie moze i nie chce to by¢ niczym wiecej (to, moja dro-
ga, moje ja).

Wiele religii naucza nas, kazda na swéj sposob, iz daje droge,
ktora wszystkim jednakowo pasuje i ktorg to doktadnie powinni$my
podazad, a juz staniemy si¢ tak oswieceni jak jej zatozyciel.

W miedzyczasie powoli odkrywamy, Ze drogi wszystkich mi-
strzéw oraz nauczycieli duchowych byly piekne i dobre, i zapew-
ne niezwykle inspirujace, lecz kazdy, kto réwniez chciatby tam do-
trze¢, musi odnalez¢ swojg wlasng, indywidualng droge.

Jezus kroczyt droga bynajmniej nie tylko za Budda, ponie-
waz w przeciwnym razie nie pojawitby sie. Zaden nauczyciel nie
podaza jedynie za swoim wlasnym nauczycielem. Kazdy uczen,
nawet tak wielkich Mistrzéw, rozwija swdj wtasny styl.

I o to wlasnie chodzi we wszystkim. Réwniez w tak prostych
sprawach, jak sktadanie zamoéwienia do Uniwersum. Definityw-
nie nie jest potrzebne zadne o$wiecenie, trzeba jedynie rozwinaé
swo6j wlasny styl. Kazdy z nas jest juz Mistrzem w stwarzaniu, je-
dynie o tym zapomnieli§my. Gdy zechcemy sobie o tym przypo-

27



mnie¢, bedziemy musieli na powrét poznaé i doceni¢ samych sie-
bie takimi, jakimi juz jeste$my:

Azeby tym razem nikt tego nie przeoczyl, na koncu tej ksig-
zeczki znajduje sie ,,test samosprawdzajacy dla zamawiajacych do
Uniwersum”, by juz nigdy wigcej nie zosta¢ nabranym. Wpraw-
dzie nie ma za to zadnych ocen, ale sam zauwazysz, iz prawdopo-
dobienstwo sukcesu zwieksza sie lub zmniejsza.

Pierwszy punkt w tescie samosprawdzajgcym moze brzmie¢
na przyklad: czy jestem w trakcie rozwiniecia swego wlasnego sty-
lu komunikacji z Uniwersum, czy nasladuje slepo wszystko, bez
zwracania uwagi, czy to takze idealnie dla mnie pasuje?

W tym drugim przypadku Twoje zadanie polega na wigk-
szym wczuwaniu sie w siebie, ktore szczegoty sformutowania lub
chwile zamawiania pasuja do Ciebie najlepiej i przy ktérych czu-
jesz sie najsilniej, najjadniej i najkorzystniej. Zréb to nawet wow-
czas, gdy jest to catkowitym przeciwienstwem tego, co ja zalecam,
gdyz ja wiem tylko, jak to dziala w moim przypadku. Jedynie Ty
sam mozesz wynalez¢ to, co zadziala najlepiej u Ciebie.

OK, reguly gry sa jasne? Kto jeszcze kreci i jedynie wszystko
nasladuje bez zapytania swej wlasnej, wewnetrznej madrosci, musi
pozostaé w szkole — chce sie rzec - i dtugo czekaé na swoja dosta-
we. A kto chce, to do dziela!



4. Reklamacje ogolne

r e w) wielu punktach kosmiczny serwis dostawczy zachowu-
@ je sie podobnie jak ziemski dom wysytkowy. Przyktado-

wo, zamawiasz sobie sweter w ziemskim domu wysyl-
kowym, lecz nie ma go juz na stanie. Wowczas ziemski dom
wysyltkowy w wiekszo$ci przypadkéw nie pomija milczaco Twego
zamoéwienia, lecz pisze do Ciebie przyjacielski list: ,,Szanowny
Kliencie, niestety, zamowiony przez Ciebie produkt jest chwilowo
wyprzedany. Jednakze zostanie ponownie wyprodukowany i be-
dziemy mogli dostarczy¢ go w okreslonym terminie”.

Co moze zwykly, ziemski dom wysytkowy, moze tez i Uni-
wersum. Jezeli zatem czekasz na jakie§ zamowienie, a nic sie nie
dzieje, wowczas jest to dobry czas na reklamacje. Nie dla nowego
zamoOwienia, gdyz po pierwsze, nie pomoze i to, poniewaz pulower
jest wlasnie wyprzedany, po drugie, czujemy sie wowczas, jakby-
$my nic nie znaczyli i my$limy: ,,Ach, widocznie nie uwazajq mego
zamowienia za wystarczajaco istotne, by je przygotowac. Sprébuje
jeszcze raz, ale przypuszczalnie nie jestem tak wazny”.

Reklamacja natomiast przekazuje zupelnie inne uczucie. Mia-
nowicie: ,Zamoéwitem i mam prawo dowiedzie¢ sig, dlaczego nic
sie nie dzieje”.
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W pierwszym przyktadzie rozprzestrzeniasz mysl: ,Przeciez
nic sie nie wydarzy”, w drugim za$s: ,Moze zaszla jaka$ pomytka,
a zamodwienie jeszcze do mnie dotrze”.

Gdy wytrwale oczekuje sie od zycia wszystkiego, co najlep-
sze, wowczas ono poddaje sie i dostarcza nam, czego chcemy:

Mozesz wigc teraz reklamowad, lecz moze zaszed} szczegélny
przypadek, w zwiazku z ktérym dostawa jeszcze troche potrwa. Wow-
czas mozesz zakomunikowaé dla Uniwersum, iz bardzo prosisz
o znak, czy zamoéwienie dotrze i czy jest w trakcie przygotowywania.

Znakiem moze by¢ wszystko - przypadkowe zdarzenie
w zwigzku z tematem zaméwienia lub wszystko to, co jako znak
odczuwasz badz zamawiasz. Zamo6witam sobie raz, w ciggu 15-stu
minut, znak, gdy bylam wiasnie w taksowce w drodze do swojej
przyjaciotki (chodzito o pomoc w podjeciu decyzji). Jak okiem sie-
gna¢ nie mogtam odkry¢ nic nadzwyczajnego, do momentu, gdy
takséwkarz zapytat mnie, na jaka ulice chce jechaé. Gdy otworzy-
tam usta, by powiedzie¢ na ulic¢ Beethovena, kto§ mnie uprze-
dzit, doktadnie w tym samym momencie w radiu zostata wypo-
wiedziana ,,ulica Beethovena”. Prezenter miat co prawda na mysli
ulice w centrum miasta (a moja przyjaciétka mieszka na przed-
mie$ciach Monachium), jednakze byt to zabawny przypadek.

Sceptycznie, jak to ja, nastepnego dnia nie podjelam znowu
zadnej decyzji. Ale tak si¢ ztozylo, Ze jeszcze raz musiatam jechaé
do tej samej przyjaciotki taksowka. Myslatam sobie: OK, kochane
Uniwersum. Jezeli dajac mi wczoraj ten znak, miate$ na mysli to,
ze powinnam lepiej zrobic to i tamto, zatem przeslij mi prosze jesz-
cze raz podczas przejazdu ten sam znak. Wiem, czasem jestem
ciezkim przypadkiem. Bylam troche¢ zdziwiona, bo az do drzwi
domu mojej przyjaciotki nic z radia nie ustyszatam. Jednakze w mo-
mencie otwierania drzwi takséwki, Uniwersum osiggneto punkt
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kulminacyjny iz glo$nika padto: ,ulica Beethovena”. Kierowca
spojrzat na mnie lekko zdziwiony, wyszczerzyt zeby, wzruszajac
ramionami, a ja wlasnie wtedy podjelam swiadomg decyzje, ktora
okazala sie zreszta wtasciwa.

W ten sam spos6b takze Ty mozesz zamowic sobie swo6j znak
i dowiedzie¢ sig, czy co$ jest w trakcie przygotowywania i czy opty-
malna dostawa jeszcze troche potrwa, a takze tego, czy mozesz
jeszcze co$ ewentualnie zrobié, by przyspieszy¢ proces.

Takze debaty z Uniwersum maja efekt uboczny — zalete, bo
wyostrza sie wtedy swoje zmysty na petna fantazji droge komuni-
kacyjng Uniwersum i intuicje. Moze sie to komus jeszcze przydaé
w zyciu w wielu sytuacjach.

Gdy sktadasz reklamacje do Uniwersum, konieczne moze by¢
zrobienie w mys$lach przegladu swoich dotychczasowych zamoé-
wien. Ktore z nich udaty sie, a ktére nie? Bylo cos wspélnego, co
Taczyto wszystkie dostarczone zamoéwienia, a moze jest tez cos, co
faczy tez te niezrealizowane? Czy moze by¢ tak, ze zaszta lub za-
chodzi w Tobie jaka§ zmiana? Czy mozesz wyeliminowa¢ co$ ta-
kiego, jak zr6znicowane, wewnetrzne zachowanie sie wobec rdz-
nych zamoéwien?

Pytam tylko. Sam zbadaj siebie. Jezeli chcesz sie ze mng zgo-
dzi¢, iz to wlasnie MY jeste$my tymi, ktorzy sa odpowiedzialni za
nasze warunki, wowczas potrzebujesz tylko odszuka¢ sposéb, w jaki
to wywotujesz i przerobi¢ zdobyte wyniki na swoja korzys¢. Wia-
$ciwie jest to catkiem proste, nieprawdaz?

By¢ moze w trakcie lektury tej ksiazki odnajdujesz si¢ tez
w ktoryms$ z tych przyktadow, ktore Ci réwniez pomoga. Taka mam
przynajmniej nadzieje.



