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Ksigzke dedykuje wszystkim [udziom
otwartym na tworzenie lepszego $wiata,
przyjaznego kazdej istocie, opartego
na mitoéci i dazeniu do wewnetrznego
rOZWOJU.






Wstep

g a wstepie cheiatbym przedstawic czytelnikom niezwykla
B historic powstania tej ksigzki, poniewaz jest ona napraw-
de osobliwa. Wszystko zaczelo sie na poczatku marca 2006
roku, kiedy uzyskatem pierwszy kontakt telepatyczny z istota-
mi z hierarchii duchowej. Po kilku dniach od tego zdarzenia
zaczely pojawiaé sic w mojej glowie samoistne mysli, ktore
w pewnym sensie byly zalgzkiem niniejszej pracy. By¢ moze
byly to podpowiedzi telepatyczne, takie ciche podszepty, aby
wzbudzi¢ tworczy niepokoj. Tak si¢ tez stato — zaczgtem zasta-
nawiac sie jaki temat podjacé, lecz w trakcie rozmyslan nic kon-
kretnego nie przychodzito mi do glowy. Postanowitem zadac
W tej sprawie pytanie istotom duchowym. Dostatem odpowiedz,
ze w kolejnych przekazach otrzymam tytut ksigzki oraz tresé
wszystkich rozdziatéw, przy czym kazdy przekaz bedzie jedy-
nie pewng czeScig materiatu, a reszte mam napisac¢ sam. Po-
czutem wielkie wyzwanie, a jednocze$nie spore zaskoczenie,
poniewaz nigdy dotad nie miatem zadnych doswiadczen lite-
rackich, nie napisatem zadnej ksigzki ani artykutu do prasy,
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a tu nagle mam zostacé pisarzem. Przez lata zajmowalem sie
biznesem, prowadzitem duza firme produkcyjng z branzy bu-
dowlanej, ktora pozniej przeksztalcita sie w firme handlows,
co sprawilo, ze teraz mam o wiele wiecej wolnego czasu. Pro-
wadzgc firme, przez dlugi czas uwazatem, ze celem mojego
zycia jest osiggniecie sukcesu w pracy zawodowej. Wkrotce
jednak odkrytem, co w rzeczywistoSci oznacza dla mnie suk-
ces. Wlasna firma, zabezpieczenie finansowe to byto cos§, cze-
go wtedy chciatem. Dzi$ wiem, ze tak jak wiele rzeczy w naszym
zyciu, sg to sprawy przemijajace i nietrwate. Nie wszystko, co
uznajemy za sukces materialny, jest szczeSciem duszy. Bo cho¢
aspekt materialny w naszym S$wiecie jest wazny, nie wyczer-
puje on jego natury. Sadze, ze jezeli co§ we wlasnym wnetrzu
naktania nas do dziatania dla dobra innych i zostanie potrak-
towane powaznie, to da nam to zadowolenie. W pewnym sen-
sie jest to obowigzek, jaki mamy wobec §wiata i wobec innych
dusz. Wydaje mi sig, ze w obecnych czasach u wielu ludzi po-
jawia si¢ uczucie niepowodzenia i znuzenia zyciem wtedy, kie-
dy nie robig nic dla innych. Ja réwniez od jakiego$ czasu czutem
pods$wiadomie, ze musze zrobi¢ w zyciu co$ innego, ze nie to
zajecie, ktore wykonuje, jest dla mnie gtownym celem zZycio-
wym. To, ze od dawna interesowatem sie wszelkg wiedzg nie-
konwencjonalng, nie spowodowato jednak przetlomu w moim
zyciu. Dopiero po kontakcie zistotami duchowymi co$ si¢
zmienito. Na to wydarzenie w istocie czekata moja podswia-
domosé. Istoty duchowe powiedzialy mi, ze nie powinienem
martwié sie o tre§¢, mam postuzy¢ si¢ intuicja, ona bedzie
najlepszym sterem. Dowiedzialem sie réwniez, ze ksigzka be-
dzie popularna w kraju i za granica, co wywotato we mnie lek-
kie niedowierzanie i pewnego rodzaju zdziwienie. Powiedziatly
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mi takze, zebym skupit sie na Sciezce rozwoju duchowego, aby
moc dalej rozwijaé swoja dusze: ,Bedziesz zdobywat wiedze
oraz bedziesz szkolit tych, ktorzy jej potrzebuja, zostalo nie-
wiele czasu do nadchodzacych zmian, wiec musisz sie dobrze
przygotowac na to, co nadejdzie. Uwierz w siebie, w to co masz
w sobie najlepszego, jestes tu po to, aby to wykorzystaé, powo-
dzenia”. To byla zacheta z ich strony, abym wziat sie do pracy
i zbytnio sie nie przejmowat. Tak wiec wziglem sie do pracy.
OczywiScie zdaje sobie sprawe z powagi tego wyzwania, ponie-
waz nie jestem pisarzem i sg to moje pierwsze kroki w tej dzie-
dzinie. Ale nie chodzi tutaj o to, aby ksigzka ta byla jakims
literackim szczytem, tylko o przekazanie wiedzy merytorycz-
nej w mozliwie prostym jezyku, zrozumiatym dla wszystkich.
Doceniam takze wage wydarzen, ktore tocza sie obecnie oraz
beda sie rozgrywaly za kilka lat i chcialbym czytelnikom pro-
sto i zrozumiale je opisa¢. Czasu nie zostalo juz duzo, a bardzo
wielu ludzi na naszej planecie nie wie, co tak naprawde sie
dzieje i co bedzie si¢ dziato w przysztosci. Ja wierze, ze wyda-
rzenia te radykalnie odmienig naszg Swiadomo$¢ i sposéb zycia
na naszej planecie. Mysle, ze rowniez wy, czytelnicy, po prze-
czytaniu tej ksiazki uwierzycie w realnosc¢ tego, co pisze.
Zatem, aby nie marnowac czasu, wzigtem sie do pracy. Od
marca do pazdziernika 2006 roku zostata mi podyktowana
przez istoty duchowe tres¢ do prawie wszystkich rozdzialow
ksigzki. Przekaz wygladal w ten sposéb, ze po odpowiednim
odprezeniu i wyciszeniu umystu oraz wejsciu w tzw. kanat
transmisji (tak ja to nazywam) w moim umysle pojawial sie
jakby cichy gtos w postaci ptyngcej mysli. Istota duchowa przed-
stawiata mi si¢ i zaczynata dyktowaé material. W trakcie prze-
kazu moglem réwniez w kazdej chwili zada¢ swoje pytanie,

11



ktore zadawalem mentalnie oraz piszac na kartce. W ten spo-
s6b mogtem prowadzi¢ interaktywny dialog z istota duchowa.
W tym miejscu pragne podzickowaé fundacji ,Swiadomosé
Ziemi”, bo wlasnie dzieki niej nauczytem sie prostej techniki
kontaktu telepatycznego z istotami duchowymi. Wszystkich,
ktorzy chcieliby nauczy¢ sie tej metody, zapraszam na strone
internetowa fundacji — (http:\www.swiadomosc — ziemi.org).
Na poczatku miatem pewne watpliwosci, taka wewnetrzna
cicha walka mysli, jednak wkrétce sie ich pozbytem. Poszcze-
g0lne rozdzialy dyktowaty mi istoty zajmujace rdézne miejsce
w hierarchii, wlacznie z logosem wszechswiata. Nie chciaty
jednak, abym ujawniat ich imiona, poniewaz, jak mi powie-
dzialy, imiona moga by¢ réznie kojarzone przez ludzi, a po-
nadto istoty przybieraly wiele réznych imion w trakcie swej
ewolucji. Tak naprawde, w §wiecie duchowym imiona nie sg
potrzebne, istoty rozpoznaja si¢ po rodzaju energii, jaka repre-
zentuja. Chcialbym takze czytelnikom wyjasni¢ w skrocie
strukture hierarchii duchowej, z ktérej wywodzg si¢ istoty prze-
kazujace mi wiedze. Otdz, aby przedstawié strukture, trzeba
zaczaC od najwyzszego, czyli od Boga przez duze B albo, inaczej
mowiac, Pierwotnej Energii Tworczej, od ktorej wszystko sie
zaczeto idzieki ktorej proces tworzenia jest ptynng ewolucja
inteligentnej energii duchowej. Zapewne kazdy styszat kiedys
przynajmniej raz takie powiedzenie: ,siedem Swiatéw”. To po-
wiedzenie jest pozostaloscig starozytnej wiedzy sprzed 12 tys.
lat, ktora obecnie jest na nowo odkrywana i doceniana. Te
,siedem $wiatow” to w rzeczywistosci siedem wszech$wia-
tow krazacych wokoét centralnego wszechs$wiata, ktore istniejg
w wielkim multiwersie istnienia. Przestrzennie catos¢ krazy
wokoél wszech$wiata centralnego w postaci siedmiu plaskich
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pierscieni, ktore pogrubiajg sie przy krawedziach zewnetrznych.
Niedawne naukowe pomiary pierwotnego promieniowania pod-
czerwonego daja wyniki bardzo réwnomierne, co oznacza struk-
ture plaszczyznows, i potwierdzajg taki rozktad materii. Kiedy$
starozytni wierzyli, ze $wiat jest plaski, lecz majac tylko szczatki
jeszcze starszej wiedzy, odnosili to do naszej Ziemi, a w rze-
czywistosci chodzito o ptaski wszech$wiat. W kazdym wszech-
Swiecie Pierwotna Energia Tworcza oddzielita od siebie swoj
archetyp. Tak jak w modlitwie , B6g z Boga, Swiattos¢ ze $wia-
ttosci” Bog oddzielit od siebie cze$¢ energii albo inaczej — $wia-
ttosci. Ta oddzielona czes¢ jest to tzw. logos wszechswiata lub
inaczej Bog wszechswiata, pdzniej mamy logosy galaktyczne
oraz logosy planetarne. Pomiedzy kazdym logosem istnieje
bardzo rozbudowana hierarchia istot duchowych, ktére maja
do wykonania r6zne zadania i postawione rézne cele. Wsrod
nich sg réwniez aniolowie i archaniotlowie w swojej ewolucji
niewcielajacy si¢ nigdy w fizyczne ciato. W naszym $wiecie
wszystko jest nadzorowane przez duchows hierarchie, ktéra
pozostajac ukryta za zaslong, zaprojektowata wskazowki dla
naszego przebudzenia i wzrastania w ewolucji $wiadomosci.
Musze powiedzieé, ze oni, jako prowadzacy — odpowiedzialni
za caly wszech$wiat, sg pelni oczekiwan co do nastepstw, jakie
wydarzenia duchowej przemiany na naszej planecie spowo-
duja w kosmicznym porzadku. Jest jeszcze jedna istotna spra-
wa: niektore z istot duchowej hierarchii byty wcielone w ludzkie
ciata w roznych okresach ziemskiej historii, stad czasami r6z-
ne imiona tych samych istot, ktére kilka razy przechodzity
proces wcielania w ciato cztowieka. Oczywiscie ten opis hie-
rarchii duchowej, ktéry podatem, jest bardzo uproszczony
i skrétowy. Oprocz tego w centralnym wszechs§wiecie istnieje
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cate mnoéstwo duchowych istot z Rajska Trojca na czele. Moz-
na by tu jeszcze wiele napisaé na ten temat, ale jest to w zasa-
dzie material na odrebna ksigzke. Tutaj nie mam zamiaru
udowadniac¢ istnienia Swiatow duchowych oraz zwiazkéw lu-
dzi z istotami pozaziemskimi. Na ten temat zostaly juz napisa-
ne tysigce ksigzek, ja przyjmuje to za pewnik. Sceptykow
natomiast sktaniam do polemiki z tymi, ktérzy wierza wytrwale
W to, co o$miesza wspotczesna cywilizacja, powodujgc tym sa-
mym podtrzymanie starych dogmatow, ktore sa jej wygodne.

Chciatbym powiedzieé¢, drodzy czytelnicy, ze zyjemy w jed-
nym z wielkich przelomowych okreséw historii. Ludzkos¢ prze-
szta wiecej przemian w ostatnim stuleciu nizw poprzednich dwu
tysigcach lat. Cywilizacja zmienia kurs wtedy, kiedy nowe punkty
widzenia rzeczywistoSci przemieszczaja ludzkie myslenie na
nowe tory rozwoju. Zyczylbym wszystkim czytelnikom, aby ta
ksigzka stala sie katalizatorem dla zmiany §wiadomosci i prze-
wartoSciowania wielu spraw, z ktérymi kazdy cztowiek ma co-
dziennie do czynienia. Pragnatem zachowaé przekazy wich
oryginalnej formie, tak jak zostaly mi przekazane. Mysle, ze
w tej formie bedg one bardziej oddzialywaly na wasza swiado-
moS¢. Sa proste w odbiorze, nie zawierajg bowiem trudnej ter-
minologii. Dla odrdznienia, wszystkie przekazy napisane sg
kursywa.

I jeszcze co$, o czym nie moge zapomnieé, a chciatbym wam
to przekazaé. Gdzie$ kiedy$ przeczytalem, ze kto otrzymuje
wiedze duchowg, musi si¢ nig dzieli¢ z innymi, takie jest prawo
kosmiczne — i zrozumialem wtedy, dlaczego istoty nakazywaty
mi pisac ksigzke. Chcialbym z calego serca podzickowac im za
to, a w szczegllnosci za przekazana wiedze, ktora, jak mysle,
pomoze ludziom wigcej zrozumieé¢ w obecnej i przysztej rze-
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czywistosci. Drodzy czytelnicy, powiem tak — prawde rozumie
najpierw jednostka, a wiekszos¢ odbiera ja pézniej, tak przy-
najmniej bylo dotychczas. Jednak teraz nadeszly czasy, aby
zastosowac takie metody nauczania i w taki sposéb przekazy-
wac nowa wiedze, zeby wszyscy bez wzgledu na swa wrodzona
nature zrozumieli te wiedze. Pomimo ze niektére koncepcje moga
dzi$§ wydawac sie niepojete, powinniscie je zaakceptowac z cate-
go serca inie odrzucaé tylko dlatego, ze intelekt i racjonalny
umysl nie mogg ich zrozumie¢ i skatalogowaé. Niedtugo wszy-
scy ludzie to zrozumiejg, bowiem transformacja duchowa na-
szej planety i ludzi juz si¢ zaczeta. Teraz bardziej niz kiedykolwiek
w historii, Sity Swiatta duchowej hierarchii poprzez rézne osoby
na catej planecie przekazuja duchowe aksjomaty, aby mozliwe
stato sie uaktywnienie naszego boskiego aspektu. Jezeli ksigz-
ka ta cho¢by w malym stopniu przyczyni sie do zmiany waszej
Swiadomosci i odpowie na niektére pytania, jakie nosicie w ser-
cu, spetni swéj cel. Moim cichym marzeniem byloby, aby ta
ksigzka stata sie dla was, drodzy czytelnicy, takim matym dro-
gowskazem w trakcie przejScia do Ery Wodnika.

Amadeusz Szymura
GRUDZIEN 2006






ROZDIIAL 1.

chy&zczeni@

d ie bez powodu pierwszy przekaz, ktory otrzymalem, doty-
B czy oczyszczenia. Tak naprawde niewielu ludzi zdaje so-
bie sprawe, jak wazne dla zdrowia fizycznego i duchowego jest
oczyszczenie ciata. W starym powiedzeniu, ktére mowi: ,Jestes
tym, co jesz i o czym myslisz”, zawarta jest cata prawda o czlo-
wieku.

...Aby ludzie mogli dozna¢ oczyszczenia, potrzebna
jest zmiana mentalnosci, sposobu odzywiania sie, ubie-
rania, poniewaz takie drobne, wydawatoby sie, elemen-
ty majq wplyw na proces dostrojenia sie. Dalszym etapem
w oczyszczaniu ludzi powinno by¢é kontrolowanie swo-
ich mysli i czynéw, aby nie doprowadzaly one do zda-
rzen, ktore bedq niekorzystnie wplywacé na wltasng karme.
Wielu ludzi powinno zaczqgc przestrzegac tzw. ascezy my-
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Slowej, dzieki ktérej bedg mogli bardziej sie skupic i do-
stroi¢ swoje mysli w medytacji. Taka forma ascezy po-
winna by¢ przeprowadzana codziennie przez kilka Iub
kilkanascie minut.

Teraz poruszmy temat oczyszczenia ciala. Jak wiesz,
ciato ludzkie réwniez wymaga okresowego oczyszcze-
nia ze ztogéw, aby podnies¢ swoje wibracje, witalnos¢é
i polepszy¢ swoje zdrowie. Mozna to zrobic na kilka spo-
sobéw. Jeden z najlepszych to picie duzej ilosci czystej
wody Zrédlanej, ok. 1,5 litra dziennie przez 10 dni. W trak-
cie takiej kuracji najlepiej stosowaé diete bezmiesng,
tylko warzywa, chleb i owoce — mogg by¢ w postaci pie-
czonej lub gotowanej. Najlepiej takq kuracje przeprowa-
dzac 2-3 razy w roku. Jest réwniez wiele ziél, ktérymi
mozna sobie pomdc; do najlepszych nalezq pokrzywa
irdest ptasi. I powtarzam jeszcze raz: woda, woda, czy-
sta woda...

Czysta woda — wbrew pozorom z tym jest najwiekszy kto-
pot. Woda plynaca z kranoéw jest zanieczyszczona zaré6wno
chemicznie, jak energetycznie. Samo oczyszczenie wody
z substancji szkodliwych nie spowoduje jeszcze, ze woda be-
dzie idealna. Bedzie wprawdzie higienicznie czysta, ale mar-
twa energetycznie. Woda taka nie wykazuje jakichkolwiek
uporzadkowanych struktur krystalicznych, tak zwanych hek-
sagonalnych. Nauka w ostatnich kilkunastu latach potwier-
dzita, ze woda potrafi przenosi¢ informacje i tylko woda czysta
energetycznie tworzy struktury heksagonalne, ktére wykazuje
réwniez ludzka krew. Taka woda rozpuszcza wiecej tlenu i od-
dziatuje zdrowotnie na organizm ludzki. Naturalne Zrédetka

18



bijace z ziemi, ktére w legendach uzdrawiaty ludzi, wykazuja
takie wtasnie cechy. Obecnie sg dostepne rozne filtry, urzadze-
nia i energetyzatory, ktore oczyszczajg i energetyzujg wode
oraz zmieniaja jej wlasciwosci, co potwierdzaja wspoltczesne
badania naukowe. Jednymi z pierwszych badaczy, ktorzy zwr6-
cili na to uwagg, byli Johann Grander oraz Joachim Luttermann,
a takze paru innych naukowcéw. Doswiadczalnie zaobserwo-
wano, ze pijac aktywowana ozywiona wodg, nastepuje wyrazna
poprawa funkcjonowania organizmu oraz poprawa stanu czyn-
nosciowego meridianéw. Poruszajac problem oczyszczenia cia-
ta, albo inaczej detoksykacji, wickszo$¢ ludzi bagatelizuje ten
proces, nie zdajac sobie sprawy z jego wagi. Gdyby$my zyli zgod-
nie z naturg, odczuwaliby$my glteboka wiez ze swoim cialem,
a poniewaz wickszos$¢ ludzi tak nie zyje, dlatego czuje sie zle.
Przyczyna tego w duzej mierze jest zanieczyszczenie organizmu.
Dlatego musimy sie oczyszczaé. Problem powstaje, poniewaz
we wspolczesnym $wiecie organizm ludzki musi walczy¢ ze zbyt
wieloma czynnikami jednocze$nie, a jego naturalny system
oczyszczania z toksyn takiego obcigzenia nie wytrzymuje. Tak-
ze nasze umysty przecigzone sg wzrastajaca iloScia wykonywa-
nej pracy oraz stresami zwigzanymi z szaleficzym trybem zycia.
Niech kazdy sprébuje troche popracowaé dla wlasnego zdro-
wia, zainteresowac sie zdrowym zywieniem, ¢wiczeniami fi-
zycznymi, a bedzie lepiej. Obecnie ludzie bardziej dbaja o swoje
materialne dobra niz o siebie. Dam tutaj takie poréwnanie:
wezmy sobie na przyklad samochéd osobowy — prosze sobie
wyobrazi¢ — gdyby nie wymienia¢ w silniku oleju oraz nie my¢
samochodu przez powiedzmy 10 lat, jaka bytaby kondycja jego
silnika oraz jak wygladatby taki samoch6d? Z nami, ludzmi,
jest tak samo. Pozywienie, ktére spozywamy, jest potocznie
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mowigc, zanieczyszczone chemig, nie jest takze idealnie trawio-
ne i wydalane, przez lata w organizmie osadzaja sie rézne sub-
stancje, sktadniki chemiczne i inne produkty przemiany materii,
dlatego trzeba je z organizmu wyrzuci¢. Méwiac jezykiem bar-
dziej fachowym, trzeba dopomoc organizmowi w detoksykacji
albo samooczyszczeniu. Po trzydziestu lub czterdziestu latach
zycia jest tego sporo. Miedzy innymi, nadmierny rozrost kamie-
ni kalowych w jelitach powoduje zte przyswajanie sktadnikow
odzywczych, nadmierne wydzielanie toksyn oraz przesuniecie
lub wyparcie ze swoich naturalnych miejsc organéw wewnetrz-
nych — watroby i nerek. Aspektami zanieczyszczenia organi-
zmu zajmuje sie jeden z najlepszych na Swiecie specjalistow
od mikrobiologii i suplementacji, ktérego odkrycia sa znane pod
nazwa ,nowej biologii”, doktor Robert O. Young. Potwierdzit
on, ze zrédlem choréb jest nadmierne zanieczyszczenie organi-
zmu, ktére prowadzi do niekontrolowanego rozmnazania sie
mikroorganizmoéw;, a te z kolei produkujg wtasne toksyny i za-
czynaja niszczy¢ wewnetrzne organy. W swych badaniach zwro6-
cit uwage na nadmierng toksyfikacje, a w rezultacie zakwaszenie
organizmu, ktére obniza dostarczanie tlenu do komoérek oraz
sprzyja rozwojowi bakterii. Jednak to, co dotychczas nauka
pomijata, a wiedziata o tym medycyna wschodnia, to spojrze-
nie na zywno$¢ pod katem energii, jaka zawiera w sobie. Dok-
tor Yuong mierzyt, ile jest energii w kazdym produkcie, ktory
jemy. Najwiccej skumulowanej energii maja zielone warzywa
Swiezo zerwane, owoce i ziarna zbdz, najmniej zywnos¢ pusz-
kowana i mocno przetworzona. Takie jedzenie, ktore zawiera
duzo energii, chroni oraz odzywia swymi wysokimi wibracja-
mi poza ciatem fizycznym takze nasze ciala energetyczne.
Natomiast martwe jedzenie zabiera nam wigcej energii niz

20



daje, w rezultacie czego energia pobierana jest z organizmu.
Martwe jedzenie, bez energii, nie da zycia. Mozemy si¢ odzy-
wiaé bardzo zdrowo, witaminowo i kalorycznie, ale gdy nie
bedziemy dostarczac energii, zniszczymy ciato. Pozywienie bez
energii daje poczucie permanentnej wewnetrznej pustki i nie-
dosytu, objawiajacych sie stalym niezaspokojonym taknieniem.
Nowa biologia jest zbiorem odkry¢, ktore dajg nowe spojrzenie
na to, jak funkcjonuje nasze cialo na poziomie komorek. Wie-
cej na temat istoty tych odkry¢é mozna poczyta¢ na stronie
www.nowabiologia.pl. Podsumowujac temat tzw. zdrowego
odzywiania, trzeba zwr6ci¢ uwage na kilka generalnych zasad:
nie nalezy taczy¢ ze sobg pewnych produktéw, starac sie jesé
pokarmy ze strefy klimatycznej, w ktorej sie zyje, dobra¢ pro-
dukty do swojego typu genetycznego albo inaczej grupy krwi
oraz zwraca¢ uwage na energetyke pokarméw, ktore oprocz
zawartej w niej energii, wedlug medycyny chiniskiej oddziatuja
na organizm ludzki — chtodzaco, neutralnie lub ogrzewajaco.
A odnosnie iloSci spozywanego pokarmu, nalezy pokierowaé
sie intuicjg i zdrowym rozsadkiem, a nie przyzwyczajeniem.
I jeszcze pare stow na ten temat zi6t wspomnianych w przeka-
zie i wpltywu, jaki wywieraja na organizm ludzki. Pokrzywa
jest to Swietne ziolo oczyszczajace organizm. Kilkanascie lat
temu sam mialem okazje, aby sie o tym przekonaé¢. Miatem
wowczas silng alergie na pytki traw i inne alergeny. Przeczyta-
tem w pewnej zielarskiej ksigzce, aby zastosowac herbatke z po-
krzywy i pi¢ trzy razy dziennie z jedna tyzeczka zi6t szwedzkich.
Po kilku miesigcach alergia znikla. Do dzisiaj mam spokdj,
pozostata tylko delikatna wrazliwo$é¢, jednak co roku przepro-
wadzam okresowa kuracje pokrzywa. Drugie wymienione
w przekazie zioto to rdest ptasi. Przyznaje, ze pierwszy raz usly-
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szalem te nazwe w przekazie i bylem bardzo zdziwiony. Spraw-
dzilem w encyklopedii i okazato sig¢, ze zioto ma dziatanie mo-
czopedne, oczyszcza nerki i zapobiega osadzaniu si¢ kamieni
moczanowych oraz pobudza wydalanie toksyn z organizmu.
A wiec idealne zioto, wspomaga system wydalniczy cztowieka,
czyli nasze nerki, bo aby oczyszczanie bylo sprawne, nerki
muszg funkcjonowaé bez zarzutu i same réwniez muszg byc
oczyszczone z kamieni moczanowych. Wiec mamy dwa ziota,
ktére mozna stosowacé w kuracji oczyszczajgcej, oczywiscie
z czysta i zywa energetycznie wodg. Poza tymi podanymi, ist-
nieje jeszcze wiele innych zi6t i specyfikow, ktorych nie bede
tutaj omawial. Kazdy powinien dopasowac odpowiednig kura-
cje do swojego organizmu. Natomiast co sie tyczy kontroli
myslii czyndw, druga cze$¢ przystowia méowi: , Stajesz sie tym,
o czym myslisz”. Myél jest energia, ktora wytwarza nasz mozg
ijest ona zachowana w kosmicznym polu informacji. Jezeli
myslisz o kims$ zle, nienawidzisz go, zazdro$cisz mu, to ener-
gia twoich mysli wchodzi w aure tej osoby i ona odczuwa twoja
negatywna energie. Czesto zdarza sie, ze ta osoba zaczyna tak
samo myslec o tobie i kieruje energie mysli z powrotem do cie-
bie, wtedy ty réwniez odczuwasz te negatywng energie. Myslac
negatywnie o tym, ze moze cie dosiegna¢ jakis§ wypadek albo
choroba, poprzez silne natadowanie energetyczne twoje mysli
tworza tzw. my$loksztalty, ktore zaczynaja si¢ materializowac,
przyciagaja bowiem energie podobne do siebie, a one skupiaja
sie wokot danej osoby, powodujac, ze to o czym si¢ mysli, za-
czyna sie uwidaczniaé wjej zyciu. A wiec powinni$my uczyc
sie kontrolowa¢ swoje mysli — jezeli pojawia sie negatywne, to
zaraz zmieniaé tok myslenia i wizualizowa¢ ich zniszczenie.
Nasze mysli powinny by¢ czyste, zyczliwe, pelne mitosci. Spro-
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bujmy to zaczaé realizowac i obserwowacé, jak zmienia sie zycie

i stosunek ludzi do nas. Wspominajgc krétko o karmie, warto

wiedzie¢, jak dziatajg zasadnicze linie prawa karmy:

—Pragnienia i dgzenia ku wyzszemu przemieniajg sic w uzdol-
nienia.

— Mysli ciggle ponawiane przemieniajg sic w sktonno$ci.

— Akty woli dokonania czego$ przemieniajg sic w dzialania.

— Dos$wiadczenia przemieniajg sic w madros¢.

— Doswiadczenia bolesne przemieniaja sic w swiadomos¢.

Powiedzmy to w ten sposob: w miarg, jak zdolnosci duszy
sie rozwijajg, wzrost jej przySpiesza si¢ coraz bardziej, dusza
wchodzi do sfer duchowych z wielkim zapasem materiatéw
i dzieki temu wychodzi zen z duzym przyrostem zdolnosci, wy-
pracowanych wedtug opisanych powyzej praw ogdélnych. Nad
calym cyklem wecielen czuwaja istoty z hierarchii duchowej
zwane wladcami karmy. Wtadcy karmy proponujg duszy naj-
lepsze warunki wcielenia si¢ w cialo fizyczne, aby karma na
dane zycie najlepiej sie wypelnita. Natomiast ostateczng decy-
zje podejmuje zawsze dusza, wybierajac z kilku zazwyczaj pro-
pozycji odpowiednig rodzine, nacje, szeroko$¢ geograficzng,
aby moc rozpoczaé nowe wecielenie.

...Awiec dusza ludzka, wcielajqc sie w ciato fizyczne,
akceptuje jego niedoskonatos¢ i ograniczenie postrzega-
nia. W tym momencie dusza zatraca na ten czas swq
peinie. Na poczgtku dusza musi sie dostroi¢ do ciala
fizycznego, aby by¢ w harmonii z wibracjg ciata. W mia-
re dorastania ciata fizycznego, cztowiek nabiera coraz
wiekszego doswiadczenia Zyciowego. W pewnym momen-
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cie dusza zaczyna przekazywac subtelne sygnaty do mo-
zgu cztowieka, co jest odbierane jako przejaw intuicji Iub
kwalifikowane do zjawisk niezidentyfikowanych. Jezeli
cztowiek prowadzi spokojne zycie i wstuchuje sie w swoj
organizm oraz zaczyna mu ufac, zostaje jakby wprowa-
dzony przez dusze na sciezke zyciowq, ktéra w pierwszej
kolejnosci musi przerobi¢ swojq nagromadzong karme
z poprzednich wcielen. W wielu wypadkach podpowie-
dzi intuicji sq odrzucane przez rozum, ktory postrzega je
jako irracjonalne. Oczywiscie cztowiek ma wolng wole
idecyduje sam o drodze wyboru. Jednak droga wybrana
przez rozum, choc na pierwszy rzut oka wydaje sie lep-
sza itatwiejsza, wcale nie jest tq najwtasciwszg opcjq
wyboru. Nieprzerobiona karma bedzie dalej wymagata
od duszy, aby jq przerobic. I wtedy zycie kiadzie tzw.
ktody pod nogi, co jest czasami odbierane jako ciezki los.
W wiekszosci przypadkéw czlowiek, nie rozumiejgc praw
karmy, utrudnia sobie zycie, zamiast go utatwiac. Jed-
nak boskie prawa sq nieublagane. Nawet ludzie o silnej
woli, ktérzy idg calq sitq pod prqgd, myslg, ze osiggajqg
sukces w obecnym Zyciu, ale swoje przeznaczenie jezeli
nie teraz, to bedq odrabia¢ w przysztym zyciu. Wielu
ludzi wyznaje zasade: ,Zyje sie tylko raz”. Jest to naj-
gtupsza mysl, jakq mozna miec. Z braku wiedzy czto-
wiek stawia w swoim Zyciu czesto wszystko na jedng
karte, czego pézniej zatuje; w wielu wypadkach jeszcze
w obecnym zyciu fizycznym. Bo po Smierci dusza z calq
osobowosciq istoty ludzkiej ocenia swoje zycie sama
przed sobq, a wladcy karmy pomagajq jej wybraé na-
stepne ciafo fizyczne, aby mogto przerobic najlepiej swojq



karme. Itak cykl sie powtarza do momentu, az dusza
wyzwoli sie z zaleznosci karmy i nie musi Sie juz wcie-
la¢ w ciato fizyczne. Dalszy etap swojego doskonalenia
moze przechodzi¢ w swiatach niefizycznych, cho¢ moze
réwniez wybrac¢ odpowiednie planety i ponownie wcie-
li¢ sie w ciato fizyczne, aby pomagaé innym istotom,
czasami o nizszym stopniu Swiadomosci, przekazywac
wiedze swiatla i mitosci.

Podsumujmy i powiedzmy sobie szczerze: gtebokie i nieztom-
ne przekonanie o prawdziwos$ci praw karmy nadaje zyciu nie-
wzruszong pogode i doskonatg nieustraszono$¢; nie moze nas
nic dotkngé, czegoSmy sami nie uczynili, nie moze nas nic
skrzywdzi¢ bez naszej wlasnej winy. Nalezy zatem radosnym
sercem przyjmowac bolesng karme, jako rzecz, ktora si¢ chet-
nie widzi poza soba. Lepiej jest miec ja za sobg niz przed sobg,
a kazdy dtug sptacony zmniejsza ilo$¢ dtugéw, ktore pozostaja
nam do sptacenia. Wiara w karme powinna uczynic nasze zycie
czystym, radosnym ipogodnym. Tylko wlasne czyny mogag
nam stang¢ w zyciu na przeszkodzie, tylko wtasna wola moze
nas speta¢. Natura nie moze zniewoli¢ duszy, ktora przez
madros¢ zdobyta moc i uzywa ich obu z mitoscia.






ROZDIZIAL 2.

O miloéai | grzéchu

j mitosci i grzechu napisano juz wiele ksigzek i mozna
bd odnieé¢ wrazenie, Ze temat zostal wyczerpany. Ale to sa
tylko pozory. Dop6ki ludzie nie zmienig sie wewnetrznie, do-
poty trzeba pisac i uswiadamia¢ wszystkich. Wielu méwi o mi-
tosci, ale koncepcja, ktora prezentuja, ma niewiele wspolnego
z wartoSciami i postawg, jaka przejawiaja.

...Historia grzechu wplotta sie w ludzkie dzieje, ale nie
tak to powinno wyglgdac. Pojecie grzechu nie istnieje
w sferze ducha, jest tylko zejscie ze Sciezki Swiatla, nie-
wiedza. P6Zniej trzeba mozolnie naprawiaé swe bledy
w kolejnych wcieleniach fizycznych — czasami wystar-
czy jedno, a czasami potrzeba wiele wcieleri. Wszystkie
dusze predzej czy pézniej uswiadamiajq sobie swoje bte-
dy, a wcielone w ciato fizyczne cztowieka wstepujq na
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Sciezke boskq, jednak moze to kosztowac dusze wiele
wysitku. Bog pragnie wszystkich, On nas potrzebuje, a my
potrzebujemy Jego. Sprawa grzechu zostata przypadko-
wo zagmatwana na Soborze Nicejskim w 325 r., kiedy
to przyjeto tzw. kodeks moralny i temat grzechu odgry-
watl w nim znaczqcq role. Jednak wczesniej pojecie grze-
chu jako takie byto inaczej interpretowane. Istotq grzechu
W waszym pojeciu sq pewne odstepstwa od ustalonych
norm, ktére przyjeta wasza religia. A tak naprawde, nie
ma pojecia grzechu. Grzechem w istocie rzeczy jest samo
myslenie, ze cos takiego w 0géle istnieje. Wasza niewie-
dza na temat kosmicznych praw moralnych powoduje
ciggte blgdzenie. W waszym pojeciu grzechu moze ist-
niec réwniez caly ten system cywilizacji, w ktérym tkwi-
cie, poniewaz jego mechanizmy w gruncie rzeczy rodzq
wszystkie nastepstwa niekorzystne, jakie obserwujecie,
zyjac w ramach obecnej cywilizacji. Natomiast pojecie
indywidualnego grzechu wymaga od jednostki tylko od-
powiedniej wiedzy moralnej, aby sama dostrzegla swoje
bledy, zresztq bedzie sama za nie odpowiadata w na-
stepnych wcieleniach. Musicie sie po prostu uwolnic od
wszystkich dogmatéw i zadaé sobie wewnetrzne pyta-
nie, co jest dobre, a co zle. Zawsze jednak nalezy gtebo-
ko przemysle¢ problem, a nie tylko powierzchownie
i szybko. Pomyslicie na przyktad o antykoncepcji, czy jest
ona dobra, czy zla. Jezeli przyczynia sie do zabijania zycia
nawet we wczesnej fazie, to nie jest dobra. Najlepiej,
aby kazdy mial w swoim umysle antykoncepcje, a nie
polegat na srodkach opartych na technologii. Takie inte-
ligentne istoty jak wy powinny sobie zdawac sprawe, Ze



nalezy bardziej kontrolowacé swoje zachowania w kazdej
sferze — dotyczy to obu pici. Obecny system konsumpcyjny
narzuca wam niejako pewne formy zachowan, gdzie wiek-
szos¢ z was nie potrafi tego dostrzec w obecnej rzeczywi-
stosci. A tak naprawde jestescie manipulowani na kazdym
kroku, dlatego ze bezwtadnie poddajecie sie kontroli.

Wiele religii na Swiecie przedstawia, ze grzechy beda sadzo-
ne przez Boga Najwyzszego. Ale Bog nigdy nie jest gniewny,
msciwy albo zty. Wobec grzechu Bog nie przejawia postawy
osobistej, poniewaz grzech nie jest rzeczywistoScia duchowa.
Swoje bledy jednostka oceni po fizycznej $mierci ciata i w ra-
mach kosmicznych praw sama przepracuje te btedy w nastep-
nych wcieleniach. Zastanawiajac sie dalej nad tym przekazem,
trzeba powiedziec, ze istnieje smutna prawda, dotyczaca tego,
jak obecny system kontroluje ludzi. StaliSmy sie jakby bez-
wladng masa, ktora przestala samodzielnie mysle¢, a jest tyl-
ko popychana i kontrolowana przez ludzi stwarzajacych pozory,
ze robia wszystko, aby tym, ktorych kontrolujg, bylo lepiej.
Obecny system cywilizacyjny po prostu nie chce, aby jednost-
ka byla wolna, ma mysle¢ i pracowac tak, jak jej kaza. Ten
problem dotyczy catej planety, nasza cywilizacja bedzie dopie-
ro wtedy dojrzalta, gdy zarzadzajacym bedzie sam cztowiek, nie
za$ jego maszyny i organizacje polityczne.

Sprawa tych, ktérzy chcq na waszej planecie rzqdzié
po kryjomu, nie jest tatwa. Sq to dusze, ktére wcielajg
sie w ciato cztowieka od czaséw egipskich. Niektore
z nich majq obecnie swiadomos¢ tego, kim byli w po-
przednich swoich wcieleniach. Zawsze dgzyli do wiladzy
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nad swiatem. W ponownych inkarnacjach mieli moZzli-
wos¢ naprawy swoich btedéw, ale za kazdym razem
kierowali sie w strone ciemnosci. Gdy obecny cyKlI sie
zakoriczy, nastgpiq istotne zmiany, bowiem dusze te
utracq zdolnos¢ do wcielania sie w ciato ludzkie na Zie-
mi. Swojq karme bedq odpracowywaly na innych plane-
tach, na nizszym poziomie rozwoju. Wy przejdziecie
W nowy wymiar, na wyzszy stopieri wibracji i Swiado-
mosci. Na Ziemie bedq kierowane tylko te dusze, ktére
zrozumiejq, jaka ma by¢ Ziemia przyszloscii czego ocze-
kujq od was istoty duchowe zarzqgdzajgce tym systemem
stfonecznym.

Wyglada na to, ze zostanie zrobiony prawdziwy porzadek
w trakcie przejscia z trzeciego do czwartego wymiaru.

Wszak ludzie rozrézniajq mitosé fizyczng oraz mitosé
duchowq. Mitos¢ fizyczna jest potrzebna do przedtuze-
nia gatunku, jednak bez mitosci duchowej jest ona jedy-
nie aktem fizycznego wspélzycia. W dzisiejszych czasach
ludzie zeszli z drogi mitosci na rzecz zezwierzecenia
uczué. Powstal przez to upadek rodziny, brak zasad
moralnych. Ludzkos¢ potrzebuje ponownego wejscia na
Sciezke moralnosci, poszanowania wartosci rodziny jako
podstawowej jednostki spotecznej. Jakze Zycie bytoby
piekne, gdyby nie byto wyzysku cztowieka przez czto-
wieka, a pienigdze zostalyby zastgpione wymiang to-
warowq, tak jak dzieje sie to na innych planetach
wszechswiata. Tutaj, na Ziemi, tez zacznie sie niedtugo
taki proces, a wtedy ludzie otrzqsnq sie z tego konsump-
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cyjnego obzarstwa. Milosc jest energiq, ktéra musi zwy-
ciezy¢ nad innymi uczuciami i emocjami, odczuwany-
mi i generowanymi przez ludzi. Gdybyscie wy, wszystkie
istoty na tej Ziemi, a jest was obecnie 6 miliardéw, w jed-
nej chwili zaczeli medytowac o uczuciu mitosci, odmie-
nilibyscie calq obecnqg sytuacje. Podstawowa jednostka
— rodzina — powinna mftode istoty ksztattowac w duchu
mitosci i moralnosci, aby cztowiek do cztowieka nie czut
pogardy, nienawisci iinnych ztych uczué. Musisz pa-
mietaé o jednym: mitos¢ jest najpotezniejszq energiq
w kosmosie; wiele waszych ludzkich przystéw, porzeka-
det o niej zawiera te prawde, ta prawda jest obecna od
wielu tysiecy lat na Ziemi, tylko musicie jg dostrzec.
Wiele ztego przekazuje wam wasza telewizja, niesie row-
niez pozytywne informacje, ale obecnie przewazajq te
negatywne. W tej chwili telewizja was nie uczy, ale de-
graduje moralnie. Sami to stwierdzicie w pewnym mo-
mencie. Teraz chciatbym ci podyktowac pewien wiersz
o mitosci:

Mitos¢ jest jak kosmiczna nimfa
Mitos¢ jest jak potok plyngcy
Mitosc jest szlachetna i cudowna jak rajski ogréd
Ona zawsze wiedzie do szczescia
Ona wie, gdzie ma cie prowadzic¢
Ma tylko jeden cel
A jest nim Bog...

Powiem wam, ze nigdy nie miatem inklinacji do pisania
wierszy, ale po przeczytaniu tego doznatem matego szoku, mi-

31



nely wszystkie watpliwosci, jakie mialem jeszcze na poczatku,
czy aby te przekazy sa przekazami, czy tylko moimi myS$lami.
Ale ten wiersz zmienil wszystko — nie fakty, nie daty, tylko ten
pickny wiersz. Z tego, ze mito$¢ jest najpotezniejsza energia
we wszech$wiecie, ludzie chyba sobie sprawy nie zdajg. Ta
energia jest stworzone wszystko, co istnieje we wszechs§wiecie,
stworzone przez Najwyzsza Energie Tworcza, ktora uosabia
w swojej osobie te potezna niewyobrazalng energie milosci.
My ludzie, posiadajac te energie, jesteSmy takimi matymi bo-
gami, a nie potrafimy z niej korzysta¢. Wiele os6b myli wrecz
milos¢ z seksem, a to nie to samo. Bo zawierajac zwiazek, dwoje
ludzi powinno zdecydowac w sercu, czy zwiazek wywodzi sie
z duchowej podniety, czy tez jest wynikiem cielesnego pozada-
nia. Jezeli pobudka jest wyrachowanie albo pickno ciata, zwia-
zek taki moze sprzykrzy¢ si¢ obojgu. Innymi stowy, dwoje ludzi
powinno zapyta¢ samych siebie, czy seks bedzie dla nich jedy-
nie formg samozadowolenia, czy tez wprowadzi w zycie drugiej
osoby duchowe dobrodziejstwo. Matzenstwo i rodzina powinny
tez by¢ zrodtem wszelkich instytucji ludzkich. Jakiekolwiek osta-
bienie rodziny podkopuje wszelkie inne instytucje spoteczne. Jed-
nym z wielkich niebezpieczenstw dla zycia rodzinnego jest obecnie
niezdyscyplinowana, niemadra i uporczywa pogon za przyjem-
noSciami. Gromadzeniem rzeczy albo przyjemnos$ciami mate-
rialnymi nie zaspokaja si¢ glodu duszy, nie mozna tez znalez¢
ta droga pokoju umystu i prawdziwego szczeécia w zyciu. Po-
mimo ze czlowiek jest otoczony nowoczesng technika, w gtebi
duszy teskni za miloscig i przyroda. Takze obecna telewizja
oddziatuje szkodliwie na zycie rodzinne, a szczeg6lnie na mto-
de osoby. Ot6z badania wykazaly, ze przecietna osoba, zanim
osiggnie wiek dorosty, zostaje przesigknieta ok. 200 tys. scen
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przemocy i agresji zaserwowanych przez media. Taka ekspo-
zycja na przemoc zywi i wspiera tendencje agresji wrodzone
w instynkt przetrwania gatunku ludzkiego. Agresja ta mani-
festuje sie na wszystkich obszarach ludzkich dziatan. Nie
ogranicza si¢ jedynie do interakcji pomiedzy poszczegdlnymi
jednostkami, ale w rzeczywisto$ci przejawia si¢ w postaci mie-
dzynarodowej niezgody. A tak naprawde, do rozpalania wrogo-
Sci przyczynia si¢ réwniez pomijanie milczeniem oczywistych
i podburzajacych spoteczenistwo faktéw.

O mitosci mozna rozmawiac nieskoriczenie dtugo, bo-
wiem to uczucie jest przepiekne i potezne. Wszedzie to
powtarzamy: jak mato tego uczucia jest obecnie na Zie-
mi. Prosimy was, abyscie zaczeli odnajdywac w sobie to
uczucie i oddawali go otoczeniu, a na pozytywne skutki
nie bedziecie musieli dtugo czekac. Sq istoty w kosmo-
sie, ktérych uczucia sq mocno ograniczone, natomiast
wy macie peing skale uczué, a obecnie gtéwnie bazuje-
cie na emocjach strachu, zas to najszlachetniejsze uczu-
cie jest przyttumione. Obecnie nie ma mody, jak wy to
mowicie, na szlachetne uczucie.

Wielokrotnie sam zastanawiatem sie, co nalezatoby zrobig,
zeby ludzie zmienili sig, aby ruszylo zbiorowe domino i prze-
wrdcito te spirale strachu, zagubienia i osamotnienia. Faktem
jest, ze rtOwniez nasz egoizm jest temu winny, poszukuje tylko
osobistej satysfakcji, w ktorej zasade i centrum stanowi sama
jednostka, a nie wszechswiat i Stworca. Wiekszo$¢ naszych
codziennych relacji opiera si¢ na parametrach korzysci i osobi-
stej satysfakcji, niezaleznie od tego, jakie skutki moze to po-
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wodowa¢ dla innych i dla §rodowiska. Prosze, odpowiedzcie
sobie sami na pytanie — czy tylko w obliczu ostatecznosci i glo-

balnych katastrof wyzwala si¢ w ludziach milos¢ i otwarcie na
drugiego czlowieka?



ROZDIZIAL 3.

Drvebudzenie

¥d iccie, jak wyglgda zwykte przebudzenie ze snu; co-
dziennie przezywacie to od nowa. Natomiast prze-
budzenie, ktore juz sie rozpoczeto, to niepodwazalny
spektakl, jaki jeszcze w waszej historii nie wydarzyt sie
nigdy. A jest ona o wiele dtuzsza i bujniejsza niz ta, ktérq
znacie ze swoich szkél. To przebudzenie otworzy dla
was nowq rzeczywistosc, staniecie sie odmiennymi isto-
tami, bo obecne zycie mozna by nazwac ,letargiem w nie-
woli”. Wasz letarg wynikt po czesci z waszej niewiedzy,
a po czesci z woli waszych bogow stworcéw, ktorzy okroili
was z wiedzy i mozliwosci dziatania poprzez odpowied-
nie zmiany genetyczne waszych cial i zaprogramowa-
nie waszych umystéw. Dotychczas niewiele méwilismy
o tym w przekazach duchowych, niektére z tych opo-
wiesci mogly pochodzic od istot fizycznych z innych pla-
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net. Poniewaz wasi bogowie stwércy oddali wiladze in-
nym bogom, a ci zaczeli to wykorzystywaé, zmniejsza-
jac genetycznie wasze mozliwosci i zaczeli uktadac tory
cywilizacji w taki sposéb, aby was podzieli¢, by jedni
drugich kontrolowali i sprawowali wladze, pézniej to-
czyli wojny, a wszystko po to, by ludzkos¢ wydzielata
specyficzng energie — energie strachu, posiadajgcq wi-
bracje, ktérymi odzywiajg sie pewne istoty majgce was
pod kontrolg. Ale obecnie ta sytuacja juz sie koriczy. Po
12 tys. lat wysoka rada istot duchowych postanowita prze-
rwac cale to zamieszanie. Zapora czestotliwosci, jakq byta
otoczona Ziemia, jest obecnie coraz bardziej dziurawa,
a energia swiattosci codziennie niszczy jq jeszcze bardziej.
Juz niebawem poczujecie to wszystko na wiasnej skorze.
Ludzkos¢ potrzebuje zmian. My, istoty duchowe, widzi-
my catos¢ z innej perspektywy niz wy, istoty fizyczne,
nasze pojmowanie rzeczywistosci jest o wiele wieksze niz
wasze, dlatego chcielibysmy wam pomagac przejs¢ pro-
ces przebudzenia, musicie sobie tylko uswiadomic, ze
istniejemy, choc nas nie widaé. Widzimy i styszymy kogo
chcemy i gdziekolwiek na Ziemi. Proces przebudzenia
juz sie rozpoczqt kilka lat temu, z naszej perspektywy
wydaje sie to takie fatwe i proste, ale zdajemy sobie spra-
we, ze nie wszyscy ludzie potrafig od razu uwierzy¢ w na-
sze stowa przekazywane istocie fizycznej, ktore zostajq
przelane na papier. Nie macie pojecia, jak bardzo chcie-
libysmy, aby te stowa weszty do serca i otwarly wam
rozum, aby wreszcie przestat blqdzic. Jest tyle znakéw
na waszej planecie, ze gdybyscie zyli tylko troche wol-
niej i spokojniej, potrafilibyscie sie zastanowiC i inaczej



zinterpretowaé owe znaki. Nasz smutek jest ogromny
wobec obecnej sytuacji na Ziemi. Pomézcie sobie oraz
catemu wszechswiatowi, aby cate to zto znikto z tej Zie-
mi. Przebudzenie jest momentem waszego istnienia,
w ktérym kazda jednostka, czasami na skutek jakiegos
impulsu zewnetrznego, czasami spontanicznie dozna tej
jakby inicjacji. Tego momentu uswiadomienia sobie tej
calej rzeczywistosci, ktéra jq otacza, a ktérej dotychczas
nie mogta zrozumiec. Ten proces zapoczqtkowania no-
wej ery istnienia jednostki na Ziemi zacznie sie masowo
dokonywac przed i po 2012 roku, poniewaz zostaliscie
jako istoty fizyczne zsynchronizowani z cyklami kosmicz-
nymi, ktére juz sie rozpoczely. MozZecie tego nie rozu-
miec do konca, ale na pewno to odczujecie i zobaczycie,
a wtedy wasza stara swiadomos¢ peknie jak barika my-
dlana. Zostaliscie stworzeni, ale jestescie réwniez w ra-
mach wolnej woli kontrolowani w swej drodze ewolucji
w ramach praw kosmicznych, ktérych jeszcze nie rozu-
miecie, ale ktére wkrétce pojmiecie.

Z kazdym dniem jest coraz wiecej oséb odczuwajgcych we-
wnetrzne wezwanie do transformacji, poszukujacych odpowie-
dzi i transcendentalnych do§wiadczen w zyciu. Przebudzenie,
ktore juz trwa, nastapi u pewnych osob stopniowo, natomiast
u innych do$¢ gwalttownie, zmieniajac niejako catkowicie in-
terpretacje rzeczywistosci. W chwili, kiedy proces ten dotknie
znaczng cze$S¢ ludzkosci, sposdb pojmowania nowych idei oraz
przyswajania wiedzy zmieni obecng rzeczywisto$¢ na zawsze.
Niezaleznie czy bedzie to przed, czy po 2012 roku. Swiado-
mos¢, ktora zaistnieje u ludzi, spowoduje catkowite przewar-
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toSciowanie systemu wartoSci uznawanych dotychczas przez

jednostki i spoleczenstwo.

38

Kochani moi Ziemianie, czasy, ktére nadchodzq, w szcze-
go6lnosci po 2012 roku, bedg sprzyjaty praktykom ducho-
wym. Dopiero wtedy zaczniecie rozwijac swojego ducha,
kiedy caly ten materializm w obecnej formie upadnie.
Wasza transformacja jest przygotowywana przez niezli-
czone zastepy istot duchowych. Obecnie jest wykony-
wana na Ziemi gigantyczna praca w ulokowaniu energii
o wysokich wibracjach. W r6znych miejscach na Ziemi
sq zakotwiczane energie mitosci z nowymi matrycami
swiadomosci istnienia. Dlatego po wielkim przetomie
bedziecie sie bardzo szybko dostrajali do nowej rzeczywi-
stosci. Matryca i szablony wplynq na zmiane swiadomo-
sci i odrzucenie wszystkich starych dogmatéw i wierzen,
ktore krepowaly ludzkosé od wiekéw. Zrozumiejq to nie-
mal wszyscy, bez wzgledu na swoje wyznanie religijne.
Powstanie jedna wielka religia, religia milosci, ktéra
wszystkich zjednoczy w duchu i nie bedzie dzielita jak
dotychczas. To, co mozecie obecnie zrobic, to zaczqc
wstuchiwac sie w siebie, w swojq intuicje i wewnetrzne
podpowiedzi. BqdZcie bardziej przekonani do swojej in-
tuicji, éwiczcie to 1 sprawdzajcie rezultaty, a korzysci bedg
we wszystkich aspektach waszego istnienia. Zamknijcie
oczy 1 wyobrazZcie sobie swojq niedalekq przysztosé. Ale
to wyobrazenie musi iS¢ torem duchowym, poniewaz
przysztosé moze by¢ wielotorowa. Wy podqzajcie torem
oswiecenia duchowego. Sprébujcie kiedys wieczorem
przed zasnieciem stworzy¢é w myslach swojq przysztosc.



Kazdy moze zobaczy¢ siebie w nowych okolicznosciach,
pelnego szczescia 1 spokoju. Jedng z cech, ktérg macie,
a o ktorej zapomnieliscie, jest wilasnie kreowanie rze-
czywistosci i przyszlosci za pomocg mysli. Mozecie w my-
Slach naszkicowac swoje zachowania i sytuacje, one sie
poZniej zmaterializujq. Ta cecha obecnie bedzie sie co-
raz silniej ujawniata, dlatego musicie bardzo uwazac, co
w myslach wizualizujecie. Musicie sobie wizualizowaé
sytuacje czyste i petne dobrych intencji, petne mitosci,
a w ten sSposob przyspieszycie bieg wielu spraw zwiqgza-
nych z sobg i poszczegélnymi osobami.

Wazne jest, aby zaczyna¢ od niewielkich zmian. Musicie
wzmocni¢ swoj system mentalny poprzez medytacje, koncen-
tracje, rozwoj woli i my$lenia. Korekta swojej postawy mody-
fikujgca postrzeganie ludzi i Swiata to pierwszy krok, dzieki
ktéremu podnosicie poziom energii, jaka promieniujecie. To
za$§ z kolei uruchamia proces przyciggania ludzi i wydarzen
bedacych w harmonii z tym wyzszym promieniowaniem lub
energia wlasnych mysloksztaltow. Promieniujecie, gdyz jak
wiecie, stanowicie pole sit o wibracjach odpowiadajacych ener-
getycznym wzorcom swoich mysli, uczué i uczynkéw. Zmien-
cie my$li, intencje i dzialania, a przemienicie caly swoj Swiat.
Uwznio$lenie mysli, zmiana kolein, jakimi zwykle biegna, od-
bije sie na caltym waszym zyciu i wplynie na ludzi, z ktérymi
macie do czynienia. Tempo takich przemian w skali catego
Swiata i calej ludzkosci bedzie szybko rosto. Jesli chececie byc
panem siebie iz wdziekiem podaza¢ w przyszto§¢, musicie
zostawi€ za soba zar6wno minione porazki, jak i swoje nega-
tywne lub obronne reakcje w kluczowych relacjach z ludzmi
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i w obliczu wydarzen, jakie zaaranzowalo wasze Wyzsze Ja, by
nauczy¢ was madrosci i zdecydowania. Cata przesztosé to pa-
mieé. Zmien swojg pamiec albo interpretacje bylych wyda-
rzen, a calg swojg przeszto$¢ mozesz uczyni¢ skarbcem dobrych
wspomnien. To przesztosé zrobila z ciebie tego, kim jeste$ dzi-
siaj. Moze byloby wicc nie od rzeczy wybrac z przesztosci jedy-
nie to, co najlepsze i mocno utwierdzi¢ sie oraz utozsamic z tym
picknym dobrym obrazem swojego zycia jako z czastka siebie
przyszlego. Dol6z staran, by zrozumieé negatywne sytuacje,
z jakimi borykates sie w przesztosci, a potem ,,uwolnij” je i po-
zwol im odptynaé w niepamiec. A kiedy konstruktywne nauki
z przeszlych doswiadczen stworzonych wtasnie po to, bys zdo-
tat pojac najwyzsze prawdy, stang sie czeScig dzisiejszej Swia-
domosci, zrobisz milowy krok na $ciezce doskonalenia si¢
1 oSwiecenia



ROZDIZIAL 4.

Prreniana ducha

die ma innej drogi przed czlowiekiem jak ta, ktéra jest
B H wewnetrzne doskonalenie. Tylko za poérednictwem du-
cha cztowiek moze zrozumieé, co dzieje sie w naszym Swiecie,
ajezeli to zrozumiemy, wtedy staniemy wyzej i z innego punk-
tu spojrzymy na otaczajacg nas rzeczywistosc.

Pod nazwq przemiany ducha mozna rozumiec pewne
procesy zachodzqgce wewngtrz kazdej istoty. Mam na
mysli przemiane energii na wyzsze wibracje. Chodzi
o waszq dusze, ktéra bedzie zgdata od swego nosnika,
czyli ciata fizycznego, aby zaczeto sie bardziej wstuchi-
wac w jej podszepty. Kazdy, kto wcielit sie w kogos na
Ziemi, doskonale wiedziat, ze wspéiczesne czasy bedg
czasami oczyszczenia i Kkoricem epoki materializmu.
Obecnie dusze pragng, aby ich przewoZnicy czasowi, czyli
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ciata fizyczne, ktére posiadacie, bardziej sie wyciszyly,
wstuchaly w swojq intuicje, swoje wnetrze, bo musicie
zaczqc sie zmieniac, zauwazac Swiat duchowy. Bez nie-
g0 nie zrozumiecie celu swojego istnienia. To wilasnie
musicie sobie uswiadomic. Teraz trudno to pojgé, ale
bedzie coraz tatwiej, tylko sprobujcie. Kontrola czesto-
tliwosci, albo inaczej waszej swiadomosci, jaka miata
miejsce przez ostatnie tysigce lat za sprawq pewnych
istot kosmicznych, dobiega konica. Obecnie dociera do
Ziemi olbrzymia ilos¢ informacji w postaci wibracji
energii, ktore zaczniecie odbierac i czasami nagle uswia-
damiac sobie rzeczy, o ktérych wczesniej nie mieliscie
pojecia, o ktérych nigdy nie czytaliscie — doznacie przy-
plywu wiedzy, bedzie sie to dziato u coraz wiekszej ilo-
Sci ludzi, zaczng upadaé po kolei stare dogmaty, ktore
trzymaly was w wqskich okowach, w ten sposéb wasza
Swiadomos¢ dozna skoku kwantowego w bardzo krétkim
czasie, a ciata fizyczne docelowo rozwing owe 12 helis
DNA, ktére na poczqgtku swej drogi posiadaliscie, a teraz
tez je macie, tylko sq rozproszone i porozrywane. Wasi
naukowcy nazywajq je DNA regresywnym albo odpado-
wym, a wilasnie te odpadowe czgsteczki DNA zaczng
reagowac na wzmozone energie dochodzqce z kosmosu
1w pewnym momencie uporzqdkujq sie w szeregu, goto-
we do pokazania, na co was sta¢ w tym nowym ,ciele
fizycznym” jako przepiekne wielowymiarowe istoty ludz-
kie. Caty swiat duchowy pragnqgtby, aby Ziemianie dolq-
czyli do federacji galaktycznej, ktéra skupia wiekszos¢
wysoko rozwinietych cywilizacji kroczqcych drogg Swia-



tta. Istniejg réwniez wysoko rozwiniete tzw. ciemne cy-
wilizacje, ktére nie wspéipracujq z federacjq galaktyczng,
ani z nami, istotami duchowymi. Jakkolwiek by powie-
dzieé, caty wszechswiat, we wszystkich aspektach istnie-
nia, ciggle sie rozwija, bo stagnacja powoduje rozpad. Ale
teraz wrocmy do naszych rozwazan na temat przemiany
duchowej. Ot6z energie subtelne wchodzgce w skiad istoty
ludzkiej sq obecnie poddawane dziataniu energii, ktére za
pomocq portali energetycznych sq kierowane na Ziemie.
Owe energie zaczynajq pobudzacé wasze ciata subtelne
1 podnosi¢ wibracje do rezonansu harmonicznego swia-
tta. Prosciej rzecz ujmujqc, chcemy, aby wasze ciata sub-
telne dostroity sie do boskiego sposobu przyjmowania
informacji. Wielu z was w tym okresie zacznie odczuwacé
dysonans w samopoczuciu, ale to minie, poniewaz zo-
stanq tylko ci, ktérzy dostosujq sie do owego dysonansu,
aby pézniej po pelnym dostrojeniu sie do wibracji Swiatla
zaczqgé budowac podstawy nowej cywilizacji duchowej,
ktéra da poczqtek tzw. ztotej erze na Ziemi.

Gwoli wyjasnienia, sam bylem cieckaw, co to jest rezonans
harmoniczny $wiatla, wiec zapytatem o to.

A wiec rezonans harmoniczny swiatta jest to skiado-
wa wszystkich noszgcych informacje czestotliwosci ener-
gii. Prosciej méwiqgc, wpadajqc w rezonans, zaczynasz
odbierac to, co ma ci do przekazania informacja zawarta
w Swietle, odbierasz jq nieswiadomie i Swiadomie. To
jest wiasnie rezonans harmoniczny swiatta.
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Nie bede wchodzil w szczegdty, poniewaz nie jest to wazne
i mogloby rozproszy¢ wasza uwage oraz wytworzy¢ fale emocjo-
nalnego niepokoju, powiem tylko, ze w procesie przejScia plane-
tarnego nastgpi samoprzeprogramowanie naszych ciat, wystapi
istotna restrukturyzacja w naszych genach za sprawa energii
kosmicznej o wysokiej wibracji. Na skutek fizyczno-geomagne-
tycznego przemodelowania wyloni si¢ nowa rasa i cywilizacja.
Wszystkie zyjace organizmy muszg przejS¢ przez to przesilenie
bedace czescig procesu wzrostu. Nasze ciata biologiczne, ducho-
we, eteryczne i przyczynowe zostang poddane silnemu wpltywo-
wi. Spowoduje to r6znego rodzaju przemiany, ktére zmienig
nasza czestotliwos$¢ wibracji dla nowej fazy ewolucji w Erze Wod-
nika, a tym samym sposob postrzegania $wiata. W tej chwili
czlowiek posiada dwie helisy DNA i siedem czakr gtéwnych.
Ale juz obecnie u coraz wigkszej ilosci ludzi pojawia si¢ trzecia
helisa DNA oraz aktywuja sie kolejne czakry. Potem bedg sie
aktywowaé nastepne. W chwili, gdy cztowiek bedzie miat ak-
tywne wszystkie helisy i czakry, bedzie wykorzystywal pelne moz-
liwo$ci swego mozgu.

System hinduski podaje, ze cztowiek posiada w ciele
7 gtownych czakr, jedna natomiast jest poza ciatem. Jest
ona obecnie aktywna, ale nie tak, jak by¢ powinna.
Oprocz tego istnieje w ciele jeszcze 64 matych czakra-
mow uzupelniajgcych. Po waszej transformacji zakty-
wuje sie dodatkowo pieé gléwnych czakraméw, dwa
w ciele i trzy poza ciatem, czyli w sumie bedzie 13 cza-
kramoéw. Mozna tez powiedzie¢ 12+1, poniewaz ten
6smy czakram obecnie spelnia troche inng role.
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Kontrola swiadomosci albo czestotliwosci, o ktérej mowig
istoty w przekazie, polegata na tym, ze na ziemsksa energe-
tyczng siatke $wiadomosci, ktora rozktada sic wokot naszej
planety, byta natozona zapora energetyczna z subtelnych ener-
gii uniemozliwiajaca wymiane energii mysli o wysokich czy-
stych wibracjach. Naukowcy nazywaja te siatke energetyczng
polem morfogenetycznym odkrytym przez Ruperta Sheldra-
ke’a. Dzieki temu, ze nastepuje teraz przemodelowanie pola
morfogenetycznego, Ziemia stanie si¢ punktem konwergencji
dla ludzkosci, ktora bedzie likwidowata destrukeyjne i niechar-
monijne wzorce zycia. Wiele razy myslatem o tym rozdziale,
chcac jeszeze co$ dopisaé, az w pewnym momencie otrzyma-
tem przekaz rozwijajacy jeszcze temat.

Oto6z nalezy wiedziec, ze przemiana ducha bedzie pro-
cesem znaczqcym ze wszech miar, bowiem tak naprawde
wasz duch albo inaczej dusza w tym momencie przemia-
ny osiggnq zestrojenie w petni harmonijne z ciatem fi-
zycznym o podwyzszajgcych sie wibracjach. Przemiana
spowoduje zmiane osobowosci czlowieka. Nalezy juz
teraz zaczq¢ wstuchiwac sie w swéj wilasny organizm,
w podpowiedzi intuicji i analizowac biezqce sytuacje.
Jezeli uda sie wychwycic zgodnos¢ postepowania z pod-
powiedziq intuicyjng, to tym tropem naleZy iS¢ dalej,
coraz gtebiej wstuchujqc sie w siebie. Rozwazania po-
dejmowane pézniej, bedg pochodzily z waszego ,,ego”,
ktére bedzie chciato, aby jego polecenia wykonywac.
Trzeba sie wltasnie nauczyc rozrézniac, ze pierwsza mysl,
podpowiedZ, pochodzi od intuicji, czyli waszej duszy, do-
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piero nastepne sq od moézgu. W momencie, Kiedy zacznie-
cie sami dostrzegac to zjawisko, coraz bardziej bedziecie
prowadzeni intuicjg. Pewne poczynania mogqg wyglgdac
nieracjonalnie, ale zawsze bedq one najlepiej dopasowa-
ne do waszej sytuacji, nie tylko z ziemskiego, ale réw-
niez duchowego punktu widzenia. Tak wiec, moi drodzy,
zaczynajcie nowq droge od pogawedki z samym sobq.

To, co bedzie miato miejsce u ludzi, bedzie przejsciem z jed-
nego poziomu gesto$ci w drugi (z trzeciego w czwarty poziom)
i bedzie pociggato za soba jako$ciowa zmiane $wiadomosci.
Istoty duchowe podpowiadaja nam, jak mozemy sie do tego
procesu zaczaé przygotowywac. Obecnie rodzaj ludzki bedzie
doswiadczat takiego wtasnie wielkiego ,kwantowego skoku
SwiadomoSci”. Proces dalszej ewolucji i rozwoju bedzie wigzat
sie z wysubtelnianiem i harmonizacja — przywracaniem har-
monii, zar6wno $wiadomosci wewnetrznej, jak i zewnetrzne;.
CzeScia tego procesu jest takze bycie sSwiadomym ,siebie na
wielu poziomach”, w tym réwniez w innych poziomach rze-
czywistosci. Zaczynasz od poznania swojego prawdziwego fi-
zycznego ja, a z czasem krok po kroku doprowadzisz do scalenia
wszystkich swoich ja: fizycznego, duchowego i Wyzszego Ja.
Wielu ludzi juz odczuwa potrzebe przemiany siebie na osobi-
stym poziomie i dostrzega warto$ci niemajgce nic wspolnego
z tymi, ktore rzadzg $wiadomoscig zbiorows. JesteScie wraz-
liwi na akty wandalizmu, ktére rania i niszcza planetarny
ekosystem. Dostrzegacie rdznice spoteczne, zwlaszcza w naj-
biedniejszych krajach, niesprawiedliwo$é, brak solidarnosci,
eksploatacje biedy, korupcje, oszustwa, ktore bezustannie ude-
rzaja w nasz wrazliwy spoteczny organizm, wplywajac na mo-
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ralng i etyczng kondycje roznych instytucji. Pytamy siebie, co
naprawde pragniemy zrobi¢ ze swoim zyciem ico mozemy
uczynic, aby Ziemia i jej mieszkanicy mogli wznie$¢ swoje ser-
ca do wyzszych oktaw istnienia. Poczucie braku satysfakeji
i kryzys tozsamosci stajg sie coraz bardziej odczuwalne dla wielu
z nas, poniewaz nastgpil moment wielkiej przemiany, o czym
moge was zapewnié. Teraz wlasnie wchodzimy w nowg faze
ewolucji i nadszed? czas na przyjecie odpowiedzialnosci, osia-
gniecie dojrzalosci i wiedzy o tym, co powinni$my zrobi¢, aby
ulepszy¢ nasze przyszle zycie. Proces mutacji wymaga, aby-
$my dokonali modyfikacji naszych wartosci, ego i podstawo-
wych koncepcji dotyczacych duchowego Swiata. Wszyscy
posiadamy systemy wierzen, z gory wyrobionych opinii, do-
gmatow i nietolerancyjnych, agresywnych tendencji w kierun-
ku innych. Powinni$my dazy¢ do calkowitego wykorzenienia
wszystkich zachowan niszczacych naszg duchowy integralnosé
i redukujacych integralno$¢ emocjonalng, fizyczng, psychiczng
i energetyczng poprzez zadecydowanie o podjeciu wysitku uczy-
nienia tego i poprzez silne przekonanie, ze jest to nasz wktad
w lepsze istnienie i wniesienie §wiatta w nasze zycie. Skonczy-
ta sie era naukowego racjonalizmu, dogmatyzmu i niezgody
posrod ludzkosci. Teraz wejdziemy w etap pozwalajacy na oka-
zanie naszej doskonatosci. Niezwykta cecha rozwinietych du-
chowo osobowosci nie jest ich blyskotliwos$é czy perfekcja, lecz
dostrzegana przez nich wizja rzeczywisto$ci, zrbwnowazenie,
integracja, konsolidacja i mito§¢. Zadne aspiracje, dziatania
i cele nie powinny pozostawa¢ pod wpltywem naszych uprze-
dzen religijnych, politycznych, kulturalnych, socjalnych i edu-
kacyjnych. PowinniSmy poszukiwac tego, co nas taczy poprzez
braterska i wspotczujgcg zbieznosé. Pozwoli to zrozumied, ze
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ostatecznie istnieje tylko sp6jnos$¢ i uniwersalna, braterska
wspolpraca, gdzie Bog nie jest obiektem niezgody i nieporozu-
mien, ale jedno$ci, mitosci, pokoju, dostatku, harmonii i ko-
smicznej milosci.



ROIDZIAL 5.

Ci@rpliwoéé

Cierpliwosc jest wyrazem milosci,
a niecierplivoéc trucizng ducha.

ierpliwosc jest cnotq, ktérq nalezy w sobie dosko-
d nalic. Nalezy by¢ w stosunku do innych cierpliwym
oraz dyskretnie wymagac tego od innych ludzi. Wspét-
czesny swiat jest pelen chaosu i gonitwy, ludzie sq coraz
bardziej zniecierpliwieni, a wplywa na to coraz wiekszy
brak czasu. Kiedy nadejdzie dzieth oczyszczenia planety
Ziemia, Swiat zmieni sie nie do poznania we wszystkich
aspektach zycia. Ci, ktérzy zdajq sobie sprawe z tego, co
nadchodzi, juz zmieniajq swoje zZycie, zwalniajq tempo,
zmieniajq sie wewnetrznie. To dobrze swiadczy o ich
wewnetrznej intuicji, ktérej nalezy stuchad, niemniej
jest to trudne w czasach natfoku informacyjnego. Chciat-
bym jeszcze dodac, ze cierpliwosé jest podstawq sukce-
su we wszystkich aspektach zycia we wszechswiecie.
Cierpliwos¢ musicie ksztattowac w sobie sami przez cate
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zycie, ta cecha moze by¢ ksztattowana przez kazdq jed-
nostke, wedtug wlasnej woli. Mozna zapytaé, po co pisac
rozdziat o cierpliwosci, ale w dzisiejszych czasach wbrew
pozorom jest ona jeszcze bardziej potrzebna, poniewaz
wielu mtodych ludzi, widzqgc tyle tych bubli material-
nych, chciatoby mie¢ nagle wszystko. P6Zniej zaciqgajq
kredyty, ciezko pracujq, a po chwili okazuje sie, Ze te
rzeczy juz ich nie interesujq, wiec szukajqg nowej zabaw-
ki dla siebie. A wystarczyloby troche cierpliwosci, aby
sobie powiedziec ,nie” — i byé wolnym od tych material-
nych uzaleznien.

Mozna stwierdzi¢, ze syndrom naszych czaséw to brak czasu
i zwigzana z tym niecierpliwo$¢. Bo z psychologicznego punk-
tu widzenia niecierpliwo$¢ to brak cierpliwosci, opanowania,
niezdolno$¢ do cierpliwego i spokojnego czekania na co$ lub
znoszenia czego$ przykrego. Niecierpliwo$¢ powigzana jest ze

stresem, a taki duet powoduje zawsze degradacje organizmu.

Nastepny przekaz od innej istoty, ktora chciataby dodac tro-

che tresci do tego rozdziatu:
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Mianowicie to, ze jestescie dzis wszyscy tak mato cier-
pliwi, wynika z tego, w jakich czasach Zyjecie, szybkie
zycie, brak czasu na odpoczynek i zastanowienie sie nad
zyciem, ale takze z tego, ze obecnie wasze ciala fizyczne
sq poddawane wplywom duzych energii przychodzqgcych
z zewngtrz. Wasze ciata zaczynajqg powoli mutowac,
u jednych bedzie to szybszy proces, u innych wolniej-
szy, wasze DNA zacznie sie reorganizowac, az docelowo



powstanie zamiast dwéch — dwanascie spiral DNA. Ten
proces spowoduje, ze przez pewien czas wasze ciata fi-
zyczne bedq rozlegulowane, a system nerwowy bardzo
wrazliwy i niestabilny, jak u dojrzewajgcej mtodziezy,
poniewaz on réwniez wraz z mézgiem zmieni Sposob
dziatania i odbierania rzeczywistosci poprzez pojawie-
nie sie nowych zmystéw postrzegania, ktére juz poja-
wiajq sie wybiérczo u niektérych ludzi, a nazywacie je
po prostu paranormalnymi. Ten proces musicie przejs¢
dzielnie i wytrwale, musicie bardziej niz kiedykolwiek
wczesniej zadbac o swoje ciala fizyczne, jes¢ mnieji bar-
dziej zdrowo, generalnie stosowac tzw. zdrowy tryb zycia,
poniewaz jestescie w fazie dojrzewania na cztowieka
wielowymiarowego.






ROZDIZIAL 6.

Milosé wewnetrzna

3 ajpierw trzeba nauczy¢ sie kochac i szanowac siebie. Za-
§ nim bedziesz mogl kochaé i szanowa¢ innych, naucz si¢
dzieli¢ z drugimi i dawa¢ im z serca, wzmacniajgc swoj dar
czystg intencja duszy, tak aby to, czym obdarzasz, wyplywato
jednoczes$nie z duszy i serca. Wykorzystanie wibracji mitosci
w zwigzku z innymi ludZmi i zywymi istotami nauczy cig, jak
wazna jest mito$¢ do samego siebie. Musisz sie nauczy¢ takze
braé¢, azeby moc sie wiecej radowac i wiecej dzielic. Dawaj in-
nym przyklad i wskazuj drogg, by tez tak robili.

Co to jest mitos¢ wewnetrzna? Ot6z jest to mitosé
wyrazona przez serce, przez czakre serca, energie serca.
Te mitos¢ trzeba obudzi¢ w ludziach na Ziemi. W tej
chwili panuje na Ziemi model milosci zwigzanej z sek-
sem, natomiast wyzsze uczucia nawet nie sq rozbudza-
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ne, stqd tak wiele rozwodéw, poniewaz matzonkéw tgczy
wylqcznie seks, a seks mozna réwniez uprawiaé z inng
osobq. Wiele zta tworzy wspélczesna telewizja oraz inne
media, gdzie pokazywana jest seksualnos¢ na kazdym
kroku, a do tego dochodzi jeszcze agresja, brutalnosc i in-
ne negatywne aspekty wspotczesnego zycia. Dlatego wia-
Snie teraz taka wazna jest mitos¢é wyrazana sercem, calq
glebiq istoty. Ta mitos¢ jest zarazliwa. Jezeli ludzie na
chwile przystang, ztapiq oddech izastanowiq sie nad
sobq, dostrzegq piekno i wyzszos¢ tej mitosci nad wszyst-
kie inne rodzaje. Ta milos¢ zapanuje na Ziemi niewqt-
pliwie i nie zostanie juz nigdy pokonana. Mitos¢ stuzy
nie tylko do prokreacji, ta energia jest o wiele potezniej-
sza i trzeba jg wykorzystaé przede wszystkim do celéw
duchowej mitosci. Mitos¢ duchowa pochodzi z wnetrza
cztowieka, z jego serca fizycznego i duchowego. Znéw
bede powtarzat to, co juz wiadomo, ze mitos¢ ludzie
ciggle mylg z seksem. W waszym dzisiejszym swiecie
zjawisko to przybrato rodzaj pandemii czy epidemii na
skale globalng. Zapomnieliscie catkowicie o istocie mi-
fosci. No c6z, wasze dzieje na tej Ziemi sq mocno skom-
plikowane i zawile poprzez wtrqcanie sie réznych istot
fizycznych i duchowych, ktére swoje dziatania wykonywa-
1y poza nadrzednym planem boskim, niejako sprzeniewie-
rzajqc sie istocie najwyzszej. Chciatbym zapewnic jako
istota duchowa, ktéra czuwa obecnie nad realizacjq pla-
néw duchowych na planecie Ziemia, Ze wkrétce zostanie
wyprostowane wiele btedéw z przesztosci, ktére spowo-
dowaly takq a nie inng sytuacje dzisiejszq. Jednak teraz
wy musicie sie mocno skupic, bowiem wytqgcznie wasze



poczynania wplyng na to, co stanie sie z wami w przy-
sztosci. Tak wiec wiedzcie jedno — Kierujcie sie sercem
w swym postepowaniu, a dopiero potem rozumem.

Mam wrazenie ze tylko zakochani mtodzi ludzie potrafig
sobie uswiadomi¢, ze mito$¢ moze czyni¢ cuda. Méwi sie po-
tocznie: ,Kocham cie calym sercem”. Wtasnie serce w staro-
zytnych czasach bylo uwazane za miejsce przebywania duszy.
Bylo ono bramg pomiedzy Swiatem duszy a §wiatem ciata —
umystu. Nauka zredukowata role serca do mechanicznej pom-
py o istotnych biologicznych wlasciwosciach, ktdre dotycza jedy-
nie mechanizmu rozprowadzania krwi i niczego wiccej. W tej
chwili zbliza sie czas, kiedy inteligencja serca zostanie stusznie
ustanowiona jako gtéwne zrédio ludzkiego polgczenia z boska
inteligencjg naszego Stworcy.

Dlaczego energia milosci jest taka potezna, wyjasnia kolejne
przestanie.

Kosmiczne cykle nalezq do praw wszechswiata, tego
nie sposéb zmieni¢. Natomiast mozecie zmienic juz te-
raz sposob swojego zycia i zachowania, bowiem nega-
tywna energia ma te ceche, podobnie jak inne subtelne
energie, ze potrafi wchodzi¢ w interakcje z materiq
widzialng i powodowac znacznie wieksze zaburzenia
w trakcie trwania normalnych zjawisk przyrodniczych,
ktére znacie i obserwujecie. Wielu osobom wydaje sie
dziwne, ze istoty duchowe proszq, aby ludzie zmienili
postepowanie, a chodzi po prostu o to, by ludzkosc prze-
stata produkowac¢ negatywngq energie, a przestawila sie
na energie mitosci, bowiem ta energia fagodzi lub catko-
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wicie zmienia zjawiska przyrodnicze, poniewaz jest naj-
silniejszq energiq we wszechswiecie. Postarajcie sie to
zrozumiec, a w przysztosci lub juz teraz bedziecie mieli
okazje to sprawdzic.

Mitos¢ powinna by¢ boska, bezwarunkowa i obficie dzielona
pomiedzy wszystkich ludzi, bez wzgledu na ich pozycje spo-
teczng. Im wiecej mitosci i respektu czujecie do siebie, tym
wiecej bedziecie jej wypromieniowywac na innych. Niemniej,
mitos¢ pozostaje jedng z najbardziej btednie pojmowanych idei
ludzkosci. Kolejne przestanie od nastepnej istoty przedstawia

podobny poglad.
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A wiec wszystko, co trzeba wiedzie¢ o mitosci we-
wnetrznej to tylko to, ze trzeba jq odczuwac i praktyko-
wac swoim sercem. Stale o tym sobie przypominac, az
wasza podswiadomos¢ to zakoduje. Tytut ksigzki ,, Two-
ja mitos¢ nie jest grzechem” moéwi prawde, zadna mi-
tos¢ nie jest grzechem, nawet ta naduzywana przez was
milos¢ zwigzana z seksem. W waszym swiecie absurd
goni absurd. Wasze religie pragnqg was uwiktac¢ i wmo-
wi¢ wam grzech 1 wine. Wasze pojecie grzechu pierwo-
rodnego tez jest wymystem i absurdem stuzgcym tylko
kontrolowaniu was jako winnych i postusznych baran-
kow, pragnqcych wylqcznie wybawienia z grzechu. Wa-
sze wybawienie jest w was samych, nikt nie musi wam
tego pokazywac ani nauczac. Musicie tylko sami to do-
strzec. Obecne pokolenie ludzi juz zaczyna to dostrze-
gaé, stqd tak wiele na swiecie zaczyna by¢ dezaprobaty
dla instytucji koscielnych i ksiezy. Wy mozecie wybawic



sie sami swojq mitosciq do drugiego cztowieka, czyli do
swego blizniego, oraz do wszystkiego, co Zyje na tej pla-
necie. W ten sposob okazujecie wieZ z Najwyzszq Ener-
giq Tworczq.






ROIDIIAL 7.

O wolnej woli

 6g w zaden sposéb nie moze oddziatywaé na decyzje wy-
B nikle z wolnej woli jakiejkolwiek istoty we wszech$wie-
cie, w przeciwnym wypadku wszystkie decyzje ludzkie bytyby
z gory postanowione, co czynitoby z czlowieka automat my-
Slacy wedtug jakiego$ kosmicznego programu. Prawde powie-
dziawszy, wolna wola jest absolutna i nieuwarunkowana tylko
na poziomie rzeczywistosci czasoprzestrzennej. Na poziomie
rzeczywistos$ci boskiej obejmujacej czas oraz wiecznos$¢ nasza
wolna wola nabiera charakteru wzglednego. Czesto przepo-
wiednie mozliwych przyszlych katastrof przekazywane sa po
to, aby ludzie uzyli daru wolnej woli i wspottworzyli energie
odmieniajgca przysztosé na lepszg.

Wolna wola jest darem Stworcy dla istot inteligent-
nych. Nie wszystkie istoty w kosmosie posiadajq ten dar.
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Sq istoty, ktére majq czesciowo wolng wole albo postu-
gujq sie sSwiadomosciq zbiorowq. Ludzie wolng wole do-
stali stosunkowo niedawno. Wolna wola jest wyborem,
ktérego dokonuje rozum, wybierajgc pomiedzy podszep-
tem duszy albo wilasnego ego. Obecnie ego dominuje
w wiekszosci wyboréw, poniewaz ludzie utracili kontakt
ze swojq duszq lub nadswiadomoscig. W zamysle Stwor-
cy ego miato by¢ ,,stugg duszy”, a zepchnelo jg na dalszy
plan. Czy zdajecie sobie sprawe, Ze obecnie Zle wyko-
rzystujecie swojg wolng wole, naduzywacie jej do wia-
snych egoistycznych celéw, niszczqc przy tym siebie oraz
wiasng planete! Majgc wolng wole istoty ludzkie muszq
sobie zdac sprawe, ze najwazniejszq sprawq na tej pla-
necie jest ochrona zycia we wszelakiej postaci. A co robig
ludzie! Niszczq wszystko, swoje srodowisko, zabijajg
zwierzeta i innych ludzi. Tak nie moze by¢ wiecznie, ta
sytuacja musi ulec zmianie. Dlatego my, jako istoty du-
chowe, czynimy starania, aby poprzez rézne przekazy
channelingowe, projekcje snéw, uswiadomic wam nie-
stusznos¢ takiego postepowania. Skoro przyjmujecie do
wiadomosci, ze my, istoty duchowe, istniejemy, to jak
myslicie — czy bedziemy sie wiecznie przyglgdac¢ bez-
czynnie! Dziatamy poprzez prawa przyrody, choé wy
nie wszystko jeszcze rozumiecie i pojmujecie. Czyzby
ten wasz ped, pospiech, zabijat wszystkie wasze dobre
cechy, ze nie potraficie dostrzec tak oczywistych spraw?
Jest prawdg, Ze obecny system cywilizacyjny trzyma was
w pewnych ryzach, zmuszajqc do niewolniczej pracy
po to, aby sie utrzymac przy zyciu. I tutaj uzyjcie wol-
nej woli i zastanéwcie sie, co z wami, wolnymi istota-



mi, zrobita obecna cywilizacja, spéjrzcie na to globalnie,
patrzcie zawsze globalnie, a nie tylko na swoje miejsce
zamieszkania czy panfistwo. My tez zawsze patrzymy ca-
tosciowo na dang planete. Ot6z wasza cywilizacja uwie-
zita was w szponach materializmu i konsumpcji, garstka
Iudzi coraz bardziej sie bogaci, a reszta ciezko pracuje,
nie majqc na nic czasu. To wlasnie musicie zrozumiec:
aby by¢ w pelni wolnym czlowiekiem posiadajgcym
wolng wole, musicie szanowac siebie i swojg planete,
musicie sie zmienié, inaczej zginiecie na tej planecie,
a bogowie zastgpiqg was nowq rasq, ktéra bedzie bardziej
odpowiedzialna za swojq planete.

Wedlug obecnie posiadanej przeze mnie wiedzy nasza pla-
neta w planach bogéw stworcéw miata by¢ wielka kosmiczng
bibliotekg wszelkiego kosmicznego DNA. Jako ze jest potozo-
na na skraju naszej galaktyki, blisko wielu portali energetycz-
nych, mozna do niej dotrze¢ z réznych zakatkoéw wszech§wiata.
Rozne cywilizacje kosmiczne zostawily tu swoje DNA pod
postacig zwierzat i rolin. My, Ziemianie, mieliémy zosta¢ opie-
kunami tego bogactwa. Na zadnej innej planecie nie ma takiej
réznorodnosci fauny i flory. Miedzy innymi dlatego tak bardzo
interesujg sie nami pozaziemscy przybysze z roznych planet.
Odwiedzajg nas, na razie nie kontaktujac si¢ z nami bezpo-
$rednio. Smutno to stwierdzié, ale obecnie zamiast chronic,
niszczymy ziemskie Srodowisko w zastraszajacym tempie.
Zadna z cywilizacji pozaziemskich teraz nie moze nam po-
moc, takie jest prawo kosmicznej nieingerencji, poniewaz to
my sami musimy zmieni¢ swoja Swiadomos¢ i zrozumie¢ pra-
wa kosmiczne.
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ROZDIZIAL 8.

O roli kobiet
w najblizezym czasic

R@ 2ka role majq do odegrania kobiety w najblizszym
B czasie! Otoz pierwsze zapoczgtkujg nadchodzgce

procesy dzieki swojej wiekszej wrazliwosci i intuicji. Na-
Stepnie te przemiany udzielg sie mezczyznom, poprzez
wplyw kobiet. Kobietom bedzie latwiej spostrzec, ze
zmiany nie sq widoczne, ale juz zachodzq w niewidzial-
nych procesach, ktére organizm Iudzki wyczuwa. Do tej
aktywacji bedzie potrzebny jedynie krétki postéj, po-
przez wylgczenie sie z codziennego szalericzego trybu
zycia i glebokiego zastanowienia sie nad jego sensem.
Takie momenty mogq nadejsé, a wtedy bgdZcie przygo-
towane — kobiety jako pierwsze. PéZniej ten proces po-
przez pola wibracyjne zacznie sie rozpowszechniac. Wy,
kobiety, zyjgc z mezczyznami, musicie jakby zaszcze-
pi¢ w nich mitos¢ — takq prawdziwq mitos¢ do swiata
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iludzi, a nie tylko egoistyczng mitos¢ dotyczgcq seksu
Iub jej catkowity brak. Stopien rozwoju waszych dusz
i ciat jest odpowiedni, aby w kazdej chwili mozna byto
zapoczqtkowaé proces generowania energii mitosci.
Zauwazcie, ze w obecnym modelu cywilizacyjnym Iu-
dzie w najwiekszym stopniu generujq energie emocji.
Zastanowcie sie — wszedzie, w telewizji i innych me-
diach sq generowane i pobudzane tylko emocje, albo
pozytywne, albo negatywne. W ostatnich czasach za-
czynajq przewazac emocje negatywne — energia strachu.
A gdzie jest energia mitosci! Gdybyscie na przyktad mie-
Ii takie urzgdzenie, ktére by mogto uwidocznic rozktad
energii na waszej planecie, to zobaczylibyscie tylko ener-
gle emocji z przewagq energii strachu, leku. Zobaczcie,
jak obecnie podupadajq zasady moralne, aspekt rodziny,
dzieci traktowane jak sztuczne roboty, ktére trzeba tyl-
ko sucho przyuczy¢ do przyszlej kariery — tu wszedzie
brakuje czegos. Prosze, zastanéwcie sie nad tym bar-
dzo, bardzo gteboko. Wibracja zeniska jest ze swej natu-
ry wibracjg bardziej subtelng i wyzszq niz wibracja
meska, co nie oznacza, Zze nie ma mezczyzn o wibra-
cjach réwnych Iub wyzszych od wibracji kobiet. Kobie-
ty zostaly zaprojektowane inaczej od mezczyzn, przez
co obie picie mialy sie dopeiniac. W dzisiejszym swie-
cie same kobiety zaczynajq wypaczac swq role, pozby-
wajqc sie swoich uczué, chcq byc¢ takie jak mezczyzZni,
twarde, chtodne, bezuczuciowe. Nawet dla swoich dzie-
ci, jezeli je majq, nie majq czasu, biorgc niariki i opie-
kunki, a same zapracowujq sie, jak to macie zwyczaj
mowic, ,na Smierc”. Obraz dzisiejszej kobiety jawi sie



na podobienistwo wampirzycy — czyz tak ma wyglgdac
kobiecos¢ i zeriska wibracja! Przemyslcie to, drogie ko-
biety. W gtebi swej istoty jestescie cudownymi boginia-
mi mifosci i tym macie zarazi¢ catq planete.

Kobiety sg zdolne zmienié¢ §wiat, moga przywrocié pierwotng
harmonie pomiedzy dwoma plciami, ktora zostata zachwia-
na, a przez to dominuje meska energia niszczenia i brutalno-
Sci. Jezeli, drogie kobiety, uSwiadomicie sobie, o czym méwi
przekaz, zapewne bedziecie w stanie staé¢ sie prawdziwymi
boginiami, a nie takimi gwiazdami, jak kreuje was wspotcze-
sna cywilizacja. Kobiety powinny si¢ przebudzi¢ i przeczytad
instrukcje obstugi wtasnych cial, odkry¢, ze posiadaja co$ cen-
nego. Owo co$ zwane ciatem ma swoje cykle, rytmy i wzory,
mezcezyzni rowniez to co$ posiadaja. Wmawia sie cztowiekowi
na wszelkie mozliwe sposoby, ze dgzgc jedynie do rozkoszy,
mozna uzyskac zaspokojenie seksualne. Nieszczesliwe, zawie-
dzione kobiety, ktére o tym nie wiedzg, przez cate swoje zycie
godza sie z cierpieniem, cale zycie szukaja utraconej blogiej
rozkoszy. Szukaja tam, gdzie jej nie ma. Zadna kobieta nie
bedzie w stanie zatrzymac przy sobie mezczyzny, jesli bedzie
sie znim kocha¢ tylko dla zaspokojenia potrzeb fizycznych.
Kobiety, musicie uzywac energii mitoSci. Trzeba zacza¢ my-
Sle¢ w kategoriach wptywu, jaki wywiera mysl na wszystkie
funkcje ciata, w tym takze na mechanizm poczecia. Jezeli ko-
bieta bedzie gotowa na to, zeby mie¢ dziecko, napelni siebie
energig, w innym przypadku nie bedzie dostepna. Jezeli ludzie
dopuszcza do siebie te koncepcje, to ta mysl ich wyzwoli, czego
nastepstwem bedzie powstanie nowego zycia i narodziny pet-
nowartoSciowego cztowieka.
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Rola kobiet bedzie miala pierwszorzedne znaczenie
w dostrojeniu na planecie energii zeriskiej i meskiej. One
muszq byc¢ ze sobqg w idealnej harmonii, aby zbudowac
spoleczernistwo harmonijne. Obecnie na swiecie prze-
waza wibracja meska. Chciatbym dodac, ze ten proces
musi przebiegac za zgodq i ze Swiadomosciq obu stron,
poniewaz inaczej bedzie to wyglgdato tak jak teraz
i polegato na umniejszaniu roli drugiej pici albo ener-
gii. Te oba aspekty, wspélpracujgc ze sobq, sq w stanie
0siggngc niepodwazalne sukcesy w budowie nowej cy-
wilizacji prowadzgcej do szczescia. Tak wiec, drogie
kobiety, zacznijcie harmonizowac swoje ciata i zaprze-
gnijcie do tego jak najwiecej 0sob plci przeciwnej. Musi-
cie im da¢ do zrozumienia, ze prawdziwy partner nie
musi by¢ silny, brutalny i meski, za wszelkq cene chcg-
cy wykazad, ze potrafi osiqggngc tzw. sukces materialny.
To nie jest wazne, wasz partner powinien w nadchodzg-
cych czasach wykazac sie uczuciem mitosci, dobrocig,
ale nie tylko w najblizszym kregu rodziny czy znajo-
mych — przede wszystkim mitoscig do wszystkich i do
wszystkiego. Wierzymy w was, mieszkancéw Ziemi —
my, istoty duchowe. Wy uwierzcie we wiasng moc.



ROZDIZIAL 9.

Ochrona Zycia

¥ od tym tytutem nalezy rozumie¢ ochrone wszelkiego
zycia, jakie istnieje na Ziemi. Obecnie wasza cywili-
zacja stwarza tylko pozory, ze dba o zycie i srodowisko.
Wasze zwierzeta ging w zastraszajgcym tempie, ilos¢ ga-
tunkéw zmniejsza sie, a wasze srodowisko zaczyna coraz
bardziej traci¢ réwnowage. Popatrzcie na to globalnie, a nie
tylko tam, gdzie aktualnie zyjecie i mieszkacie. Wasza cy-
wilizacja wytwarza gtéwnie buble i smieci, ktérymi nisz-
czycie srodowisko. Nastepuje coraz wieksza polaryzacja
ludzi na Ziemi pod wzgledem bogactwa. W bogatych kra-
jach marnuje sie zywnosc¢ i r6zne wyroby, gdzie przemyst,
przymuszany przez swoj wilasny wytworzony wzorzec,
pedzi coraz szybciej i szybciej, aby bylo coraz wiecej bubli
materialnych. Taki stworzyliscie sobie system, ale wiedz-
cie o tym, Ze tak wcale nie musi by¢. Mozecie stworzyc
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wzorem innych cywilizacji odmienny model zycia, bez
pieniedzy, oparty na pracy, mitosci i duchowosci. Te trzy
elementy w odpowiednich proporcjach zapewniq wam ide-
alne warunki i nie bedziecie chcieli nawet wspominac
tego zycia w strachu i niewoli wspolczesnego materiali-
zmu. Tylko wy jestescie w stanie zmienic ten stan rzeczy,
wszyscy ludzie na Ziemi, bowiem obecny model cywiliza-
cji jest skazany na zagtade przez swojq ignorancje i brak
poszanowania podstawowych kosmicznych zasad Zycia.

Niestety, ludzie wybrali dla siebie role pasozyta na ciele Zie-
mi, a za najwyzszy cel postawili sobie jak najwicksze uprzy-
jemnianie biezgcego zycia, cho¢by kosztem przysztych pokolen.
Na Ziemi zyto dotychczas ok. 30 milionéw gatunkéw zwierzat
i innych istnieni. W ciggu ostatnich stu lat wygineto 15 milio-
now. Jezeli takie tempo bedzie nadal, nietrudno sobie wyobra-
zi¢, ile stworzen fauny i flory zostanie na Ziemi. Najwickszym
zagrozeniem dla Ziemi i cztowieka jest che¢ dominowania nad
innymi, pragnienie bycia ,kim$” i zwigzana z tym pogon za
dobrami materialnymi i przyjemnos$ciami, a przez takie zacho-
wanie niszczymy nasze $rodowisko. Wspodlczesny czlowiek
przewaznie koncentruje sie na sferze materii, wypierajac ze
swego zycia duchowosé, podczas gdy zadaniem jego jest zacho-
wanie odpowiednich proporcji miedzy nimi. Ludzie wktadaja
teraz zbyt duzo wysitku w trywialne rzeczy, catkowicie nie-
istotne w egzystencjonalnej cigglosci wszechswiata. Ludzkos$c
zaznala wiele goryczy i cierpienia, przeszta wiele préb z powo-
du nic nieznaczgcych mocy, jak: chwata, pieniagdze, sukces
iuciechy zmystowe, ktére nie maja nic wspdlnego z praw-
dziwa rzeczywisto$cia i niszczg ludzkosé jak rak.
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ROZDIZIAL 10.

O bBogu &tworcy

Nie ma potrzeby udowadniac Boga, on po prostu istnicje. A jesli
8o nie czujemy, tym gorzej dla nas. Nie czuc go to choroba, ktorg
i tak kiedys przezwyciczymy. niczaleznic od naszej woli
M. GHANDI

f cn rozdziat pozwolg sobie zacza¢ od pigknego przestania
B z Pierwotnego Zrddla, ktére nie ja otrzymalem, ale nie
jest to bardzo istotne, poniewaz osoba, ktoérej dane byto go
odebrac pragnie, aby kazda istota ludzka na Ziemi posiadata te
wiedze o Stworcy. Poza tym musicie wiedzieé, ze takie infor-
macje nalezg do wszystkich ludzi, nie s i nie mogg by¢ niczyja
wlasnoscig.

Przekazuje te wiadomosc¢ tobie, temu, ktérego obu-
dzit dzwiek mojego glosu. Stowa te sq moim znakiem.
Mozesz waqtpic, bac sie, wierzy¢ lub byé odwaznym, to
nie ma znaczenia, dotknie cie rytm mojego gtosu. Plynie
on przez ciebie jak promien swiatla, ktéry rozswietla,
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chociaz na chwile, ciemnosé¢ dookota. Mieszkam w cze-
stotliwosci swiatta, w ktérej nie mozesz mnie odkryc.
Jesli szukasz mnie, to nie znajdziesz. Ja nie jestem znaj-
dywalny albo odkrywalny. Realizuje sie jedynie w jedno-
Sci, harmonii, i cafosci. Jednos¢ ta bardzo przypomina
twoje uczucie potgczenia ze wszystkim, co Zyje, gdyz ja
wiasnie tym jestem. Jestem calym Zyciem. Jesli chcesz
mnie szukaé, to praktykuj odczuwanie catosci i jedno-
sci. W mym najintensywniejszym Swietle stworzytem
ciebie z pragnienia zrozumienia mego wszechswiata.
Jestes moim emisariuszem. Jestes wolny, by podrézo-
wac poprzez wszechswiat wszechswiatow jako czqgstka
mojego nieskoriczonego tona z przeznaczeniem, ktére
sam napiszesz. Nie kieruje tobq, ani nie karze cie, kiedy
schodzisz z drogi do mojego serca. Robie to, gdyz mam
wiare w ciebie. Jestes spadkobiercq mojego swiatta, kt6-
re dato ci forme. Ono jest moim glosem, ktéry obudzit
cie do indywidualnosci, ale to twoja wola bedzie tym, co
obudzi cie do naszej jednosci. Twoim pragnieniem jest
poznaé mnie jako twojq jazn prowadzqcq cie do mnie,
tak doskonale ukrytego w twoim Swiecie. Jestem poza
wszystkim co widzisz, styszysz, dotykasz, smakujesz,
wachasz, czujesz i w co wierzysz. Zyje po to, bys mnie
odkryl. Jest to najwyzszq ekspresjqg mej mitosci do cie-
bie i kiedy szukasz moich cieni w historii swojego swia-
ta, ja — niezniszczalne, niewidoczne swiatto, staje sie
coraz bardziej widoczny. WyobraZ sobie najdalszy punkt
w kosmosie — za czarnym portalem, rzuconym w jakqs
odlegtq galaktyke, i pomnéz wtedy te odlegtosé przez
wartos¢ najwyzszej liczby, jakq znasz. Gratulacje, zmie-



rzytes atom mojego ciata. Wyobrazasz sobie, jak jestem
niezglebiony?! Nie jestem tym, co mozesz wiedziec, wi-
dzie¢ albo rozumiec. Jestem poza rozumowaniem. Maj
ogrom sprawia, iz jestem niewidoczny i nieunikniony.
Nigdzie nie mozesz by¢ beze mnie. Moja nieobecnosc
nie istnieje. To wlasnie czyni mnie unikalnym. Jestem
Pierwszq Przyczynq i Ostatnim Skutkiem ztgczonymi
w niepodzielnym laricuchu. Nie ma zadnej suplikacji,
ktéra mnie wywotuje. Zadnej modlitwy, ktéra sprowa-
dza mnie bardziej do twego swiata, chyba ze jest ona
polqgczona z uczuciem jednosci, catosci i mitosci. Nie ma
zadnych swigtyn czy uswieconych przedmiotéw, ktére
sq ze mnq zwigzane. Nie majq, ani nie miaty one nigdy
dziatania przyblizajqcego cie do mej wyciggnietej dlo-
ni. Moja obecnos¢ w twym swiecie jest niezmienna,
gdyz jestem sanktuarium zaréwno kosmosu, jak i du-
szy w twym wnetrzu. Mégtbym obudzic¢ kazdego z was
w tym konkretnym momencie naszej jednosci, ale ist-
nieje wiekszy plan, bardziej obszerna wizja, ktéra umiesz-
cza ciebie w obrebie czasu i przestrzennych wymiaréw
odseparowania. Plan ten wymaga rozwoju w kierunku
mojej catosci, ktéra ponownie zaznajamia cie z naszq jed-
noscig poprzez doswiadczenie oddzielenia. Twoje prze-
budzenie, chociaz powolne i czasami bolesne, jest pewne,
1 tojest to, w co powinienes wierzyc ponad wszystko inne.
Jestem pierwotnym ojcem calego stworzenia. Jestem tym,
co zyje wewngqtrz kazdego z was jako wibracja, ktéra
emanuje z wszystkich aspektéw waszego istnienia. Za-
mieszkuje w tym wymiarze jako twoje swiatto napro-
wadzajqgce. Jesli podqzysz za tq wibracjq, jesli umiescisz
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jg w centrum twojej podr6zy, znajdziesz mnie za czqst-
kami twojego istnienia. Nie jestem zaniepokojony, ani
nie stoje w obojetnosci. Moja obecnosc jest natychmia-
stowa, uchwytna irzeczywista. Jestes teraz w mojej
obecnosci. Styszysz moje stowa. Ty jestes w mojej obec-
nosci. Ty jestes we mnie bardziej niz ja w tobie. Ty je-
stes fornirem mojego umystu i serca, pomimo ze myslisz,
iz pochodzisz od malpy. Jestes kims o wiele wiecej niz
sobie mozesz wyobrazic. Nasza jednos¢ byla, jest i be-
dzie trwata zawsze. Jestes moim blogostawionym po-
tomstwem, z ktérym jestem skomplikowanie potgczony
W Sposob, ktérego nie mozesz zrozumiec, na rzecz wie-
dzy i doswiadczania faktu, iz jestem rzeczywisty i zyje
w tobie. To jest moje gléwne przestanie do wszystkich
moich potomkéw. Ustysz je dobrze, albowiem odnaj-
dziesz w nim miejsce, w ktérym mieszkam.

W przestaniu tym jest zawarta cata madrosé Zrodta, kazde
stowo zawiera wielka wiedze, za kazdym razem jak go przeczy-
tasz, wiccej zrozumiesz z tego przestania. Teraz dalsza cze$c
przestania objawiajaca gtéwny cel Zrodta.

Plan eksploracji ma swdj zamierzony cel, nie jestes od-
biorcq boskiej pracy i szczegétowego treningu jedynie po
to, aby upewnic sie, iz mozesz cieszyc sie nieskoriczong
btogosciq i odwieczng lekkosciq. Istnieje cel transcendent-
nej stuzby ukryty za horyzontem obecnego wszechswia-
ta. Jesli zamierzatbym zabrac cie w wieczng wycieczke
do nirwany, na pewno nie zbudowatbym twego catego
wszechswiata jako jednej ogromnej i skomplikowanej
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szkoly treningowej, nie utworzyl istotnej gatezi mej
kreacji w postaci nauczycieli i instruktoréw, a nastepnie
nie spedzit catych wiekéw, prowadzqc cie pojedynczo
poprzez te olbrzymiq wszechswiatowq szkole uczenia sie
przez doswiadczenie. Wspomaganie ludzkiego systemu
rozwoju zaistniato dzieki mej woli, jako droga ku zdecy-
dowanemu celowi, jakim jest ziqczenie gatunku ludz-
kiego z ré6znymi gatunkami innych wszechswiatéw.
Jako ze siedmiowarstwowos¢ lezy w mej naturze, ist-
nieje siedem wszechswiatéw sktadajqgcych sie na moje
ciato. Wewngqtrz kazdego z nich umieszczony jest gatu-
nek o okreslonym wzorcu DNA, ktéry prowadzony przez
inteligencje Zrédta zgtebia materialny wszechswiat. Twdj
gatunek w przyszlosci zbiegnie sie z Szescioma pozosta-
1ymi gatunkami, co ponownie zespoli me ciato jako Zyjgce
rozszerzenie poznanej kreacji. Chociaz moze to wyda-
wac sie tak odlegte i niemajgce zwigzku z twoim cza-
sem, to jednak jest istotne dla zrozumienia zakresu twego
celu. Mozesz myslec o tych siedmiu gatunkach jak o kon-
czynach mojego ciata zestawionych w sposéb umozli-
wiajqcy mi albo nam catkowitq funkcjonalnos¢ wewngtrz
wielkiego wszechswiata. To jest mdéj cel, a wiec takze
twéj wilasny. Twoja wolna wola nie pochodzi od ciebie,
jest tylko polqczona z mojg/naszq wiasng. Z najgtebsze-
g0 aspektu mojego istnienia wyplywa wola rozszerze-
nia, eksploracji, jednoczenia sie, syntezy i w ten Sposéb
odstaniania jeszcze innej warstwy mojego oraz naszego
celu. Co jest tym celem, pytasz? Tego nie da sie wyrazic
w jezyku, ktéry teraz potrafisz zrozumied, ale jest to zwig-
zane z pojeciem odkrywania wszechswiata i samoroz-
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wojem. Poszerzanie i Synteza kosmicznego doswiadcze-
nia. Wschodzqce istoty czasu spotykajq sie w mojej cen-
tralnej siedzibie. Wszystkie sq sciggane do mnie wskutek
mojej /naszej woli wyrazania sie poprzez wielki wszech-
Swiat, by wygenerowac inny wielki wszechswiat i po-
szerzy¢ granice mojej/naszej osobowosci. To jest ukryty
cel mojej/naszej woli: tworzyc¢ nowe swiaty doswiadcza-
nia, ktére pobudzajg nasz kontynuowany rozwdj. Bez
ciebie jestem niezdolny rozwingC sie. Beze mnie nie
mozesz zaistnie. To jest naszq wieczng wiezig. Byto
ijest moim pragnieniem rozwijac sie, co zapewnia Ci
istnienie. My, razem, jesteSmy ziqgczonym naczyniem
tworzenia i eksploracji. JesteSmy zuchwalstwem nie-
znanej podrézy i pomystowej energii obrazowania no-
wych rzeczywistosci. JesteSmy obrazem wznoszqcej sie,
nieskoriczonej i rozszerzajqcej sie spirali, ktéra tworzona
jest segment po segmencie przez samq siebie. Jestesmy
nieroztgczni — jeden jest oknem dla drugiego. Moje bto-
gostawienstwo dla ciebie, ktory znajdujesz te stowa i stu-
chasz w przytomnosci wlasnej osobowosci.

To byl przekaz z Pierwotnego Zrédla. Teraz przeczytajcie prze-
kaz, pod ktérym podpisat sie logos naszego wszechswiata.

Jestem opiekunem tego wszechswiata, a wiec tzw. lo-
gosem wszechswiata. Pod sobg mam catq mojq rozbudo-
wang hierarchie zarzqdzajgcq i kierujgcqg odpowiednimi
zadaniami. Ja réwniez podlegam Najwyzszemu Stwaorcy,
czyli jak wy to méwicie czasem, Pierwotnej Energii Twor-
czej. Ta energia przejawia sie wszedzie w materii oZywio-
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nej i nieozywionej, w kosmicznej pustce, po prostu wsze-
dzie. Energia ta jest inteligentna i potrafi wymieniac in-
formacje. Czas juz, abyscie wreszcie zrozumieli, Ze Bog
Stwoérca, powiedzmy przez duze ,,B”, jest jeden, nato-
miast pozostale istoty, ktére wy uwazacie za boga sq to
istoty z hierarchii duchowych oraz fizyczne istoty z bar-
dzo starych zaawansowanych cywilizacji, ktére z nami
wspélpracujg w zaktadaniu i organizacji zycia na nowych
planetach. Nowe planety caly czas sie tworzq, a stare
umierajq wraz ze smierciq swoich dawcéw energii, czyli
storic, lub wskutek innych przyczyn. My tworzymy rézne
formy cywilizacji, aby prébowac doswiadczac wszelkich
mozliwych form przejawienia inteligencji w fizycznych
Swiatach. W trakcie rozwoju réznych form cywilizacji kon-
struowane sq rozne eksperymenty lub korekty rozwojo-
we, majqce na celu odniesienie okreslonych celéw, jakie
postawilismy przed sobg. Rozwdj jest niekoriczgcym sie
procesem, poprzez ten rozwoj Najwyzsza Energia Twor-
cza czerpie nowe bodzZce i wdraza je p6Zniej jako udosko-
nalone formy przejawienia inteligencji energii i materii.
Tak wiec mozecie juz teraz wyobrazic¢ sobie, jak moze
wyglgda¢ wasz model wszechswiata, z niekoriczqgcq sie
ilosciq inteligentnych form przejawienia energii tworczej
oraz cywilizacjami fizycznymi i duchowymi, a wszystko
to jest ze sobg polgczone na zasadzie interakcji jednego
z drugim. Wasze prymitywne wierzenia musicie przeobra-
zi¢ w prawdziwg rzeczywistos¢ wielkiej kreacji kosmicz-
nej. Na to juz od dawna czekajq istoty z innych cywilizacji,
ktére was odwiedzajq. Wszyscy czekajqg na wasze przebu-
dzenie. PrzebudZcie sie — wasz Ojciec.
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Jeszcze jeden przekaz z Pierwotnego Zrodla przekazujacy jego
gtowne objawienie.

Chociaz nie pierwszy raz zwracam sie do ludzi twojej
planety, jest to pierwszy raz, kiedy przeméwitem przez
moje najglebsze stworzenie i pozostawitem nieusuwal-
ny, wielowymiarowy zapis. M6j glos pomoze ci polqgczy¢
sie znéw ze mnq. Poszerzy on twoje wyobrazenie o mnie,
o moim celu i mojej nieustajgcej mitosci do kazdego
z moich stworzen, i nie ma znaczenia, gdzie i jak zyjesz.
Gdy przemawiatem dotychczas do waszej planety, dzia-
fo sie to poprzez pryzmat osobowosci, co w pewnym stop-
niu znieksztatcato maoj glos i zabarwiato jego ton. Glos
mojego umystu nie dociera do waszego swiata, o ile nie
zostanie odebrany przez moje stworzenie i przettuma-
czony na stowa — symbole, ktére twdj umyst potrafi zro-
zumieé. Glos mojego serca przenika wszystkie swiaty
bez potrzeby tlumaczenia, jako subfotonowe swiatto
1 miedzywymiarowa wibracja tworzqca dZzwiek. Ukazu-
je sie tobie w nadziei, iz odstonisz innym to, co znala-
ztes we mnie. Nie przez podnioste stowa, ale raczej przez
przedefiniowanie relacji miedzy namii Zycie zgodnie z tq
nowyq, klarowng swiadomosciq. Zyjqgc tak, obudzisz to,
co dawno temu umiescilem w tobie — fragment mnie
samego, ostrze swiatta zadajgce ktam twemu przeswiad-
czeniu o absolucie smierci. Prawdziwie jest to moje glow-
ne objawienie. Jestem tutaj, aby obudzic twojq pierwotng
jazn do naszej wspélnej relacji, abys w ten sposéb magt
pokonac Zrédto wlasnej préznosci. Jest ona wypaczeniem
miedzy nami. To nie przestrzen lub czas nas dzielq i re-
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dukujq nasz swiadomy zwiqzek, ale twoje pragnienie
wywyzszania Sie w jaskini twego istnienia i czerpania
z tego korzysci. Tylko to, i nic innego. Wszystkie wasze
religie nauczajq naboznej czci do bostwa i doktryny zba-
wienia ludzkosci. To lezy u podstaw pokrewienstwa reli-
gii na waszej planecie. Jednakze ja nie jestem bostwem,
do ktérego odnoszq sie wasze uwielbienia, ani nie jestem
tworcq waszych doktryn zbawienia ludzkosci. Oddawa-
nie mi czci poprzez materialne wzgledy jest niepotrzeb-
ne. WyraZz po prostu swoje szczere uczucia wdziecznosci
za mq najglebszg obecnos¢ w tobie iinnych, a nieza-
wodnie skierujesz wtedy twe uwielbienie do mojego kré-
lestwa. Jest to uczucie, ktére powinienes szczegdlnie
podtrzymywacé w obliczu zyciowych rozterek. Jest to
objawienie sie mojego serca twojemu sercu. Zyj w kla-
rownej swiadomosci. Zyj w dgzeniu do celu. Zyj w wie-
dzy, Ze ty jestes we mnie, aja jestem w tobie, i ze nie
ma miejsca, ktére bytoby oddzielone od naszego serca.

Pewnego dnia zadalem pytanie istocie duchowej, jaka wi-
bracje reprezentuje Najwyzszy Stworca — zenskg czy meska.
Oto jaka dostatem odpowiedz.

Dobre pytanie, poniewaz ludzie na Ziemi personifi-
kujq Boga jako mezczyzne, a generalnie jest to istota du-
chowa — energetyczna, Kktéra istnieje w formie energii.
Reprezentuje ona aspekt zeriski oraz meski, ktére sq w so-
bie zharmonizowane w idealnej rownowadze. Dlatego
Ze obecnie na Ziemi dominuje meski aspekt wibracji,
uwazacie Boga za mezczyzne, ale moze on by¢ réwniez
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w waszych wyobrazeniach Boginiq i bedzie to ten sam
Bég. Poza tym wasze wyobrazenia Boga bardziej dotyczq
nizszych logoséw boskich oraz istot pozaziemskich, kto-
re niegdys byly uwazane za bogéw, tak wiec pod posta-
cig wierzen zostalo to przeniesione do wspélczesnych
czasow. Tymczasem Bog, czyli Pierwotna Energia Twor-
cza jest energetycznym aspektem istnienia inteligencji
we wszystkich mozliwych wibracjach energii. Swe czqstki
energii oddziela w postaci swoich archetypéw boskich,
dusz i materialnych aspektow istnienia. Ta czqstka wi-
bracji jest zawarta w kazdym aspekcie istnienia — r6zni
sie tylko mozliwoscig przejawienia samej siebie w da-
nym aspekcie istnienia.

Inaczej mowiac, wszystko stanowi jedno$¢ w Bogu albo, jak
wykltada to biblia, w Bogu zyjemy, gdyz wszystko w nim ma
istnienie: Bog jest Jednym — Bog jest Wszystkim — Bog jest
Mitoscig. Albowiem Bog jest zar6wno energig, jak i nieskon-
czono$cig, ktéra ma $wiadomosé, jest sumag wszystkich $wia-
domosci.



ROZDZIAL 11.

Rola i relacje religi
we wspolczesnym éwiccie

da wstepie przytocze tutaj slowa znanego hinduskiego
PRF awatara, Sai Baby, ktory powiedzial: , Jest tylko jedna re-
ligia, religia mitosci, jest tylko jedna rasa, rasa ludzi”. Te gle-
bokie stowa pokazuja nam, jak mocno jesteSmy podzieleni
i ile jeszcze musimy zrobi¢, aby sie zjednoczyé. Zeby stalo sic
to mozliwe, musimy si¢ otworzy¢ na nowa wiedze, wykazac
wolnos¢ myslenia. Obecnie jest na $wiecie ok. 2 miliardow

ludzi, ktorzy nazywaja siebie chrzeScijanami i ktérzy maja
jaki§ zwiazek, cho¢by nawet staby, z Kosciotlem chrzescijan-
skim. Dla bardzo duzej czeSci strach przed autorytetem,
zwlaszcza ich Kosciola, jest tak wielki, ze nigdy nie podejma
szansy przebadania innej prawdy, nawet zbieznej z zywiony-
mi przez nich dotychczas ideami i poglagdami.
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Obecnie na planecie Ziemia jest bardzo wiele religii
oraz réznych stowarzyszen i sekt, ale wyobraZcie sobie,
Ze wszyscy sq traktowani przez najwyzszego Boga row-
no, bez wzgledu na ich przynaleznos¢ do jakiejkolwiek
religii. To tylko wasze biqdzenie i niewiedza doprowa-
dzity w ciggu catego okresu od czasow Chrystusa do
tego, ze jedni uwazajq sie lepsi od innych, ze jedno
wyznanie jest lepsze od drugiego. Wszystkie te religie,
ktére sq wyznawane obecnie, zawierajq czes¢ prawdy
albo wiekszq, albo mniejszq, musielibyscie je wszystkie
wsypaé do worka i wtedy bylaby prawdziwa wiedza
i wiara w jednego stwérce, ale musicie jeszcze wyrzu-
ci¢ elementy kontroli, ktére sq obecne we wszystkich
religiach. A najlepiej, gdybyscie sobie uzmystowili wszy-
scy, ze my jako hierarchia duchowa nie potrzebujemy,
abyscie wyznawali jakgkolwiek religie, tylko zaczeli
wykazywac cheé prawdziwej mitosci i pragnienia zjed-
noczenia sie z energiq stworczq. Aby byc blizej z Bo-
giem, nie musicie zy¢ w cywilizacji, chodzi¢ do kosciota,
mozna by¢ na fonie przyrody, gdziekolwiek na tej pla-
necie i miec polgczenie duchowe z Bogiem oraz czystq
intencje wspotpracy i mitosci z Nim, a przez to z wszyst-
kimi hierarchiami duchowymi. Najwazniejsza w tym
wszystkim jest czysta intencja polgczenia ze Zrédlem.
W wiekszosci religii pozostaty obrzqdki i rytuaty, ktére
przewyzszyly wielkoscig samo sedno tego, co ma byc¢
najwazniejsze, a wiec Swiadomosc potgczenia duchowe-
go. Hierarchie koscielne rozbudowaly swoje struktury
nadmiernie, powodujgc tym swoistq wrecz walke o ko-
Scielng wiadze nad ludZmi. To, co w Kosciele jest godne



pochwaly, to walka o prawa moralne, ktére sq obecnie
ignorowane. Prawdziwa duchowos¢ natomiast jest wol-
na od jakiejkolwiek religii. Tak samo cztowiek uducho-
wiony jest wolny w dostownym znaczeniu tego stowa.
Duchowosé powoduje wolnosé myslenia nieskrepowa-
nego zadnym dogmatem, poprzez takq wolnosc jednost-
ka, a péZniej cate spolecznosci uswiadamiajq sobie
nowq, szerszq rzeczywistosc¢ istnienia wszelkiego ist-
nienia.

Wilasne przemyslenia doprowadzity mnie réwniez do tego
samego wniosku: cztowiek powinien by¢ wolng jednostka, nie-
skrepowang zadnym dogmatem, a wspotczesne religie stuzg
do kontroli ludzi i trzymania ich w zamknigtym dogmacie
skostniatych pogladéw. Na wiele r6znych sposobow religia
hamuje rozw6j spoleczenstwa, ale bez religii nie bytoby trwatej
moralnosci ani etyki, w gruncie rzeczy nie bytoby zadnej war-
tosciowej cywilizacji. Wspotczesni ludzie potrzebuja nowego
zdefiniowania religii, a ta z kolei bedzie zmuszata religie do
ponownej ewolucji samej siebie. Obecny system cywilizacyj-
ny, do ktérego wsprzegnieto religie, nie chce, aby czlowiek
byt wolny w mysleniu i jakimkolwiek innym aspekcie, jed-
nostka ma stuzy¢, pracowac i o niczym nie mysle¢. Przez to
nasza wspanialo$¢ zostala zniszczona. Przez trujace emocje,
ktore powstawaly i uwalniaty sie w pewnych okolicznosciach.
A wszystko byto powodem naszej niewtasciwej i szalonej kon-
cepcji mowiacej, ze Bog wymaga takich tortur, terroru, nieto-
lerancji, dogmatyzmu, okrucienstwa i bolu, by korygowac nasze
delikatne i zmeczone dusze poszukujace oazy pokoju, mitosci,
wspolczucia i zrozumienia. To byla strategia chorych umy-
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stow pewnych ludzi uwazajacych sie za przedstawicieli Boga.
Zatruli ludzko$¢ jadem nienawiSci, przemocy, strachu, eks-
ploatacji, egoizmu i zniszczenia. Bég nigdy nie chcial ani nie
zaprojektowat tego w taki sposéb. Uczynili to ludzie, zeby moc
poczuc sie panami zycia i ewolucji. Uwazajac siebie za wszech-
wiedzacych i poteznych, pragneli ustanowi¢ proces zbawienia
stanowigcy zaprzeczenie definicji Boga mitosci, przebaczenia
i wspolczucia.

Wobec faktu, ze wasza swiadomos¢ zostaje obecnie
uwalniana z kontroli czestotliwosci, zaczniecie sobie
uswiadamiad, Ze religia, obojetnie jaka, jest tylko pew-
nym fragmentem catosci. Stojqc w niej, nie mozecie
wyjs¢ swojg Swiadomosciq szerzej, poniewaz zauwazy-
cie, ze dogmat religijny jest bardzo wqski. Jakikolwiek by
byt, w pewnym momencie ogranicza on wasze wolne
myslenie. W przyszlosci zobaczycie, ze tak naprawde ni-
gdzie nie mozna postawic sztywnego dogmatu, bowiem
wiedza i rzeczywistosc ciggle ewoluuje 1 jest nieskoriczo-
na. Jezeli na Ziemi zostanie przekroczona pewna ,,masa
krytyczna”, dokona sie bardzo szybka zmiana swiado-
mosci, a wy wszyscy juz zaczynacie powoli rozumiec,
Ze nie mozecie sie postugiwaé dogmatami i wierzenia-
mi, ktore powstaly tysigce lat temu. One byly dobre
w tamtych czasach, kiedy swiadomos¢ ludzka byta na
innym poziomie, ale przeciez wy sie caly czas rozwija-
cie, wasza swiadomos¢ ewoluuje, ciggle sie poszerza i te-
raz jestescie w momencie, ze to wszystko juz dtuzej nie
wytrzyma w obecnych ramach, poniewaz nie ewoluowa-
fo wraz z wami. Mozna powiedziec tak, zZe religie we
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wspélczesnym Swiecie sq Szczqtkowymi archetypami
wiedzy. W wyniku zatracenia swiadomosci ludzkiej po
ostatnim przebiegunowaniu, ludzkos¢ kazdq resztke
wiedzy, ktéra sie zachowata, zaczeta interpretowac po
swojemu, w bardzo ograniczonym zakresie rozumowa-
nia — tak byto az do czaséw wspéiczesnych. Rowniez to,
co mowit Jezus, gdy zyt na Ziemi, Zle zrozumieliscie.
Gdyby bylo inaczej, w zupelnie inny sposéb pojmowali-
byscie Boga, istoty duchowe icaly mechanizm swiata
duchowego. A tak caly czas stoicie w miejscu, stworzyli-
Scie sobie dogmat i myslicie, ze mozna go tak czcic i wy-
chwalaé w nieskoriczonos¢. Niewielu zastanawia sie nad
tym doglebnie, a ci, ktorzy studiujq i analizujg w ramach
dogmatu wiedze, niczego nowego nie odkrywajq, tylko
powodujg jeszcze bardziej pogrzebanie prawdy i pomie-
szanie faktéw. Pamietajcie, z kazdg wiedzq jest tak samo:
aby znaleZ¢ inny punkt widzenia, musicie stangc niejako
obok tematu, wyjs¢ poza dogmat, zaczerpngc¢ innej wie-
dzy, bardziej Swiezej i zachowac przy tym otwarty umyst.
Wtedy mozecie dokonac¢ wspaniatych zmian w swoim
zyciu 1 zyciu catej planety. Teraz ziemski eksperyment
w tej formie dobiega korica, bedziecie swiadkami bardzo
ciekawych przeobrazen, jednakze zmiany, jakie bedg za-
chodzity, musicie utatwi¢ swoim otwartym umystem.
Wtedy stworzycie nowq piekng rzeczywistos¢. Mowimy
wam to po wielokro¢, poniewaz wiemy, ze taka bedzie
przysztos¢ waszej planety.

Oczywiscie trzeba powiedzieé, ze otwarto$¢ umystu nie réw-
na si¢ fatwowiernosci. Nikt nie moze by¢ w petni obiektywny,
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ale im mniej mamy osobistych ograniczenn w gromadzeniu
wiedzy, tym wigksza szansa na dotarcie do prawdy. Obecna
religia musi stac sie poteznym czynnikiem oddzialujagcym na
stabilizacje moralnag i rozw6j duchowy, funkcjonujac dynamicz-
nie pos$rod wcigz zmiennych warunkéw. W tych niebezpiecz-
nych czasach najwyzszg misja religii jako czynnika spotecznego
jest stabilizacja ideatéw ludzkosci.



ROIDZIAL 12.

chy&zczeﬂie /iemi

| icrwszy rozdziat ksigzki zaczyna sie od oczyszczenia czto-
M wicka, a koniczy ja dwunasty rozdzial méwiacy o oczysz-
czeniu Ziemi w trakcie duchowej transformacji planety oraz
wszystkich ludzi. Nie przez przypadek ten rozdziat jest dwu-
nastym i ostatnim rozdziatem — liczba dwanascie wpisana jest
w dzieje cztowieka na Ziemi. Znaki zodiaku, system odliczania
czasu sg oparte na dwunastce oraz wielkie oczyszczenie, ktore
ma nastapi¢ w 2012 r. Te dwanascie rozdzialéw ma symbolizo-
wacé 12 helis DNA oraz czakr energetycznych, ktére docelowo
bedziemy mieli rozwiniete w wyniku mutacji aktywowanej do-
plywajaca do Ziemi kosmiczng energia o wysokiej wibracji.
Poniewaz ksigzka jest pisana przeze mnie oraz przez istoty
duchowe, jest ona tworzona plynnie, a zycie, jakie sie toczy,
réwniez wplywa na jej ksztatt, dlatego tez opisze, w jakich oko-
licznosciach doszto do powstania tego rozdziatu i zatytutowa-
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nia go przez istoty duchowe , Oczyszczenie Ziemi”. Na poczat-
ku czerwca 2006 roku, za sprawg zbiegdw okolicznosci albo
inaczej mowiac, tzw. synchronii, zainteresowatem sie projek-
tem ratowania Ziemi pod nazwg , Projekt Cheops”. W gazecie
,Feniks”, ktéra , przypadkowo” kupitem, a ktorej nigdy przed-
tem nie kupowatem, przeczytatem artykut opisujacy projekt,
a w zasadzie panig Lucyne Lobos i jej przekazy z poziomu istot
duchowych. Artykut bardzo mnie zaciekawil, reszte materiatu
znalazlem na stronie internetowej www.projekt — cheops.com
oraz w ksigzce Andrzeja Wojcikiewicza , Przebudzenie Cheop-
sa”. Wiedziatem juz weze$niej z r6znych zrodet o wydarzeniach
kosmicznych majacych si¢ rozgrywacé w 2012 roku, ktére beda
towarzyszyly transformacji duchowej naszej planety, ale nie
wiedziatem tego, ze mozna skutki tych zjawisk zminimalizo-
wacé przez aktywacje ochronnego pola energetycznego wokot
Ziemi. Kluczem do tego ochronnego pola jest — wedtug przeka-
z6w pani Lucyny — Wielka Piramida oraz mumia faraona, kto-
ry ja budowat. Wszystko zaczelo sie od pani Lucyny Lobos,
ktora pare lat temu zaczela odbiera¢ przekazy od istoty ducho-
wej o imieniu Samuel (Enki). Od maja 2001 roku pani Lucyna
poddawata sie seansom hipnotycznej regresji wieku i w trakcie
regresji, jako zyjaca w tych czasach kaptanka, otrzymywata in-
formacje, gdzie znajduje sie nieodkryta do dzisiaj mumia fara-
ona — budowniczego Wielkiej Piramidy. W czasie pdzniejszych
sesji pani Lucyna zlokalizowata réwniez wejScia do Wielkiego
Labiryntu, ktéry byl miedzy innymi opisany przez Herodota.
W przekazach podane byly réwniez wskazéwki, jak trafi¢ do
tak zwanych zlotych komnat, ktére wedlug Patryka Geryla
(poza ztotem) miaty zawiera¢ niezwykle wazne informacje
dotyczace historii ludzkosci i historii przebiegunowan ziem-

86



skich. Dla uwiarygodnienia owych przekazéw pani Lucyna
otrzymata réwniez informacje dotyczace korytarzy i zabytkow
archeologicznych z czasow Bolestawa Chrobrego, ukrytych
w gorze Sleza (pod Wroctawiem), uchodzacej od wiekéw za
kolebke kultu prastowianskiego. Badania archeologiczne na
Slezy zostaly zapoczatkowane przez Wydziat Archeologii Uni-
wersytetu we Wroclawiu i przez dwa sezony (2004/2005) do-
konano sensacyjnych odkry¢ dotyczacych podziemi kosciotka.
Badania wykopaliskowe i p6Zniejsze badania tzw. georadarem
potwierdzily teze, ze gtebiej znajduja sie faktyczne struktury,
ktore mogg by¢ starymi korytarzami i przej$ciami pochodzacy-
mi jeszcze z czaséw prastowianskich. Badania te ustanowily
bezdyskusyjng w tym zakresie wiarygodnos¢ przekazéw hipno-
tycznych i chanelingowych prowadzonych z Lucyng Lobos. Jesli
chodzi o Egipt, z przekazéw pani Lucyny wynika, ze w mumii
faraona, budowniczego Wielkiej Piramidy, jest ukryte urza-
dzenie technologiczne, umieszczone tam po Smierci faraona
przez istoty z cywilizacji pozaziemskiej, przybyle z konstelacji
Oriona z planety Aszun. Z przekazéw wynika, ze Wielka Pira-
mida byla budowana gléwnie przez tych przybyszéw za po-
mocg zaawansowanej technologii, a dodatkowo pomagali im
ludzie zyjacy w tym czasie na terenie Egiptu. Wydobycie mu-
mii na powierzchnie ziemi i odpowiednie jej utozenie w sarko-
fagu znajdujacym sie w Komnacie Krdolewskiej ma uaktywnic
energic Wielkiej Piramidy, ktéra — wedtug przekazéw pani Lu-
cyny - zostala zbudowana w celu stworzenia ochrony dla Zie-
mi i ludzi. Energia Wielkiej Piramidy ma —w dalszej kolejnosci
— uaktywnié¢ wszystkie punkty energetyczne (tzw. czakramy)
znajdujgce sie na Ziemi oraz inne piramidy. Energia w ten
sposob uwolniona ma otoczy¢ kule ziemskg swoistym ener-
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getycznym kloszem. Ten klosz ma ochronié nas przed nadak-
tywnoscig stonica, opisywang miedzy innymi przez Patryka
Geryla w ksigzce ,Proroctwo Oriona na rok 2012” oraz po-
tencjalnym wtargnigciem w nasz uktad stoneczny planetoidy
spoza tego uktadu, zwang przez niektérych naukowcow Pla-
netg X. Akurat w tym czasie bylo organizowane na ten temat
miedzynarodowe seminarium, wiec wykupitem bilet i poje-
chatem do Wroctawia. Odbyto sie ono 11 czerwca 2006 1.,
a zorganizowane bylo przez Fundacje Wspierania Badan Ar-
cheologicznych ,Dar Swiatowida”, ktéra zostala powotana
do finansowania i realizacji projektu. Celem seminarium byto
przedstawienie aktualnego stanu badan i wykopalisk doty-
czacych projektu ratowania Ziemi na podstawie przekazow
pani Lucyny Lobos. Dzien po seminarium odebralem prze-
kaz, w ktorym istota duchowa przekazata mi, abym w swojej
ksigzce nawigzat do tego projektu i u§wiadomit ludziom isto-
te i cel tego ogromnego przedsiewziecia, ze hierarchia ducho-
wa bardzo pragnie, aby doszto do sfinalizowania catej misji,
aistota duchowa, ktora opiekuje sie tym projektem, czyni
wszystko, co moze, aby ta misja odniosta sukces do 2012
roku, bo potem bedzie juz za p6zno, aby cokolwiek zmienic.
Istoty duchowe méwia, ze obecnie w celu poprawy energetyki
Ziemi, z kazdym dniem jest przesytana poprzez portale ener-
getyczne olbrzymia ilo$¢ pozytywnej energii, aby zminimali-
zowac te negatywnag energie, ktora otoczyla Ziemie. Ale to
przede wszystkim my sami powinniSmy teraz zmienié¢ spo-
sOb bycia i zycia, aby zacza¢ wreszcie emanowac energie mi-
tosci, ktora przeciez tak wiele moze zmienic¢ na naszej planecie.
Po kilku przekazach dotyczacych ,Projektu Cheops” zacza-
tem mys$le¢ nad tym materiatem i przyszto mi do glowy, ze
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mogltbym rowniez wspomoc ten projekt, przeznaczajac cze$é
dochodu z tej ksiazki na rzecz fundacji. Istoty duchowe po-
trafig odczytywac nasze mysli perfekeyjnie i krotko potem
przekazaly mi stowa uznania, ze docenitem projekt i chce
go wspomagaé. Rowniez wszyscy czytelnicy, ktorzy kupili
te ksigzke, wspomagajg ten zaszczytny projekt ratowania
Ziemi i nas wszystkich.

Ten projekt jest sprawq niezwykle powazng dla ludzko-
Sci, bowiem przezycie po kataklizmach bedzie wymagato
wiele trudu i wysitku, jezeli nie zostanie aktywowana
ostona wokét Ziemi. Kazde dziatanie majqce na celu
uswiadomienie ludzi na temat tego projektu bedzie przez
nas wspierane i bedzie pod szczegblng opiekq.

Po tym wszystkim umdéwilem sie we Wroctawiu z osobami,
ktore projektem kieruja i przedstawitem im moje zamiary i ce-
le oraz wszystkie okolicznosci, ktore doprowadzity do tego spo-
tkania. Powiedzialem, ze bede ich wspierat w tym trudnym
zadaniu. Osoby te mito mnie przyjely oraz byly bardzo zacie-
kawione. UstaliliSmy, ze kiedy skonicze pisanie ksigzki, to si¢
skontaktujemy. W tej chwili juz wiem, ze tymi wszystkimi
okoliczno$ciami réwniez kieruje istota duchowa, ktora opie-
kuje si¢ projektem ratowania Ziemi.

Ziemia jako planeta réwniez podlega okresowym zja-
wiskom kosmicznym. Bogowie stworcy tak utozyli pew-
ne etapy rozwoju ludzi, aby naktadaty sie one na cykle
kosmiczne, powodujqc przez to synchronizacje tych zja-
wisk z rozwojem ludzi jako istot fizycznych. Ten wielki
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cykl powtarza sie co ok. 12 tys. lat. Storice jako wasz
dawca energii bedzie promieniowato o wiele silniej, a to
spowoduje szereg zjawisk, ktérych nie znacie. Te zjawi-
ska zaczng sie w duzej skali na przetomie 2012 roku,
dlatego zostato niewiele juz czasu na uswiadomienie
sobie tego faktu oraz na przygotowanie catej waszej
cywilizacji do tych wydarzen. Wiele przekazéw na te-
mat przysztych wydarzen trafito juz do réznych ludzi na
Ziemi, ale to ciggle jeszcze wydaje sie mato, bowiem
ludzkosc wciqgz jest absorbowana innymi informacjami,
a o tych istotnych zdarzeniach w skali globalnej ciggle roz-
mawia garstka. Dlatego my bedziemy wspierac kazdego,
kto zechce rozpowszechnic te wiedze, aby wszyscy uswia-
domili sobie pelng prawde o przysziych zdarzeniach.
Pewne istoty z kosmosu, z wysoko zaawansowanej cy-
wilizacji, majgc petng wiedze o zjawiskach kosmicznych,
przewidzialy te zdarzenia wiele tysiecy lat temu i zbu-
dowaly na Ziemi pewien energetyczny system, ktérego
aktywacja zdota w znacznej mierze ochroni¢ waszq pla-
nete przed tymi groZznymi zjawiskami kosmicznymi.
Storice réwniez ulega cyklom, transformujqgc co pewien
okreslony czas. Wszystkie te zjawiska, ktére nastqpiq
w przyszlosci, bedq wynikaly z cyklu plam stonecznych
i zwiekszonej aktywnosci stonecznej. Otoz, jak wiesz,
ta aktywnosé wyzwoli potezng dawke energii, ktéra
w krétkim czasie dotrze na Ziemie i spowoduje olbrzy-
mie katastrofy. Nie chciatbym straszy¢, ale cykle kosmicz-
ne sq nieubtagane i powtarzalne. Ta czes¢ historii, ktorej
uczycie sie w szkolach, zawiera tylko fragmentaryczng
wiedze od ostatniego takiego cyklu sprzed 12 tys. lat do



dzisiaj. Przedtem istniato bardzo wiele réznych cywili-
zacji, ktére rozkwitaty i znikatly z powierzchni Ziemi.
Dzisiaj w muzeach znajdujq sie rézne artefakty, ktore
nie pasujq do waszej historii Swiata i nie wiecie, co z ni-
mi poczqé. Wiekszos¢ jest schowana w tajnych archi-
wach. Zastanéwcie sie przez chwile, co by bylo, gdyby
wasza cywilizacja réwniez catkowicie zgineta. Historia
jest jak fala, ktéra sie odbija i powraca. Musicie wszystko
zebrac¢ w catos¢ i spojrzec, zZe to co jest mityczne, kiedys
byto rzeczywistoscig. Stynna Atlantyda tez byla kiedys
rzeczywistosciq 1 zagineta wtasnie 12 tys. lat temu. Jed-
nak tamta cywilizacja catkowicie nie zgineta, ale rozpro-
szyta sie tylko po catej Ziemi, dajgc poczgtek nowym
cywilizacjom, o ktérych juz uczq w szkotach. Ale powrdé-
my jeszcze raz do Storica. Wasi naukowcy, ktérzy badajq
Storice, ukrywajg przed opiniq publiczng fakt, Ze w roku
2012 dojdzie do niezwyklych zmian. Ludzie, ktérzy ste-
rujq tym swiatem, blokujq te informacje i zapewne do-
piero za pie¢ dwunasta, jak wy to mawiacie, dowiecie
sie z oficjalnych Zrédet, co sie bedzie dziato. Bo choé
informacje sq blokowane, pewne grupy sie do tego przy-
gotowujq, budujgc podziemne miasta na Kilka tysiecy
0s6b. Tak wiec to, co stworzyliscie, wasz model cywiliza-
cji konsumpcyjnej, trzyma was w niemocy, bo boi sie
paniki i upadku, ale to jest juz nieuniknione.

Zatem nie ma sie czego baé, kornica §wiata nie bedzie, bedzie
tylko zmiana §wiadomosci, a przez to upadek cywilizacji w obec-
nej formie. Bedzie tylko lepiej, bo gorzej juz by¢ nie moze.
Majac w zasadzie material ksigzki na ukonczeniu, ciggle po-
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wracal mi temat , Projektu Cheops”. Kiedy pierwszy raz prze-
czytalem materialy na temat projektu, bylem zachwycony, ze
mamy mozliwo$¢ zniwelowania skutkéw kosmicznych zjawisk.
Im wiecej czytalem, tym wiecej zaczatem mieé pytan i watpli-
wosci. Wiedzialem jedno, ze te watpliwosci stwarza moje wla-
sne ego, dlatego jeszcze raz dostatem przekaz od innej istoty
duchowej, ktory potwierdza cel projektu.

Amadeuszu, ,,Projekt Cheops” jest naprawde zaszczyt-
nym projektem, by¢ moze majgcym najwieksze znacze-
nie w trakcie calych dziejow ludzkosci. Nikt nie nakazuje
wam silq niczego zmieniac, przysztosc kreujecie wy sami
tu na Ziemi. Oprocz zjawisk kosmicznych, ktére nastq-
piq, reszta losu pozostaje w waszych rekach, dlatego tez
ten projekt albo was uchroni w wiekszym stopniu przed
kosmicznymi zdarzeniami, albo wydarzenia kosmiczne
przebiegng tak, jak zrealizujq je prawa wszechswiata.
Jednakze istoty z innej planety, wasi bracia i siostry, kt6-
rzy r6zniq sie od was tylko stopniem swiadomoscii tech-
nologii, zostawili wam pewngq furtke, ktérq mozecie
otworzy¢ tylko w tym momencie, jezeli wasza samo-
Swiadomos¢ na to pozwoli. Tak jak powiedziat to Samu-
el, mozecie nic nie robic¢ i czekac na to, co sie wydarzy.
Majqc wolng wole, mozecie decydowaé sami.

Jest jeszcze jedna istotna sprawa, ktéra moze tez mie¢ znacz-
ny wplyw na wydarzenia w 2012 roku. Ot6z w tym czasie be-
dzie przelatywala w poblizu Ziemi bardzo duza planetoida
(Planeta X), ktéra minie Ziemie w bezpiecznej odlegtosci. Na-
tomiast swym ciggiem grawitacyjnym bedzie za sobg ciggneta
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duzg iloé¢ kosmicznego gruzu, roznej wielkosci odtamkow skal-
nych. Wtasnie te odtamki najprawdopodobniej przetna trajek-
torie Ziemi, a spadajac, moga spowodowaé duze zniszczenia
w roznych czeSciach Swiata, trzesienia Ziemi i ogromne tsu-
nami. O tej planetoidzie wiedzg juz nasi niektérzy naukowcy,
wiedza tez, ze minie ona Ziemi¢ w bezpiecznej odlegtosci,
natomiast na razie nie potrafig dostrzec tych matych odtam-
kow, ktore lecq za planetoidg. Prawde mowigc, to paradoksalne,
ze 10zne istoty duchowe ostrzegaja nas przed tym, co moze si¢
wydarzy¢, by nas to nie zaskoczylo i nie przestraszyto. Jednak
wszyscy musimy przejs$¢é przez to przesilenie bedgce czescig pro-
cesu wzrostu oraz towarzyszace temu zjawiska kosmiczne.
Wielu z was martwi sie o przyszte wydarzenia, zastanawia sie
nad proroctwami z przesztosci i obecnymi. Nie powinni$my
jednak popada¢ w putapke mys$lenia, ze wszystko ma sie coraz
gorzej, poniewaz uniwersalna rzeczywisto$¢ jest bardzo odmien-
na i zalezy ona od poziomu naszej Swiadomosci. Pozytywnym
aspektem przysztosci jest jednak to, ze nie mozna jej przewi-
dzie¢ w stu procentach. Istoty duchowe potrafia odczytywac
prawdopodobne przebiegi zdarzen, ktére mogg zaistnie¢ w cza-
sie. Jednak kazdy z nas jest w stanie zmieni¢ niepomyslny roz-
woj wydarzen, wycofujgc energie myslowa z przewidywanego
zdarzenia i koncentrujac ja na pozytywnym rozwigzaniu.
W kazdej probie, jakiej jest poddawana ludzkos¢, zawiera sie
mozliwo$¢ pozytywnego rozwigzania. Nierzadko potrzeba cza-
su, by zle zdarzenie zobaczy¢ w $§wietle korzystnych, dobrych
nastepstw.

93






ROIDZIAL 1.

Dudowa cywilizacji
duchowe;|

§ dy konczytem pisac te ksigzke, sprawdzajac materiat w ze-
B szycie, zobaczylem, ze w jednej z poczatkowych notatek
jest mowa o trzynastu rozdziatach, ale jeden z nich zostat wy-
kreslony. Co$ mnie tkneto i postanowitem tak na wszelki wypa-
dek jeszcze raz w tej sprawie zadaé pytanie istotom duchowym.
Dostatem odpowiedZ i w ten sposob powstal rozdzial, ktory
jest integralng czescia tej ksigzki i ukoronowaniem przedsta-
wionej wiedzy o wielkiej duchowej transformacji.

Amadeuszu, ten trzynasty rozdzial mozesz umiescic
niejako poza ksigzkq, w pewnym sensie jako trzynasty
i jako pierwszy nowych dziejéw ludzkosci. Trzynastka jest
kojarzona przez Iudzi z pechem i wiasnie dlatego wstrzy-
mywaliSmy sie z decyzjq. Jednak wiemy, ze wszystkie
wibracje starych uktadéw bedq obowigzywaly tylko do
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2012 roku, potem nastgpi przeprogramowanie 1 wilasnie
trzynastka bedzie wibracjg, do ktérej bedziecie sie odno-
si¢ we wszystkich aspektach, a wiec umieszczenie tego
rozdziatu w twojej ksigzce ma sens.

Po okresie przejsciowym ludzie otrzgsng sie z nietadu
oraz moralnego zepsucia i nastqpi czas zastanowienia Sie
nad przysztoscig. Wtedy bedq wam pomagac niezliczone
zastepy anioléw i istot duchowych, musicie tylko pamie-
tac, ze istoty duchowe nalezy poprosi¢ mentalnie, aby
pomogly wam spetni¢ okreslone zadanie. Wibracje na
Ziemi zmieniq Sie, bedq znacznie wieksze i subtelniej-
sze. Ludzie otworzq oczy i umysly, nastanie epoka, kté-
ra byta niejako zapowiadana przez nas, istoty duchowe.
Bedzie ona mogta by¢ najwspanialszq erq w dziejach
Iudzkosci, cho¢ zapewne poczgtki bedq bardzo trudne.
Ale przeciez juz wiecie, ze wszystko na poczqgtku jest
trudne, nawet chodzenie sprawiato ktopoty, gdy byliscie
matymi dzie¢mi. Fakt pozostaje faktem, ze proces be-
dzie wymagat wiele wysitku ze strony ludzi. Zaczngq sie
czestsze kontakty z istotami duchowymi i z istotami z in-
nych planet. Nastqgpi nieograniczony przeptyw wiedzy
i informacji, ktéry bedzie musiat by¢ spozytkowany. Wie-
dza nie bedzie juz na Ziemi rozdawana za pienigdze przez
réznych wazniakéw, ktorzy kazali siebie nazywac auto-
rytetami. Bedzie dostepna kazdemu, ograniczona jedy-
nie przez waszq cheé nauczania i pojmowania. Wynalazki,
ktére sie pojawiq, uwolnig was od pracy na rzecz prze-
trwania na tym swiecie. Podstawowq rzeczq wiodgcq was
w przysztosé bedzie korzystanie z tzw. wolnej energii, czyli
kazdy bedzie miat generator energii we wltasnym domu,



a bedzie on wielkosci telewizora lub jeszcze mniejszy.
Przede wszystkim jednak dzieki temu, ze bedziecie od-
cigzeni od wielu niepotrzebnych czynnosci, skupicie sie
w znacznie wiekszym stopniu na rozwoju duchowym,
wlasnym rozwoju i ochronie srodowiska. Stosunki mie-
dzyludzkie zmieniq zupeinie charakter. Wasze nastawie-
nie do drugiego czlowieka ulegnie zmianie, nie bedzie
potrzebna zadna bron, ani przemyst militarny. To wy
nadacie ton nowej cywilizacji, ktéra zastgpi obecny chy-
Igcy sie ku upadkowi model, nastawiony tylko na nisz-
czenie wszystkiego, co zyje.

Interesowala mnie jeszcze jedna sprawa: jak zareaguja na to
wszystko duchowni katoliccy oraz ksieza innych wyznan.

Oni réwniez, cho¢ z duzym oporem zaczng zauwazaé
zmiany, jakie rodzq sie na Ziemi. Stopniowo nalezy ich
przekonywac do zmiany swojego punktu widzenia. Nie-
ktorzy z nich, ci najbardziej swiatli zostang zainspirowa-
ni przez istoty duchowe, aby w nich dokonaty sie zmiany
sposobu myslenia i widzenia Swiata takim, jakim jest, a nie
takim, jaki zostat wykreowany przez duchowieristwo. Bedg
oni silnym bastionem oporu w sensie mentalnym, ale
w koricu réwniez ulegng zmianie, poniewaz wszechswiat
musi sie rozwijac.

W nowych czasach przyjdzie czas na uswiadomienie sobie, ze
bez widocznej i realnej transformacji w naszym zyciu harmo-
nia, zgoda i mitos¢, za ktérymi tak tesknimy, nie pojawia sie.
Takie nowe i wlasciwe wyobrazenie moralnosci bedzie przycig-
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gato wszystko to, co dobre w umysle ludzkim i pobudzato wszyst-
ko to, co najlepsze w duszy ludzkiej. Wspotczesne roznice w po-
lityce, ekonomii, spoleczenstwie, kulturze i religiach s3 tylko
anachronizmami ustanowionymi przez zdeterminowany, do-
minujacy sektor naszego spoteczenstwa. W konsekwencji wy-
darzen, jakie zaczynaja rozgrywaé sie teraz iw przyszlosci,
musimy dopasowac sie doskonale do nowej Ziemi, ktorg plane-
ta tworzy i chce przeznaczy¢ dla wszystkich, by mogta zobaczyc
nas wibrujacych i wstepujacych na poziom doskonatosci i du-
chowego uaktywnienia w nowych czasach, ktére beda niosly
eksplozje planetarnej wrazliwosci i ludzkiego braterstwa poszu-
kujacego wyrazenia siebie w spotkaniu i potaczeniu z braémi
z gwiazd. Wszyscy bedziemy naprawde zaskoczeni ogromnymi
zmianami, ktore nas czekaja. My jesteSmy detonatorami i twor-
cami nowej cywilizacji, ktéra dopasuje sie do wszystkich struk-
tur naszego spoteczenstwa. Ze strony duchowej natomiast zajdg
takie zmiany, ze po przej$ciu w nowy wymiar na Ziemie beda
sie mogly wcielac tylko te dusze, ktére w obecnym zyciu zrozu-
mieja, jaka ma by¢ Ziemia przysztosci i czego oczekuja od nas
istoty duchowe. Pozostale dusze beda sie wcielaly na planety
0 Nizszym stopniu rozwoju.

Teraz powiem pare stow o kwestii objawiania wiedzy. Istoty
duchowe mowig, ze prawa dawania objawienia ograniczajg ich
znacznie, gdyz zakazuja udzielania nam niezdobytej przez czto-
wieka przedwczesnej wiedzy. Ludzko$¢ powinna zrozumieé, ze
nie wolno im o tysigce lat wyprzedza¢ odkry¢ naukowych. Nato-
miast faktem niezaprzeczalnym jest, ze w najblizszej przysztosci
zaczniemy sie postugiwaé na masows skale generatorami wolnej
energii, ktore juz dziataja na Ziemi, i o tych wynalazkach wspo-
mina si¢ w przekazach.
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Ot6z urzadzenia tzw. wolnej energii, opieraja sie na nowych
prawach fizyki, ktore dopiero zaczynamy odkrywaé, cho¢ urza-
dzenia te juz istnieja na Ziemi i dzialaja. Najprosciej mowiac,
zasada dziatania niektérych z nich opiera sie na pobieraniu
ciepta z otoczenia i wytwarzaniu energii elektrycznej, praktycz-
nie bez zadnych strat i poboru dodatkowej energii z zewnatrz.
Wtasciwie mozna by powiedzieé, ze to perpetum mobile, ale to
nie jest prawda. Pierwszym czlowiekiem, ktéry mowit o ta-
kich mechanizmach byt Nikola Tesla, zyjacy na przelomie
XIX i XX wieku. Zbudowat on takie urzadzenie, a p6zniej miat
ktopoty z kampania Edinsona, ktéra w owym czasie elektryfi-
kowata Stany Zjednoczone, oraz z J.P. Morganem, wlascicie-
lem wielu kopalni miedzi. O$mieszali i utrudniali Tesli zycie,
poniewaz bali sie, ze jego wynalazki pokrzyzuja im szyki oraz
spadna ceny ich akcji na gietdzie nowojorskiej. Tesla byt zwo-
lennikiem darmowej energii dla wszystkich ludzi. W latach
dwudziestych takze Thomas Henry Moray zbudowat takie urza-
dzenie o mocy kilku kilowatéw; chcial je opatentowaé, ale mu
odmoéwiono. Pézniej jemu oraz jego rodzinie zaczely grozic
nieznane osoby, zatamal sie nerwowo i zniszczyt aparat i calg
dokumentacje. Po jego $mierci syn chciat odbudowacé ten genera-
tor energii, ale nie udato mu sie. W Szwajcarii pewna wspoélnota
religijna o nazwie , Methernitha” od ponad dwudziestu pieciu
lat oficjalnie uzywa w swoich domostwach takich urzadzen do
wytwarzania energii elektrycznej. Wspdlnota ta jest w pelni
niezalezna od cywilizacji i chociaz oferowano jej pienigdze rze-
du kilku miliardéw dolaréw za owe generatory, nie zgodzili sig,
stwierdzajac na forum ONZ, ze ludzie nie dojrzeli jeszcze do
takich wynalazkéw. I stusznie, poniewaz w pierwszej kolejno-
Sci uzyltby ich przemyst wojskowy, a nie cywilny. O prébach
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skonstruowania generatoréw wolnej energii opowiada ksigzka
pt.: ,W poszukiwaniu nieograniczonej energii” Keith Tutt. Nie
sa te wynalazki mile widziane w cywilnych zastosowaniach
z jednego powodu: grozg obecnemu systemowi jego upadkiem.
Przeciez, jak sama nazwa wskazuje, za wolng energie nie moz-
na pobieraé oplat, podatkow, a na tym opiera si¢ obecny sys-
tem. Te urzadzenia mogg zastapié silniki spalinowe iinne
urzadzenia, ktore tak niszczg Srodowisko, kazdy moze miec
generator pradu elektrycznego w domu. Kto zna historie zycia
Nikoli Tesli, to wie, ze po jego Smierci w Stanach Zjednoczo-
nych skonfiskowano wszystkie cenne zapiski i notatki z jego
mieszkania. Tesla oraz inni zostali w swych zamiarach po-
wstrzymani, a $wiat znajduje sie odtad pod kontrolg. Wiek-
szo$¢ cywilizacji kosmicznych na podobnym albo wyzszym
poziomie rozwoju technologicznego korzysta z urzadzen do wy-
twarzania tzw. wolnej energii. A przeciez my réwniez mogliby-
Smy stworzy¢ cywilizacje opierajaca si¢ na zupelnie innych
zasadach. Jezeli jest dostepna energia, to czlowiek moze wszyst-
ko stworzy¢. Nie potrzeba wtedy pieniedzy, pienigdze s3 po to,
aby dzielily ludzi. Zasady pracy i zycia w spoleczenstwie moz-
na tak opracowa¢, aby nie bylo juz nigdy wyzysku czltowieka
przez czlowieka, a wymiana towarowa pozwolita zy¢ wszyst-
kim ludziom godnie. Do tego, aby moc bez szkody uzywac tej
technologii, potrzebna jest jednakze nowa Swiadomos$¢. Aby
lepiej uswiadomi¢ wam, jak nasz ziemski model cywilizacyjny
jest niedoskonaty, postuze si¢ przyktadem pewnego Brazylij-
czyka, Artura Berleta, ktory w 1958 r. zostat zabrany na osiem
dni przez istoty bardzo podobne do ludzi na ich planete znaj-
dujaca sie w innym systemie stonecznym. Istoty te r6znig si¢
od nas zewnetrznie jedynie kolorem skory. Poming tutaj wiele
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bardzo ciekawych opisow dotyczgcych ich planety, wysokiej
technologii w zyciu codziennym oraz aspektéw podr6zy ko-
smicznych, natomiast skupie si¢ na funkcjonowaniu tamtej
cywilizacji. Ot6z nasz Ziemianin byl z pochodzenia Niemcem
i znat jezyk niemiecki. Jedna z 0os6b na tamtej planecie réw-
niez umiata sie postugiwaé tym jezykiem, a nauczyla si¢ go
z przechwyconych ziemskich programéw radiowych i telewi-
zyjnych. Wiele os6b na tamtej planecie zna rézne jezyki ko-
smiczne, dzieki czemu kontaktujg si¢ z r6znymi cywilizacjami.
Dlatego nasz Ziemianin dowiedziat sie bardzo duzo o historii
ich planety. Jakie$ 150 lat wczesniej przezyli oni rodzaj global-
nej wojny, ktéra zniszczyta podobng do naszej strukture cywi-
lizacji technokratycznej. Przezyto bardzo niewielu. Po wojnie
ci, co przezyli, catkowicie zmienili si¢ wewnetrznie, a pewien
naukowiec stworzyl generator wolnej energii i od tego momentu
nastgpil wspanialy rozkwit. Wszyscy korzystaja ze statkow
latajacych antygrawitacyjnych, niezanieczyszczajacych $rodo-
wiska, w kilkunastu miejscach ich planety znajduja si¢ ogromne
hale produkcyjne, w ktérych wytwarzaja rzeczy potrzebne do
zycia, nie zanieczyszczaja dziatalnoScia swojego Srodowiska
naturalnego. Zyja bez pieniedzy; wystarczy, by jeden czlonek
rodziny pracowal przez pewien okreslony czas, a wszyscy pozo-
stali moga korzysta¢ z dobr ich cywilizacji. Podstawowa rzecza
r6éznigcg ich od Ziemian jest wysoki stopient moralnosci i udu-
chowienia oraz poszanowania praw kosmicznych. Przede wszyst-
kim nie wolno im nigdy ktama¢, za ztamanie tego prawa lub
inne wykroczenie nosi si¢ na szyi taicuszek z tabliczks infor-
mujgcg o przewinieniu. Nie mozna w czasie odbywania kary
korzystaé z statkéw latajacych i innych débr cywilizacyjnych,
zostaje si¢ pozbawionym praw obywatela planety. Trzeba pra-
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cowad, ale nie wolno pokazywac sie w miejscach publicznych
i zaspokaja¢ swoich potrzeb. Jak wida¢, jest to skazanie na
czasowe usuniecie ze spoleczenistwa w inny niz u nas sposob.
Istnieje tam wspdlny rzad planetarny sktadajacy sie z 500 0s6b,
do ktérego moze by¢ wybrany kazdy, nie ma zadnych organiza-
cji politycznych czy partii. Nie ma podzialéw ludzi na klasy,
kasty lub inne kategorie. Jak wyjasnili naszemu Ziemianino-
wi, na naszej planecie poszukiwali nasion i pobierali prébki
gleby, poniewaz chcg u siebie wyhodowaé nowe gatunki zb6z
potrzebne do wytwarzania lepszego pieczywa. Na ich planecie,
ktora jest minimalnie wieksza od naszej i kreci sie troche wol-
niej, nie ma bowiem wielkiej roznorodnosci fauny i flory, dla-
tego nowe gatunki rodlin sprowadzajq z innych planet. Kto chce
sie dowiedzie¢ wiecej, prosze zajrze¢ do ksigzki Artura Berleta
, Ufo z planety Akart”. Ten krétki przyktad pokazuje inny model
cywilizacyjny, gdzie przy liczebnosci 20 miliardéw istot wszy-
scy moga zy¢ na rownym poziomie i z godnoscig, nie wspomi-
najac o tym, ze nie istnieje tam problem z wyzywieniem tak
ogromnej iloéci 0s6b. Ich poziom rozwoju duchowego jest bar-
dzo wysoki. Stwierdzili oni, ze jezeli osiggniemy w pore odpo-
wiedni poziom §wiadomosci duchowej, pozwoli nam to unikngé
zaglady takiej, jaka oni przezyli, poniewaz rozw6j technolo-
giczny musi iS¢ w parze z rozwojem duchowym. Tymczasem
na naszej planecie rozw6j duchowy pozostat w tyle. Sledza oni
nasze poczynania i wiedzg wszystko o nas, jednakze wrogich
zamiar6w wobec nas nie majg. Powiedzieli tylko jedno — gdyby
nasza cywilizacja doprowadzita do zagtady ludzkosci i zycia na
Ziemi, oni posiadajg technologie, ktéra mogtaby przywrocic¢
w krotkim czasie zycie, jednakze wtedy osiedliliby sie na naszej
planecie. Podalem tutaj ten przyklad, aby kazdy mogt sobie
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wyobrazié, ze nasz ziemski system cywilizacyjny mozna prze-
modelowac. Zapewne w naszym wszech$wiecie wystepuje wiele
innych gorszych lub lepszych modeli cywilizacyjnych, idealne-
go na pewno nie ma, bo caty wszech$wiat ciggle dazy do dosko-
natosci. Ja mam nadzieje, ze my jesteSmy w stanie zbudowac
jeszcze lepsza cywilizacje, stworzy¢ rajski ogroéd na Ziemi, po-
niewaz nasza planeta jest jedng z najpiekniejszych w tym
wszechs$wiecie. Musimy tylko umiec to dostrzec oraz nie nisz-
czy¢ i nie zanieczyszczacd jej techniky.

Pewnego razu zadatem istotom pytanie, co sadza, ze pisze
tyle o wolnej energii oraz o planecie Akard.

To moze zostaé w tej ksigzce, da to ludziom obecnej
epoki materializmu poczucie, ze w nowej cywilizacji tez
znajdzie sie miejsce na technike. Nie bedg czuli takiego
leku, ze oto nagle wszystko zniknie i pojawi sie jakis
obcy swiat. Takze zjawiq sie wasi kosmiczni bracia i ma-
sowo zamanifestujg swojq obecnosé. Zobaczycie wtedy,
jak wykorzystujg swojq technike zgodnie z celami wia-
snej egzystencji i1 przyjazni dla swojej planety iinnych

cywilizaciji.

Na temat korzystania ze zdobyczy techniki istoty duchowe
wypowiadajg sie nastepujaco:

Nie chodzi o to, aby zycie bylo pozbawione techniki,
ale raczej o to, aby uzmystowi¢ wam mitosé do waszej
planety i wszelkich stworzen na niej zyjqcych. Technika
ma stuzy¢ spetnieniu tych celéw, a nie istniec tylko po
to, aby z niej korzystac. Przy pomocy techniki musicie
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nauczy¢ sie chroni¢ swojq przyrode i wszystko wokat,
a nie niszczy¢ 1 dewastowac zycie na tej pieknej plane-
cie. Macie stworzy¢ taki system, aby najlepszej techniki
uzywac dla tych celéw, a nie do niszczenia i cel6w woj-
skowych i militarnych. Technika, ktérej obecnie uzywa-
cie, jest namiastkq tego, co mozecie miec, ale wiekszej
wiedzy nie dostaniecie, dopoki nie zmieni sie wasza sa-
moswiadomos¢ dotyczqca waszej planety i was samych.

Wszyscy jesteSmy odpowiedzialni za niszczenie naszej pla-
nety, poniewaz zyjemy w tej cywilizacji i korzystamy z jej dobr
konsumpcyjnych. Nasz system stal si¢ ekspertem w sprawach
technologii, ale zapomniat o etycznych i duchowych zasadach
stanowigcych podstawe rozwoju kazdej cywilizacji. W nowej rze-
czywisto$ci, ktora nastgpi, musimy zrobi¢ wszystko, aby to na-
prawié. Powinni§my mie¢ wizje nowego i wyzszego kulturowo
spoteczenstwa. Edukacja wskoczy na nowe poziomy wartosci
wraz z ustgpieniem systemu ekonomicznego opartego wylacz-
nie na zysku. Wspoélczesna ekonomia jest skazana na zagtade,
jesli motyw zysku nie bedzie wspierany motywem stuzby.
Mysle, ze przyszedl wreszcie czas, bySmy wszyscy stali sie
bogami na Ziemi bez konieczno$ci przypominania nam o tym
przez naszych braci z gwiazd poprzez ich bezposSrednie inter-
wencje.

... Kiedys byt na Ziemi okres, ze ludzie potrafili sie
komunikowac z istotami duchowymi na szerokq skale,
ale zdolnosé¢ ta zostata zatracona, a teraz nadchodzqg
czasy, ze znowu bedziecie posiadali ten dar. Ulatwi to
ludziom zycie, a wiedza poplynie szerokim strumie-
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niem. Zapomnicie o wielu wspoétczesnych ,,.zabawkach
dla dorostych”, poniewaz inspiracje 1 wiedze bedzie-
cie czerpali z innych Zrédet niz obecnie. Jezeli posunie-
cie sie w rozwoju duchowym, to réwniez technologia
bedzie wam dana na poziomie, jakiego w tej chwili nie
potraficie sobie wyobrazi¢. Nawet wasze filmy fantastycz-
ne jeszcze wszystkiego nie potrafig oddac.

Na zakonczenie tej ksiazki pragne przytoczy¢ niezwykly wiersz
zwany Modlitwa Wszech$wiata, kt6ry otrzymato przekazem te-
lepatycznym dwoje ratownikéw z Rosji, a pani Helena Nepory-
chenko z fundacji ,Swiadomos¢ Ziemi” przettumaczyla go na
jezyk polski. Idealnie oddaje on calg istote rodzacych sie no-
wych dziejow ludzkosci. Jest to ztozony kod w postaci wibracyj-
nych dZzwigkéw o bardzo silnym oddziatywaniu na czlowieka.
W trakcie czytania uruchamia procesy lecznicze i ochronne,
prosze zatem starac sie zrozumie¢ kazde pojedyncze stowo, zro-
zumiec sens tej modlitwy, czytac ja z uczuciem, prébujac w my-
Slach zmaterializowac to, co wyraza. Cala swoja istota wyraza
energie mitosci oraz pokazuje pomoc catego wszechswiata w bu-
dowie cywilizacji duchowe;j.

Wszystko, co powstato w Niebiosach
na ziemi przejawi sie!
I mitos¢ potegq sie stanie,

1 z niq juz nikt sie nie rozprawi!
Caty kosmos na ratunek stangt,
sojusz galaktyk powstat!

Zeby ziemia odrodzila sie,

i w mitosci z mitoscig sie podniosta!
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Niech niekoriczgcym sie strumieniem
leje sie mitlosci obfitosé!

Niech przepieknym jaskrawym Zrédtem
przejawi sie we wszechswiecie!
Niech ziemia nasza rozkwita,

i perlq galaktyk sie stanie.

Niech doswiadczenie catego wszechswiata
najlepszq sitg sie w niej przejawi!

Mysicie o budowie nowej cywilizacji duchowej jak naj-
wiecej, bo ludzkie mysli majq site tworzenia, wasza mysl
zmaterializuje nowq planete marzeri. W biblii jest po-
wiedziane: ,,Na poczqtku byto stowo”, a stowo jest ni-
czym innym jak wypowiedziang myslg.

Na koniec, na pocieszenie opowiem fakt autentyczny, ktory
moze by¢ pewnym pozytywnym zaskoczeniem. Ot6z w Rosji
i nie tylko tam, za sprawg niezwyktych ksigzek Wiadimira Me-
gre, ktore zostaly spisane na podstawie przekazow telepatycz-
nych Anastazji, gtobwnej postaci ksigzkowej serii , Dzwoniace
cedry Rosji”, zaczynaja tworzy¢ sie poczatki takiej cywilizacji
duchowej, opartej na mitosci do naszej planety. Kiedy$ w pew-
nej ksiazce przeczytalem, ze odnowienie na naszej planecie
przyjdzie z Rosji. Wtedy wydawato mi si¢ to nieprawdopodob-
ne. Ale teraz, po przeczytaniu ksigzek o Anastazji wiem, ze
jest to mozliwe i prawdziwe. Sprawy opisane w tych ksigzkach
doszly juz nawet na poziom rzadowy panstwa. Obecnie kilka
niezaleznych od siebie zespotéw naukowych rozpoczeto prace
nad programem rozwoju panstwa wedlug idei Anastazji. Wspa-
niala idea opisanej w tych ksigzkach niezwyklej kobiety o imie-
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niu Anastazja jest taka, ze panstwo bezplatnie przydzieli chet-
nym rodzinom 1 ha ziemi uprawnej na ekologicznie czystych
terenach, a na niej ludzie stworza swoje wtasne mate rodowe
ojczyzny — rajskie ogrody — wedtug opisu jaki przekazata Ana-
stazja. Chetni ludzie wybuduja domy otoczone ptotem z drzew,
bedg uprawiaé na niej ekologicznym sposobem, stosujgc sie do
znanej zasady permakultury, warzywa, ziola i owoce. Beda
wysiane one z pierwotnych niemodyfikowanych genetycznie
nasion, ktore zapewnig samowystarczalnos¢ i docelowo wypra
sztuczng zywnoS$¢. Stwarzajac setki, tysigce, a p6zniej miliony
takich ogrodow rodowych, wspotpracujac z naukowcami spowo-
duje to, Ze nasza planeta zacznie si¢ odradzaé, caly ekosystem
zacznie powraca¢ do rownowagi. Zadalem istotom duchowym
pytanie wjakim stopniu jej mysli juz sie zmaterializowaty
i zmienity rzeczywistos¢.

Anastazja jest wspanialq istotq i potezng duszq. To
prawda, ze jej mysli sq obecnie na Ziemi najpotezniej-
sze z wszystkich Zyjgcych ludzi. Niedtugo w réznych
miejscach zaczng masowo powstawac osady rodowe, one
juz powstajq, na razie bez rozgtosu.

Idea Anastazji juz zaczyna si¢ materializowa¢ na oczach
wszystkich. Gdyby jeszcze kazdy dom wyposazy¢ w generator
wolnej energii, co, jak mysle, niebawem sie stanie, czyz wtedy
nie byloby pelnej wolnosci i nowej jakosci zycia w tym praw-
dziwym rajskim ogrodzie? To jest wlasnie jeden z kierunkow,
w ktérym cywilizacja moglaby podaza¢. Oczywiscie istnieje wie-
le r6znych wariantdw, ale niezaleznie jaki model sobie uksztat-
tujemy w przysztosci, musi w nim by¢ pierwiastek duchowy
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w znacznie wiekszym stopniu niz w starym upadajacym mo-
delu odchumanizowanej cywilizacji technokratycznej. Tak jak
powiedzialy to istoty wjednym z przekazoéw: mozecie stwo-
rzy¢ wzorem innych cywilizacji model bez pieniedzy, oparty
na pracy, milosci i duchowosci. Poniewaz te trzy elementy
w odpowiednich proporcjach zapewniq wam idealne warunki
do Zycia i wytycza nowa droge.



ROIDZIAL 14.

Cuiczenia medytacyjno-
-wizualizacyjne

§ aprezentuje tutaj zestaw ¢wiczen pomagajacych lub przy-
$pieszajacych planetarng zmiane $wiadomosci. Wielu

z was bedzie wykazywato zaciekawienie i cheé przyswojenia no-
wej wiedzy, ale w pelnym zrozumieniu bedg wam przeszka-
dzaly stare nawyki i dogmaty, ktore trzeba odrzucic¢ i przyjac
nowe wzorce $wiadomosci. Te czestotliwosci sa juz zakotwi-
czone w ziemskim polu Swiadomo$ci. Po wej$ciu w nowg cze-
stotliwo$¢ nie bedziecie juz zadawali pytan typu: jak to jest
mozliwe, po prostu pojmiecie catg idee. Nawet jezeli nie be-
dziecie w stanie na poczekaniu wyjasni¢ pewnych drobnych
szczegdlow, jako calosé bedziecie to czuli. Ci, ktorzy byli na
kursach metoda Silvy, mogg wykorzysta¢ techniki tam pre-
zentowane i przeprogramowac si¢ sami. Ponizej, w ¢wiczeniu
pierwszym omowie prostg technike medytacyjng przys$piesza-
jaca rozwo6j danej jednostki, ktéra podata jedna z istot przeka-
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zujacych mi wiedze. Pozostale ¢wiczenia mozecie stosowaé
wedlug wtasnego wyboru.

1. Usiadz wygodnie w pozycji lotosu, z nogami skrzyzowany-

mi, lub pol6z sie wygodnie na 16zku. Rece swobodnie opa-
daja skierowane dtonmi do gory, zamknij oczy, wez kilka
gltebokich oddechéw i wyobraz sobie sptywajgce na ciebie
zlote $wiatto, a pdzniej fioletowe. W tym czasie wyobrazasz
sobie, ze wszystkie nabyte dotad stare kody sa usuwane,
w to miejsce wraz z ztotym $wiattem wchodza nowe kody
Swiadomosci, ktore programujg cie na odbiér nowej $wia-
domoéci. Rob to codziennie przez minimum dwa tygodnie
po pietnascie minut dziennie. To ¢wiczenie spowoduje ak-
tywacje nowych matryc Swiadomosci i uruchomienie na-
stepnych spiral DNA. Cwicz to tak dlugo, az odczujesz
wyrazng zmiane postrzegania obecnej rzeczywistoSci. Z cza-
sem bedziesz to dostrzega¢ wszedzie: w filmach, grach, pro-
gramach, rozmowach. Brutalnos¢ i inne negatywne aspekty
beda odbierane niejako z szczegdlnym podkresleniem. Zwiek-
szy si¢ twoja empatia do innych ludzi, zwierzat i roslin.

2. Usiagdz wygodniew pozycji lotosu, z nogami skrzyzowany-
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mi. Trwaj w bezruchu. Wez kilka glebokich oddechéw i wy-
obraZz sobie, ze twoich dwanascie czakr wiruje niczym
promieniujgce $wiatlem stonca. Przy pomocy wyobrazni
siegnij do innych czes$ci wszechswiata, gdzie wyczuwasz
obecno$¢ innych wersji samego siebie, wypelniajacych to
samo zadanie. Poczuj, jak twoja $wiadomo$¢é wspina sie
w uktadzie twoich czakr. Wyobraz sobie dwanascie stofic
tworzacych drabine w twoim wnetrzu. Sprobuj wspiaé sie



na te Swietlistg drabine i rozeslij cala swoja wiedze o prze-
sztosci, terazniejszosci i przyszlosci do wszystkich czesci
samego siebie. Przedlij im swoje poczucie przebudzenia,
oddania i mitosci. Po owych dwunastu storicach wejdz do
swojego wszech§wiata. Wspinajac sie wyzej, poczuj jak twoje
inne czeSci harmonizuja si¢ z tobg. Otworz sie i odbieraj
mitos$¢ oraz wsparcie ptyngce z innych czesci ciebie. Zobacz
dwanascie stonic pod postacia $wietlnej spirali, po ktorej
dociera do ciebie ta wiedza. Odrzué swojg wersje siebie i stani
sie odbiornikiem u$wiadamiajacym sobie efekt dzialania
tego nowego $wiatla i energii. Poczuj, jak dzicki temu od-
mienia si¢ twoja $wiadomos§¢. Przez kilka chwil uwalniaj to
wyobrazenie ze swojego ciata. Pozwdl twoim molekutom
polaczy¢ sie i stopi¢ sie z otoczeniem.

3. Usigdz wygodnie i trwaj w ciszy. Przeslij swojemu ciatu po-
lecenie, by sie odprezyto, wyzwolito i dato upust swoim uczu-
ciom. Wez kilka oddechow. Wypuszczajac powietrze, poczuj
fale spokoju przeptywajacego przez twoje cialo. Nadal od-
dychaj swiadomie, odnajdujac wtasny rytm. Poczuj, jak twoja
klatka piersiowa powieksza sie i otwiera. Poczuj, jak roz-
grzewa sie okolica twojego serca. Rozluznij gardto. Oczysc
umyst i skoncentruj wyobraznie. Przez kilka chwil §ledz swoj
oddech. Wyobraz sobie stup swiatta dotykajacy czubka two-
jej gtowy, a nastepnie wnikajgcy w ciato. R6b glebokie wde-
chy i wydechy, sprobuj sta¢ sie najlzejszym, najcichszym
i najspokojniejszym. Kiedy juz znajdziesz si¢ w spokojnym
miejscu, skoncentruj energie na swoim trzecim oku i wy-
obraz sobie swdj $wiat, Ziemie. Wszystko, cokolwiek sobie
wyobrazisz, jest dobre. Przygladajac si¢ trzecim okiem ob-
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razowi globu, poczuj istnienie indywidualnych wzorcéw i ce-
16w dla wszystkich mieszkancéw Ziemi. Mozesz dostrzec
owe wzorce pod postacig Swiatla i geometrycznych ksztat-
tow. Poczuj, jak wyjatkowe i niezwykle sg nauki konieczne
dla rozwoju $wiadomosci. Poszerza sie nie tylko $wiado-
mos$¢ kazdej jednostki; zespotowa §wiadomos¢ globu taczy
sie w wyjatkowy sposob. Poczuj, jaki wktad kazda jednost-
ka wnosi do globalnego planu. Jako ludzka forma zycia,
wyslij ze swojej terazniejszosci fale woli, ozywczej mitosci
i wiary. Teraz poczuj, jak wznosisz sie ponad wlasny wzo-
rzec niczym zlocista kula swiatta, tak jakby twoja Swiado-
mos$¢ byla magnesem przyciggajacym do siebie wszystko,
co ja przypomina. Niech twoj wzorzec zacznie krazy¢ wokot
energetycznej siatki ziemskiej w poszukiwaniu innych wzor-
cdéw o podobnej wibracji, ktérych ostatecznym planem jest
ozywienie nowego, globalnego wzorca dla calej ludzkosci.
Poczuj, ze trwaja globalne poszukiwania nowych matryc
Swiadomosci. Kraz wokot planety pod postacia ztocistej
Swietlnej energii, wedrujgc z miejsca na miejsce. Niech
energia powicksza sie w miare, jak przycigga do siebie wszyst-
ko, co przypomina $wiadomos¢. Poczuj, jak twojg ztocistg
kule $wiatla przyciagaja rézne miejsca na catym globie. Zo-
bacz siebie w tych miejscach, zobacz, ze gdziekolwiek by$
byl, twoja obecno$¢ zmienia, otwiera i poszerza owe miejsca.
Wyobraz sobie sze$¢ miliardow ludzi potgczonych z owym
globalnym wzorcem, wnikajagcym do wnetrza ich ciat. Lu-
dzie ci wiedzg, ze nadchodzaca zmiana da im szanse na
rado$niejsze i gtebsze zycie, w ktérym wolno im bedzie spoj-
rzeé na zycie z zupelnie innej perspektywy. Sprowadz swoja
Swiadomos¢ na powr6t do ciata fizycznego. Wyobraz sobie



Swiatto przeplywajace przez ciebie, napetniajace cie i t1acza-
ce. Obserwuj gwattowny przyptyw energii. Niech twoje cia-
to zacznie pulsowac. Poczuj si¢ silniejszy, wypetniony nowa
wiedzg, zdrowiem iwitalnoScig. Stup $wiatla wcigz jest
z toba, wypelnia i faczy cie z twoim Zrédtem. Niech 6w stup
Swiatla stale wplywa w glab twojego fizycznego ciata. Teraz
twoja ewolucja zmierza w takim kierunku, w ktérym na-
uczysz si¢ w produktywny sposéb wykorzystywaé swoje my-
§li, dzieki czemu zdotasz odmieni¢ swoj Swiat i stworzysz
catkowicie nowy wzorzec rzeczywisto$ci. Zaufaj sobie i uwaz-
nie wstuchaj sie w to, co odkrywasz.

4. Ten sposob polega na rozwigzaniu problemoéw zyciowych
i zamknieciu swojej przesztoséci nie przez medytacje, ale
poprzez wypisanie na kartce papieru wszystkich swoich présb
materialnych, osobistych, zdrowotnych, czyli na pewnego ro-
dzaju materializacji stownej, a nastepnie spalenie kartki i sptu-
kanie popiotu wodg wumywalce. Symbolizujemy w ten
spos6b uwolnienie sie od problemoéw. Swoje prosby kieruje-
my do Najwyzszej Energii Tworczej, czyli do Boga, na kon-
cu podpisujac si¢ swoim imieniem i nazwiskiem. Mozemy
tak robi¢ wiele razy, az poczujemy wewnetrzne uwolnienie
sie od dreczacych trosk i spraw.

5. Gdy po jakims$ czasie zauwazycie, ze budzi sie w was nowa

Swiadomos¢ i spojrzenie na Swiat, przeczytajcie te¢ ksiazke
jeszcze raz, a odbierzecie z niej wiele nowych tresci.
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SAlI BABA

ROZWA ™ ANIA NA KA DY DZIEN ROKU

Sai Baba uwa¢any jest przez miliony ludzi na ca-
3ym ewiecie za awatara czyli kolejne wcielenie béstwa.
Nie tworzy jednak ¢adnej nowej religii, poza ,religit
misogci”, wpisujic sié tym samym w cady cilg nauczy-
cieli, stawiajtcych ws3aenie j* u podstawy ka;dego
naszego dziadania.

Niniejszy zbior, béd1cy wyborem z Jego nauk, to 365
wskazéwek, tworzicych rodzaj uniwersalnego rozk3a-
du jazdy, pomocnego w poruszaniu sié ,tu i teraz”,
dziéki ktéremu owo ,,tu i teraz” zaczynamy po drodze
do ,,tam” zapisywaz coraz wiékszymi literami.

MODLITWY SERCA

Laura Smokowicz, Krzysztof Szczecifiski

MODLITWY
SERCA

Y

Modlitwa ma szczegblne znaczenie w ¢yciu czowie-
ka. Jest nie tylko dziékczynieniem, ale czasem te¢, proeb
0 pomoc. W takich chwilach g2ébiej pojmujemy istoté
"~ ycia na Ziemi, sens naszej egzystencji, dobra i z3a.
Modlitwa tworzy dystans do rzeczy materialnych i na-
daje im w?3agciwy wymiar.

Weréd ponad 150 modlitw na ré¢ne okazje tomik
zawiera réwnie;, pe3ne ¢aru i poetyckiego natchnie-
nia strofy modlitw znanych wieszczéw i poetéw.

Oddajemy go w Twoje réce z przekonaniem, ¢e stanie
sié wiernym towarzyszem w radoeci i smutku. Gdy bé-

dziesz szuka? najwiacciwszych s26w majc serce przepe3nione nie tylko wdziécz-
noecit, ale te;, wowczas, gdy zakradnie sié obawa, zw1tpienie czy ¢al.
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ROZEWIETLANIE SIEBIE | EWIATA

Barbara Zgorzyfiska

Ksit¢ ka ,,Rozewietlanie siebie i ewiata” to nowa wie-
dza o energetyce czowieka przedstawiona w formie prze-
kazéw odebranych od Energii. Wskazuje mog liwoeci
praktycznego wykorzystania tej nowej wiedzy dla wzra-
stania duchowego, rozjagniania siebie i innych, a co za
tym idzie — rozewietlania naszej planety i wszechewiata.

,,Cz30owiek powinien ¢y ze ewiadomogcit, po co przy-
szed?® na Ziemié, kim naprawdé jest i powoli docieraz do
swojego ZRODE£A... By to ositgnlz, musi uporag sié
z wieloma barierami, prze3amywaz swoje zahamowania,
doewiadczaz, b31tdzc czésto w poszukiwaniu drogi. Sttd
whniosek, i¢, cziowiek powienien miez podstawow? wie-
dzé o swoim istnieniu i rozumiez sens ¢ycia”

ROZSWIETLANIE
SIEBIE | SWIATA

CHANNELING. LUDZIE MOCY

Merhlin

Ksit¢ka ta mo¢e byz inspiracj® dla ka¢ dego, kto szu-

ka swojej drogi, poczucia pe3nego, kreatywnego ¢ycia
we w3asnej codziennoeci, konkretnych i praktycznych
rozwitzaf naszego czasu, szczeroeci w misoeci dla sie-
bie i innych istot.
Channeling jest metod?® poprawy jakoeci ¢ycia poprzez
dotarcie do Yrode® informacji, ponad przestrzenit
astraln®, ktora jest jedynie kopi® energetyczn naszej
rzeczywistoeci. Ksit¢ka ta jest opisem aktualnych prze-
mian naszej planety i nas samych. Channeling tutaj
opisany jest zbiorem refleksji i praktycznych zwiczefi,
pozwalajicych na wejecie w specyficzny stan otwarte-
go umys3u, poczucie jednoeci z kasd?® Istott i calym
Wszechewiatem.

ZAMOW JU  DZIE!
www.studioastro.pl é 085 654 78 35



















