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Wyrazy Uznania dla Nauk Abrahama i ksigzki
Pros, a Bedzie Ci Dane

* ok Kk

,Jesttojasnai prosta, a jednocze$nie jedna z najbardziej
skutecznych ksiazek, jakie kiedykolwiek czytatem. Za-
warte w niej tre$ci mogg zmieni¢ catkowicie ludzkie
zycie. Wszystko za$ jest przekazane z takg mitoscig! Ta
ksigzka jest Zyciowym Skarbem”.

Neale Donald Walsch, autor Rozméw z Bogiem

* ok x

,Od dziesieciu lat jestem entuzjasta nauk Abrahama.
Te nauki ogromnie pomogly osobi$cie mnie oraz mojej
rodzinie”.
Christiane Northrup,
autorka Women’s Dobies, Women’s Wisdom

* ok Kk

,Jedna z najbardziej warto$ciowych rzeczy, jakg daje nam
ksigzka Pro§, a Bedzie Ci Dane, sg przekazane przez
Abrahama dwadzie$cia dwa poteznie dziatajace proce-
sy. Stuza one osigganiu celow. Niezaleznie od tego, w ja-
kim miejscu sie znajdujemy, te procesy moga poprawic
jako$¢ naszego zycia. Kocham te ksigzke, kocham tez
Esther i Jerry’ego Hicks!”
Louise L. Hay,
autorka Pokochaj swoje zycie

* k ok

, To jest wspaniata ksigzka! Ja wraz z mojg zong korzysta-
lismy przez wiele lat z tych waznych i niezwykle praktycz-
nych nauk Abrahama. Wierzymy, ze ty takze skorzystasz.
Polecamy te ksigzke wszystkim naszym przyjaciotom!”
Dr John Gray,
autor MezczyZni sq z Marsa, Kobiety sq z Wenus



,,-..ta publikacja to kamient milowy... masz szczeScie po-
zna¢ myslenie oséb, ktére sa na stale polaczone ze Zr6-
dlem Energii. Ponadto autorzy sa glosami Ducha
i postuguja sie zrozumiatym jezykiem, ktory natychmiast
mozesz przetozy¢ na dziatania. Otrzymujesz wzorzec, za
pomocy ktérego mozesz zrozumieé i ksztattowaé swoj
wlasny los”.
Dr Wayne W. Dyer
autor The Power of Intention

* x Kk

,Nauki Abraham-Hicks zainspirowaty mnie do osia-
gniecia nowego, wspaniatego poziomu: jasnosci, pew-
nosci, pasji, nowych celéw. Studiuje te przekazy ciagle
ipolecam je kazdemu. Sg one niezwykle skuteczne
i stuza transformacji. Zastosuj je w praktyce, a twoje
zycie odnowi sie i stanie szcze$liwe”.
Alan Cohen
autor A Deep Breath of Life

* x ok

, Te niezwykle glebokie, a jednocze$nie proste i praktycz-
ne nauki Abrahama pozwolj ci zaufaé¢ twemu wewnetrz-
nemu kompasowi iskieruja cie ku najwspanialszej
przygodzie. ProS, a Bedzie Ci Dane jest mapa, dzieki
ktorej mozesz podrézowaé ku radosnemu zyciu”.
Jack Canfield
wspotautor serii ksiazek Balsam dla duszy

* * k

,Jest to jedna z najlepszych ksiazek, dotyczacych spet-
nienia pragnien, jakie udalo mi sie przeczytaé. Podoba
mi sie, ze ksigzka ukazuje glebokie prawdy w tak prosty
sposob! Ksigzka rozbrzmiewa dzwiekami mitosci, wspar-
cia i pozytywnej energii. Rozdaje egzemplarze Pro§, a Be-
dzie Ci Dane wszystkim swoim znajomym. Kocham te
ksiazke i zdecydowanie polecam”.
Dr Doreen Virtue
autorka bestselleru Uzdrawianie z Aniolami



Ta ksigzka dedykowana jest wszystkim,
ktérzy poszukujg zdrowia ioswiecenia;
ktérzy zadajq pytania; jak réwniez trzem
czarujgcym dzieciom naszych dzieci, ktére
sq przyktadem tego, czego ta ksigzka
naucza:

Laurel (1. 5), Kevin (1. 3), Kate (I. 2), ktére
jeszcze nie pytajq, poniewaz jeszcze nie
zapomniaty.

Te nauki sq réwniez specjalnie dedykowane
Louise Hay, ktéra szerzy na calym swiecie
zasady Dobrego Samopoczucia, Zdrowia
i Pomysilnosci. To ona poprosila nas
o napisanie tej obszernej ksigzki, ktora
zawiera Nauki Abrahama.
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Dr Wayne W. Dyer

autor bestselleru , The Power of Intention”

uki, ktore sa dostepne dzisiaj na tej planecie. OsobiScie zosta-
tem gteboko poruszony przekazem, ktéry prezentuje Abraham
g ® na kartach tej ksiazki, jak réwniez na kasetach, dostarczanych
przez Esther i Jerry’ego przez ostatnie 18 lat. Czuje sie zaszczycony tym,
ze Abraham poprosit mnie o napisanie krétkiej przedmowy do ksigzki,
ktoéra uwazat za kamienh milowy. Jest to wyjatkowa publikacja.

Masz szczescie poznaé myslenie osob, ktore sa na stale polaczone ze Zr6-
dlem Energii. Ponadto autorzy sa gtosami Ducha i postuguja sie zrozumiatym
jezykiem, ktory natychmiast mozesz przelozy¢ na dziatania. Otrzymujesz
wzorzec, za pomoca ktérego mozesz zrozumiec i ksztattowaé swoj wiasny los.

Jezeli nie jeste$ w tej chwili gotéw do czytania i stosowania tej wielkiej ma-
droci, to zachecam cie, aby$ po prostu nosit te ksigzke przy sobie przez kilka
tygodni. Pozwdl, by energia, ktéra zawiera ksiazka, rozpuscita wszelki opdr,
pojawiajacy siew twoim ciele i umysle. Pozwo6l, by weszta ona w rezonans z we-
wnetrzng przestrzenia, ktora pozbawiona jest formy oraz granic — z twoja duiszq.
Abraham nazwie to wibracyjnym polqczeniem z twoim Zrédtem.

Istniejemy w wibrujacym Wszech$wiecie. Einstein stwierdzil, ze: ,Nic
sie nie wydarza, dopdki nie pojawi sie ruch”. Oznacza to, ze wszystko
wibruje w obszarze specyficznej, mierzalnej czestotliwosci. Jezeli rozbije-
my ten trwaly, materialny $wiat na mniejsze, drobniejsze komponenty —
ujrzymy, ze ta trwata materia jest tylko taiicem czasteczek w pustej prze-
strzeni. Kiedy zejdziemy na poziom najdrobniejszych czastek, odkryjemy,
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ze emanuja one ze zrédla o niezwykle szybkiej wibracji. Ta najwyzsza
i najszybsza energia zwana jest Zrédlem Energii. Z tej wibracji wylaniasz
sie ty, kazda osoba i cala rzeczywisto$é: ciata, rzeczy, umysty i ego.

Kiedy oddzielamy sie od tego Zrédla Energii, wkraczamy w §wiat na-
szych probleméw, choréb, niedostatkéw i lekow.

Nauki Abrahama pomagaja nam wrocié¢ do Zrédla, z ktérego pochodza
ido ktérego powracaja wszelkie rzeczy. Podatem przyblizony opis tego
7r6dla Energii w mojej ksiazce The Power of Intention. Abraham przeka-
zuje ci te o§wiecajacq madrosé i podkresla korzysci, ktére ptyna z pelnego
polaczenia ze Zrédlem. Z tego powodu prezentowang ksigzke nazywam
wydawniczym kamieniem milowym.

Pozostajesz w bezposrednim, Swiadomym kontakcie z grupg uczciwych
Istot, ktére maja na uwadze jedynie twoje dobro. One przypominaja ci, ze
pochodzisz ze Zrodia dobra. Te Istoty informuja cie, ze do ciebie nalezy
wyb6r. Mozesz wybraé przywolanie energii o wysokich wibracjach i pozwo-
li¢ jej swobodnie wptynaé w kazdy aspekt swego zycia. Mozesz tez oprzed sie
jej, a wtedy pozostaniesz oddzielony od tego, co zywi i dostarcza milosci.

Przekaz jest zaskakujacy, a jednoczesnie prosty: pochodzisz ze Zrodta mito-
$ci i dobrobytu. Kiedy dostosowujesz sie do tej energii pokoju i mitosci, wéw-
czas odzyskujesz moc swego Zrédta. Ta moc pozwala ci spetnia¢ pragnienia,
przywotuje pomyslno$¢, przyciaga obfito§¢. Obdarza cie takze Boskim prze-
wodnictwem w formie wtasciwych ludzi i wtasciwych okolicznosci. Tak wta-
$nie dziala twoje Zr6édlo. Poniewaz ty sam pochodzisz z tego Zrodta, mozesz
czynic to samo. Spedzitem caly dzien z Esther i Jerrym i wystuchatem setek
przekazéw, pochodzacych od Abrahama. Sa to przekazy z pierwszej reki.

Rozpoczynacie podroz, ktora moze odmieni¢ wasze zycie. Te podroz ofe-
ruja wam dwie najbardziej autentyczne i czyste duchowo osoby, jakie kiedy-
kolwiek napotkatem. Jerry i Esther Hicks sa pod ogromnym wrazeniem roli,
jaka odgrywaja w przekazie nauk. Podobnie jak ja, piszac te przedmowe.

Zachecam was do uwaznego czytania tych stéw i do natychmiastowego
ich stosowania. Te stowa potwierdzaja pewng obserwacje, ktora dziele sie
od wielu lat: ,Kiedy zmienisz swdj sposob patrzenia na rzeczy, zobaczysz,
Ze 1zeczy zmieniajg sie”. Bedziesz mogt zobaczy¢ i doSwiadczy¢, jak swiat
zmienia sie na twoich oczach. Jest to §wiat tworzony przez Zrédto Energii,
ktoére chee, bys sie z nim ponownie potaczyl i zyt zdrowo i rado$nie.

Dziekuje, Abraham, ze pozwolile$ mi napisaé kilka stow do tej cennej,
bardzo cennej ksigzki.

Kocham ci¢ - KOCHAM WAS WSZYSTKICH - Wayne
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Jerry Hicks

‘A chwili, gdy zaczynam pisacé przedmowe, $§wiatlo stoica rozlewa
sie wzdtuz wybrzeza. Wody Oceanu Spokojnego maja o tej porze
“=» dnia odcien indygo. Ten obraz odpowiada gtebokiej przyjemno-
Sci, ktora odczuwam, gdy wyobrazam sobie warto$ci, ktdre stana sie wa-
szym udziatem w trakcie lektury tej ksiazki.

Pros, a Bedzie Ci Dane jest z pewnoScig ksigzka, ktora ukazuje, ze ,pro-
szenie” zawsze spotyka sie z odpowiedzia Wszystkiego-Co-Jest. Ksigzka
przede wszystkim méwi o tym, jak mamy prosié, by otrzymywac.

Jest to pierwsza ksiazka, ktéra postuguje sie tak jasng terminologia.
Daje nam proste i praktyczne formuly okreslajace, w jaki sposob nalezy
prosié ijak otrzymywaé. Mozemy otrzymac wszystko, czego pragniemy.

Jaki$ czas temu poszukiwatem wiarygodnej odpowiedzi na pytanie o sens
tego wszystkiego. Odkrytem wowczas stowo niewystowiony (niewypowie-
dziany), co oznacza ,niemozliwy do ujecia przy pomocy stéw”. To stowo
wspodlgrato z wnioskiem, do ktérego doszedtem. Zauwazytem, ze im bar-
dziej zblizamy sie do poznania rzeczywisto$ci , Nie-Fizycznej”, tym mniej
jest stéw, przy pomocy ktérych mozemy ja jasno opisaé. Dlatego kazdy
stan pelnego poznania jest tez stanem niewyrazalnym. Inaczej méwigc,
przebywajac w rzeczywisto$ci przestrzenno-czasowej nie mozemy wyrazic
przy pomocy stéw rzeczywisto$ci Nie-Fizyczne;j.

W ciagu naszej historii mieliSmy okazje przechodzi¢ przez szereg filozo-
fii, religii, opinii i przekonan. Tysigce tysiecy mySlicieli wyciagato wnioski
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i przekazywalo swoje przekonania nastepnym pokoleniom. Nie potrafili-
$my jednak znaleZ¢ fizycznych stéw, ktore pozwolityby nam wyrazié rze-
czywistos$¢ Nie-Fizyczng.

W pisanej historii ludzko$ci znajduja siec dokumenty potwierdzajace, ze
pewne osoby $wiadomie komunikowaly sie z Nie-Fizyczna Inteligencja.
Niektore z tych 0séb byty czczone, inne zas§ wyklinane. Jednak wiekszosé
z nich (prawdopodobnie z powodu obawy przed potepieniem, a nawet uwie-
zieniem) decydowata sie nie przekazywa¢ innym swoich objawien.

Mojzesz, Jezus, Mahomet, Joanna d’Arc, Joseph Smith (by wymienié¢
kilka postaci dobrze znanych w kregu kultury zachodniej) byli odbiorcami
przekazéw pochodzacych od Nie-Fizycznej Inteligencji. Wiekszo$¢ z nich
doznata przedwczesnej i okrutnej $mierci. Cho¢ kazdy z nas do§wiadcza
jakiej$ formy Nie-Fizycznego przewodnictwa, tylko niewiele 0s6b otrzy-
muje przekazy dostatecznie jasne, by mozna je przelozy¢ na nasze fizyczne
stowa. Sposréd tych oséb jedynie kilka decyduje sie na podzielenie sie
swymi do§wiadczeniami z innymi.

Przekazuje wam te informacje jako wprowadzenie do lektury ksiazki.
Moja zona, Esther, jest jedna z tych rzadko spotykanych os6b, ktére potra-
fig odprezy¢ swoj swiadomy umyst na tyle, by otworzy¢ sie na przyjecie
Nie-Fizycznych odpowiedzi na wszelkie stawiane pytania. Esther otrzy-
mata szereg mysli (a nie stéw). Podobnie jak ttumacz jezyka hiszpanskiego
na angielski styszy mysl ujeta w hiszpanskie stowa, a nastepnie przektada
my$l (a nie stowa) na slowa angielskie, Esther bezposrednio przektada
Nie-Fizyczna mys$l na fizyczne, stowne odpowiedniki, istniejace w jezyku
angielskim.

Zauwazcie, prosze, ze nie zawsze mozna znalez¢ fizyczne, angielskie
stowa, przy pomocy ktoérych mozna wyrazi¢ Nie-Fizyczne mysli, ktore
otrzymuje Esther. Dlatego czasami wprowadza ona nowe kombinacje stéw,
jak rowniez uzywa standardowych stéw w inny sposob (na przyktad piszac
je wielkg literg). Chce poprzez to uzyska¢ mozliwo$¢ Swiezego spojrzenia
na zycie. Z tego wzgledu przygotowaliSmy na konicu ksigzki krotki Stow-
nik. Pomaga on w wyja$nieniu nietypowego uzycia typowych stow.

Przyktadowo, istnieje powszechnie uzywane stowo well-being = stan
bycia szcze$liwym, zdrowym, zasobnym. Natomiast niecodzienna filozo-
fia, ktora przekazuje Abraham, jest przetozona na jezyk angielski jako
Well-Being. To pojecie odnosi sie do Uniwersalnego, Nie-Fizycznego Do-
brostanu, ktéry w naturalny sposéb plynie w kierunku kazdego z nas,
jesli tylko nie stawiamy temu procesowi przeszkod. W tekscie ksigzki
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poczatkowo bierzemy w cudzystéw ukute przez nas terminy, ktorych nie
mozna znalezé w zadnym stowniku, lecz ktérych znaczenie jest oczywiste
—jak ,emocjonalne przecigzenie” (,,overhelment”) czy ,koniec, koricze-
nie” (,endedness”).

Od 1986 roku jezdzimy z Esther do okoto pieédziesieciu miast, prowa-
dzac warsztaty. Kazdy uczestnik moze dyskutowacé czy stawiaé pytania na
kazdy temat. Nie istnieja zakazane zagadnienia. Przychodzi tysigce ludzi:
z réznych grup etnicznych, reprezentujacych rézne style zycia i o r6znej
orientacji Swiatopogladowej... Wszyscy oni w jaki$ spos6b chca poprawié
swoje zycie lub pomdc innym w osiagnieciu tego. Dla tysiecy oséb, ktore
prosily o wiecej, zostaty przekazane odpowiedzi od Nie-Fizycznej Inteli-
gencji poprzez Esther Hicks.

Rozwinela sie filozofia Dobrostanu i w ten spos6b powstata ta ksigzka
(takze ze wzgledu na prosby wielu 0s6b takich jak ty).

Serce tych nauk stanowi najbardziej potezne prawo, jakie dziala we
Wszechéwiecie — Prawo Przyciggania. W ciaggu ostatnich dziesieciu lat
opublikowali$my wigkszo$¢ nauk Abrahama w naszym kwartalniku Na-
uka Swiadomego Stwarzania (The Science of Deliberate Creation). Podej-
mowaliSmy tam tematy, ktoére wynikaty z pytan stawianych nam przez
uczestnikow Warsztatéw Sztuki Przyzwalania. Ta filozofia znajduje sie
w procesie ciagtego rozwoju, poniewaz pojawiajg sie z waszej strony kolej-
ne pytania.

Ta ksiazka jest podrecznikiem praktycznej duchowosci. Jest to ksigzka
informujaca, jak nalezy to robi¢: wjaki spos6b mozesz mie¢ wszystko,
czego potrzebujesz. Ta ksigzka rowniez informuje cie, jak unikaé tego,
czego nie cheesz.

Jerry
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na rozmawia z duchami!” — powiedzieli nasi przyjaciele. ,,Ona be-
dzie tutaj w nastepnym tygodniu i mozecie sie z nia uméwié na
spotkanie; mozecie wtedy pytaé, o co cheecie”.

O nie, to jest ostatnia rzecz, na ktérq sie chce zdecydowaé —
pomy$lalam. W tym samym momencie ustyszatam, jak méj maz, Jerry,
mowi: ,Chetnie sie zwami spotkamy. Co wy na to?”.

"

Zdarzyto sie tow 1984 roku, cztery lata po naszym §lubie. W tym czasie
nie bylo miedzy nami zadnych sprzeczek czy nieporozumien. Bylismy
dwiema radosnymi osobami, ktére zyja szczeSliwie ze soba i ktére zga-
dzaja sie ze soba na wszelkie tematy. Odczuwatam jedynie dyskomfort
w sytuacji, gdy Jerry zaczynal opowiadaé przyjaciolom historie sprzed
dwudziestu lat, dotyczaca jego do$wiadczen z magicznym stolikiem. Kie-
dy zdarzato sie to w restauracji, uprzejmie (lub czasami mniej uprzejmie)
przepraszatam towarzystwo i sztam do toalety, do baru lub tez do samo-
chodu. Czekatam przez pewien czas, az bytam pewna, ze Jerry zakonczyt
swojg opowie$¢. Na szczedcie Jerry wreszcie przestat opowiadac te historie,
kiedy znajdowatam si¢ w jego poblizu.

Nie bytam w mtodosci osoba, ktéra mozna nazwac religijna. Chodzitam
jednak na lekcje religii, gdzie powstal we mnie bardzo silny strach przed
zlem oraz diablem. Nie jestem pewna, czy to osoby uczace nas religii
koncentrowaly sie gtéwnie na takich tematach. Do$¢ powiedzieé, ze ten
strach utrwalil sie w moim umys$le.

16



— negfroleinigive

 azda my$l wibruje. Kazda my$l wysyta sygnaty. Kazda mysl przycia-

ga odpowiedni sygnal, ktory jest odpowiedzig na nia. Ten proces
nazywamy Prawem Przyciggania.

» Prawo Przyciagania méwi: Podobne Przyciaga Podobne.

Zasade te mozesz zrozumie¢, kiedy wlaczasz radio i nastrajasz je na odpo-
wiednia czestotliwosé. Nie spodziewasz sie, ze uslyszysz muzyke, ktora jest
emitowana na czestotliwosci 101 FM, jesli tw6j odbiornik jest nastawiony
na czestotliwosé 98,6 FM. Rozumiesz, ze czestotliwosci sygnatéow radio-
wych musza sobie odpowiadaé. Na tym polega Prawo Przyciggania.

Z poziomu twych do$wiadczen startuja ,wibracyjne rakiety” twych pra-
gniefl. Musisz odnalezé wlasSciwg, wibracyjna harmonie z tymi pragnie-
niami, aby osiagna¢ ich realizacje.

Czemu poswigcasz swojg uwage?

Dajgc swojq uwage dowolnej rzeczy, powodujesz emisje wibracji. Wi-
bracje, ktére stwarzasz, stajq sie twoimi prosbami, czyli punktami przy-
ciggania.

Jezeli istnieje co$, czego pragniesz, a jeszcze nie posiadasz, wystarczy, ze
dasz temu swoja uwage, a dzieki Prawu Przyciggania przyjdzie to do cie-
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bie. Kiedy bowiem my$lisz o rzeczy lub do§wiadczeniu, ktorego pragniesz,
tworzysz okre$lona wibracje, a wtedy — na zasadzie dziatania Prawa — ta
rzecz lub dodwiadczenie musza przyjs$é do ciebie.

Jednak — z drugiej strony — jezeli istnieje co$, czego pragniesz, a czego
nie masz w chwili obecnej — i jezeli potozysz akcent na aktualny stan bra-
ku, to woéwczas Prawo Przyciggania bedzie dziataé wibracyjnie na rzecz
realizacji tego stanu niedostatku. W rezultacie bedziesz pozbawiony tego,
czego pragniesz. Na tym wlasnie polega dziatanie Prawa.

Skad mam wiedzied, co przyciggam?

Kluczem do tego, by to, czego pragniesz, stalo sie twoim rzeczywistym
do$wiadczeniem, jest osiaggniecie wibracyjnej harmonii z tym wtasnie pra-
gnieniem. Najprostszym sposobem osiggniecia tej wibracyjnej harmonii
jest wyobrazenie, ze juz to posiadasz; zatozenie, ze to doswiadczenie juz
stalo sie twoim udziatem. Mysli swoje skieruj ku radosci, jaka pojawia sie
w zwigzku z zaistnieniem tego doswiadczenia. Kiedy podtrzymujesz te mysli
i zaczynasz w konsekwentny sposéb tworzy¢ odpowiednie wibracje, stwa-
rzasz przestrzefn, w ktérej moze pojawic¢ sie upragnione przez ciebie do-
Swiadczenie.

Jezeli zwracasz uwage na swoje uczucia, bedziesz mogl w prosty sposéb
stwierdzié, czy swoja energie przeznaczasz na realizacje pragnienia, czy tez
raczej koncentrujesz sie na braku i niedostatku.

Kiedy twoje mysli wibracyjnie synchronizuja sie z pragnieniem, czujesz
sie dobrze. Twoje emocje beda wyraza¢ zadowolenie, nadzieje, ozywienie,
rado$é. Kiedy jednak przywiagzujesz swoja uwage do niedostatku, do braku
— twoje emocje przyjmuja postaé pesymizmu, obaw, zniechecenia, ztosci,
poczucia braku bezpieczenstwa, depres;ji.

Kiedy staniesz sie swiadomy swoich emocji, zawsze bedziesz wiedziat,
w jaki spos6b masz postepowac z przyzwalajgcq czeScia twego Tworczego
Procesu. Bedziesz tez rozumiatl, dlaczego rzeczy maja sie w okreslony spo-
s6b. Uczucia stang sie dla ciebie wspaniatym systemem naprowadzaja-
cym. Jezeli bedziesz stuchat swoich emocji, bedziesz w stanie podazaé ku
wszystkiemu, czego pragniesz.
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Otrzymujesz to, o czym myélisz,
niezaleznie od tego, czy cheesz tego, czy nie

Dzieki poteznemu Uniwersalnemu Prawu Przyciggania przyciqgasz
do siebie istote tego, o czym gtéwnie myslisz. Jezeli wiec myslisz gtow-
nie o rzeczach, ktérych pragniesz, te rzeczy manifestujq sie w twoim
zyciowym doswiadczeniu. Na tej samej zasadzie, jezeli myslisz gtéwnie
o tym, czego nie chcesz, te rzeczy réwniez sie manifestujq.

O czymkolwiek myslisz, jest to planowanie przysztych wydarzen. Kie-
dy doceniasz, wtedy tez planujesz. Kiedy zamartwiasz sie, réwniez pla-
nujesz (martwienie sie jest uzywaniem wilasnej wyobrazni w celu tworzenia
czego$, czego nie cheesz).

Kazda mysl, kazda idea, kazda Istota, kazda rzecz jest wibracja. Kiedy
wiec skupisz na czyms$ swoja uwage, nawet przez krotki czas, wibracje
twojej Istoty zaczynaja odzwierciedlaé wibracje tego, czemu dajesz uwage.
Im bardziej o tym mys$lisz, tym bardziej tym wibrujesz, tym bardziej to
przyciagasz. Ten proces przyciggania trwa do momentu, az stworzysz od-
mienng wibracje. Kiedy stworzysz odmienng wibracje, bedg do ciebie przy-
ciaggane rzeczy, ktore sa zgodne z tg wibracja.

Kiedy zrozumiesz Prawo Przyciggania, nigdy nie bedziesz zaskoczony
przez cokolwiek, co pojawi sie w polu twego doswiadczenia. Zrozumialtes
bowiem, ze to ty osobiScie zaprosite$ na scene swego zycia kazdy fragment
tego do$wiadczenia. A uczyniles to poprzez wlasny proces myslenia. Nic
nie moze pojawic sie w twym zyciowym doswiadczeniu bez twego zapro-
szenia. Zaproszenia dokonujesz przez wiasny proces myslenia.

Poniewaz nie istnieja wyjatki, odbiegajace od poteznego Prawa Przycig-
gania, mozna je tatwo pojaé. Kiedy zrozumiesz, ze otrzymujesz to, o czym
myslisz, a jednoczes$nie — co jest rtéwnie wazne — kiedy staniesz sie §wiado-
my swoich mysli —wtedy bedziesz w stanie sprawowac catkowitg kontrole
nad swoimi do§wiadczeniami.

Na czym polegajg roznice w wibracjach?

Istnieje zasadnicza r6znica wibracji pomiedzy mys$lami o docenieniu
twego partnera, a my$lami o tym, co chciatby$ zmienié w swoim partne-
rze. Twoja relacja z partnerem, bez zadnych wyjatkéw, bedzie odzwiercie-
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dlaé charakter twoich mysli. Cho¢ mozesz nie czynié tego w sposob §wia-
domy, to w sensie dostownym swoimi my$lami stwarzasz relacje.

Nie pojawi sie tez poprawa twojej sytuacji finansowej, jezeli czesto czu-
jesz zazdro$¢ o bogactwo innych oséb. Wibracje bowiem twego pragnienia
oraz wibracje uczucia zazdroSci r6znia sie od siebie.

Zrozumienie wlasnej wibracyjnej natury umozliwi ci w prosty sposob
tworzenie wlasnej rzeczywistos$ci. W miare uptywu czasu i pod wptywem
praktyki odkryjesz, ze wszystkie twoje pragnienia moga by¢ tatwo zrealizo-
wane. Nie ma bowiem zadnych przeszkéd, by$ byt tym, kim chcesz by¢;
robit to, czego pragniesz; i posiadat to, czego chcesz.

Drzywolujesz energic wibracji

Jestes Swiadomoscia.
Jestes Energia.

Jeste$ Wibracja.

Jeste$ Energig Elektryczna.
Jestes Energia Zrodta.
Jeste$ Tworcy.

To ty prowadzisz mysli.

Jeste$ najbardziej specyficznym i najbardziej aktywnym Gromadzgcym
i Uzytkownikiem Energii, ktora tworzy $wiaty, ktéra istnieje wszedzie
w tym ciagle rozwijajacym sie, wiecznie , stajacym sie” Wszech$wiecie.

Jeste$ geniuszem kreatywnej tworczosci, ktéry wyraza siebie w tej rze-
czywisto$ci czasoprzestrzennej. Uzywasz mys$li, by osiagaé nieznane do-
tad cele.

Choc¢ wyda ci sie to dziwne na pierwszy rzut oka, stanie sie dla ciebie
pomocna akceptacja siebie samego jako Wibrujqgcej Istoty. Zyjesz bowiem
w Wibrujgcym Wszechswiecie, a Prawa, ktére rzqdzqg tym Wszechswia-
tem, sq oparte o zasade Wibracji.

Jezeli osiagniesz $wiadoma jedno$¢ z Uniwersalnymi Prawamii zrozu-
miesz, dlaczego zjawiska zachodza w ten wtasnie sposéb, wszelkie pomie-
szanie i pogmatwanie zostanie zastgpione przez jasnoS¢ i zrozumienie.
Watpliwosci oraz lek zostang zastapione wiedzg i ufnoscia, niepewnosé —
pewnoscia. Podstawa twoich doS§wiadczein ponownie stanie sie radoS¢.
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Kiedy twoje pragnienia oraz twoje przckonania
znajdujg sic w wibracyjnej harmonii?

Wibracje twojej Istoty musza dopasowac sie do wibracji twego pragnie-
nia, aby$ mogt je w petni zrealizowaé. Nie mozesz czego$ pragnacé, a jedno-
cze$nie koncentrowaé sie gtéwnie na braku tego, potem za$ oczekiwaé
spelnienia swego pragnienia. Czestotliwo$¢ wibracji braku danej rzeczy
oraz czestotliwo$¢ wibracji pojawienia sie danej rzeczy znacznie sie od
siebie roznia.

Inaczej méwiac: twoje pragnienia oraz twoje przekonania muszq pozo-
stawa¢ w wibracyjnej harmonii, abys madgt otrzymac to, czego pragniesz.

Ponizej ukazujemy ci, jak to dziata:

Przechodzisz przez pewne do$wiadczenia, ktére powoduja, ze ksztattuja
sie w tobie okreslone preferencje. W tym momencie Zrédlo, ktore cie sty-
szy ikocha, natychmiast odpowiada na twoja wibracyjna, elektroniczna
prosbe. Zachodzi to niezaleznie od tego, czy swojg prosbe §wiadomie ubra-
te$ w stowa czy tez nie.

Niezaleznie od tego, o co prosisz, czy prosisz o to przy pomocy stéw, czy
tez poprzez delikatne oddziatywanie twoich pragnien — twoja prosba jest
za kazdym razem styszana i udzielana jest odpowiedz. Dzieje sie tak bez
zadnych wyjatkow. Kiedy prosisz, zawsze otrzymujesz.

Wszystko-Co-Jest...
czerpie korzysci z twego istnienia

Uczestniczysz w specyficznych do$wiadczeniach, ktére prowadza do
powstawania w twym wnetrzu specyficznego pragnienia. Zrodlo styszy i od-
powiada na twoje prosby. Dlatego tez Wszechs$wiat, w ktérym wszyscy
istniejemy, moze rozwijaé sie. Coz to za wspaniala rzecz!

Twoja czasoprzestrzenna rzeczywisto$¢, twoja wspolczesna kultura,
twoje sposoby spostrzegania rzeczy — wszystko to, co tworzy twoja per-
spektywe — rozwinelo sie podczas zycia niezliczonych pokolef. Napraw-
de nie byloby mozliwe przesledzenie wstecz wszystkich pragnien, mysli
i spostrzezen, ktore wyrazily sie w sposobie, w jaki widzisz rzeczywisto$¢
tu i teraz.
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Jednak bardzo chcemy, aby$ ustyszatl te informacje. Nie jest istotne, co
spowodowato uksztattowanie sie twego unikalnego spojrzenia na rzeczy-
wisto$é. To indywidualne spojrzenie naprawde zaistniato. Ty istniejesz
i mysSlisz; widzisz i prosisz. Otrzymujesz odpowiedzi. Wszystko-Co-Jest
czerpie korzySci z twego istnienia i ze sposobu, w jaki patrzysz na rzeczy-
wistoS¢.

Waga twego istnienia w zaden sposob nie jest podwazana, przynajmnie;j
nie przez nas. My catkowicie rozumiemy twoja wielka warto$é. Twoja
warto$¢ nie moze by¢ zakwestionowana, przynajmniej nie przez nas. Wie-
my o tym, ze zastugujesz na to, by dysponowaé Energig, ktéra tworzy
$wiaty zdolne do odpowiedzi na kazde twe pragnienie. Jednak wielu spo-
§r6d was z réznych powodéw nie chee otrzymad rzeczy, o ktore prosi.

Donownie odkryj &ztuke Przyzwolenia
na pojawienie sic Dobra

Chcemy, abys$ ponownie odkryt twojg wrodzong zdolno$¢ przyzwalania,
by Dobro istniejace w tym Wszech$wiecie w staly i swobodny sposéb prze-
jawiato sie w twoich do$wiadczeniach.

Ten sposdb postepowania nazywamy Sztukq Przyzwalania. Polega ona
na tym, by nie opiera¢ sie dtuzej Dobru, na ktére zastugujesz. Dobro to
twoja natura, Dobro to twoje prawo, twoje Zrédlo i twoja prawdziwa
Istota.

Nie potrzeba, aby$ uczestniczyt w kursach, ktére beda cie przygotowywac
do zrozumienia prezentowanych w tej ksiazce treSci. Zostata ona bowiem
napisana w taki sposéb, ze mozesz korzystac z jej wartoSci bezposrednio.
Jestes przygotowany na te informacje, a informacje sg gotowe, by dotrze¢ do
ciebie.



iejsce, w ktérym znajdujesz sie, okre§lamy mianem Twdrczego
Punktu Mysli. Kiedy znajdujesz sic w tym wlasnie miejscu — wraz
ze swoim cialem fizycznym, ze swoim otoczeniem, ze swymi do-
< $wiadczeniami - stanowisz najdalsze przedtuzenie tego, czym my
jestesmy.

Waszystko, co istniato wezedniej, znalazto swoja kulminacje w tym, czym
jeste$ w chwili obecnej. Catosé doswiadczen, ktéra istniata wczesniej we
Wszystkim-Co-Jest, znalazta swojg kulminacje w doswiadczeniu fizycz-
nego zycia na planecie Ziemia.

Kazda osoba na waszej planecie rozwija doSwiadczenia, poprzez ktore
rodza sie pragnienia. W ten sposéb dochodzi do powstania okre$lonej sumy
energii, co znajduje swdj wyraz w ewolucji waszej planety. W im wiek-
szym stopniu rozwijacie swoje relacje, tym wiecej wylania sie osobistych
preferencji. Te preferencje promieniuja. Im silniejsze jest ich promienio-
wanie, tym wiccej nadchodzi odpowiedzi. Potezny Strumien, ktdry wyply-
wa ze Zrodla Energii, rozciaga sie przed toba. Z niego wlasnie nadchodzi
odpowiedz na twoje osobiste potrzeby, preferencje i pragnienia.

Inaczej méwiac, Dobro twoich przysztych doswiadczen jest zwigzane
z catodcig przezyé przesztych i obecnych generacji, jak réwniez z ich pra-
gnieniami.

I odwrotnie, twoje aktualne pragnienia tworza strumien Energii, z kt6-
rej beda czerpac przyszte pokolenia.
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Jezeli mozesz tego pragnad,
Wszechéwiat moze to stworzyd

Jezeli angazujesz sie w dziatania w swojej rzeczywistoSci czasoprzestrzen-
nej ina skutek tego rodzi sie w tobie szczere pragnienie, Wszech$wiat
dysponuje odpowiednimi Srodkami, aby$ mogt je zaspokoié. Twoja zdol-
nos¢ do coraz wiekszego osiggania rozwija sie wraz z do$wiadczaniem ko-
lejnych sukceséw. Ten rozwoj moze zaskakiwaé osoby, ktére doswiadczaja
jego potegi. Jednak jest on czym$ zupelnie normalnym dla tych, ktérzy
zrozumieli, ze Dobro moze bezustannie wypelnia¢ ich do§wiadczenia. Stru-
mien Dobra plynie, jezeli nawet nie rozumiesz, ze tak sie wlasnie dzieje.
Kiedy jednak swiadomie z nim sie polaczysz, twoje tworcze dziatania stang
sie o wiele bardziej satysfakcjonujace. Przekonasz sie wowczas, ze mozesz
osiagnaé wszystko, czego pragniesz.

To prawo dziata, niezaleznie od tego,
czy je rozumicsz, czy tez nie

Nie jest konieczne pelne zrozumienie ztozonosci tej odwiecznie ewolu-
ujacej rzeczywistosci, aby czerpaé z niej korzySci. Niezbedne jest natomiast,
aby$ znalazl swoja droge podazania za Dobrem, ktére rozciaga sie przed
tobg. Aby utatwic ci ten wysilek, przekazujemy ci nastepujgce stowa:

Strumieri Dobra plynie nieustajgco. Mozesz za nim podqzaé bqdZ sie
mu przeciwstawic. Jednak pozostaje on niezmienny.

Nie mozesz wej$c¢ do jasno oSwietlonego pokoju i szukaé wytagcznika
$wiatla. Inaczej mowiac, nie mozesz spodziewac sie, ze znajdziesz prze-
tacznik, ktéry napeini ten pokdj granatowa ciemnoscia i pokryje blask
$wiatla. Na podobnej zasadzie nie istnieje Zrodlo ,zta”. Istnieje tylko opor
przed tym, co uwazasz za Dobro. Podobnie nie istnieje zrodto chordb, lecz
istnieje opdr przed Dobrym Samopoczuciem.

Jezeli nie bedziesz prosi¢, nie otrzymasz zadnej odpowiedz

Czasami ludzie gratuluja Esther, ze jest zdolna do otrzymania madro-
$ci Abrahama, jak tez tego, ze potrafi przekazaé te madro$¢ w formie

51



pisemnej lub ustnej innym ludziom. Inne osoby moga dzieki temu do-
Swiadczy¢ tej madroSci i odnie$é z niej korzysci. My takze doceniamy jej
zdolnosci. Jednoczes$nie chcemy podkreéli¢, ze odbiér naszych wibracji
przez Esther oraz ich przektad stanowi tylko cze$é catego procesu. Jezeli
wezedniej nie nastapitaby prosba, nie przysztaby tez odpowiedz.

Ludzie wam wspoblczesni czerpiag ogromne korzysci z do§wiadczen po-
przednich pokolen. Doswiadczenia poprzednich pokoleni oraz stworzone
przez nie pragnienia sumuja sie. Dzisiaj znajdujecie sie na czele tych,
ktérzy czerpia korzysci z tego, o co prosity poprzednie pokolenia. Jedno-
cze$nie formutujecie wtasne prosby i dokonujecie kumulacji energii... Tak
wlasdnie przebiega ten proces. W zasiegu reki masz istng lawine Dobra,
ktorym mozesz radowac sie pod warunkiem, ze potrafisz to dostrzeciwej$ ¢
w wibracyjne polaczenie z nim.

Zauwazysz tez, ze na czele znajduje sie niewiele 0s6b, z ktérymi mozesz
0 tym porozmawiac.

W obecnych czasach niektorzy ludzie doswiadczajg intensywnego cier-
pienia, u podloza ktérego tkwig traumy. W tej fazie zycia formutuja i wy-
sylaja intensywne proéby. Intensywnosé¢ ich proéb powoduje, ze Zrédto
w pewien sposob odpowiada. Chociaz osoby, ktdre cierpig z powodu traum,
nie czerpia osobistych korzysci z przesytanych prosb, to korzysci takie
czerpia obecne i przyszte pokolenia.

Przekazujemy wam te informacje, by poméc w zrozumieniu:

Istnieje nieograniczony Strumiefi Dobra oraz obfitos¢ r6znego rodzaju
rzeczy, ktére sq dla was dostepne w kazdym momencie. Musicie jednak
przyjgé odpowiedniq pozycje, by te rzeczy otrzymac. Nie mozecie w tym
samym momencie przeciwstawiac sie temu i jednoczesnie to otrzymywac.

Otworzcie bramy i pozwolcie wplynaé Dobru

Zaobserwuj, gdzie znajdujesz sie w chwili obecnej jako osoba czerpigca
glebokie korzysci z przeptywu tego poteznego Strumienia Dobra. Wyobraz
sobie, ze rozkoszujesz sie przeplywem tego poteznego Strumienia. Sprobuj
poczuc siebie jako czolowego beneficjenta tego nieograniczonego Strumie-
nia. USmiechnij sie i sprobuj zaakceptowac fakt, ze jestes tego wart.

Poczucie, ze jeste$ tego wart, uzaleznione jest od tego, co aktualnie
wydarza sie w twoim zyciu. W pewnych zakresach swego zycia odczuwasz
catkowite blogostawiefistwo, w innych za$ nie. Naszym pragnieniem po-
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zostaje, aby$ w trakcie czytania tej ksiazki zrozumiat istotng prawde: stan
twego przyzwolenia wyraza sie poprzez stopief, w jakim czujesz sie btogo-
stawiony i w jakim oczekujesz naptywu do ciebie dobrych rzeczy. Nato-
miast stopiefl twego oporu wiaze sie ze stopniem, w jakim nie czujesz sie
btogostawiony i w jakim nie spodziewasz sie, ze moga przyjs$¢ do ciebie
dobre rzeczy. Naszym pragnieniem pozostaje, aby$ w trakcie lektury tej
ksiazki byt w stanie uwolni¢ sie od takich nawykéw myslenia, ktore nie
pozwalaja ci na swobodny kontakt ze Strumieniem.

Chcemy, aby$ zrozumiat istotna prawde. Jezeli na drodze twego fizycz-
nego istnienia nie gromadzite$ my$li, ktére stoja w sprzecznosci ze Stru-
mieniem Dobra, mozesz w chwili obecnej korzystac z niego. Jeste$ takze
dostownym przejawem Strumienia.

Ty i twdj sposéb podejscia decyduje o tym, czy staniesz sie dziedzicem
Dobra, czy tez nie. OczywiScie, otaczajgce cie osoby moga w jakim$§ stop-
niu na ciebie wptywacé. Jednak to ty ostatecznie podejmujesz decyzje: po-
zwolicé na kontakt ze Strumieniem lub tez nie.

Mozesz otworzy¢ §luzy i pozwolié na to, by Dobro weszto do twego zycia.
Mozesz takze wybra¢ mysli, ktére bedg cie trzymac z dala od tego, co do
ciebie nalezy. Niezaleznie od tego, czy pozwalasz, czy tez stawiasz opor,
strumien nieustannie plynie do ciebie. Jego przeptyw jest nieskoniczony.
Zawsze mozesz sie zwrocié ku niemu.

Inajdujesz sic w doskonalej pozydji

Niczego nie musisz zmienia¢ w swoim otoczeniu ani w warunkach swe-
go zycia, aby w sposob celowy nawigzaé polaczenie ze Strumieniem Do-
bra. Wystarczy, ze zaczniesz na to przyzwalaé. Mozesz by¢ w wiezieniu;
mozesz by¢ osoba, u ktorej zdiagnozowano nieuleczalng chorobe; mozesz
doswiadczaé finansowego bankructwa lub tez znajdowac sie w trakcie roz-
wodu. Mimo wszystko sa to doskonale pozycje, z ktérych mozesz zaczy-
naé. Chcemy takze, aby$ zrozumiat, ze nie wymaga to duzych naktadéw
czasu. Wymaga to jedynie zrozumienia Praw Uniwersalnych oraz decyz;ji,
by podazaé¢ w kierunku osiggniecia stanu przyzwolenia.

Kiedy poruszasz sie przy pomocy swego pojazdu z jednego miejsca do
drugiego, istnieje w tobie precyzyjna $wiadomo$é punktu startu i punktu
zakonczenia podrézy. Akceptujesz, ze nie mozesz natychmiast dotrzeé do
celu podrézy, akceptujesz, ze bedziesz przemierzal pewng odlegtosé. W od-
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powiednim czasie dotrzesz do wybranego miejsca. Istnieje w tobie moty-
wacja, by tam dotrze¢. Mozesz by¢ nawet zmeczony podrdza. W polowie
dystansu nie pozwalasz sobie na zniechecenie, by zawrdcié. Nie poruszasz
sie wstecz do punktu startu i ponownie do potowy drogi, by wreszcie opasé
z sit w trakcie tej nigdy niekoniczacej sie podrozy.

Nie zgtaszasz wlasnej niezdolno$ci do wykonania tej podrézy. Akceptu-
jesz, ze istnieje pewna odlegto$¢ pomiedzy miejscem startu oraz miej-
scem, do ktérego pragniesz dotrzeé. Kontynuujesz podréz w kierunku
miejsca przeznaczenia. Rozumiesz to, co jest niezbedne, i robisz to. Chce-
my, aby$ rozpoznal, ze twoja podr6z pomiedzy tymi dwoma punktami
moze by¢ tatwo zrozumiana.



eraz stale$ sie gotow, by zrozumieé zasadnicza cze$¢ doSwiadczen
twego fizycznego zycia. W tym obszarze sprawujesz kontrole, two-
rzysz i przezywasz rados$¢.
Znasz siebie samego jako fizyczng istote. Jeste$ jednak bardziej
Istotq Wibrujgcq. Ludzie spostrzegaja cie za pomoca zmystu wzroku i stu-
chu. Jednak twoja prawdziwa postaé przekracza percepcje zmystowa i prze-
jawia sie w bardziej znaczacy sposob: Jestes przekazZnikiem wibracji
i wysytasz sygnaty w kazdym momencie swego zycia.

Kiedy przebywasz w ciele fizycznym i zachowujesz przytomno$¢, w cia-
gly spos6b wysytasz specyficzne sygnaly, ktére sg stale odbierane i od-
czytywane. Nastepuje na nie odpowiedz. Natychmiast obecne i przyszte
warunki twego zycia zmieniaja sie, sa bowiem odpowiedzia na wysyla-
ne przez ciebie w tej chwili sygnaty. Caty Wszechs$wiat jest pod twoim
wplywem.

Jested wieczng osobowodici,
ktora wyraza sic w chwili obecnej

Twoj $wiat, twoja obecna i przyszla sytuacja znajduja sie pod bezposred-
nim i specyficznym wplywem sygnaléw, ktore wysylasz. Jeste$§ wieczng
osoba. Jednak to, kim jeste$ w chwili obecnej, i to, cow tej chwili my$lisz,
powoduje skupianie sie poteznej Energii. Energia, ktoéra koncentrujesz,
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tworzy $wiaty. Ta sama energia wladnie w tym momencie tworzy twoj
Swiat.

Masz wbudowany w sobie system orientacyjny. Pomaga ci on w rozu-
mieniu mocy twoich sygnaléw, jak tez kierunku, w ktérym zmierzasz.
Ten system orientacyjny pozwala ci ocenié, czy twoje mys$li pozostaja
w zgodzie z Energia Strumienia.

Twoje uczucia sg przejawami twego systemu orientacji. To, co odczu-
wasz, wskazuje na twoj zwiazek ze Zroédlem, jak tez z twoimi intencjami.

Twoje poteine prackonania
byly kiedyé delikatnymi myslami

Kazda mys$l, ktéra w pewnym momencie przejawita sie w umys$le, ist-
nieje nadal. Za kazdym razem, kiedy kierujesz uwage na okreslona mysl,
ozywiasz wibracje tej my$li w swoim wnetrzu. Kiedy wycofujesz swg uwa-
ge, myS$l staje sie nieaktywna, u$piona. Jedyna metoda, by uczyni¢ dana
my$l nieaktywna, polega na aktywizacji innej mysli. Inaczej méwigc: jedy-
ny sposob na celowe wycofanie uwagi z jednej mysli, polega na przeniesie-
niu jej na inna mysl.

Kiedy swojg uwage kierujesz na dane zjawisko po raz pierwszy, na po-
czatku wibracje nie sa silne. Kiedy jednak kontynuujesz myslenie o tej
rzeczy, czy tez o niej méwisz, wibracje stajg sie coraz silniejsze. W jakim$§
momencie okre§lona mysl staje sie dominujaca. Dajesz jej coraz wiecej
uwagi i wchodzisz w jej wibracje. Ta my$l staje sie coraz obszerniejsza
czeScia twojej ogdlnej wibracji. W rezultacie my$l, ktéra ulega ciaglemu
zasilaniu, przeksztalca sie w przekonanie.

Im dhuzej o czymé myélisz,
tym ta my$l staje sic silnicjsza

Nie jest mozliwe dawanie uwagi jakiemus$ zjawisku bez wchodzenia
znim w pewnym stopniu w zwigzek. Wynika to z Prawa Przyciggania,
ktore zawiaduje ruchem twoich mysli. Im dtuzej rozwazasz okre$long mysl,
im czeSciej do niej powracasz, tym silniejszy staje sie twdj zwigzek wibra-
cyjny z ta my$la.
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W miare, jak ustanawiasz silniejszy zwiazek z okre$long mysla, zaczy-
nasz odczuwaé okreslone emocje. Informuja one, czy twéj kontakt ze Zr6-
dltem wzmacnia sie czy tez stabnie. Inaczej méwiac, w miare, jak dajesz
uwage okreSlonemu zjawisku, twoje emocje informuja, czy wchodzisz
w harmonie czy tez dysharmonie ze swojg prawdziwa natura. Jezeli przed-
miot twojej uwagi pozostaje w pozytywnym zwiazku z wiedza Zrédla, od-
czuwasz harmonie mysli w formie dobrych uczué. Jezeli jednak przedmiot
twojej uwagi nie pozostaje w pozytywnym zwigzku z wiedza Zrédla, od-
czuwasz wtedy dysharmonie mysli w formie ztych uczuc.

To, czemu dajesz uwage, zapraszasz do sicbie

Kazda mysl, ktérej dajesz swojq uwage, rozwija sie i staje sie czesciq
wiekszej wibracyjnej catosci. Niezaleznie od tego, czy jest to mysl o tym,
czego chcesz, czy tez o tym, czego nie chcesz, dzialanie twojej uwagi wpro-
wadza te energie do twego doswiadczenia.

Poniewaz ten Wszech§wiat opiera sie na prawie przyciagania, nie istnie-
je w nim zjawisko wytaczania. Wszystkie zjawiska maja charakter wiacza-
nia. Kiedy spostrzegasz co$, czego chcesz doswiadczyé, i wolasz: Tak, chee!,
wlaczasz to do swego doswiadczenia. Kiedy natomiast widzisz co$, czego
nie chcesz do$wiadczaé, i wotasz: , Nie, nie chce!”, réwniez wlaczasz to
w obszar swych do$wiadczen. Nie zapraszasz tego zjawiska, wypowiadajac
swoje tak, ani nie wykluczasz go, wypowiadajac swoje nie. W tym bowiem
Wszech$wiecie, opartym o zasade przyciggania, nie istnieje wykluczanie.
Twoje skupienie uwagi jest juz zaproszeniem.

Osoby, ktore kieruja sie przede wszystkim zmystem obserwacji, prospe-
rujaw pomyslnych warunkach, natomiast cierpia w warunkach niepomysl-
nych. To, co obserwuja, ma nature wibracji. W trakcie procesu obserwacji
te osoby wprowadzaja obrazy do swojej wibracyjnej pamieci. Kiedy nastapi
wlaczenie okreslonych obrazéow, Wszechswiat akceptuje je jako podstawo-
wy punkt odniesienia i przydaje tym do$wiadczeniom jeszcze wiecej esen-
cji. Im lepsze obrazy widzi obserwator, tym lepiej sie czuje. Im gorsze
spostrzega obrazy, tym gorzej sie czuje.

Natomiast osoba, ktora jest wizjonerem, prosperuje przez caty czas.

W swojej zyciowej praktyce dajesz uwage okreslonym przedmiotom.
Prawo Przyciggania dostarcza okolicznosci, warunkéw, doswiadczen, lu-
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dzi i wszelkiego rodzaju rzeczy, ktére pozostajq w zgodzie z twojg nawy-
kowyq, dominujgcq wibracjg. W twoim zyciu manifestujq Sie zjawiska,
odpowiadajgce myslom, ktére w tobie istniaty. W ten sposéb rozwijasz
coraz silniejsze wibracyjne nawyki i skfonnosci. Twoja drobna i nieistot-
na mysl przeksztaicita sie w potezne przekonanie. Twoje potezne prze-
konania zawsze bedq wyrazac sie w twoim doswiadczeniu.



myst wzroku rézni sie od zmystu stuchu. Zmyst zapachu ré6zni
£ sic od zmystu dotyku. Cho¢ zmysly rdznig si¢ od siebie, wszyst-
P)\, kie s3 jednak interpretatorami wibracji. Inaczej méwiac, kiedy
zblizasz sie do goracego pieca, to nie zmyst wzroku informuje
cie, ze piec jest goracy. Ani zmyslt stuchu, ani tez zmysty smaku oraz
zapachu nie przyczyniaja sie do rozpoznania faktu, ze piec jest goracy.
Natomiast w miare zblizania sie do pieca twoje komoérki odczuwania
temperatury, ktére znajduja sic w twoim ciele, informuja cie, ze piec jest
goracy.

UrodziliSémy sie wyposazeni w system wrazliwych i wysoko rozwinie-
tych narzadéw, ktére dokonujg przektadu wibracji na jezyk wrazen. Te
narzady pomagaja ci w zrozumieniu i okre$leniu twoich doswiadczen.

Uzywasz swoich pieciu zmystéw, by interpretowaé swoje fizyczne do-
$wiadczenia. Od chwili narodzin wyposazony zostate§ w inne narzady
odczuwania — w emocje. Sg one kolejnymi wibracyjnymi interpretatora-
mi do$wiadczen, ktore sa twoim udziatem podczas zycia.

Emocje sq wskaznikami centrum przyciggania

Emocje w kazdym momencie wskazuja na wibracyjna tre$¢ twojej Isto-
ty. Kiedy stajesz sie ich $wiadomy, uSwiadamiasz sobie réwniez wibra-
cje, ktore tworzysz. Kiedy polaczysz swojq wiedze o dziataniu Prawa
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Przyciggania ze Swiadomo$cig wibracji, ktore tworzysz w chwili obecne;j,
wowczas osiggasz kontrole nad energia punktu przyciagania. Posiadajac
taka wiedze mozesz ksztattowaé w dowolny sposéb swoje zyciowe do-
Swiadczenia.

Twoje emocje — bezposrednio i niezawodnie — okres$lajg twoja relacje
ze Zrédlem. Poniewaz dostarczaja ci wszelkich niezbednych informacji
o twojej relacji ze Zrédlem, nazywamy je czesto Systemem Emocjonal-
nej Orientacii.

Kiedy podjales decyzje o wejSciu w to fizyczne ciato, w pelni rozumiates
swoje odwieczne polaczenie ze Zrodtem Energii. Wiedziales tez, ze twoje
emocje beda statymi wskaznikami, ktére pomogg ci okreslaé twoje biezace
relacje ze Zrédlem Energii. Zrozumienie tych faktow uwalnia cie od we-
wnetrznego pomieszania i od podejmowania zbednego ryzyka. Pojawia sie
w zwigzku z tym poczucie radoSci i przezywania zyciowej przygody.

Emocje sq wskaznikami twego zwigzku
ze Zrodlen Energii

Emocje wskazuja, w jakim stopniu polaczytes sie ze Zrédtem. Nigdy nie
nastapito calkowite zerwanie twego polaczenia ze Zrédtem. Jednak doko-
nywane przez ciebie wybory mysli, ktérym dawates swoja uwage, utworzy-
ly pewne kontinuum twego zwiazku ze Zrédlem Nie-Fizycznej Energii.
Zr6dlo reprezentuije ciebie prawdziwego.

Wraz z uplywem czasu i wraz z nabywaniem praktyki, bedziesz w kaz-
dym momencie wiedzial, w jakim stopniu potaczyles sie ze swoja praw-
dziwa naturg. Jezeli bowiem znajdujesz sie w stanie pelnego przyzwolenia
na przeplyw Energii ze Zrodla, rozkwitasz. Jezeli nie ma w tobie takiej
zgody, twdj rozwdj ustaje.

Jestescie Istotami wyposazonymi w moc i catkowicie wolnymi w swo-
im procesie tworzenia. Kiedy posiadacie te Swiadomo§¢ i skupiacie swoja
uwage na rzeczach, ktére pozostaja w wibracyjnej harmonii z tg $wiado-
moscia, odczuwacie catkowitg rado$é. Kiedy jednak wzbudzacie mysli, ktore
stoja w sprzeczno$ci z ta prawdg, odczuwacie przeciwne emocje — braku
mocy i zniewolenia.

Waszystkie wasze emocje mieszczg sie w tym wachlarzu od radosci do
braku mocy.
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Uzyj swoich emocji, by powrocié
do stanu pomyélnoéci i dobrego samopoczucia

Kiedy wzbudzasz mysli, ktére sa zgodne z twoja prawdziwa naturg, od-
czuwasz w swoim ciele harmonie. Przyktadami tego pozytywnego nasta-
wienia sa rado$¢, mitosé i poczucie wolnosci. Kiedy natomiast wzbudzasz
mys$li, ktore nie sg zgodne z twoja prawdziwg naturg, odczuwasz w fizycz-
nym ciele dysharmonie. Przykladem tego negatywnego nastawienia sa
depresja, lek i poczucie ograniczenia.

Formujesz Energie w sposob zblizony do tego, w jaki rzezbiarze formuja
z gliny wlasne dzieto.

Formujesz ja poprzez site wiasnej koncentracji — myslenie o pewnych
rzeczach, przypominanie pewnych rzeczy i poprzez ich wyobrazanie. Sku-
piasz Energie, kiedy mowisz, kiedy piszesz, kiedy stuchasz, kiedy mil-
czysz, kiedy wspominasz i kiedy tworzysz wyobrazenia. Skupiasz energie
poprzez wzbudzanie my$li.

Rzezbiarze poprzez cierpliwy trening ucza sie formowania z gliny upra-
gnionego przez siebie dzieta. Podobnie ty mozesz nauczy¢ sie formowania
Energii, ktéra stwarza §wiaty, poprzez koncentrowanie swego umyshu.

Rzezbiarze przy pomocy wlasnych ragk wezuwaja sie w materiat i tworza
dzieta, wynikajace ze swojej wizji. Podobnie ty mozesz uzy¢ swoich emo-
cji, aby odczudé swoja droge do Dobra.
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