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Dedykacja

Ksiqzke te dedykuje wszystkim tym, ktdrzy wspierali mnie w procesie
Jéj pisania i cierpliwie czekali na jej wydanie. Drogim czytelnikom
moich ksiqzek oraz wpiséw na blogu. Starym i nowym przyjaciotom,
wiecie, o kim méwig. Dzigkuje Wam za dobre stowo i za to, ze
wspdlnie ze mnq dzielicie pasje wzgledem krysztatow. Dzigkuje
Wam z catego serca.



WPROWADZENIE

Po raz pierwszy o krysztatowych siatkach (zwanych tez krysztatowy-
mi kregami) uslyszatem wiele lat temu. Wéwczas nie byto na ten te-
mat zbyt wielu informagji i trudno bylo je znalezé. Teraz, po latach
— gléwnie dzigki dostgpowi do Internetu — zaczelo si¢ to zmieniad.
Obecnie zauwazy¢ mozna wzrost zainteresowania i popularnosci
krysztatowych siatek, zwlaszcza na przestrzeni kilku minionych lat.

Jedna z pierwszych krysztatowych siatek, jakie samodzielnie
wykonatem, byta siatka ulozona w sypialni, kt6ra miata za zada-
nie stworzy¢ petne spokoju srodowisko wspomagajace sen. Za-
dziatalo, ale jak?

Kiedy przygladalem si¢ krysztalowym siatkom tworzonym
przez innych, zauwazylem, ze kazda z nich spowija mgla tajem-
nicy. Wiele Zrédet milczy na temat powodéw wykorzystywania
konkretnych krysztatéw do budowania krysztalowych siatek.
A nawet jesli o tym wspominaja, to prawie nigdy nie wyjasniaja
znaczenia geometrycznego ulozenia poszczegdlnych kamieni.

13



14 KRYSZTALOWE SIATKI

Dlatego uznatem za istotne, by wyjasni¢, dlaczego do tworze-
nia siatek mocy uzywam danych krysztaléw i dlaczego uktadam
je w te konkretne wzory geometryczne. Ksiazka ta pomoze ci
zatem zrozumie¢ metafizyczng mechanike krysztatowych siatek
i uchyli rabka kryjacej si¢ za nimi tajemnicy.

Przedstawione w tej ksiazce krysztalowe siatki nie zosta-
ly stworzone jedynie po to, by tadnie wyglada¢. Dobratem je
bardzo starannie, stosujac przy tym $wicta geometrie i wlaczajac
moja wiedz¢ na temat krysztatéw. Dzigki temu s3 to praktyczne
i uzyteczne narze¢dzia, ktére mozna wykorzystaé we wszystkich
obszarach zycia.

Jak korzysta¢ z tej ksigzki
OO

Zanim zaczniesz uzywa¢ jakichkolwiek siatek mocy, upewnij
sig, ze zapoznales si¢ z caly trescig tej ksigzki. Zostata napisana
niczym plan kursu — kazdy kolejny rozdziat bazuje na poprzed-
nim. Nawet jesli juz weze$niej miate$ do czynienia z krysztalowy-
mi siatkami, dzigki niniejszej ksigzce dowiesz si¢ nowych rzeczy.
Dlatego tez link, pod ktérym znajdziesz gotowe do wydruko-
wania szablony krysztalowych siatek, zostanie podany dopie-
ro w dalszej czesci tej ksiazki.

Dowiesz sig, jak wykorzystaé energie krysztatow i swigtej geo-
metrii, by wzmacnia¢ swoje intencje, skupia¢ sity umystu i do-
konywa¢ pozytywnych zmian. Ale najpierw poznamy histori¢
i pochodzenie krysztatowych siatek, ktére wykorzystywane sa po
dzi§ dzied. Odkryjemy zwiazek pomigdzy krysztatami a $wigta
geometria oraz dowiemy si¢, dlaczego sa tak istotne w budowa-
niu krysztatowych siatek.
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Zanim zaczniemy, chce tylko powiedzie¢ o prezencie, ktéry
przygotowatem dla kazdej osoby, ktéra subskrybuje méj krysz-
tatowy newsletter. Kiedy si¢ na niego zapiszesz, bedziesz mégt
bezptatnie $ciagna¢ méj ebook Discover Your Guardian Stone.
Ksigzka ta zostata napisana, by za pomocg astrologii poméc ci
odnalez¢ twéj ochronny kamien szlachetny.

Jesli cig to interesuje, prosze odwiedZ mojg witryne interne-
towg lub uzyj bezposredniego linka:

www.ethanlazzerini.com/freegift
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HISTORIA I POCHODZENIE
KRYSZTALOWYCH SIATEK

Niektdrzy twierdza, ze krysztalowe siatki wywodza si¢ z tradycji
starozytnych, inni z kolei, ze jest to wspélczesny wynalazek. A za-
tem, co jest prawda? Bardzo trudno konkretnie okresli¢, kiedy
i gdzie powstaly pierwsze krysztatowe siatki.

Krysztalowe siatki czy tez krysztatowe kregi zaczely si¢ pojawiad
wraz z rozwojem wspélczesnego uzdrawiania za pomoca kryszta-
tl6w. Mialo to miejsce we wezesnych latach osiemdziesigtych XX
wieku. Tak samo jak uzdrawianie krysztatami, krysztatowe siatki
zaczerpnicte zostaly ze starozytnej wiedzy, tradycji i wierzen.

Istnieje wiele dowodéw na to, ze odpowiednie rozmieszczanie
kamieni i krysztatéw miato znaczenie dla wielu kultur na przestrze-
ni wiekéw. Moze wlasnie stad wzigta si¢ cata idea, lub przynajmniej
podobne systemy utozenia krysztalowych siatek. W rozdziale tym
bardziej szczegdtowo przyjrzymy sie kilku starozytnym praktykom
duchowym.

17



18 KRYSZTALOWE SIATKI

Kamienne kregi i megality
QOO0

Megalityczne konstrukcje mozna znalezé we wszystkich zakat-
kach $wiata. Kamienne kregi i inne strukeury spotykane w Euro-
pie sg dobrze znane. Sg one bardzo stare, wrecz starozytne, i nadal
otacza je mgietka tajemnicy oraz budza pewne kontrowersje. Bu-
downiczowie tychze struktur najwyrazniej wierzyli w znaczenie
tych kamieni, ich ulozenie w przestrzeni oraz relacje wzgledem
Storica, Ksigzyca, a by¢ moze takze gwiazd.

Przyjmuje si¢, ze w takich miejscach odbywaly si¢ prakty-
ki i rytuaty duchowe oraz miato miejsce uzdrawianie. Wedtug
wiedzy ezoterycznej i metafizycznej dotyczacej megalitéw uwaza
si¢, ze w takich miejscach starozytni czerpali energi¢ planet lub
kosmosu. Uznaje sig, ze ich lokalizacje takze nie sa bez znaczenia.
Dotyczy to zwlaszcza linii geomantycznych tzw. ley lines oraz
miejsc mocy, w ktérych si¢ one zbiegaja. Owa sie¢ energetyczna
oplatajaca ziemig jest $cisle powiazana ze $wigta geometria.

To, co obecnie wiemy na temat megalitéw to fakt, iz sa one
rozmieszczone wedtug konkretnego geometrycznego projekeu
wzgledem innych waznych monumentéw. Nie bez znaczenia jest
takze ich ulozenie wzgledem pozycji Storica, cykli planetarnych
oraz konstelacji gwiazd.

Najbardziej znanym na $§wiecie kamiennym kregiem jest bez
watpienia Stonehenge. Ogromne kamienie zostaly w jakis sposéb
przetransportowane do Anglii z gérzystych terenéw Walii. Ka-
mien preseli bluestone (kamien Stonehenge/kamient wewngtrz-
nej mocy) mial najwyrazniej istotne znaczenie dla budowniczych
tej konstrukgji. Rozmieszczenie kamieni w kregu mogto stanowié
reprezentacj¢ gwiazd lub samego wszechswiata.

A moze owe megality w jaki$ sposob aczg ze soba niebo i zie-
mig? Ich pierwotne znaczenie zagingto za kurtyna czasu, ale za
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takim konkretnym rozmieszczeniem kamieni z pewnoscig kryje
si¢ glebsze znaczenie.

Napiersnik najwyzszego kaplana
OO

Napiersnik najwyzszego kaptana, o ktérym wspomina Biblia, to
bardzo ciekawy i intrygujacy element szat. Podaje réwniez kon-
kretne instrukcje dotyczace zastosowania i geometrycznego roz-
mieszczenia kamieni szlachetnych:

Uczynisz tez napiersnik sqdu robotgq haftarskq, wedtug roboty
naramiennika urobisz go ze zlota, z hijacyntu, i z szartatu, i z kar-
mazynu dwa kro¢ farbowanego, i z biatego jedwabiu kreconego
ucgynisz go. Czworograniasty bedzie i dwoisty, na pigdz diugosc jego,
i na pied% szerokos¢ jego. I nasadzisz weri petno kamienia, czte-
ry rzgdy kamienia, tym porzqdkiem: sardyjusz, topazyjusz i szma-
ragd w pierwszym rz¢dzie; W drugim zasig rzedzie: karbunkut,
szafir, i jaspis. A w trzecim rzgdzie: linkuryjusz, achates, i ametyst.
A w czwartym rzedzie: chryzolit, onychin i beryl; te bedg wsadzone
w zloto w rzgdziech swoich. A tych kamieni z imionami synéw izra-
elskich bedzie dwanascie wedtug imion ich; tak jako rzezq pieczeci,
kazdy wedtug imienia swego bedy, dla dwunastu pokoler.

— Ksigga Wyjscia 28:15-21

Tekst ten nastgpnie méwi o tym, iz kamienie te reprezentuja
dwanascie plemion Izraela. W przypadku wszystkich starozyt-
nych przekazéw nazwy kamieni szlachetnych sg czasem trudne
do przettumaczenia i istnieja rézne opinie co do nazw niekt6rych
z nich. W pierwszym stuleciu naszej ery zydowski historyk Jézef
Flawiusz twierdzil, ze kamienie te stanowily takze reprezentacje
miesi¢cy roku oraz znakéw zodiaku. To nawigzanie do astrologii
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zaczgto potem taczy¢ z tradycjg istnienia tzw. kamieni narodzin
(ang. birthstones) popularnych w jubilerstwie.

Warto zauwazy¢, ze na wspomnianym napier$niku znajdu-
je si¢ dwanascie kamieni. Liczba ta czgsto pojawia si¢ w wielu
kulturach jako liczba o znaczeniu mistycznym, badz religijnym.
Kamienie utozone sg w czterech rzgdach po trzy, co moze ozna-
czaé cztery pory roku, z kedrych kazda ma trzy miesiace. Lub tez
cztery zywioly zwiazane ze znakami zodiaku.

To, co wiemy na pewno, to to, iz uwazano, ze kamienie te po-
siadajg pewng symboliczna i $wigta moc. Reprezentowaly takze
plemiona i bardzo mozliwe, ze odnosily si¢ do cykli miesiaca lub
konstelacji astrologicznych.

Mandale

OO

Chociaz mandale nie wymagajg zastosowania krysztatéw, to ist-
nieje zwiagzek pomiedzy nimi a krysztalowymi siatkami. Samo
stowo mandala pochodzi ze starozytnego sanskrytu, od stowa
oznaczajacego ,krag”. Jednakze mandale mogg skfada¢ si¢ tak-
ze z innych ksztattéw. Mandale wystepuja zaréwno w tradycji
hinduskiej, jak i buddyjskiej, a ich histori¢ mozna datowac kilka
tysiecy lat wstecz. Uwaza sig, ze mandale stanowia reprezentacjg
wszechs$wiata i zawieraja w sobie zaréwno elementy $wiata fizycz-
nego, jak i duchowego.

Mnisi buddyjscy ucza si¢ tworzenia mandali przy uzyciu
kolorowego piasku, ktéry naturalnie zawiera kwarc. Czasami
stosujg takze krysztaly lub koraliki wykonane z kamieni szlachet-
nych. Tworzenie mandali to rodzaj petnej skupienia medytacji.
Mandala jest niszczona po jej skonstruowaniu. Odzwierciedla to
tymczasowo$¢ zjawisk natury oraz iluzjg czasu i przestrzeni.
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SWIETA GEOMETRIA - PRZEWODNIK

Przejdziemy teraz do ilustrowanego przewodnika i wprowadzenia
w $wiat geometrycznych ksztattéw i symboli $wictej geometrii
stosowanych w wickszosci krysztatowych siatek, z jakimi mozesz
si¢ zetkna¢. Owe ksztatty stanowia komponenty opisanych w tej
ksigzce krysztatowych siatek. Symbole te maja wielorakie zna-
czenie, a rézne zrédla mogg podawaé rézne punkty widzenia.
Zapoznamy si¢ zatem nieco z historia i symbolika ukryta w tych
ksztattach, aby$ mégt lepiej zrozumieé ich znaczenie. Wszystkie
te figury koresponduja dodatkowo z whasciwa numerologia.

To, czego si¢ nauczysz, pozwoli ci wykorzystywaé rézne sym-
bole w krysztatowych kregach tworzonych dla réznych celéw.
Aby bylo ci fatwiej, postanowitem zastosowaé tu stowa kluczowe
— dzigki nim zorientowanie si¢ w energii i esencji, jakie niosa ze
sobg poszczegblne figury geometryczne, bedzie prostsze.

Nie mam zamiaru zasypywa¢ ci¢ nadmiarem zawitych po-
je¢ naukowych czy metafizycznych. Nie jest to konieczne, by
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korzysta¢ ze $wigtej geometrii. Czytelnicy , ktdrzy chcieliby zgte-
bi¢ ten temat, powinni zajrze¢ do bibliografii zamieszczonej na
konicu ksiazki.

Przewodnik ten pozwoli ci zapoznal si¢ z figurami geome-
trycznymi czesto wystepujacymi w krysztatowych siatkach oraz
zaznajomi ci¢ z ich gtéwnym znaczeniem. Pozwoli to na lepsze
zrozumienie projektow i mechaniki krysztatowych siatek przed-
stawionych w tej ksigzce. Umozliwi takze odszyfrowanie sekretéw
innych siatek, z ktérymi moze przyjdzie ci si¢ zetknaé. Przewod-
nik ten mozesz wykorzysta¢ réwniez do przysztego budowania
swoich wlasnych siatek mocy, jesli tylko zechcesz. Wigcej na ten
temat znajdziesz w dalszej czgéci tej ksiazki.

Moze zastanawiasz si¢, jak to mozliwe, ze uzywanie niekté-
rych symboli, zwlaszcza tych o wielorakim znaczeniu, nie spra-
wia, ze uzyskuje si¢ niepozadane rezultaty. Kluczem jest tu twoja
intencja. To samo odnosi si¢ do uzycia poszczegdlnych krysz-
tatéw. To twoja intencja ukierunkowuje energie w taki sposéb,
w jaki jest to najbardziej potrzebne.
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Okrag

OO

Stowa kluczowe:
Ochrona, kompletno$¢, odnowa, staly przeptyw, wsparcie
wszechswiata, zaangazowanie, skupienie, jedno$¢.

Wibracja numerologiczna: 1, nieskoriczonosé.

Historia i symbolika:

Okrag uznawany jest za najstarszy symbol stosowany przez ludz-
ko$¢ i pojawia si¢ we wszystkich kulturach od zarania dziejéw.
Okrag nie ma poczatku ani korica, reprezentuje w ten sposéb
wieczno$¢. Mozna go narysowad jednym pociagni¢ciem. Okragle
ksztalty majq ciata niebieskie: Storice, Ksi¢zyc, Ziemia. Okragly
ksztalt to takze oznaka zaangazowania — taki ksztalt ma wszak
obraczka $lubna.

U starozytnych okrag wyznaczal takze granicg ochronna.
Symbol ten stosowany jest w licznych amuletach i talizmanach
ochronnych. Bransoletki, koraliki i naszyjniki wykorzystuja ten
ksztalt jako baze. Figura ta wystgpuje tez w kamiennych kregach
w réznych $wigtych miejscach w Europie i na calym globie. Po
dzi§ dzieri niemal wsz¢dzie mozna spotkaé okrag jako symbol
ochronny.
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Vesica Piscis
GOOOO
Stowa kluczowe:
Odrodzenie, odnowa, tworzenie, kreatywno$¢, bogini, transfor-
macja, nowe mozliwosci, $wiat duchowy.

Wibracja numerologiczna: 2

Historia i symbolika:

Ksztatt ten znany jest takze pod nazwa Mandorla, co po tacinie
oznacza ,migdal”. Stowo ,piscis” pochodzi od astrologicznego
znaku zodiakalnych Ryb tj. po tacinie ,pisces” — jest to stowo
oznaczajace rybe i stanowi podstawe symbolu ryb uzywanego
w chrzescijanistwie. Figure t¢ mozna réwniez odnalezé w wielu
sredniowiecznych malunkach w postaci elementéw otaczajacych
sylwetki chrzescijariskich $wigtych — ksztatt ten bowiem zwigzany
jest z odrodzeniem oraz zmiang. W przyrodzie znalezé go mozna
w platkach kwiatu lotosu, lisciach réznych roélin i drzew, w owo-
cach cytryny i nasionach réznych owocéw.

Figura vesica piscis utworzona jest przez dwa zachodzace na sie-
bie wzajemnie okregi symbolizujace $wiat duchowy i materialny.
Daje to ksztalt reprezentujacy takze kobiece fono — drzwi narodzin
nowego zycia. Kiedy co§ tworzymy, potrzebujemy przynajmniej
dwoch sit lub dwoch elementéw. Vesica piscis to brama do nowych
do$wiadczen, nowych $wiatéw, a nawet innych wymiaréw.
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Spirala

OO
Stowa kluczowe:
Wzrost, wsparcie wszechs§wiata, rozwéj duchowy, przewodnic-
two, skupienie, madros¢, energia kundalini.

Wibracja numerologiczna: nieskoriczono$é

Historia i symbolika:
To réwniez jeden z najstarszych starozytnych symboli. Mozna go
znalez¢ w postaci rytéw i malunkéw naskalnych w jaskiniach na
catym $wiecie. Figure te czcili Celtowie i Maorysi. Spirala ukazu-
je Sciezke skoncentrowanego ruchu i zintensyfikowanej energii.
W przyrodzie ksztatt ten mozna spotkaé w muszlach, paprociach,
galaktykach, a nawet w nici DNA.

Spirala reprezentuje kosmiczne cykle czasu, Drogg Mleczna,
a nawet caly wszech$wiat. Moze symbolizowaé zwinigtego weza
— jak energia kundalini u podstawy kregostupa czy tez w czakrze
korzenia. Weze utozsamia si¢ z wiedza i madros$cia od niepamiet-
nych czaséw. Z kolei czakry, keére cze$¢ ludzi potrafi dostrzec,
wygladaja niczym spirale $wiatla.
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Wiesz juz, jak dziatajg krysztalowe siatki i jak je programowac.
Teraz cheg pokazad ci naprawdg bardzo prostg krysztatows siatke.
Jej niewatpliwg zaletg jest to, ze mozna ja catkowicie spersonali-
zowaé i dopasowaé do whasnych celéw. Geometrycznym ksztat-
tem, na ktérym opiera si¢ uklad tego kregu, jest Kwiat zycia,
ktéry na pewno pamigtasz z sekcji poswigconej swictej geometrii.

Kwiat zycia to symbol spotykany na catym $wiecie, bywa ma-
lowany na $cianach albo ryty w kamieniu. Méwi sig, ze symbol
ten zawiera w sobie wszystkie inne ksztalty i formy $wigtej geo-
metrii. Wiele oséb wierzy, iz reprezentuje wrecz caly wszechswiat.

Szablon z Kwiatem zycia jest obecnie najcz¢sciej uzywanym
szablonem do tworzenia krysztatowych siatek. To symbol bar-
dzo uniwersalny, dlatego stuzy za wzér dla siatek o réznorakich
celach. Przyciaga kosmiczng energi¢ i pomaga manifestowad po-
zadane cele.

103
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Jeszcze inng zaleta ponizszego szablonu kregu mocy jest fake,
iz mozna go zbudowa¢ przy uzyciu zaledwie kilku krysztatéw.
W kazdym z nich zastosowano sze$¢ krysztatéw szpicéw prze-
zroczystego kwarcu i jednego kamienia centralnego. Mozesz tu
wykorzysta¢ takze duzy lub sredniej wielkosci otoczak. Aby da¢
ci wigeej opcji wyboru, opisatem takze kilka réznych alternatyw
krysztaléw.

Z tych krysztatowych siatek mozesz skorzystaé zwlaszcza wte-
dy, gdy masz mato czasu. Przy bardziej skomplikowanych siat-
kach — do ktérych dojdziemy w kolejnym rozdziale — znalezienie
odpowiednich krysztaléw moze ci zaja¢ trochg czasu. Prosty
siatk¢ mozna ulozy¢ dostownie w tak zwanym ,miedzyczasie”.
Kiedy wydrukujesz sobie szablon z Kwiatem zycia dostgpny pod
zamieszczonym ponizej linkiem, wystarczy, ze przygotujesz sobie
sze$¢ krysztatéw kwarcu i jeden dodatkowy krysztal.

Te proste krysztatlowe siatki s fatwe, szybkie i skuteczne.
Moze nie s3 az tak potezne jak bardziej zaawansowane kryszta-
towe siatki, ale to gtéwnie dlatego, ze w ich sktad nie wchodzg
tak zréznicowane krysztaly jak przy skomplikowanych kregach.
Im wigcej krysztatéw, tym wigcej rodzajéw energii, ktéra moze
ci pomée. Ponadto mnogos¢ krysztatéw zapewnia tez swoisty
efekt synergii. Przetestuj te krysztatowe siatki i sprawdz, czy ci
odpowiadaja. Sg $wietne w sytuacjach naglych, gdy chcesz bar-
dzo szybko zbudowa¢ krysztatows siatke. Aby zobaczy¢ ilustracje
przyktadéw takich siatek, mozesz odwiedzi¢ moja strong inter-
netowy i wejs¢ w zaktadke Resources lub tez mozesz zajrze¢ do
sekeji poswigconej krysztatowym siatkom.

Szablon A jest szablonem wykorzystywanym do tworzenia
wszystkich tych prostych siatek i mozesz go znalez¢ w wersji do
druku w pliku pod adresem podanym ponizej. Jesli nie masz
dostepu do drukarki, to szablon z Kwiatem zycia fatwo mozna
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kupi¢, a poniewaz to bardzo uzyteczny wzér, to moze warto
W niego zainwestowac.

Prosze, bys nie dzielit si¢ podanym ponizej linkiem z zadna
osoba. Jesli z jakichs wzgledéw link ten nie funkcjonuje prawi-
dlowo, odczekaj kilka godzin i sprébuj ponownie. Jesli nadal
beda wystgpowaly problemy, skontaktuj si¢ ze mng za posrednic-
twem mojej strony internetowej, wysytajac e-maila lub poprzez
media spolecznosciowe.

www.ethanlazzerini.com/grid-templates
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Wskazéwka: Aby zilustrowaé rodzaj obfitosci, jakg starasz si¢
zamanifestowaé, mozesz postuzy¢ si¢ takze obrazkiem lub fo-
tografig. Po prostu umies¢ je razem z notatka pod kamieniem
centralnym.

Uzyte krysztaly:
1 duzy lub $redni cytryn
6 krysztaléw szpicéw przezroczystego kwarcu

Szablon krysztalowej siatki: A

Znaczenie §wi¢tej geometrii:
Kwiat zycia wspomaga wszystkie cele i faczy je z wszech§wiatem.
Jest to narzedzie sprzyjajace manifestowaniu celéw.

© Kamien centralny: cytryn

W pozycji 1 — czyli w centrum kregu — umies¢ duzy lub $redni
cytryn. Krysztal ten przyciaga obfitos¢ i sprzyja pozytywnemu
sposobowi myslenia, nastawionemu na sukces i pomyslnosé.
Krysztal ten mozna zastapi¢ z6ttym jadeitem, zielonym jadeitem,
zielonym awenturynem lub pirytem.

@ Kamienie wspomagajace: przezroczysty kwarc

W pozycjach oznaczonych cyfra 2 rozmies¢ krysztaly szpice prze-
zroczystego kwarcu, tak by ich ostre wierzchotki skierowane byty
na zewnatrz kregu. Przezroczysty kwarc skupia, ukierunkowuje
i wzmacnia energi¢ i intencjg kregu.

Afirmacja intengji:
»Programuje te krysztatowg siatke, by przyciqgata do mojego zycia
obfitos¢ i dobrobyt”.
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Wskazéwka: Mozesz takze doda¢ fotografi¢ danej osoby, przed-
stawiajacg ja w dobrym zdrowiu. Po prostu umies¢ ja razem z no-
tatka pod kamieniem centralnym.

Uzyte krysztaly:
1 duzy lub $redni amazonit
6 krysztaléw szpicéw przezroczystego kwarcu

Szablon krysztalowe;j siatki: A

Znaczenie Swi¢tej geometrii:
Kwiat zycia wspomaga wszystkie cele i taczy je z wszech$wiatem.

© Kamien centralny: amazonit

W centrum kregu, w pozycji z numerem 1, umie$¢ duzy lub
$redni krysztal amazonitu. Kamien ten zapewnia uzdrawiajacg
energic i wprowadza stan réwnowagi w aurze. Zastapi¢ go mozna
jednym z nast¢pujacych kamieni: krwawnik, ametyst chevron,
kamien goldstone (zwany tez ,piaskiem pustyni”) lub kwarc
nitkowy.

@ Kamienie wspomagajace: przezroczysty kwarc

W pozycjach oznaczonych cyfra 2 rozmies¢ krysztaly szpice prze-
zroczystego kwarcu tak, by ich ostre wierzchotki skierowane byty
na zewnatrz kregu. Przezroczysty kwarc skupia, ukierunkowuje
i wzmacnia energi¢ i intencj¢ kregu.

Afirmacja intengji:
»Programuje te krysztalowq siatke, by odzyskac zdrowie i zapew-
nié uzdrowienie ............ , o bedzie stuzyc jejljego najwyzszemu

dobru”,



A STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Ethan Lazzerini od ponad 25 lat pracuje z krysztala-
mi. Jego praktyczna i angazujaca intuicje praca po-
zwala mu na dostep do wielu informacji oraz energii
zawartych w krysztalach. Wierzy, ze to narzedzia, ktore
znakomicie sprawdzaja si¢ w rozwoju duchowym i oso-
bistym, manifestowaniu wlasnych celéw oraz ochronie
metapsychicznej.

Krysztalowe siatki to specjalne uklady z wielu kamieni, ktore stuza
wytworzeniu intensywnej energii skupionej na konkretnym celu.
Autor podpowie Ci, w jaki sposdb je tworzyé i aktywowaé, ktore
kamienie mozna ze sobg laczy¢ oraz jakie ksztalty i kolory pozwola
Ci stworzyé harmonijng rownowage miedzy nimi. Nauczysz sie za-
sad oczyszczania krysztaléw oraz ich programowania, dowiesz sie,
czym jest §wieta geometria, kamien centralny, kamienie wspoma-
gajace oraz rozdzka aktywacyjna. Odkryjesz jedna z najbardziej wy-
jatkowych metod pracy z krysztalami i kamieniami szlachetnymi!

Poznaj 34 potezne krysztalowe siatki na:

* obfitosc i dobrobyt, * polaczenie z aniotami,
* oczyszczanie aury, * dodanie energii,

* uzdrowienie, * uwolnienie karmy,

* ochron¢ domu, * wzmocnienie odwagi
* milosé do siebie, i pewnosci siebie,

* dobry sen, * zwiekszenie energii.

Spoteguj moc kamieni i zrealizuj swoje cele!
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