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OMNIZM

POGLAD GLOSZACY, ZE ZADNA KONKRETNA RELIGIA
NIE MA MONOPOLU NA PRAWDE
LECZ PRAWDE MOZNA ZNALEZC W KAZDE]J Z NICH.
OMNISTA JEST OSOBA WIERZACA WE WSZYSTKIE RELIGIE
ORAZ JEDEN TRANSCENDENTNY CEL.




Wstep

Wedy pytali Go Jego uczniowie, co oznacza ta przypowiesé.
On rzekt: Wam dano poznac tajemnice krélestwa Bozego,
innym za$ w przypowiesciach, aby patrzac nie widzieli

i stuchajac nie rozumieli».

LK 8,9-10°

Droga Czytelniczko, drogi Czytelniku!

Ksiazka, ktéra oddaj¢ w twoje rece, méwi o alchemii. Dawniej
praktyka ta kojarzyta si¢ gtéwnie z transmutacja (przeksztatca-
niem) metali nieszlachetnych w szlachetne, co mial umozliwi¢
kamien filozoficzny. Dzi§ coraz cz¢sciej spotykamy si¢ z alchemia

* Wszystkie cytaty biblijne pochodza z Biblii Tysiaclecia, Wydawnictwo Pallottinum,
Poznan 2003, wydanie internetowe: https://biblia.deon.pl/ (przyp. wyd.).
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jako symbolem przemiany wewngtrznej, podczas ktérej alchemik
poznaje siebie, mierzy si¢ z ciemna strona osobowosci, stara si¢ ja
zrozumied i przeksztalci¢ w swoja site. Celem tej podrézy jest na-
tomiast ascendencja, nazywana tez wzniesieniem, Wniebowstqpie—
niem, o$wieceniem. Ta niezwykla przemiana zachodzi zaréwno na
poziomie mentalnym, jak i fizjologicznym. Osoby, ktére systema-
tycznie medytuja, pracujg nad swoim charakterem, wyleczeniem
ran oraz traum, a takze zmiang sposobu myslenia, doswiadczaja
bowiem regeneracji organizmu na poziomie komérkowym.

Owa wewngtrzna alchemia jest mozliwa migdzy innymi dzie-
ki $wictej sekrecji (zwanej energia kundalini). W naszym kraju
termin ten nie zdazyl si¢ jeszcze spopularyzowaé. Jestem jednak
pewna, ze juz wkrétce to si¢ zmieni.

Pod nazwa $wicta sekrecja kryje si¢ proces wydzielania przez
struktury mézgu wyjatkowej substancji zwanej olejem chrystu-
sowym. Pozostaje ona aktywna przez niecale 3 dni w miesiacu.
Dzigki odpowiednim praktykom duchowym mozliwe jest jej za-
chowanie, wzmocnienie wlasciwosci oraz podniesienie wraz z ply-
nem moézgowo-rdzeniowym z powrotem do moézgu. Regularne
powtarzanie procesu prowadzi do rozwoju nowej swiadomosci
i wewngtrznej odnowy.

Temat ten zafascynowal mnie od chwili, kiedy o nim usty-
szalam i dowiedziatam si¢, Ze to wlasnie ten proces zostat zako-
dowany w biblijnej historii narodzin oraz ukrzyzowania Jezusa
Chrystusa. Postanowilam regularnie praktykowaé podnoszenie
oleju, przez kilka miesi¢cy zbieratam réwniez material teoretyczny
z anglojezycznych zrédel. Dzi§ jestem gotowa, aby podzieli¢ sig
owocami moich poszukiwan i doswiadczen.

Temat oleju chrystusowego przez wieki ukrywany byt w przy-
powiesciach i alegoriach. Po to, aby przeci¢tni zjadacze chleba
nie mieli szansy na $wiadome korzystanie z jego mocy. Pismo
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Swiete jest najblizszym nam kulturowo przykladem. Pojawiajacy
si¢ w ksiedze tytul Chrystus odnosi si¢ do osoby namaszczonej,
pomazanca i moze dotyczy¢ kazdego cztowieka. Owa mas¢ o uzdra-
wiajacych whasciwosciach jest bowiem produkowana w naszym
wewnetrznym, genialnym laboratorium, jakim jest mézg, a dzigki
odpowiednim praktykom mozna ja aktywowacé i zamieni¢ w alche-
miczne zloto. Swieta sekrecja to zaledwie jedno z wielu okredlert
tego procesu. W religiach wschodnich nazywany jest on kundalini.

Aby olej chrystusowy mial szans¢ przetrwaé, potrzebuje spe-
cjalnych, fizyczno-duchowych warunkéw. Niestety, u wickszosci
0s6b zostaje zniszczony przez fakomstwo, uzywki lub niskie emo-
cje, takie jak nienawis¢, gniew, chciwosc.

Wierzg, ze skoro ksigzka ta trafita w twoje rece, poszukujesz
w Zyciu czego$ wigcej, niz oferuje materialny $wiat. By¢ moze
nawet masz juz za sobg doswiadczenie zwigzane z wewngtrznym
namaszczeniem, ale nie wiesz, jak $wiadomie kierowa¢ energia,
zeby proces odbywat si¢ cyklicznie. Niniejsza publikacja podpo-
wie ci, jak zrobi¢ to krok po kroku.

Podzielitam jg na sze$¢ rozdziatéw. Cztery pierwsze majg cha-
rakter teoretyczny, przegladowy, dwa pozostate stanowig prak-
tyczny poradnik, jak swiadomie pracowac ze swigtg sekrecja.

W rozdziale pierwszym opowiadam w skrécie, na czym polega
proces oraz skad o nim wiemy. Istnieje na ten temat kilka ksigzek
anglojezycznych, ktére postuzyty mi jako Zrédto wiedzy. Uzupet-
nitam je informacjami zaczerpnigtymi z artykutéw na temat ana-
tomii i fizjologii ludzkiego ciata.

W rozdziale drugim rozwijam watki dotyczace kluczowych
organéw bioracych udzial w procesie wydzielania, wzmocnienia
i podniesienia oleju chrystusowego. Z tego rozdziatu dowiesz si¢
takze co nieco o funkcjonowaniu siedmiu podstawowych czakr,
czyli centréw energetycznych ludzkiego organizmu.
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Rozdzial trzeci méwi o tym, jak oddziatuja na cztowieka ciata
niebieskie — Storice i Ksi¢zyc, ktére odgrywaja tutaj istotng role.

W rozdziale czwartym omawiam natomiast wpltyw Zodia-
ku na czlowieka, wyjasniam powigzania poszczeg6lnych znakéw
z organami ludzkiego ciata oraz poruszam intrygujacy temat dwu-
nastu soli mineralnych, réwniez przypisanych Zodiakowi, ktére
majg by¢ niezbedne dla zachowania dobrej kondycji organizmu.

Rozdziat piaty to szczegétowa instrukgja, jak uchroni¢ delikat-
ny olej chrystusowy przed zniszczeniem iz sukcesem przeprowadzi¢
proces podniesienia go w kanale kreggowym, aby w wersji uszlachet-
nionej mégt trafi¢ z powrotem do mézgu i spetnié swoja role.

W rozdziale széstym opisujg, jak radzi¢ sobie z negatywnymi
skutkami procesu oczyszczania, ktéry jest naturalnym nastgp-
stwem pracy z energig kundalini. Jej przebudzenie i aktywacja
nie koriczg si¢ bowiem na pozytywnych aspektach i wewngetrznej
odnowie. Aby ta odnowa miafa szanse si¢ odby¢, czesto trzeba
zburzy¢ stare schematy i zmierzy¢ si¢ z buntem wszczgtym przez
zagrozone ego. Na twojej drodze moga pojawi¢ si¢ trudne do-
$wiadczenia, jednak sama $wiadomo$¢, ze stanowia integralng
cze$é $ciezki, daje site, aby si¢ z nimi zmierzy¢.

Informacje tutaj zawarte pomoga ci poglebi¢ zycie duchowe
i przybliza ci¢ do glebokich do§wiadczen mistycznych. Cho¢ ko-
rzystam tutaj gléwnie z symboliki biblijnej i obficie cytuj¢ Pismo
Swiete, publikacja ta nie ma charakteru religijnego. Staralam sie
opisaé temat w sposéb, ktéry bedzie jasny dla kazdego Czytelni-
ka, bez wzgledu na to, czy ma juz wiedzg na temat $wigtej sekrecj,
czy spotyka si¢ z nim po raz pierwszy. Jednocze$nie zachgcam cig
do wlasnych poszukiwan i wytyczania wlasnych szlakéw, bo cho¢
transcendentny cel kazdej religii i praktyki duchowej jest jeden,
droga, ktdra kazdy z nas musi przej$¢, jest zawsze wyjatkowa.



ROZDZIAt 1

Mleko 1 miod

Zstapitem, aby go wyrwaé z reki Egiptu i wyprowadzié z tej ziemi
do ziemi zyznej i przestronnej, do ziemi, ktéra op{ywa w mleko
i midd ().

Wj 3,8

Okreslenie $wicta sekrecja (ang. sacred secretion) wprowadzit
w swoich ksigzkach amerykanski homeopata i okultysta George
Washington Carey. W 1920 roku, we wspétpracy z Inez Eudorg
Perry, wydat on ksiazke o tytule ,God-Man: The Word Made
Flesh”. Publikacja ta zawiera zbiér artykutéw traktujacych o taj-
nikach anatomii i fizjologii czlowieka w odniesieniu do Biblii.
Podobnie jak w innych swoich ksiazkach, réwniez tutaj Carey
przedstawit Czytelnikom mieszanke religii, astrologii, fizjologii,
anatomii i chemii, skupiajac si¢ na procesie, ktéry nazwat wlasnie

15
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$wigty sekrecja. Nie byl pierwszym, ktéry ujawnit t¢ tajemnice
$wiatu, poniewaz pierwsi byli hermetycy. On jednak zrobit to
w bezposredni i zrozumialy sposéb. Autor ttumaczy, ze proces
ten odbywa si¢ cyklicznie w organizmie kazdego czlowicka po
12. roku zycia i polega na wydzielaniu w mézgu substancji (ole-
ju chrystusowego), ktéra wraz z plynem moézgowo-rdzeniowym
przedostaje si¢ do kanatu kregowego. Jezeli nie zostanie zachowa-
na i podniesiona z powrotem do mézgu, jej znaczenie jest neutral-
ne. Jedli jednak substancja ma zapewnione odpowiednie warunki
fizyczno-duchowe, ulega wielokrotnemu uszlachetnieniu, wraca
do mézgu i w sposéb dostowny namaszcza cztowieka od srodka.
Docierajac do szyszynki, ktora taczy naszg istote fizyczng z tym,
co duchowe, powoduje glebokie doznania mistyczne oraz zmiang
$wiadomosci.

Na tamach swojej ksigzki Carey przekonuje, ze proces ten zo-
stal zakodowany w biblijnej historii Jezusa Chrystusa, a Pismo
Swicte nawiazuje do niego takze w innych czesciach. O $wiete]
sekrecji méwia réwniez pozostate wielkie religie oraz rézne szko-
ly mistyczne, ktdre uzywaja nieco innej terminologii i alegorii.
Alchemicy natomiast wlasnie w ten sposéb rozumiejg przemiang
olowiu w zloto — w alchemii nie chodzi bowiem o metale, ale
o cztowieka, ktéry ma szans¢ wasc poza ograniczenia swojej ciele-
snej istoty, poszerzy¢ swiadomos¢ i uwolni¢ swéj petny potencjal.

Temat $wigtej sekrecji utrzymywany byt w tajemnicy przez
wieki. Wiedza ta rozpowszechniona byta jedynie w waskim gro-
nie okultystéw, interpretacja Biblii byla i jest natomiast bardzo
dostowna. To doskonaly przyklad rozréznienia migdzy wiedza
egzoteryczna, czyli dostgpna ogdlowi, a ezoteryczna, polegajaca
na osobistym, glebokim do$wiadczeniu. Aby jednak méc to do-
$wiadczenie whasciwie zrozumieé, przydatne jest odkodowanie
symboliki zawartej w $wictych pismach i przekazach.
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W ostatnim czasie wiele si¢ jednak zmienia. Dzis, kiedy kazdy
moze swobodnie dzieli¢ si¢ swoja wiedza i twérczoscia, wydaé
ksiazke albo nagra¢ podcast, wiedza tajemna wychodzi na $wia-
tto dzienne. Zwlaszcza ze zapotrzebowanie na t¢ tematyke ro$nie.
Ostatnie dekady przyniosty potezne fale przebudzenia duchowe-
go. Pytania o niematerialny sens istnienia oraz ch¢¢ doznawania
przezy¢ mistycznych zachgcajg do siggania po tresci, ktére po-
magaja zrozumie¢ i rozwina¢ zycie wewngtrzne. Dlatego temat
$wigtej sekrecji (lub kundalini) pojawia si¢ w mediach coraz cz¢-
$ciej. Wedtug relacji os6b, ktérym udaje si¢ przeprowadzi¢ proces,
mogg dzigki niemu doswiadcza¢ stanu nadswiadomosci, niezwy-
ktych wizji, proroczych snéw, twérczych inspiracji. W dhuzszej
perspektywie czasu praca z tg energia ma dzialanie uzdrawiajace,
zmieniajace sposéb myslenia i pomagajace pozby¢ si¢ negatyw-
nych nawykéw na rzecz obudzenia najlepszej wersji siebie.

Nie ma bowiem nic ukvytego, co by nie miato byé ujawnione,
ani nic tajemnego, co by nie byto poznane i na jaw nie wyszto.
Uwazajcie wiegc,_jak stuchacie. Bo kto ma, temu bgdzie dane;
a kto nie ma, temu zabiora i to, co mu sie wydaje, ze ma.
LK 8,17-18

Czym jest Swieta sekrecja?

Stowo sekrecja oznacza wydzielanie. W tym przypadku chodzi
o sekrecje ptynu o charakterze fizyczno-duchowym. George W.
Carey opisuje substancj¢ eteryczng wydzielang przez przedmurze,
ktéra taczy si¢ z wydzielinami gruczotéw dokrewnych: przysadki
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moézgowej, wydzielajacej substancj¢ przypominajaca mleko, oraz
szyszynki, ktérej wydzielina ma kolor miodu (teraz juz wiesz, dla-
czego w Biblii pojawiaja si¢ stowa o krainie mlekiem i miodem ply-
nacej). Co do okreslenia swigta, choé¢ moze kojarzy¢ sig z religia,
w tym przypadku podkresla wzniosty, duchowy charakter procesu.

Autorzy opisujacy $wicta sekrecje czgsto nazywaja w ten spo-
s6b réwniez samg wydzieling. W pi$miennictwie pojawia si¢ tez
wiele synoniméw, takich jak: olej, olej chrystusowy, mas¢, swigta
substancja, esencja lub krzyzmo (tac. chrisma). Dla wyjasnienia
dodam, ze okreslenie esencja pochodzi od faciriskiego esse, co zna-
czy by¢. Esencja jest wige czyms$ niezbednym do zycia.

O krzyzmie méwimy natomiast zwykle w kontekscie mieszan-
ki oleju i balsamu, uzywanej do namaszczania w trakcie sakra-
mentéw $wigcen, Slubéw czy konsekracji. Tradycja namaszczania
krzyzmem ma symbolizowa¢ uzdrowienie, rado$¢ i obfitos¢. Sta-
nowi wigc zewngtrzny odpowiednik autentycznego namaszcze-
nia, ktére zachodzi wewnatrz organizmu.

Fizyczno-duchowy olej chrystusowy przeplywa od przedmu-
rza, nast¢pnie poprzez przysadke i szyszynke wzdluz centralnego
uktadu nerwowego (stanowia go mézg i rdzen kregowy) — naj-
pierw w dét kregostupa az do kosci sakralnej. Jesli uda si¢ go
podnies¢, wraca tg samg droga i dociera do mézgu, ma juz jednak
nowe, silniejsze wlasciwosci. Po zapewnieniu mu odpowiednich
warunkow, co jest mozliwe poprzez zdrows i lekka dietg, mo-
dlitwe, medytacje, wznioste emocje oraz unikanie czynnikéw ni-
skowibracyjnych, olej nabiera szczegdlnej mocy duchowej, ktéra
nastgpnie wysyca uklad nerwowy. Mamy wigc do czynienia z we-
wnetrzng transmutacjg wydzielin bazowych w bardziej uszlachet-
nione, ktére mozemy nazwac zlotem.

Historia Jezusa Chrystusa, ktéry narodzit si¢ z Maryi Dzie-
wicy, przeszedt przez meke, zmarl na krzyzu, zstapil do piekiet
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a nastgpnie zmartwychwstal, w alegoryczny sposéb opowiada wiec
przemiang wydzielanych w ludzkim organizmie plynéw fizjolo-
gicznych. Stowo chrystus pochodzi od greckiego khristos i ozna-
cza namaszczony olejem. Okre§lenie to mozemy uznac za rodzaj
tytutu, naleznego nie tylko pojedynczemu bohaterowi Nowego
Testamentu, ale wszystkim ludziom poddanym wewnetrznemu
namaszczeniu. Stad olej produkowany w naszym organizmie na-
zywamy chrystusowym. W jezyku hebrajskim namaszczony to
N — mesjasz, stad spotykamy si¢ réwniez z tym pojgciem.

Wréémy jednak do préby zdefiniowania §wigtej sekrecji. Vic-
toria Loalou w ksiazce , The Science Of The Sacred Secretion”
wyjasnia ja jako proces podejmowany przez organizm biologiczny
w odpowiedzi na wplywy astronomiczne, majacy na celu uwol-
nienie naturalnych substancji chemicznych, ktére nastgpnie sg
naladowane i zmienione w celu zapewnienia indywidualnej oso-
bie wzmozonej reakeji’. To za§ umozliwia zdolno$¢ wyczuwania
innych plaszczyzn pdl energetycznych, ktére w przeciwnym razie
bylyby poza nasza percepcja”. Wspomniane wplywy astrono-
miczne dotycza oddziatywania Storica, Ksi¢zyca oraz Zodiaku, co
oméwig szerzej w dalszej czgsci.

Swieta sekrecja a kundalini

Na przestrzeni dziejéw $wigta substancja oraz proces jej wydziela-
nia byly i sa znane pod wieloma innymi nazwami oraz opisywane
na rézne sposoby. Najbardziej rozpowszechnione jest okreslenie
kundalini. Trudno nie zauwazy¢, ze w ostatnich latach w Polsce

* Loalou V., The Science Of The Sacred Secretion, 2018, s.10, ttumaczenie
wlasne.
** Tamze: s. 10.
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nastapil wzrost zainteresowania joga kundalini, ktéra pobudza t¢
energi¢ i utatwia jej przeptyw. Kundalini to pojecie wywodzace
si¢ z hinduizmu i tekstéw wedyjskich, oznaczajace duchowa moc
i energi¢. Przedstawiana jest w postaci weza zwinigtego w czakrze
podstawy (u dotu kregostupa), skad zreszta wzigta si¢ jej nazwa,
gdyz kundala oznacza zwinigty. Gdy dochodzi do jej przebudze-
nia, energia wedruje ku gérze, otwierajac i oczyszczajac czakry.
W kulturze religijnej Indii alegorycznie przedstawia si¢ t¢ energic
jako bogini¢ Szakti. Gdy dotrze na samg gére, do czakry korony,
jednoczy si¢ tam z energia meska, Sziwa. To polaczenie ma uswie-
cony charakeer.

Pozwole sobie tutaj na krétka analize symboliki weza. Zaczne
od przytoczenia ciekawej informacji, ktérg znalaztam w ,,Ogro-
dzie granatéw” Israela Regardie, ksiazce traktujacej o podstawo-
wych zagadnieniach zwigzanych z kabala. W rozdziale méwigcym
o gematrii (systemie, ktéry kazdej literze alfabetu przypisuje licz-
b¢) Regardie thumaczy mozliwo$¢ odnajdywania fascynujacych
korelacji migdzy stowami, ktére maja t¢ samag wartos¢ liczbowa,.
Nawet, jesli podstawowe znaczenia stéw sa inne, istnieje migdzy
nimi jakies$ polaczenie. Autor podaje przyktad hebrajskiego stowa
MY — waz, ktére w systemie gematrii hebrajskiej sumuje si¢ do
358. Taka sama warto$¢ ma stowo M@ — mesjasz". Dla oséb, kt6-
re nie interesuja si¢ tematem czakr, medytacji i kundalini, zwiazek
migdzy wezem a mesjaszem moze wydawac si¢ niedorzeczny. Je-
$li jednak odniesiemy te okreslenia do kundalini, wydobywamy
oczywista analogie. Ow waz ma tutaj znaczenie uduchowionej
mocy tworczej, ktéra thkwi w kazdym cztowieku, wystarczy ja
rozbudzi¢. Autor pisze réwniez, ze w starozytnych Indiach osoby
wtajemniczone w misteria okreslano nagami, czyli wezami.

* Regardie 1., Ogréd granatéw, Okultura, Warszawa 2020, s. 140.



