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Nota od Autorki

Lezac pewnego letniego dnia na storicu, poczutam potrzebg, aby
spojrze¢ w gére na pobliskie drzewo. Siedzial na nim jastrzab,
przypatrujac mi si¢ czujnie. Nasze spojrzenia spotkaly si¢ tylko na
chwile, ale wydawato mi sig, ze trwalo to znacznie dtuzej: catkiem,
jakby czas si¢ zatrzymal. Potem jastrzab zanurkowat tuz obok mo-
jej glowy, a ja poczutam na twarzy podmuch powietrza, wywotany
przez topot jego skrzydel. Obudzito to we mnie niezwykte wzru-
szenie — to przelotne spotkanie miato glebokie znaczenie, ktérego
nie da si¢ opisa¢ stowami. Owo doswiadczenie sprawito, ze poczu-
tam potrzebe umocnienia mojej wigzi z otaczajacymi nas Zrédtami
duchowymi, ktére przekazuja nam wiadomosci. Postanowitam
osiagna¢ ten cel, piszac niniejsza ksiazke. Jestem wdzigezna, ze nie
potraktowalam tamtej chwili jako zwyklego zbiegu okolicznosci,
a zamiast tego przeksztalcitam emocje, ktére wywolala we mnie
tego dnia, w ten przewodnik po znakach. Mam nadziejg, ze i wy
odnajdziecie w nim inspiracj¢, aby uczyni¢ to samo: by odbie-
ra¢ pickne wiadomosci, ktdre wysylaja otaczajace nas Zrédta, zeby
nam pomdéc — i wykorzystaé je do transformacji waszego zycia.
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Jak Rorzystaé
z tej RsiazRi?

N iniejsza ksiazka podzielona jest na trzy czgsci, ktdre obej-
muja do$wiadczenie otrzymywania, rozpoznawania i roz-
szyfrowywania znakéw. Kluczowym czynnikiem na kazdym z tych
etapéw beda twoje emocje, a takze wszelkiego rodzaju osobiste
relacje, jakie mogly faczy¢ ci¢ z bliskg zmarlg osoba, ktora wysyta
ci dany znak. Twoje wyjatkowe do$wiadczenia oraz uczucia stano-
wig fundament, na ktérym mozesz budowa¢ t¢ nadprzyrodzona
forme¢ komunikacji. Dzi¢ki wskazéwkom zawartym w tej ksiaz-
ce bedziesz w stanie przettumaczy¢ tajemne znaki na zrozumialy,
prosty jezyk, ktéry pomoze ci poruszac si¢ po zyciu i niesamowi-
tym, otaczajacym ci¢ Swiecie.

Z czesci pierwszej dowiesz si¢ wigeej o tym, czym sg znaki,
w tym o réznych ich rodzajach i sposobach ich odbierania. Cho-
ciaz wiele konkretnych symboli oméwionych w tej ksigzce nalezy
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16 * Ksigga symboli i znakéw z zaswiatéw

do kategorii ,namacalnych” (na przyklad zwierz¢ lub, dajmy na
to, zegar), znaki niematerialne lub znaki, ktére nie majg swojej
fizycznej formy (na przyktad emocja, ktéra wydaje si¢ pojawiaé
znikad lub interakcja spoteczna, ktéra wywiera trwaty $lad), sa tu
réwniez znaki przeanalizowane jako doskonate pomoce w odblo-
kowywaniu potaczen z tymi, ktdrzy przeszli na ,drugg strong”.

W drugiej czedci ksigzki znajdziesz sto pigédziesiat znakéw
i symboli powszechnie uzywanych przez dusze tych, kedrzy ode-
szli, gdy pragng si¢ z nami kontaktowaé. Chociaz bedg mialy
rézne znaczenia, odmienne w zaleznosci od kultury, kontekstu
i osobistych relacji, jakie mogtes mie¢ z osobami, ktére odeszly,
6w przewodnik stuzy jako podstawa do nawiazania kontaktu
z ,druga strong’ i jego poglebienia. Wykorzystaj t¢ czg$¢ jako ro-
dzaj stownika, aby szybko rozszyfrowywaé sposoby, w jakie ci,
ktérzy odeszli, wysytajq ci sygnaly.

Wreszcie, w czgéei trzeciej, dzigki wskazéwkom umozliwiaja-
cym dokonywanie doglebnej refleksji, zrozumiesz swoje nawyki
zwiazane z odbieraniem znakdéw. Znajdziesz w niej dziennik po-
zwalajacy $ledzi¢ otrzymywane sygnaly — a takze analizowad wia-
sne emogje, ich naturg i intuicyjna reakcjg na te komunikaty — tak
aby$ mégt lepiej zrozumied, kto i co chce ci przekazaé.

Niniejsza ksigzka jest narzgdziem, ktére pomoze ci wzmocnié
twojg zdolnos$¢ do postrzegania i odbierania energii spoza $wiata
fizycznego. Juz wkrétce rozpoczniesz niezwykla podréz, w trak-
cie ktérej odkryjesz swdj wewngtrzny $wiat, glteboka intuicje
i zaczniesz inaczej patrzeé na codzienno$¢ podczas poszukiwania
skarbéw ukrytych w tym, co z pozoru oczywiste. Kiedy juz do-
strzezesz, w jaki spos6b przemawiaja do ciebie duchy, twéj $wiat
zmieni si¢ bezpowrotnie! Zaczynajmy wigc!



CZESC 1.

Wprowadzenie
do znakow

N asza podréz do jezyka znakéw zaczyna si¢ od wyjasnienia
kilku podstawowych poje¢. W tej cz¢sci dowiesz sig, czym
sa znaki, kto je wysyla i jak je odbiera¢. Dzi¢ki zaznajomieniu sig
z tymi kwestiami bedziesz nie tylko lepiej przygotowany do do-
strzezenia préby kontaktu, ale i poczujesz si¢ pewniej, $wiadom,
skad pochodza znaki, ktére napotkasz.

Filarami tej cz¢éci bedg twoja intuicja i instynke. Najlep-
szymi narz¢dziami — emocje kryjace si¢ za symbolami, osobi-
ste do§wiadczenia i uwaga poswigcana zmystom. Im bardziej
bedziesz polega¢ na silnych wigziach taczacych wszystkie istoty
lub na wyjatkowej osobistej wi¢zi migdzy tobg a twoimi bliskimi
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18 + Ksiega symboli i znakéw z zaswiatéw

zmarlymi, tym wicksza wiar¢ bedziesz poktadal w symbolach,
ktére dostrzezesz. 1 chociaz wigckszo$¢ znakéw scharakteryzo-
wanych w czeéci drugiej ma charakter fizyczny, zapoznanie sig
z opisanymi w niej sygnatami niematerialnymi (lub abstrakcyj-
nymi) zwigkszy twoja $wiadomo$¢ istnienia tych, ktdrzy przeszli
na ,druga strong” oraz wyjatkowych wiadomosci, ktére ci prze-
sytaja. Ta naturalna zdolno$¢ to co$§ wrodzonego, a twoja dusza
juz zna éw jezyk. Dzigki czgéci pierwszej po prostu rozbudzisz
w sobie te talenty!

Czym saq znaki?

Kiedy dana osoba opuszcza §wiat doczesny, zmienia si¢ sposéb,
w jaki si¢ komunikuje. Pozbawiona postaci cielesnej, jesli chce
zaznaczy¢ swojg obecno$¢ w $wiecie fizycznym, musi polegaé
na innych $rodkach. Jednym z gtéwnych sposobéw, aby tego
dokona¢, sg znaki, przesytane przez réznego rodzaju obiekty,
emocje lub zdarzenia o glebszym, niz tylko pozorne, znaczeniu.
Znak moze mie¢ form¢ symbolu, zjawiska naturalnego lub rze-
komo przypadkowego zajscia. Jako przyklad mozna wymieni¢
chociazby gol¢bia ladujacego nagle na twoim parapecie, tgcze
pojawiajacy si¢ w szczegdlnym momencie lub inne wazne wy-
darzenie, do ktérego dochodzi w chwili majacej dla ciebie spe-
c¢jalne znaczenie!

Swiaty emocji, doznari i odczu¢ sq jak klawiatury, za pomoca
ktérych istoty przebywajace po ,drugiej stronie” pisza swoje hi-
storie, wysylajg ostrzezenia, potwierdzenia i inne informacje, aby
podzieli¢ si¢ nimi ze $wiatem zywych. Wobec braku bariery stéw,
za pomocy znakéw moga przekazaé o wiele wigeej, niz mogtoby
sie zdawad!
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Rézne rodzaje znakéw

Z ,drugiej strony” otrzymujemy dwa gtéwne rodzaje znakéw:
fizyczne i eteryczne. Znaki fizyczne sg bardziej oczywistymi sy-
gnatami, ktére mozna zobaczy¢ i/lub dotknaé. Pojawiajg si¢ jako
przedmioty, wydarzenia badZ tez zywe stworzenia. Dostrzeganie
co rusz ksztattu serca, zwrdcenie uwagi na reklame, na ktérej
~przypadkiem” znajduje si¢ data urodzin twojego zmarlego ojca
albo wazka ladujaca na twojej doni o zachodzie storica to zaled-
wie kilka przyktadéw znakéw fizycznych. Glebsze uczucia, kedre
one wywoluja, tworza wiez miedzy tobg a osoba, ktdra komuni-
kuje si¢ z tobg. Poczucie potrzeby zakupu i renowacji konkret-
nego antycznego krzesta czy impuls, by podnie$¢ monetg, ktdra
znalazles, to przyklady znakéw fizycznych, kedrych znaczenie jest
wzmocnione przez emocje.

Znaki eteryczne s3 mniej namacalne. Mozna je wyczué
tylko poprzez emocje i inne niematerialne doznania, takie jak
dzwigk czy zapach. Sg to doswiadczenia, ktére mogg wydawaé
si¢ odrealnione lub tatwo mozna je uznaé za zbieg okolicznosci
badZ pomylke, jesli nie zwraca si¢ na nie szczegélnej uwagi.
Na przyktad przypadkowe ustyszenie w glowie glosu zmarlej
ciotki i ,niechcacy” nazwanie przyjaciétki imieniem jej zmarlej
matki, moga wydawac si¢ drobnymi zbiegami okolicznosci, ale
w istocie sg to sygnaly o wielkiej sile. Znaki eteryczne moga by¢
znacznie trudniejsze do objasnienia bez namacalnych dowo-
déw, jakich dostarczajg znaki fizyczne, ale uczucia towarzyszace
tym sygnalom moga by¢ niezwykle intensywne — stanowia one
bezposredni portal do duszy zmarlej osoby, ktéra prébuje si¢
z toba skontaktowad. W rozpoznawaniu i rozumieniu znakéw
eterycznych ogromne znaczenie maja twdj niepokéj, wahania
nastroju i ogdlne odczucia.
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Kto wysyla mi znakRi i dlaczego?

Znaki czgsto wysylaja osoby, ktére znates, takie jak twoi zmarli
dziadkowie lub rodzenistwo. Dlaczego? Najprawdopodobniej, aby
przypomniec ci o swojej obecnoéci, zapewnic ci¢ o uczuciu, jakim
weciaz cig darza, udzieli¢ pomocnej wskazéwki, wysta¢ ostrzezenie
i/lub po prostu utrzymacd wi¢z ze $wiatem fizycznym.

Jednak robig to nie tylko osoby, z ktdrymi taczyly cie osobiste
relacje. Jesli dzielite§ dom, prace lub przyjaznites si¢ z kims, ko
odszedt, najprawdopodobniej juz otrzymujesz od niego znaki.
W takich przypadkach osoby ,z drugiej strony” komunikujg si¢
z toba, by przekazal ci wskazéwki, informacje i wsparcie. Wspdl-
ne wiezi taczace wszystkich ludzi na Ziemi sg niczym nici, za keére
pociagaja zmarli. Kiedy dzielite$ z kim§ przestrzeri umystowa, mi-
sj¢ lub pasje, w pewnym sensie ,nadajesz” na tych samych falach
co osoby przebywajace w zaswiatach!

Dlaczego znakRi sa waZzne?

Oprécz konkretnych powodéw, dla kedrych twoi zmarli bliscy
wysylaja ci rézne znaki (aby przekazaé ci informacje, poméc ci
w osiggnieciu celéw zyciowych, uspokoi¢ ci¢ lub doradzi¢ ci
zmiang i tym podobne), znaki s3 wazne réwniez dla utrzyma-
nia wigzi. Uwaga jest potezng sita — czgstotliwoscia o wysokiej
wibracji — a zwracanie uwagi na kogo$, niezaleznie od tego, czy
wciaz zyje, czy przeszed! na ,drugg stron¢”, oznacza dzielenie si¢
z nim energia. Zeby wysta¢ tego typu komunikat osoba, ktéra
odeszta, potrzebuje mnéstwa energii! Jej emocje przemierzajg
cale plaszczyzny egzystencji, by polaczy¢ si¢ z toba w twojej
rzeczywistosci.



CZESC 2.

Stownik znakRow

Poniisze znaki s3 jednymi z najczgéciej spotykanych i odbie-
ranych. Ma si¢ rozumie¢, ich znaczenie moze zdecydowanie
si¢ r6zni¢ w zaleznosci od kultury, regionu, religii i osobistych
doswiadczeni danej osoby, wigc pamigtaj o kontekscie i zaufaj
swojej intuicji, aby rozszyfrowac to, co widzisz/odbierasz innymi
zmystami. Przede wszystkim nalezy jednak pamigtad, ze proces
przekazywania i odbierania znakéw to osobista rozmowa migdzy
tobg a ,,druga strong”. Sygnaty, emocje i wspomnienia, ktére po-
jawig si¢ w twoich interpretacjach, sprawiaja, ze te wiadomosci sg
wyjatkowe — i tylko twoje.

Ponadto ponizszej listy zdecydowanie nie mozna uznaé za
kompletna! Chociaz zawiera ona popularne znaki, istniejg nie-
zliczone sposoby, dzigki ktérym osoby z ,drugiej strony” moga
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38 Ksiega symboli i znakéw z zaswiatéw

dawa¢ zna¢ o swojej obecnosci. W miar¢ kontynuowania tej po-
drézy po znakach mozesz poczué potrzebe dodania do listy no-
wych symboli — czy to w dzienniku znakdéw, zawartym w czesci
trzeciej, czy w osobnym notatniku lub notatce w smartfonie. Kie-
dy dostroisz si¢ do czgstotliwosci ,, drugiej strony”, osoby, ktére na
nig przeszly, odpowiedza. Twoja kreatywno$¢, otwarto$¢ umystu
i $wiadomos¢ otoczenia sg jedynymi narzedziami, jakich potrze-
bujesz do rozszyfrowania ich jezyka znakéw!



Stownik znakéw ¢ 39

Awaria urzgdzei elektronicznych

Sygnat od duszy w twoim otoczeniu

Jesli zauwazysz, ze twoje urzadzenia elektroniczne dzialaja niepra-
widtowo lub si¢ psuja, zanim pobiegniesz do serwisu, zastanéw
si¢, kto z ,,drugiej strony” moze wysyta¢ ci znaki! Telefon, ktéry
wiecznie si¢ roztadowuje, zaréwka, ktéra ,strzela” tuz nad twoja
glowa czy kamery bezpieczefistwa, ktére wylaczaja si¢ bez wyraz-
nego powodu, moga by¢ znakami od kogos z twoich zmarlych
bliskich. Tego typu niespodziewane awarie sprzetu elektronicz-
nego sa wynikiem dziatania duszy, ktéra trwa w poblizu, niosac
ze sobg duzg ilo$¢ energii. Osoby, ktére odeszly, majace za zycia
silng, petna pasji i nonkonformistyczna osobowo$¢, czgsto psuja
rzeczy, gdy cheg zwrdci¢ na siebie twoja uwage.

Co nalezy zrobié: Kiedy zdarzy ci si¢ pozornie przypadkowa
awaria sprzgtu elektronicznego, poswie¢ chwilg i zastanéw sie, kto
moze wysyla¢ ci wiadomos¢. Poczuj jego obecnos¢ i — tak jak
w zyciu — postaraj si¢ go uspokoié, wypowiadajac kilka pokrze-
piajacych stéw. Zapewnienie: ,Wiem, ze tu jestes i to doceniam”
moze ulagodzi¢ niespokojna energi¢ i umozliwi¢ wam kontynu-
owanie kontaktu w mniej agresywny sposdb.
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Bez

Czuly przekaz dla twojego serca

Dos¢ wezesnie kwitnace bzy sa uznawane za jeden z symboli wio-
sny. Ich delikatny zapach jest bardzo charakterystyczny i moze
wywotaé uczucie komfortu i nostalgii, wywolanej tesknotg za
przeszioscia. Bez od dawna jest symbolem uplywajacego czasu,
radosci i wspomnieri o milosci. Kiedy zauwazysz, ze w twoim
otoczeniu regularnie pojawia si¢ ten symbol, zaréwno w formie
fizycznej, jak i wyobrazeri artystycznych, wiedz, ze dusza, kt6-
ra przeszta na ,drugg stron¢” chce ci powiedzieé: ,Otwérz swoje
serce”. Pragnie, abys wiedziat, ze w twoim Zyciu zachodzi proces
odnowy. Jednak bez wzgledu na to, co przyniesie los, wspomnie-
nia taczacej was wigzi na zawsze pozostang w twoim sercu.

Co nalezy zrobié: Poswigc ten czas na refleksj¢ nad miniony-
mi dniami. Przyjmij z pokora emocje, ktére pojawiaja si¢ w twoim
zyciu. Zeby to zrobi¢, musisz otworzy¢ swoje serce. Pomysl o cza-
sach, kiedy czules si¢ kochany przez osobe, ktéra odeszta.
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Kreatywne symbole

Jak juz wspomniatam w czeéci pierwszej, symbol nie za-
wsze jest dosfowny. Dusze po ,drugiej stronie” wykazujq sie
kreatywnoscig w przesytaniu przekazéw, a chfoniecie ich
z otwartym umystem umocni waszq wiez. Mozesz dostrzegad
symbole w ich fizycznej postaci, ale réwnie dobrze zauwazad
ich artystyczne wyobrazenia i rézne inne formy. Na przykfad
widok bzu w ogrodzie jest do$¢ oczywisty, ale ciggfa stycznosé
z zapachem bzu, jego zdjeciamii/lub grafikami prezentujqcy-
mi ten kwiat oraz nazwy sklepéw zawierajgce stowo ,bez” to
réwnie wazne sygnaly. Mozesz na przyktfad zobaczyé przed
sobg w kolejce osobe z tatuazem przedstawiajgcym bez, za-
uwazyé, ze nazwa uzytkownika ktéregos z nowych znajomych
zawiera nazwe tego kwiatu albo otrzymaé w prezencie $wiece
o zapachu bzu. Mozliwosci, jeéli chodzi o charakter tego typu
przekazéw sq nieograniczone, co oznacza, ze kiedy otwo-

rzysz swoj umyst, bedziesz na nie bardziej wyczulony.
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Biedronka

Symboliczny sygnal transformacyjnego doswiadczenia

Mata, ale mita dla oka biedronka moze pielegnowaé twoje po-
czucie wewngtrznego spokoju, dzigki swojej fagodnej naturze.
Biedronka przynosi rado$¢ i nadziej¢ na nowy poczatek. To,
symbolizujace dobrobyt, przemian¢ i duchowe przebudzenie,
malenkie stworzonko ma pot¢zng metaforyczng moc! Uczy, ze
w najbardziej nieoczekiwanych momentach twoje zycie moze ulec
nieodwracalnej zmianie. Kiedy widzisz ten symbol, jakas dusza po
»drugiej stronie” wyczuwa zwiastuny zmian, ktére wkrétce zajda
w twoim zyciu. I bez wzgledu na to, jak nieistotne mogg ci si¢
one wydawa¢ w danej chwili, mozesz by¢ pewien, ze bgda miaty
transformacyjng moc.

Co nalezy zrobié: Zastanéw si¢ nad wszystkim, co musiato
si¢ wydarzy¢, aby$ znalazt si¢ w tym momencie, tu i teraz. Za-
pewnij o swojej mitosci i wdzigcznosci tych, ktérzy czuwaja nad
tobg po ,drugiej stronie”. Wiedz, ze bedg przy tobie podczas
nadchodzacych zmian, w przestrzeni twojego serca, ktéra dla
nich stworzytes.
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Billboard

Dostowny ,.znak” od ducha

Jednym z ulubionych sposobdéw, w jaki osoby z ,drugiej strony”
lubig si¢ z nami kontaktowa¢, jest uzywanie tablic drogowych,
billboardéw lub szyldéw sklepéw, ktdre mijasz. Wykorzystuja je,
aby wywola¢ w tobie uczucie naglej swiadomosci. To dostowne
znaki, uzywane w celu przyciagniecia twojej uwagi, a zawarte na
nich krétkie, ale zazwyczaj wyrazne przestania sa czgsto odpowie-
dzig na dreczace ci¢ akurat pytania. To dla zmartych wygodny
sposob, w jaki moga dad ci zna¢ o swojej obecnosci. Wazne jest,
zeby mie¢ oczy i uszy otwarte na tego typu duchowe sygnaly, po-
niewaz kto$ z ,drugiej strony” bardzo si¢ stara, by skierowa¢ twdj
wzrok tam, gdzie powinienes$ spojrzeé. Zaufanie wlasnej intuicji,
podczas dostrzegania tego typu symboli, pozwoli ci rozpoznaé,
czy s3 one jedynie przypadkowe, czy tez majg boskie pochodzenie.

Co nalezy zrobi¢: Zagraj z osoba z ,,drugiej strony” w zabaw-
na gre, proszac ja dzisiaj o znak. Zachowaj otwarty umyst i badz
uwazny podczas wykonywania codziennych czynnosci, i traktuj
wszystkie miejsca, na jakie zwrécisz uwagg, jako potencjalne ka-
naty komunikagji.
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Mystic Michaela jest autorkq ksigzek, gospodyniq podcastu Know Your
Aura with Mystic Michaela! i medium w czwartym pokoleniu. Specjalizuje sie
w odczytywaniu aur. Obecnie mieszka na potudniu Florydy, gdzie prowadzi
warsztaty i cykliczne wydarzenia o nazwie Aura Reading.

Czy zdarza ci sie widzieé powtarzajqgce sie sekwencje liczb?
Spotykasz te same zwierzeta w nietypowych momentach
lub doswiadczasz dziwnych zbiegéw okolicznosci?
Odkryj jezyk, ktérym Wszechswiat prébuie sie z tobqg skontaktowad.

Zamiast btgdzié w poszukiwaniu odpowiedzi, zyskasz wiarygodne zrédto
wiedzy, kiére pomoze ci zrozumieé sygnaty wysytane przez Wszechs$wiat
w chwilach, gdy najbardziej potrzebujesz wsparcia. To przewodnik, ktéry
pozwoli ci dostrzec i zrozumieé subtelne sygnaty. u

Dzigki temu praktycznemu przewodnikowi po $wiecie symboli:

* Zrozumiesz ukryte przestania — nauczysz sie btyskawicznie inter-
pretowaé znaczenie 150 zjawisk, omendw i symboli.

*  Wzmocnisz swojq intuicje — zaczniesz swiadomie dostrzegaé syn-
chroniczno$é, co pozwoli ci podejmowaé decyzje zgodne z twoim we-
wnetrznym glosem.

e Odzyskasz spokéj i poczucie sensu — zamiast leku przed nieznanym,
poczujesz wsparcie duchowe i pewnosé, ze jestes na wiasciwej $ciezce.

e Otrzymasz gotowe odpowiedzi — skorzystasz z uporzqdkowanej wie-
dzy w formie leksykonu, ktéry bedzie dla ciebie drogowskazem na co dzier.

Przestan ignorowa¢ znaki
i zacznij prowadzi¢ dialog z wlasnym przeznaczeniem
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jeszcze lepsze jutro

Ksigzke mozesz kupi¢ w sklepie Talizman.
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