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Ezoteryka › magia Ezoteryka › czary

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › zaklęcia

Rozwój osobisty › motywacja

ebooki poczucie własnej wartości pozytywna energia relacje spokojny umysł

 zapowiedź

Szczęśliwa wiedźma
Mandi Em
Tytuł oryginału: Happy Witch: Activities, Spells, and Rituals to Calm the Chaos and Find Your Joy

ISBN: 978-83-8301-654-2; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 256; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2024; Nr wydania: I;

Szczęśliwa wiedźma, czyli magiczne BHP – recepta na przyziemne przytłoczenie

Czary to praktyka, która pomaga połączyć się ze sobą, z naturą i tajemnicami wszechświata. Czarownice mają otwarty umysł. Nie pozwalają
sobie na ograniczające przekonania dotyczące tego, co jest prawdziwe i możliwe. Dzięki swoim magicznym rytuałom i zaklęciom przekształcają
ból w spokój, cierpienie w szczęście. Niestety uprawianie magii jest również niezwykle wyczerpującym zajęciem. Mało kto zdaje sobie z tego
sprawę, że przyziemny wymiar może być dla czarownic pełen stresorów i dramatów. W jaki sposób więc zadbać o swoje „magiczne BHP”? Jak
odróżnić toksyczną pozytywność (pomijanie prawdziwego odczuwania własnych emocji) od autentycznej pozytywnej energii? Jak celebrować
świadomość, dać uwieść się naturze, rozpieszczać swoje wewnętrzne dziecko? W jaki sposób odbudować relację ze swoim ciałem i ponownie
poczuć szczęście z uprawiania magii? Kim jest szczęśliwa wiedźma i jak się nią stać? Odpowiedzi znajdziesz w tej książce!

Odzyskaj dziecięcą radość z praktykowania magii

Mandi Em, czarownica i autorka bestsellera Magia terapeutyczna, pokaże ci, jak wnieść radość do swojej codziennej magicznej praktyki. Tańcz,
by twoje ciało stało się kanałem przepływu pozytywnej energii. Stwórz masę plastyczną, która pomoże ci w walce z trudnymi emocjami.
Wykorzystaj medytacje sensoryczne, by wzmocnić poczucie własnej wartości. Udaj się na randkę ze sobą i odbuduj relacje z ciałem. Manifestuj
szczęście przy pomocy tablicy inspiracji. Wyczaruj słoik z terapeutycznymi zaklęciami na każdą okazję. Zacznij bawić się swoimi magicznymi
umiejętnościami i przede wszystkim odzyskaj dziecięcą radość z uprawiania magii!
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Fot. DALL·E

Magia to również twoje emocje, motywacja i relacja ze sobą

Szczęśliwa wiedźma to wyjątkowa, magiczna księga. Wykracza poza schematy tego, jak w powszechnym rozumieniu wygląda praktykowanie
magii. Bo magia to nie tylko tajemne grymuary, świece, zaklęcia, mistyczne symbole i talizmany. Autorka skupia się na twoich emocjach,
motywacji i poczuciu własnej wartości. Udowadnia, że im lepiej czujesz się w swoim ciele, im bardziej twój umysł jest spokojny i otwarty, tym
potężniejsza jest twoja magia. Właśnie dlatego w swojej książce zawarła praktyczne narzędzia do radzenia sobie z wyzwaniami życiowymi,
takimi jak zmęczenie, stres, brak pewności siebie czy problemy z samoakceptacją.

Używaj czarów do manifestowania radości, osiągnięcia spokojnego umysłu i bycia wolną

Każdy rozdział przedstawia element bytu, który prowadzi do rozwoju osobistego i duchowego. Autorka opisuje, jak używać czarów, aby:

Być wolną, kładąc podwaliny pod magicznie wzmocniony sposób myślenia.

Żyć w zgodzie z naturą, łącząc się z naturą i czerpiąc z niej radość.

Być wesołą, zapraszając zabawę i kreatywność do swojego życia poprzez zaklęcia i rytuały mające na celu uzdrowienie i rozkoszowanie

się wewnętrznym dzieckiem.

Być spokojną, odkrywając błogość w spokojniejszej pracy swoich magicznych praktyk, badając swoje cienie, aby znaleźć światło.

Być połączoną, używając magii relacyjnej, aby cieszyć się połączeniami ze sobą i innymi na głębszym poziomie.

Być uduchowioną, ucieleśniając magię, którą chcesz zobaczyć na świecie.

Czy jesteś więc gotowa, aby zrobić krok naprzód i przywołać w sobie niesamowicie szczęśliwą czarownicę?
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Fot. DALL·E

Spróbuj już dziś być szczęśliwą wiedźmą – rytuał tańca manifestacyjnego

Poniższy rytuał może być wykonywany w dowolnym momencie (nawet wiele razy dziennie!) jako metoda zasilania swoich manifestacji świętym,
radosnym ruchem i przepływem. Kluczem jest wywołanie pożądanych emocji i traktowanie ruchu jako aktu generowania mocy dla twoich
manifestacji.

1. Zacznij od stworzenia „sceny” tego, co chcesz zamanifestować. Na przykład, jeśli próbujesz zamanifestować zakup domu, nie skupiaj

się na otrzymaniu kluczy – zamiast tego skup się na scenie zwykłego dnia, gdy tam mieszkasz. To samo dotyczy manifestowania

uzdrawiających stanów emocjonalnych, takich jak szczęście. Zamiast wyobrażać sobie scenę, w której jesteś tylko ty, ale szczęśliwszy,

wybierz przyziemny moment, który ucieleśnia tę wizję (np. budzenie się w łóżku z uczuciem zadowolenia, gdy twoje dzieci przychodzą

na sobotnie poranne przytulanie).

2. Teraz włącz muzykę, która odpowiada częstotliwość tego, co próbujesz przywołać. Większość ludzi ma piosenki, które wywołują

określony nastrój lub emocje.

3. Włącz muzykę i zacznij tańczyć. Gdy zaczniesz się poruszać, utrzymuj scenę w głowie. Jakie emocje są w niej obecne? Jakie jest

otoczenie? Zwróć uwagę na drobne, przyziemne szczegóły. Obracaj się i poruszaj tak, jakby twoje fizyczne działanie miało moc

ożywienia sceny. Niech twój ruch i energia działają jak zasilacz ładujący twoje marzenia!

Obudź w sobie szczęśliwą wiedźmę!
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Ezoteryka › magia Astropsychologia › wróżenie

Astropsychologia › Tarot

ebooki przepowiadanie przyszłości symbole Tarota  zapowiedź

Tarot – podstawy praktyki wróżbiarskiej
Lisa Chamberlain
Tytuł oryginału: Tarot for Beginners: A Guide to Psychic Tarot Reading, Real Tarot Card Meanings, and Simple
Tarot Spreads

ISBN: 978-83-8301-623-8 ; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 256; Oprawa: miękka; Format: 14,5

cm x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2024; Nr wydania: I;

Tarot Ridera Waite’a czy Tarot marsylski – wybierz karty do wróżenia, które najbardziej odpowiadają twojej praktyce

Od początku XXI wieku karty do wróżenia przeżywają gigantyczny wzrost popularności. Dlaczego? Ludzie nie chcą być już bierni wobec losu.
Pragną go kształtować, by uczynić swoje życie zgodnym z marzeniami i oczekiwaniami. Jakie miejsce w tym trendzie zajmuje Tarot?
Szczególnie eksponowane. Wróżenie z Tarota  przestało być już tematem tabu. Nie jest tajemnicą zarezerwowaną wyłącznie dla wybrańców.
Stało się za to skutecznym narzędziem przepowiadania przyszłości. By korzystać z niego, nie trzeba być specjalistą z dziedziny astropsychologii
czy ezoteryki. Czasami wystarczy intuicja, ale nie obejdzie się też bez podstawowej wiedzy. Umożliwi ona przełożenie symboli Tarota na język
porad, wskazówek, podpowiedzi i zaleceń. Pokaźną porcję wiedzy na temat Tarota dostarcza ta książka. Skorzystają z niej głównie osoby
rozpoczynające praktykę wróżbiarską. Jednak dysponujące większym doświadczeniem również znajdą w niej coś dla siebie. Prezentuje historię
tych niezwykłych kart, ze szczególnym uwzględnieniem kultowych talii – Tarota marsylskiego i Tarota Ridera Waite’a.

Wprowadzenie do wróżenia z Tarota

Książka Lisy Chamberlain, autorki bestsellera „Runy w praktyce”, składa się z trzech części. W pierwszej została opisana geneza i ewolucja tej
fascynującej talii. Autorka przybliża początki Tarota oraz jego związki z zachodnią ezoteryką i astropsychologią. Szczególnie dużo miejsca
poświęca Tarotowi marsylskiemu i Tarotowi Ridera Waite’a. Nic dziwnego, skoro obie talie uznawane są przez wielbicieli Tarota za kultowe.
Przy okazji rozprawia się z wieloma mitami i mylnymi wyobrażeniami narosłymi wokół tych kart do wróżenia. W ramach wprowadzenia do
tematyki objaśnia strukturę talii – podział na Wielkie i Małe Arkana. Dzięki temu można poznać znaczenia poszczególnych kolorów (dworów),
postaci i liczb.

Sztuka czytania nie tylko Tarota marsylskiego czy Tarota Ridera Waite’a

Przez wieki pokutowało przekonanie, że umiejętność wróżenia z Tarota jest domeną wyłącznie mistyków, jasnowidzów czy medium. Teraz
skorzystać z niego może każdy. Wystarczy, że zechce poznać podstawowe reguły. Temu właśnie poświęcona jest druga część książki. Autorka
skupia się w niej na wskazówkach i poradach dotyczących czytania kart. Radzi, jak wybrać najbardziej odpowiednią dla siebie talię. Dzieli się też
przydatnymi ćwiczeniami, które ułatwią otwarcie się na komunikaty płynące z kart. Główny nacisk kładzie na pracę z rozkładami. Wyjaśnia, co
jest ważne w przypadku rozmieszczenia i kolejności kart. Za najlepszy dla początkujących uznaje tzw. krzyż celtycki, który opisuje krok po
kroku. By ułatwić stworzenie własnej praktyki, tłumaczy, jak przygotować się do odczytu, formułować pytania i losować karty. W ten sposób
każdy bez trudu nauczy się prawidłowo posługiwać kartami Tarota.

Jak rozumieć symbole Tarota

Trzecia część książki zawiera interpretacje poszczególnych kart. Są tu słowa-klucze i opisy 78 kart składających się na Wielkie i Małe Arkana.
Rzecz jasna Autorka uwzględnia również pozycje pionowe i odwrócone. Rozróżnienie to jest bowiem bardzo istotne z punktu widzenia
odczytu. Zapoznając się z tą częścią książki, zrozumiesz, że Tarot nie służy wyłącznie przepowiadaniu przyszłości. Nie może być także
traktowany jako tajemna magia. Za sprawą tego poradnika każdy zdobędzie pierwsze szlify w sztuce czytania kart Tarota. Trzeba jednak mieć na
uwadze, że czytanie kart nigdy nie jest równie oczywiste jak czytanie książki. Kluczem do stworzenia warsztatu tarocisty będzie zatem czas
włożony w naukę odczytu oraz rozwijanie intuicji. Jeśli chcesz zająć się tym rzemiosłem na poważnie, szybko uznasz, że gra jest warta świeczki!

Tarot – karty do wróżenia czy do przepowiadania przyszłości?

Umiejętność wróżenia z Tarota może stać się potężnym narzędziem, które posłuży poprawie jakości życia. Niektórzy traktują Wielkie i Małe
Arkana wyłącznie w kategoriach magii. Odbierają im wartości praktycznej, uznając ezoterykę czy astropsychologię za dziedziny niemające
przełożenia na codzienne życie. W rzeczywistości jest inaczej. Nieważne, czy skorzystasz z Tarota marsylskiego, czy też Tarota Ridera Waite’a.
Karty dostarczą ci informacji, które ułatwią podejmowanie decyzji lub rozstrzyganie trudnych dylematów. Dadzą wiedzę na temat innych osób
lub też ostrzegą przed kłopotami. Tym samym sprawią, że życie stanie się łatwiejsze, bardziej przewidywalne i zgodne z oczekiwaniami.
Wyobraź sobie, że właśnie teraz leżą przed tobą karty do wróżenia. Ciekawe, którą byś wyciągnął jako pierwszą…

Naucz się interpretować symbole Tarota,
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by poznać siebie i podejmować lepsze decyzje
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Ezoteryka › czary Ezoteryka › magia

duchowość ebooki praktyki duchowe zaklęcia ochronne  zapowiedź

Sekrety Santa Muerte
Cressida Stone
Tytuł oryginału: Secrets of Santa Muerte: A Guide to the Prayers, Spells, Rituals, and Hexes

ISBN: 978-83-8301-574-3; Cena katalogowa: 59.50 zł; Ilość stron: 288; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2024; Nr wydania: I;

Kim jest Santa Muerte i jak może ci pomóc?

Święta Śmierć (Santa Muerte) to potężna i mistyczna meksykańska święta ludowa. Najczęściej przedstawiana jest jako Ponury Żniwiarz, który w
prawej kościstej dłoni dzierży kosę, a w lewej trzyma kulę ziemską lub wagę sprawiedliwości. W jej rodzinnym kraju, Meksyku, modlą się do niej
miliony ludzi, ponieważ jest niezwykle potężną i skuteczną cudotwórczynią. Santa Muerte jest opiekuńcza, matczyna i hojna wobec swoich
czcicieli. Bardzo otwarta i wysłucha każdego, kto się do niej modli i traktuje ją z szacunkiem, na jaki zasługuje. Ma jednak także drugą twarz.
Potrafi być mściwa wobec tych, którzy nie dotrzymują złożonych jej obietnic i nie szanują lub obrażają jej dzieci – lojalnych czcicieli. Santa
Muerte ma potężną osobowość i wielowymiarowy charakter, o czym przekonasz się, gdy poznasz ją bliżej.

Jak rozpocząć pracę ze Świętą Śmiercią? Poznaj praktyki duchowe, które pomogą ci połączyć się z Santa Muerte

Twoją przewodniczką po świecie kultu Świętej Śmierci będzie Cressida Stone, która zgłębiała go pod okiem meksykańskich curanderos
(szamanów). Całą swoją wiedzę zawarła właśnie w tej książce. Dzięki niej dowiesz się, kim jest Santa Muerte i poznasz historię jej kultu.
Odkryjesz również, jak z nią pracować. Autorka podpowie ci, jak wybrać właściwy wizerunek Świętej Śmierci, a także w jaki sposób wykonać
rytuał, który obudzi i aktywuje jego moce. Poznasz wskazówki dotyczące stworzenia i oczyszczenia ołtarza Santa Muerte. To niezwykle
ważne, ponieważ właśnie w tym miejscu będziesz odprawiać rytuały i ceremonie, a także wykonywać zaklęcia ochronne, składać ofiary, dawać
jej prezenty, odmawiać modlitwy i łączyć się z Santa Muerte. Dowiesz się też, jak wykorzystać do tego magię kolorów, magię świec, owady czy
atrybuty Świętej Śmierci, takie jak księga umarłych czy waga sprawiedliwości.
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Jeśli twój ołtarz jest prosty, a figurka niewielka lub nawet domowej roboty, nie stanowi to problemu. Fot. Depositphotos

Czy kolor figurki Santa Muerte ma znaczenie?

Tak! Jak się przekonasz, gdy zwracasz się do Świętej Śmierci w jej różnych formach kolorystycznych, istnieje ogromna różnica w pracy,
interakcjach i wynikach, ponieważ każdy kolor reprezentuje odrębny aspekt jej mocy, charakteru i cnót. Buduj więź ze Świętą Śmiercią, której
kolor odpowiada twoim potrzebom, oddając jej cześć, modląc się do niej i ucząc się rozumieć jej mistyczne drogi, a ona ci to wynagrodzi. Jeśli
pragniesz zdrowia, oczyszczenia, czystości lub poświęcenia wybierz wizerunek białej Świętej Śmierci (la Niña Blanca ). Czerwona Święta
Śmierć (la Niña Roja ) jest królową miłości, namiętności i seksu. A czarna Santa Muerte (la Niña Negra) pomoże ci, gdy potrzebujesz ochrony,
bezpieczeństwa, a także zemsty.

Modlitwa – klucz do komunikacji z Santa Muerte

Najlepszym kluczem do komunikacji z Santa Muerte jest modlitwa. Dlatego w tej książce znajdziesz wiele starożytnych modlitw, takich jak
nowenna (dziewięciodniowa modlitwa) o powrót zbłąkanego kochanka i inne, które były używane w całym Meksyku i znajdowały się na kartach
modlitewnych do Świętej Śmierci od co najmniej lat 40. XX wieku, ale bez wątpienia są znacznie starsze. Znajdziesz tu również modlitwy do
Santa Muerte, które nie są powszechnie znane, Autorka zebrała je od brujos i curanderos z całego Meksyku. Modlitwa jest niezbędna, w
rzeczywistości o wiele ważniejsza niż rozmiar lub bogactwo twojego ołtarza. Modlitwa jest bowiem kluczem do otwarcia komunikacji ze Świętą
Śmiercią. Wypróbuj jedną z nich!
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Pani Cieni, Biała Siostra, Koścista Dama, Piękna Dziewczyna. To niektóre z wielu imion używanych w odniesieniu do Świętej
Śmierci. Fot. Depositphotos

Codzienna modlitwa do Santa Muerte

Najświętsza Śmierci, Umiłowana Pani,

Pani wszystkiego, co ciemne i zimne,

Przychodzę błagać cię o ochronę.

Potężna Pani,

Opiekuj się mną i chroń mnie przed wrogami,

Od tych, którzy chcą mnie oszukać, uwięzić lub zemścić się na mnie.

Okryj mnie swym płaszczem niewidzialności,

Aby nie spotkał mnie żaden nieszczęśliwy wypadek.

O Święta Śmierci,

Ty, która widzisz nawet w najgłębszej ciemności, proszę, zaopiekuj się mną, moim domem i rodziną.

W imię Ojca, Syna i Ducha Świętego. Amen.

Wszystko, co musisz wiedzieć o kulcie Świętej Śmierci

Dzięki informacjom zawartym w tej książce:

dowiesz się, kim jest Święta Śmierć i poznasz historię jej kultu,

wybierzesz figurkę odpowiednią do twoich potrzeb – kolor, materiał, rozmiar i wygląd ma znaczenie,
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stworzysz ołtarz Santa Muerte, oczyścisz go i aktywujesz,

odkryjesz, jakie ofiary i prezenty są odpowiednie dla Świętej Śmierci,

poznasz autentyczne meksykańskie modlitwy do Santa Muerte, a także rytuały, zaklęcia ochronne czy praktyki duchowe,

nauczysz się interpretować znaki wysyłane przez Świętą Śmierć,

wykorzystasz moc świec, Księżyca i kolorów, by wzmocnić swoje modlitwy, czary, zaklęcia i rytuały,

wzmocnisz swoją duchowość i wejdziesz na zupełnie nowy wymiar czarostwa.

Opinie o książce Sekrety Santa Muerte

„Sekrety Santa Muerte to najbardziej kompletna książka, jaką znalazłem na ten temat. Po jej przeczytaniu będziesz dobrze przygotowany do
poruszania się po świecie przyrody w poszukiwaniu jej darów. Zdobędziesz szeroką wiedzę, jak używać tych darów w swoich zaklęciach i
czarach. Stone wykracza poza dobrze znane systemy kolorów i ujawnia sekrety mniej znanych proszków, olejków i świec oraz ich zastosowania.
Jest nawet rozdział o rozłączaniu się ze Świętą Śmiercią dla tych, którzy zdecydują, że ta wiara nie jest dla nich, i chcą z szacunkiem przestać z
nią pracować. Każdy zainteresowany tym najszybciej rozwijającym się ruchem religijnym na świecie powinien mieć tę książkę na swojej półce”.

– Jason Miller, autor książki Consorting with Spirits

„Książka Sekrety Santa Muerte oferuje wnikliwe spojrzenie na kulturę, której, jak sądzę, wiele osób z zewnątrz nie rozumie lub o niej nie wie, a
mimo to odczuwa wielką chęć jej poznania. Ta książka ujawnia szereg tajemnic, sekretów, tradycji, wierzeń, kultury, magii i zaklęć głęboko
związanych z tym nurtem ideologicznym, zwłaszcza mitem „Białej Dziewczyny”. W tej kulturze magia jest potężna, naturalna i prawdziwa,
podobnie jak Święta Śmierć. Wiemy, że tak jak światło rodzi się w ciemności, tak śmierć ustępuje miejsca życiu. Życie to przybycie; umieranie to
powrót; a powrót to kontynuacja. To jest wieczne prawo Świętej Śmierci”.

– Martha Ileana Moran Gonzalez, założycielka i dyrektorka Witchmart, najwyższa kapłanka i dumna bruja

Uzyskaj wsparcie Santa Muerte
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ebooki magia roślin magiczne symbole praktyki duchowe zaklęcia ochronne

 zapowiedź

Eklektyczna magia
Charlotte Wilde
Tytuł oryginału: Eclectic Witchcraft: Old Ways for Modern Magick

ISBN: 978-83-8301-576-7; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 336; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Magiczne przedmioty, zaklęcia ochronne, rytuały, amulety i talizmany – wszystko, czego do swojej praktyki potrzebuje
współczesna czarownica

Magia istnieje wokół nas. Wystarczy nauczyć się ją dostrzegać i z niej korzystać. Nie każdy to potrafi. Jednak nic nie stoi na przeszkodzie, żeby
uczynić swoje życie bardziej magicznym. Chcesz poznać magiczne rytuały, które zapewnią ci szczęście i dobrobyt? A może właśnie
poszukujesz skutecznych zaklęć ochronnych? Albo talizmanów czy amuletów, które uczynią twoją podróż bezpieczną? Niezbędne informacje
znajdziesz w tej książce. Zawiera ona wszystko, co składa się na warsztat współczesnej czarownicy. Dzięki niej nie musisz już przeglądać wielu
publikacji. W jednym miejscu zostały bowiem zebrane sekrety pracy z energią i zasady użycia magicznych przedmiotów . Są też praktyczne
wskazówki dotyczące wykorzystania mocy żywiołów, magii roślin i Księżyca, a także kryształów. Jeśli czujesz potrzebę wprowadzenia do swojej
praktyki elementów Tarota lub magicznych symboli w postaci run, książka ta będzie nieocenionym wsparciem. Gdy potrzebne będą praca z
cieniem albo podstawy astrologii, również je tam znajdziesz. Jeśli chcesz dołączyć do grona współczesnych czarownic, mamy dobrą wiadomość.
Nigdy wcześniej nie było to takie proste.

Zanim sięgniesz po magiczne przedmioty…

Już na początku książki Autorka zaskakuje. Zamiast bowiem od razu wprowadzić do świata zaklęć i magicznych akcesoriów, zaczyna od
medytacji i wizualizacji. Wychodzi bowiem z założenia, że najlepszym wstępem do magii jest… czysty umysł. W ramach nauki podstaw
proponuje więc sposoby na zwiększenie wewnętrznej energii oraz ćwiczenia rozwijające umiejętności kierowania nią. Dopiero po ich zgłębieniu
Autorka zachęca do zaznajomienia się z kolejnymi rozdziałami książki.

Praktyczny wymiar ezoteryki

Celem tej książki jest przybliżenie podstaw magii. Ma ona pomóc każdemu ukształtować jego własną praktykę. Równie dobrze można ją
przeczytać od deski do deski lub jedynie wybrać interesujące fragmenty. Mając tę książkę w swojej prywatnej bibliotece, będziesz do niej
wracać, gdy tylko pojawi się taka potrzeba. Przepisy na amulety i talizmany, skuteczne zaklęcia ochronne i sprawdzone magiczne przedmioty,
kryształy, świece, magiczne symbole i słoiki… Każdy wybierze spośród tych propozycji te, które najlepiej pasują do jego magicznej praktyki.
Autorka gorąco zachęca do modyfikowania poszczególnych zaklęć lub ćwiczeń. Radzi słuchać głosu intuicji, by stworzyć swoją wyjątkową
praktykę duchową współczesnej czarownicy.

Rytuały i zaklęcia ochronne – niezbędnik początkującej czarownicy

Magia ochronna to – zdaniem Autorki – najważniejszy rodzaj magii, którą warto się zainteresować na początku praktyki. W pierwszej kolejności
trzeba bowiem zabezpieczyć swoją świętą przestrzeń, dom oraz siebie. Dlatego w książce został jej poświęcony oddzielny, obszerny rozdział.
Autorka wyjaśnia w nim, jak rozwijać wrażliwość na otaczające energie. Podaje też praktyki ułatwiające ochronę przed niepożądanymi
wpływami. Wśród nich są na przykład magiczne symbole ochronne i amulety odpędzające negatywne energie. W książce znaleźć można
również przepisy na mieszanki kadzideł, spreje do wypędzania, czarną sól czarownic, ziołowe kąpiele na przełamanie uroku oraz zaklęcia lustra.
Wszystkie one pełnią funkcje ochronne.

Vademecum współczesnej czarownicy od A do Z

Kolejne rozdziały książki przynoszą opis wszystkich najważniejszych tradycji i praktyk, bez których nie może się obyć współczesne czarostwo.
Poznać więc można magiczne przedmioty stosowane przez czarownice oraz zasady pracy z kryształami i ziołami. Są elementy astrologii i
wprowadzenie do run. Obok magii świec i słoików zaklęć znalazło się miejsce dla magii roślin i Księżyca. Autorka przybliża też różne aspekty
pracy z cieniem i żywiołami. Nie brakuje również zaleceń dotyczących zaklęć i wróżb na każdą okazję. Lista opisanych w książce praktyk
magicznych jest bardzo długa. Co istotne, po części teoretycznej przychodzi czas na praktykę w postaci licznych ćwiczeń. W ten sposób każdy
może sprawdzić poziom swoich umiejętności.

Eklektyczne czary pomogą ci zostać współczesną czarownicą

Współczesny świat stoi pod znakiem nieustannych zmian. Magia, która chce sprostać jego wyzwaniom, musi być zatem eklektyczna. Co to
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oznacza w praktyce? Powinna łączyć różne magiczne tradycje w jedną spójną całość. Tylko wtedy będzie skuteczna i dopasowana do bardzo
zindywidualizowanych potrzeb. I tylko wtedy czary przyniosą optymalne korzyści. Dzięki tej książce usystematyzujesz swoją magiczną wiedzę i
praktyki duchowe. Znajdziesz zapał do rozwijania swojego warsztatu. Tym samym ezoteryka stanie się źródłem nowych inspiracji. Chcesz
uchylić szerzej drzwi prowadzące do świata magii, zaklęć i czarów?

Uczyń swoje życie bardziej magicznym z czarami i praktykami duchowymi eklektycznej czarownicy!
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Kompletna księga magicznych korespondencji
Tytuł oryginału: Llewellyn's Complete Book of Correspondences: A Comprehensive & Cross-Referenced
Resource for Pagans & Wiccans

ISBN: 978-83-8301-568-2; Cena katalogowa: 99.90 zł; Ilość stron: 648; Oprawa: miękka; Format:

16,50x24; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Magiczne korespondencje, które wzmocnią twoje intencje

Pomyśl o magicznych korespondencjach jak o swoistych wzmacniaczach zaklęć. Aby łatwiej uzmysłowić, czym są korespondencje, wyobraź
sobie, że twoje zaklęcie jest strzałą, którą wypuszczasz w przestrzeń wszechświata, w kierunku wybranego przez siebie celu. Trzy rzeczy mogą
poprawić celność tego strzału. Przede wszystkim cechy fizyczne strzały, takie jak rodzaj drewna, z którego jest wykonana, czy rodzaj piór
tworzących lotki, następnie umiejętności techniczne strzelca i w końcu losowe warunki środowiskowe, takie jak pogoda. Magiczne
korespondencje mieszczą się w tej pierwszej kategorii. To specyficzne cechy, które wzmacniają skuteczność zaklęcia. W tej książce znajdziesz
korespondencje na wiele dziedzin życia, zdrowie, miłość, sukces, pieniądze. Dysponując właściwymi wzmacniaczami i odpowiednimi
umiejętnościami w dziedzinie rzucania zaklęć zwiększysz prawdopodobieństwo, że twoje zaklęcie trafi do zamierzonego celu, omijając wszystkie
ewentualne przeszkody istniejące we wszechświecie, które mogą zablokować twoje intencje.

Kryształy, kamienie szlachetne, magiczne rośliny, kolory – poznaj siłę korespondencji

Wzmacniacze zaklęć to rzeczy o bardzo silnej symbolice. Nazywamy je korespondencjami, ponieważ każda z nich ma określone znaczenie
korespondujące z przeznaczeniem zaklęcia. Odpowiednia korespondencja będzie wspierała związany z nią rodzaj zaklęcia. Weźmy kolor dla
przykładu. Biel symbolizuje czystość zaś czerwień pasję. Podczas rytuału oczyszczania twój ołtarz powinien być przykryty białym płótnem z
ustawionymi na nim białymi świecami, jeśli zaś twoim zamiarem jest wzmocnienie libido, te same elementy ołtarza powinny być w czerwonym
kolorze. Pomyśl o korespondencjach jak o składnikach przepisu kulinarnego. Stosując właściwy rodzaj korespondencji, zgodny z intencją twego
zaklęcia, poprawiasz jego efektywność.

Niektóre korespondencje, takie jak kryształy czy kolory, mogą być stosowane w formie fizycznych akcesoriów umieszczanych na ołtarzu. Aby
wzmocnić skupienie oraz wiarę w skuteczność rytuału. Inne, takie jak obliczenia astrologiczne czy fazy Księżyca, pozwalają wchodzić w
interakcję z aspektami zewnętrznego wszechświata, co bez użycia korespondencji mogłoby pozostawać poza naszym zasięgiem. Kryształy,
kamienie szlachetne czy magiczne rośliny również wzmacniają korespondencje i przyspieszają osiągnięcie celów.

Jak korzystać z magicznych korespondencji?

Magiczne korespondencje pomagają w skupieniu intencji i ukierunkowaniu energii. Z jednej strony korespondencje wiążą cię z przeszłością i tym
samym pozwalają połączyć się ze starożytnymi mitami i bóstwami. Za pomocą korespondencji połączysz swoje idee, przekonania i energię oraz
nadasz głębszego psychologicznego znaczenia swoim rytuałom i zaklęciom. Korespondencje funkcjonują jak klucze do odblokowania
energetycznych potencjałów, które pomogą ci w utrzymaniu intencji. Wykorzystanie korespondencji pozwala ucieleśnić zarówno fizyczną, jak i
symboliczną energię oraz dostarcza środków do połączenia światów, widzialnego z niewidzialnym. Magia wykorzystuje związek pomiędzy
świadomością (poznaniem), informacją (istnieniem) oraz energią (działaniem).

Typowe korespondencje dzielą się na następujące kategorie:

Czas: Pozycje gwiazd i planet, dni tygodnia, fazy Księżyca, pory dnia oraz pory roku łączą się z tym, kiedy zaczynasz i kiedy kończysz zaklęcie.
Ważne jest również jakiego rodzaju zaklęciami posługujesz się w różnym czasie.

Magiczne rośliny: Znaczenie ziół i kwiatów przekłada się na ich stosowanie w olejkach, naparach i kadzidłach podczas pracy z poszczególnymi
typami zaklęć.

Kryształy, kamienie szlachetne: Symbolika kamieni i kryształów noszonych jako ciele lub umieszczonych na ołtarzu wzmacnia różne rodzaje
zaklęć.

Kolory: Wszystkie kolory mają swoją symbolikę i stanowią najbardziej podstawowe oraz najpotężniejsze korespondencje.

Żywioły: Ziemia, ogień, woda i powietrze korespondują z określonymi rodzajami zaklęć.

Jak korzystać z magicznych korespondencji podczas pracy z zaklęciami?
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Minimalnym wymogiem podczas rzucenia zaklęć jest wykorzystanie siły woli i wizualizacji do nagromadzenia energii. Odpowiednie
ukierunkowanie energii, a następnie wyzwolenie w postaci nośnika intencji. Ta książka daje ci możliwość udoskonalenia twoich zaklęć. Niewiele
czarownic posiada umiejętność rzucania zaklęć, bazując jedynie na sile własnego umysłu,  bez korzystania z jakichkolwiek fizycznych
akcesoriów czy wzmocnień. Czarostwo jest sztuką odczuwania i pozbawione korespondencji może wydawać się niekompletne.

Każdy cel wzmocnij magiczna korespondencją i osiągaj cele z łatwością

Oprócz rytualnych zastosowań magicznych korespondencji, możesz wplatać je w swoje życie poprzez proste, codzienne rzeczy, od biżuterii czy
kolory ubrań, po rośliny lub inne przedmioty, którymi się otaczasz. W ten sposób twoja intencja pozostanie silna, a magia zawsze obecna. Ta
publikacja zachęci cię do odkrywania i testowania różnych wyjątkowych sposobów na łączenie korespondencji, które będą wzmacniały i
wspierały twoją magię, ale też wzbogacały swoje życie.

Odkryj korespondencje i spełnij każde swoje marzenie
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ebooki przepowiadanie przyszłości symbole Tarota  zapowiedź

Tarot – praktyczne ćwiczenia dla
początkujących
T. Susan Chang
Tytuł oryginału: The Living Tarot: Connecting the Cards to Everyday Life for Better Readings

ISBN: 978-83-8301-541-5; Cena katalogowa: 59.50 zł; Ilość stron: 320; Oprawa: miękka; Format: 16,5

cm x 24 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Czy wiesz, jakie sekrety kryją karty Tarota?

Szukasz miłości swojego życia? Martwisz się o swój awans w pracy? A może pragniesz wiedzieć, czy uda ci się zrealizować zamierzone cele?
Tarot to jedna z najbardziej znanych metod wróżenia i jasnowidzenia w świecie ezoteryki. To dzięki nim możemy dowiedzieć się, jaka przyszłość
została nam zapisana. Jeśli interesujesz się tematem tych niezwykłych kart – sięgnij po tę książkę. T. Susan Chang, ceniona specjalistka
wróżbiarstwa i jasnowidzenia, przygotowała dla ciebie kompleksowy poradnik, który wprowadzi cię w tajniki Tarota. Dowiesz się jak układać
Tarota samodzielnie w domu dla siebie i bliskich. Nauczysz się odczytywać przekaz płynący prosto z kart, a także stworzysz własne słowa
kluczowe niezbędne do prawidłowego przepowiadania przyszłości. Tarot dla początkujących to twoja szansa na odnalezienie odpowiedzi na
wiele pytań.

Symbole Tarota, magia zaklęta w kartach i sztuka przepowiadania przyszłości – poznaj Tarot dla początkujących

Na pewno nie raz zadawałeś sobie pytanie, w jaki sposób działa przepowiadanie przyszłości przy pomocy kart Tarota. Czy ta sztuka jest
bezpieczna? Jak mogę zrozumieć i interpretować symbole Tarota? Każdy początkujący adept zadaje sobie podobne pytania. Dlatego warto
zaufać Autorce, która krok po kroku poprowadzi cię przez sekrety Tarota dla początkujących. Poznasz Małe i Wielkie Arkana, które mają
bezpośredni wpływ na nastrój i osobowość człowieka. Dowiesz się, czym jest karta dnia, co oznaczają karty odwrócone i dworskie.

strona 20 z 320

https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/astropsychologia/jasnowidzenie/tarot-praktyczne-cwiczenia-dla-poczatkujacych/
https://studioastro.pl/autor/t-susan-chang/
https://www.amazon.com/Living-Tarot-Connecting-Everyday-Readings/dp/0738772259%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/magia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/wrozenie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/jasnowidzenie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/tarot/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/ebooki/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/przepowiadanie-przyszlosci/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/symbole-tarota/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/wrozenie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/jasnowidzenie/


Dzięki kartom Tarota odkryjesz odpowiedzi na nurtujące cię pytania. Fot. Depositphotos

Odkryj w sobie talent jasnowidzenia i przepowiadania przyszłości z Tarotem dla początkujących

Oprócz przepowiadania przyszłości i wróżbiarstwa doświadczysz mentalnych doznań w trakcie układania Tarota. To niezwykłe duchowe
przeżycie sprawi, że otworzysz swój umysł na nowe możliwości, odkryjesz swoje talenty i spełnisz marzenia. Oprócz tego opanujesz moc i
energię żywiołów. Poznasz kombinacje kart z żywiołami, które dadzą ci bardziej precyzyjną odpowiedź. Dzięki temu polepszą się również twoje
praktyki z różnych dziedzin magii. Co więcej, w publikacji znajdziesz odpowiednie narzędzia, które pozwolą ci odkryć profesje, emocje i talenty.
Już teraz naucz się układać Tarota i zajrzyj w przyszłość!

Proste i intuicyjne ćwiczenia, dzięki którym Tarot dla początkujących nie będzie miał przed tobą żadnych tajemnic

Oprócz opisów praktyk i technik tarotowych, w książce znajdziesz również praktyczne ćwiczenia. Ich celem jest to, abyś mógł głębiej wejrzeć w
karty Tarota, zwłaszcza w te najbardziej sugestywne. Dzięki nim dowiesz się, czym są Elementy Konstrukcyjne Osobowości w Wielkich
Arkanach, jak możesz wpływać na nastrój przy pomocy kart Małych Arkanów, co oznaczają poszczególne kolory, symbole i etykiety. Praktyki te
otworzą twój umysł, rozwinął intuicję, polepszą magiczne umiejętności i pozwolą ci głębiej spojrzeć do wewnętrznego „ja”.

Tarot w praktyce – poznaj przyszłość, aby lepiej zrozumieć teraźniejszość!
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Czary dla domu
Mystic Dylan
Tytuł oryginału: Witchcraft for the Home: Spells, Rituals & Remedies for a Magical Dwelling

ISBN: 978-83-8301-522-4; Cena katalogowa: 59.50 zł; Ilość stron: 207; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5; Nr wydania: I;

Jak stworzyć magiczny dom?

W swoich rękach trzymasz świętą księgę, magiczny tekst, który pomoże ci przekształcić twoje skromne domostwo w boską świątynię. Na jej
stronach dowiesz się nie tylko, jak wzmocnić magiczną więź z domem, ale także jak uzyskać dostęp do jego mocy i pracować z duchami,
przodkami i innymi magicznymi sprzymierzeńcami otaczającymi domowników. Niezależnie od tego, czy to kuchnia, pokój czy sypialnia, nawet
najmniejsza przestrzeń jest odpowiednim miejscem do domowej magii, aby dobra energia w domu trwała . Podczas czytania tej książki
pamiętaj, aby korzystać z sekcji notatek, by zapisywać swoje doświadczenia, które sprawiają, że masz magiczny dom.

Czym jest magia domu?

Magia domu lub domowe czary, to praktyka magii skupiona wokół gospodarstwa domowego. Domowe czary składają się z zaklęć, rytuałów i
uroków, które chronią, oczyszczają i współpracują z domowymi duchami. Magiczny dom koncentruje się głównie na ochronie z zastosowaniem
olejków eterycznych, magii ziół, kryształów, a nawet świec. Magiczny dom nie tylko chroni domowników, ale też zapewnia przestrzeń do
uprawiania magii. Pomyśl o czarach domowych nie tylko jak o magii przeznaczonej dla domu, ale także jako energii i źródła magii skupionej w
domu do dalszego wykorzystywania. Dobra energia w domu sprawi, że będziesz aktywny i kreatywny we wszystkich dziedzinach życia.

Dobra energia w domu – zaklęcia ochronne i magiczne rytuały z wykorzystaniem różdżki, kryształów, olejków eterycznych,
świec

Ukierunkowanie energii możesz osiągnąć na wiele sposobów, ale najłatwiejsze jest użycie narzędzia do tego przeznaczonego. Może nim być
kryształowy stożek, różdżka, rytualne ostrze, a nawet własny palec. Możesz też wzmocnić czary olejkami eterycznymi, świecami czy
magicznymi roślinami. Czarownice od wieków używają różdżek, bereł i sztyletów do rytuałów oraz do kierowania energią. Zastanów się i
zdecyduj, które narzędzie wzywa cię, gdy myślisz o kierowaniu energią. Jeśli zechcesz używać palca, znajdź pierścionek, na którym będziesz
się koncentrował i używał do sterowania energią. Jeśli zdecydujesz się na narzędzie, na przykład różdżkę lub rytualne ostrze, najpierw oczyść je
ze wszystkich energii, które mogły do niego przywrzeć. Wspomnianych narzędzi można używać do wyznaczania kręgu, konsekracji obiektów i
kierowania energią w zaklęciach.

Twój magiczny dom zacznij tworzyć od siebie

Chcesz zamienić swój dom w magiczne miejsce? Zrób to! Masz taką moc. Teraz musisz tylko w siebie uwierzyć. Magia jest w tobie. Niezależnie
od tego, czy praktykujesz czary od dziesięcioleci, czy zaczęłaś całkiem niedawno, masz wszystko, czego ci potrzeba, aby stworzyć potężne i
skuteczne domowe czary. Ścieżka zaczyna się od chęci praktykowania takiego rodzaju magii, następnie wiary w siebie, zbadania tematu i
zaangażowania w rzeczywistą praktykę. Jeśli natknęłaś się na tę książkę i ją czytasz, oznacza to, że możesz zaczynać, ponieważ znajdziesz w
niej wszystko, czego potrzebujesz, aby mieć magiczny dom.

Magiczny dom tworzą codzienne rytuały

Poczucie komfortu i bezpieczeństwa to wymierne korzyści płynące z praktykowania czarów we własnym domu. Pomogą ci one również:

– chronić siebie, bliskich i cały dom;

– wykorzystać proste zadania, takie jak sprzątanie i gotowanie w czarach oraz magii;

– zastosować narzędzia codziennego użytku do magicznych rytuałów;

– połączyć się z naturą i żywiołami, aby wzmocnić czarostwo;

– dostosować fazy księżyca, aby określić odpowiedni czas na rzucanie zaklęć;

– przyporządkować pory roku i koło roku do wykonywanych rytuałów i celebrowania upływu czasu;
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– śledzić cykle księżycowe, koniunkcje planet i astrologiczne odnośniki, które znajdziesz Astro Kalendarzu, a dzięki nim twoje czary będą
skuteczne;

– stworzyć głębszy związek z naturą i wpleść magię ochronną do swojego domu za pomocą kryształów, magicznych roślin, kamieni i świec.

Domowe czary na osiąganie każdego celu
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Wyższa magia
Damien Echols
Tytuł oryginału: High Magick: A Guide to the Spiritual Practices That Saved My Life on Death Row

ISBN: 978-83-8301-524-8; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5
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Poznaj prawdziwą przemianę duchową Autora, którego historia odbiła się szerokim echem w mediach

Życie potrafi pisać różne scenariusze. Niejednokrotnie mamy żal i pretensję do otaczającego nas świata. Czujemy niesprawiedliwość i poczucie
beznadziei. Tak było w przypadku Autora książki, Damiena Echolsa, który w wieku 18 lat został skazany na karę śmierci za czyn, którego nie
popełnił. Po prawie 20 latach spędzonych w więzieniu, w wyniku nowych dowodów, Damien został oczyszczony ze wszystkich zarzutów. Jego
bestsellerowa publikacja jest świadectwem prawdziwej przemiany duchowej. Jako szanowany specjalista od magii, szerzej znany w świecie
ezoteryki, dzieli się z tobą swoimi praktykami duchowymi, rytuałami i zaklęciami ochronnymi, które pozwoliły mu przetrwać najtrudniejszy okres
w życiu. Zaznajomisz się z magicznymi symbolami, energią żywiołów i praktycznymi ćwiczeniami, które rozwiną twoją duchowość. Wyższa
magia jest w zasięgu twojej ręki!

Czym jest wyższa magia i dlaczego jej czary i zaklęcia ochronne są tak skuteczne?

Wyższa magia to wyjątkowy rodzaj magii, który całkowicie odrzuca potrzeby materialne. Zdaniem Autora, wyższą magią możemy nazwać
praktyki duchowe, rytuały, zaklęcia i czary, które wynikają z naszych wizualizacji i silnej woli. To, co wyróżnia wyższą magię to fakt, że do jej
stosowania niepotrzebne są kryształy, różdżki i inne magiczne przedmioty. Z tej książki nauczysz się kontrolować przepływ swojej
wewnętrznej energii. Zrozumiesz, jaką moc posiadają symbole, a także opanujesz i wykorzystasz siłę żywiołów.

Wyższa magia w praktyce – magiczne symbole, które sprawią, że twoje rytuały i zaklęcia będą skuteczne

Magiczne symbole są jednym z podstawowych zagadnień, którymi zajmuje się ezoteryka. Zaklęta w nich magia potrafi być potężną pomocą w
rękach kogoś, kto potrafi je wykorzystać. W książce znajdziesz wiele cennych wskazówek, dzięki którym energia symboli stanie przed tobą
otworem. Poznasz Rytuał Mniejszego Pentagramu, który doprowadzi do oczyszczenia energetycznego twojego otoczenia i zamanifestowania
twoich celów w życiu. Z kolei Rytuał Środkowego Filaru pomoże ci wzmocnić i uzdrowić twoje ciało. W książce znajdziesz znacznie więcej
praktycznych wskazówek i rytuałów, które pozwolą ci przyciągnąć szczęście i dobrostan, a twoje czary i zaklęcia będą skuteczniejsze i
mocniejsze. Energia tych symboli będzie towarzyszyć ci w pracy i życiu prywatnym.

Niezwykła moc wyższej magii, która zmieni twoje życie na lepsze i uchroni przed atakami energetycznymi

Wszystkie metody i praktyki opisane w tej książce pozwolą ci rozwinąć twoją duchowość. Poznasz, czym jest czterokrotny oddech, który
stanowi podstawę technik medytacyjnych. Dzięki temu wyszkolisz swój umysł i ciało w kierowaniu subtelnymi energiami. Nauczysz się, jak
nawiązywać kontakt z anielskimi istotami i innymi duchowymi bytami. Autor przekazuje również czytelnikowi wskazówki dotyczące
przezwyciężania wątpliwości, doskonalenia umiejętności wizualizacyjnych, a także tworzenia magicznych talizmanów. Po zastosowaniu technik i
praktyk opracowanych przez Autora, staniesz się lepszą wersją siebie. Pozbędziesz się strachu przed nieznanym i emocjonalnych rozterek. Ta
wiedza pozwoli ci również stawić czoła nowym wyzwaniom, polepszysz swoje stosunki z bliskimi, a twoja pewność siebie znacznie wzrośnie.

Opinie na temat książki Wyższa magia

Niesamowicie mocna książka o sile świadomości i ludzkiego ducha, który potrafi przezwyciężyć każdą sytuację i przeciwności losu. Damien
spędził prawie dwadzieścia lat w celi śmierci za zbrodnię, której nie popełnił, a jeśli ten facet może mówić o tym głośno, to każdy może.

– Tony Robbin – lifecoach, filantrop i autor bestsellerów Unlimited Power i Awaken the GiantWithin

Poprzez praktykę wysokiej magii Damien Echols sięgnął do swojej duszy, aby znaleźć wewnętrzną siłę i przezwyciężyć przerażającą
niesprawiedliwość, której doświadczył. Jest niesamowitym świadectwem mocy umysłu i ciała, a my jesteśmy dumni, że możemy nazywać
Damiena naszym przyjacielem.

Sharon i Ozzy Osbourne – znani z reality-show „Rodzina Osbourne’ów”, X Factor i brytyjskiego zespołu Black Sabbath

Damien Echols daje świetny wgląd w korzyści płynące z praktykowania magii i tego, jak uratowało mu to życie w celi śmierci. Jeszcze bardziej
fascynujące jest, jak wykorzystał te same techniki, aby zachować zdrowie psychiczne, gdy był wolny i pozostawiony do przetworzenia ponad
osiemnastoletniej traumy. To naprawdę przewodnik zrodzony z doświadczenia jak żaden inny.
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– Tony Hawk – aktor, filmowiec i pionier amerykańskiego skateboardingu

Wyższa magia to podróż z ciemności do światła. Damien Echols jest żywym dowodem na to, że mamy w sobie zdolność do porzucenia tego,
kim kiedyś byliśmy i pójścia naprzód w tajemnicę tego, kim możemy się jeszcze stać. Przeczytaj tę książkę – a zmieni twoje życie!

– Fran Walsh i Peter Jackson – scenarzyści i producenci trylogii Władca Pierścieni

Odkryj moc i potęgę wyższej magii!
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1001 zaklęć
Cassandra Eason
Tytuł oryginału: 1001 Spells: The Complete Book of Spells for Every Purpose

ISBN: 978-83-8301-519-4; Cena katalogowa: 169.60 zł; Ilość stron: 544; Oprawa: twarda; Format: 16,5
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1001 sprawdzonych zaklęć i rytuałów w jednej magicznej księdze!

Każdy z nas ma jakieś pragnienia. To oczywiste. Marzymy o nowoczesnym domu, pięknej miłości, ekscytującej podróży, awansie w pracy.
Chcemy zdrowia, nieprzemijającej urody, bezpieczeństwa dla naszej rodziny i przyjaciół. Śnimy o bogactwie, sławie. A co, gdybyś mógł
spełniać te marzenia już teraz? Gdybyś dysponował magiczną księgą, dzięki której twoje sny stałyby się rzeczywistością? Chcesz tego,
prawda? Oto i ona! Sięgnij po wielką księgę 1001 magicznych zaklęć i rytuałów! Zaklęcia miłosne, ochronne, uzdrawiające, magiczne
symbole, magia finansowa, dla domu, życzeń, a nawet astrologiczna i anielska już czekają, abyś je odkrył i wypróbował!

Zaklęcia miłosne, ochronne, uzdrawiające – znajdź to, które spełni twoje pragnienie

Autorka bestsellera Prosty kurs czytania z dłoni, ekspertka od czarów, chiromancji i magii naturalnej, przedstawia księgę potężnych zaklęć.
To efekt jej czterdziestu lat poszukiwań, badań i pracy z zaklęciami. Znajdziesz tu wszystko, od rytuałów miłosnych do zaklęć pacyfikujących
współpracowników, którzy bawią się w biurowe gierki. Od czarów pozwalających na szybką sprzedaż domu z zyskiem, po takie, które pozwolą
na zarabianie pieniędzy dzięki ukrytym talentom twórczym. Dzięki czarom Cassandry Eason będziesz również mógł pozbyć się niechcianych
duchów lub skutecznie przeciwdziałać negatywnym intencjom osób w twoim otoczeniu. Ta niesamowita księga to podróż od starych egipskich
rytuałów w unowocześnionej wersji po zupełnie współczesne zaklęcia wykorzystujące nowoczesną technologię.

Pierwsza zasada białej magii: nie szkodzić!

Każde zaklęcie, które proponuje Autorka w tej księdze, oparte jest na białej magii. Co to oznacza? Że jest zgodne z etyką magicznej pracy,
która mówi, aby nikomu nie szkodzić. Jeśli zaklęcie lub rytuał polega na wygnaniu czegoś, kogoś destrukcyjnego z twojego życia, życia bliskiej
ci osoby – bo takie czary również tu znajdziesz – to ma na celu usunięcie lub związanie złego zachowania albo zagrożenia wyrządzonego tobie
czy twoim bliskim. Ale nigdy nie krzywdzi sprawcy. A to bardzo ważne, ponieważ – jak podkreśla Autorka – karma wraca.

Kompendium wiedzy dla początkujących, jak i zaawansowanych miłośników magii

Książka jest idealna zarówno dla początkujących, jak i już zaawansowanych praktyków magii i czarów. Każde zaklęcie opatrzone jest
pomocnymi informacjami o tym, jakie składniki lub magiczne symbole będą potrzebne do jego przeprowadzenia. Zazwyczaj są to łatwo
dostępne przedmioty, które można znaleźć w szafce kuchennej, ogrodzie, w supermarkecie lub ostatecznie w Internecie. Autorka podaje
również najlepszy czas na wykonanie magicznej pracy oraz proste instrukcje krok po kroku, które poprowadzą cię od początku do końca, aby
zagwarantować trwałość skutków magii. Ekscytujące, prawda?

Zaklęcia miłosne – już teraz wypróbuj jedno z nich!

Czas zacząć spełnianie marzeń! Jeśli śnisz o prawdziwej miłości, wypróbuj ten magiczny czar.

Zaklęcie miłosne

Potrzebne składniki:

Jedna zielona świeczka

Twój ulubiony element biżuterii

Jedno kadzidło różane lub lawendowe w podstawce

Właściwy czas:

Piątek

Zaklęcie
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Umieść biżuterię przed świecą.

Zapal świecę i skup się na jej płomieniu, mówiąc: Wzywam moją miłość, aby mnie odnalazła i pozostała ze mną wiernie, z miłością,

dopóki słońce świeci i wody płyną po ziemi.

Jeśli znasz imię osoby, którą pragniesz wezwać, odnieś się do niej po imieniu w czasie pracy z tym zaklęciem.

Zapal kadzidło od płomienia świecy i powtórz te same słowa w powietrzu nad biżuterią, używając dymu kadzidła jako pióra.

Trzykrotnie przenieś biżuterię nad płomieniem świecy, poruszając ją zgodnie z ruchem wskazówek zegara, i powtórz te same słowa.

Zdmuchnij świecę i powtórz zaklęcie.

Zakładaj tę biżuterię, kiedy wybierasz się na randki i w miejsca, gdzie spodziewasz się poznać kogoś nowego.

Powtórz to zaklęcie w każdy kolejny piątek, aby podtrzymać jego moc i energię.

Sięgnij po księgę 1001 zaklęć i odkryj pozostałe 1000 z nich!

Zaklęcia na każde twoje pragnienie
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Praktyczny podręcznik skutecznej magii
runicznej
Diana L. Paxson
Tytuł oryginału: Taking Up the Runes: A Complete Guide to Using Runes in Spells, Rituals, Divination, and
Magic

ISBN: 978-83-8301-520-0; Cena katalogowa: 89.80 zł; Ilość stron: 512; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x
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Runy w praktyce – symbole, które mają szczególne miejsce w świecie ezoteryki i astropsychologii

Z czym kojarzą ci się runy? Te starożytne symbole przepełnione magią pierwotnie były wykorzystywane do wróżenia i przepowiadania
przyszłości. Według mitologii nordyckiej Odyn, najwyższy rangą bóg mądrości, przekazał ludziom swoją rozległą wiedzę właśnie pod postacią
runicznego alfabetu. Jednak dzisiaj wiemy, że możemy je wykorzystywać w wielu praktykach duchowych. Jeśli jesteś miłośnikiem ezoteryki i
astropsychologii – runy nordyckie są właśnie dla ciebie. Z tego poradnika poznasz ich pierwotne znaczenie wraz z nowym, współczesnym
podejściem Autorki – wieloletniej kapłanki i cenionej specjalistki. Dowiesz się, w jaki sposób przeprowadzać rytuały, a także jak rzucać
zaklęcia i wróżyć przy pomocy tych magicznych symboli. Otwórz się na runy w praktyce!

Poznaj magię magicznych symboli w zaklęciach i rytuałach oraz stwórz własne amulety i talizmany przy pomocy run
nordyckich

Runy od zawsze rozbudzały wyobraźnie wśród pasjonatów magii. Każdy z tych symboli ma unikalne znaczenie i działanie. To dzięki nim wiele
osób ma szansę poszerzyć swoje praktyki duchowe i zaznajomić się z ich mocą. W publikacji znajdziesz wiele przydatnych wskazówek, dzięki
którym rozwiniesz swoją duchowość i uchronisz się przed atakami energetycznymi. Co więcej, runy możesz bez przeszkód stosować w
formie amuletów i talizmanów. W publikacji znajdziesz odpowiednie wskazówki oraz kombinacje run.

Zaklęcia ochronne, miłosne i skuteczne metody czytania run – odkryj runy w praktyce

Do przeprowadzenia odpowiednich rytuałów i rzucania zaklęć będziesz potrzebować kilku przedmiotów, które z pewnością posiadać. Jeśli
chcesz przywołać miłość do swojego życia – zastosuj zaklęcie ochronne. Do przeprowadzenia takiego rytuału będziesz potrzebować m.in.
zielonej świecy oraz odpowiedniej mieszanki ziół. Przyda ci się również energia drzemiąca w runach Fehu, Uruz i Naudhiz, a także odpowiednia
inwokacja. Jeśli pragniesz przepowiedzieć swoją przyszłość i nauczyć się prostych metod wróżenia – sięgnij po tę książkę.

Grupowe ceremonie i runy w praktyce, dzięki którym rozwiniesz swoją duchowość

W tej publikacji na wyróżnienie zasługują ceremonie wykonywane w grupach. To szczegółowe odtworzenie dawnych rytuałów pozwoli ci zajrzeć
głębiej do twojego wnętrza, a także rozwiną twoją duchowość. Co więcej, poznasz tradycyjne inwokacje pochodzące wprost z oryginalnych sag i
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opowieści. Będą ci one potrzebne w czasie głębokiego transu i medytacji. Ponadto każdy rytuał pozwoli ci skontaktować się z boskimi
istotami. Te wszystkie praktyki duchowe pomogą ci odnaleźć odpowiedzi na nurtujące pytania, pogłębią twoją świadomość oraz odkryć swój
wyjątkowy potencjał.

Runy nordyckie – starożytna mądrość we współczesnym świecie
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Magia księżycowa dla początkujących
Michael Herkes
Tytuł oryginału: Moon Spells for Beginners: A Guide to Moon Magic, Lunar Phases, and Essential Spells &
Rituals
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Magia księżycowa – poznaj rytuały, zaklęcia i energię pochodzącą prosto z Księżyca

Rozświetlony na nocnym niebie Księżyc inspiruje wiele osób na świecie. Czy wiedziałeś, że możesz wykorzystać moc naszego naturalnego
satelity w praktykach duchowych? Jeśli fascynujesz się magią i ezoteryką, spróbuj zastosować czary i rytuały księżycowe. Autor książki zabierze
cię w niesamowitą podróż, podczas której magia księżycowa nie będzie miała przed tobą żadnych tajemnic. Poznasz magiczne symbole i
podstawy tej sztuki magicznej. Nauczysz się rzucać zaklęcia przy użyciu mocy Księżyca oraz innych planet. Zanurz się w tej przepełnionej
magią publikacji i wprowadź do swojego życia więcej pozytywnej energii!

W jaki sposób fazy księżycowe mogą wzmocnić twoje czary i zaklęcia? 

Fazy księżycowe możemy obserwować z naszej planety praktycznie każdej nocy. W tym czasie część Księżyca jest mniej oświetlona przez
Słońce i dlatego możemy podziwiać nów lub pełnię. Uważa się, że energia faz księżyca potęguje emocje, przy czym fazy nowiu i pełni mają
maksymalne efekty. Dlatego twoje umiejętności magiczne, czary, zaklęcia i rytuały mogą być silniejsze lub słabsze. Na przykład, gdy pragniesz
wprowadzić do swojego życia więcej miłości, radości, pozytywnej energii, wtedy powinieneś wykonać rytuał z księżycem przybywającym. Z
kolei, jeśli chcesz wypędzić niechciane elementy, takie jak gniew, smutek, negatywne myśli – weź pod uwagę fazę ubywającą. Więcej
informacji o niezwykłych właściwościach faz księżyca znajdziesz w książce.

Fazy księżycowe to niezwykle potężny ładunek energii magicznej, który możesz wykorzystać do swoich rytuałów! Fot.
Depositphotos

Odkryj potężną moc magii księżycowej i zastosuj moc kamieni, eliksirów i kolorowych świec

Autor, ceniony specjalista w świecie ezoteryki, podpowiada, w jaki sposób energia kamieni może wzmocnić twoje rytuały księżycowe. Każdy
kamień możesz bez przeszkód stosować w formie magicznego symbolu i nosić go zawsze przy sobie. Przepiękny, fioletowy ametyst pomaga
połączyć się z intuicją i umiejętnościami parapsychicznymi. Kwarc różowy wzmacnia wszystkie aspekty miłosne i emocjonalne. Ich magia nie
tylko wzmocni twoją duchowość, ale pozwoli przyciągnąć pozytywną energię, wymarzonego partnera i wiele więcej. Z kolei kolorowe świece i
uwarzone przez ciebie eliksiry wspomogą twoje praktyki duchowe, polepszą koncentrację, oczyszczą umysł lub nawet ułatwią świadome
śnienie.

Symbole astrologiczne i magia księżycowa to twój klucz do spełnienia marzeń i celów w życiu

Jeśli marzysz o namiętnej miłości, niezwykłej karierze, pragniesz polepszyć swoje relacje z bliskimi – magia księżycowa jest stworzona dla
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ciebie. W tym celu wykorzystasz symbole astrologiczne, które w połączeniu z energią innych planet twoje praktyki duchowe nabiorą nowego
znaczenia. Rytuał z wykorzystaniem Jowisza przyniesie ci obfitość, a Mars wzmocni twoją pewność siebie i pobudzi seksualność. Autor
książki zwraca również uwagę na porę roku, w której wykonujesz rytuały. Zaklęcia rzucane w czasie trwania wiosny przyniosą ci równowagę i
obudzenie uśpionej, wewnętrznej energii. Z kolei lato jest silnie związane z żywiołem ognia i manifestacją siły, odrodzenia i sukcesu. Sięgnij po
książkę, z pewnością znajdziesz w niej wiele przydatnej wiedzy i praktyki na temat magii księżycowej.

Kilka opinii na temat Magii księżycowej dla początkujących

“Co za cudowna książka! Michael Herkes otwiera drogę do współczesnej sztutki magicznej dla wszystkich, w jasno napisanym, po prostu
wyjaśnionym i wiecznie życzliwym tonie, który nie zastraszy początkującej wiedźmy. Prowadzi i obejmuje przyjazną, zabawną lekturę, która nie
oszczędza mądrości ani dobrego samopoczucia. GLAM Witch, rzeczywiście!” 

— Alise Marie, felietonistka i autorka The Beauty Witch’s Secrets: Recipes and Rituals for the Modern Goddess

“Magia księżycowa dla początkujących jest rozkoszą od pierwszej i do ostatniej strony. Michael Herkes oferuje czytelnikom możliwość
znalezienia magicznego świata pełnego obfitości, magii, nadziei i przyjemności. Nie mogę się doczekać świętowania magicznego księżyca,
czytając tę książkę!”

— Kiki Dombrowski, autor Eight Extraordinary Days, A Curious Future, and contributor to Witch Way Magazine

“Magia księżycowa dla początkujących ma wszystko, czego początkująca wiedźma mogłaby potrzebować, aby rozpocząć praktykę pełną magii.
Znaczący urok Michaela pojawia się w pikach, a jego doświadczenie stanowi potężny i autentyczny przewodnik na ścieżce współczesnego
mistyka. To piękny dodatek do każdej kolekcji kochającej Księżyc wiedźmy.”

— Paige Vanderbeck, autor Green Witchcraft and Witchcraft for Emotional Wisdom

Odkryj moc magii księżycowej!
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Rozwój osobisty › motywacja Ezoteryka › zaklęcia

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › czary

Ezoteryka › magia Terapie › afirmacje

ebooki poczucie własnej wartości praktyki duchowe relacje  zapowiedź

Magia terapeutyczna
Mandi Em
Tytuł oryginału: Witchcraft Therapy: Your Guide to Banishing Bullsh*t and Invoking Your Inner Power

ISBN: 978-83-8301-465-4; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 240; Oprawa: miękka; Data

ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Magia terapeutyczna – odczaruj swój los, odzyskaj pewność siebie i poczucie własnej wartości

Utknęłaś w sytuacji, która odbiera ci szczęście? Zmagasz się z negatywnymi myślami, które powstrzymują cię przed podążaniem za tym, czego
pragniesz? Chcesz wyczarować prawdziwą, trwałą wiarę w siebie i swoje możliwości? Nie martw się, ponieważ możesz odczarować swój los!

Dzięki magii terapeutycznej możesz żądać tego, na co zasługujesz! Możesz zdać sobie sprawę, jak wiele masz do zaoferowania. Z małą
pomocą prostych zaklęć, magii intencji, afirmacji, a także świadomej manifestacji możesz osiągnąć wszystko, czego pragniesz! Praktykowanie
magii jest potężnym źródłem dającym wzmocnienie. To ścieżka do przejęcia tego, co ci się należy i wykorzystania wszystkich dostępnych
zasobów, aby stworzyć rzeczywistość, której pragniesz. Kamienie węgielne magii to nie słoiki wypełnione po brzegi wodą księżycową i rozlane
kawałki wosku. To również rozwój osobisty, uzdrawianie i szacunek dla świata przyrody. 

Małe czary-mary dla zdrowia psychicznego? Tak! Poznaj terapię magią!

Ta książka to twój przewodnik po magii terapeutycznej. Pokaże ci, jak pokonywać życiowe zakręty, używając czarów i magii jako narzędzia do
realizacji swoich celów i ochrony przed wszystkim, co stanie na twojej drodze. Bierze pod lupę problematyczne, życiowe kwestie i podaje proste
rozwiązania, które pozwolą ci odzyskać kontrolę. Znajdziesz tu aż pięćdziesiąt magicznych działań, które pomogą ci przebrnąć przez
codzienne wyzwania. Odkryjesz rytuały i praktyki duchowe, które wzmocnią twoją pewność siebie, a przede wszystkim odbudowują poczucie
własnej wartości i przywrócą spokój. Skupią się na twoim zdrowiu psychicznym, ustaleniu granic, relacjach, osiągnięciu sukcesu, a także
poprawieniu motywacji. Autorka udowodni ci, że masz w sobie potężną magię, by móc rozwiązywać wszystkie problemy! Przepisuje zaklęcia,
rytuały i praktyki duchowe, które pomogą ci znaleźć utęsknioną ulgę i pielęgnować swoje życie. Znasz już najlepsze zaklęcie wypędzające?
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Magia terapeutyczna skupia się wyłącznie na tobie i twoich potrzebach.

Nie zapominaj, że „f*ck off” to najlepsze zaklęcie wypędzające!

Czy cenisz siebie na tyle, by wiedzieć, że zasługujesz na to, aby czuć się bezpiecznie i komfortowo? Bądź stanowcza w swoim
postanowieniu, że nie powinnaś poświęcać tych ważnych rzeczy, aby zminimalizować dyskomfort kogoś innego. To ty się liczysz, twoje uczucia
mają znaczenie i twoje dobre samopoczucie również. Zasługujesz na szacunek względem twoich granic. A jeśli wszystko inne zawiedzie, nigdy
nie zapominaj, że słowo „f*ck off” to ważne zaklęcie wypędzające!

Magia terapeutyczna w praktyce

Wypróbuj już dziś, jak działa terapia magią. Wykonaj prosty rytuał, który sprawi, że poczujesz się pewna siebie i pełna mocy.

Aby wykonać ten rytuał, będziesz potrzebować:

coś, co dodaje ci pewności siebie i seksapilu (może to być np. bielizna, a nawet kostium dinozaura)

pusta przestrzeń, gdzie nikt nie będzie ci przeszkadzał

świece

zapałki lub zapalniczka

muzyka, która sprawia, że czujesz się seksowna jak diabli

kadzidło „smocza krew”.

1. Załóż wybrany przez siebie strój.
2. Uziem się i stwórz magiczną przestrzeń.
3. Następnie zapal świece i usiądź ze skrzyżowanymi nogami, skupiając się na migoczących płomieniach.
4. Włącz muzykę, która rozpala cię od wewnątrz.
5. Gdy poczujesz odpowiedni nastrój, zapal kadzidło i kontynuuj połączenie z płomieniami.
6. Umieść świece w bezpiecznym miejscu, bo zaraz będziesz tańczyć.
7. Dosłownie zacznij tańczyć. Poruszaj nogami, potrząsaj ramionami, wyginaj się: nikt na ciebie nie patrzy. Teraz poruszasz się w rytm własnego
ducha.
8. Tańcz, aż poczujesz, jak rozwija się w tobie iskra radości. Baw się i czuj się młodo.

Koniec z bezradnością, lękiem i toksycznymi relacjami! 
To twój czas! Sięgnij po szczęście! Przyciągnij miłość! Pozbądź się wątpliwości!

Wyczaruj pewność siebie. Przestań mówić o sobie źle. Naucz się kochać swoje ciało. Chroń swoją niezależność. Połącz się z wewnętrzną siłą
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i padnij do stóp swojego „ja”. Z magią terapeutyczną to wszystko jest możliwe! Dzięki poradom autorki, krok po kroku, odzyskasz kontrolę nad
swoim życiem i poczuciem własnej wartości. Dlatego nie czekaj ani chwili dłużej!

Terapia magią pomoże ci:

pokochać siebie,

skupić się na twoich potrzebach, myślach i pragnieniach,

wyznaczyć silne i trwałe granice w twoich relacjach,

odbudować pewność siebie i wiarę w swoje umiejętności,

odkryć moc pozytywnych afirmacji, które cię wzmocnią i zmotywują do działania,

skutecznie formułować intencje i manifestować pragnienia,

medytować i wizualizować, by wyciszyć umysł,

rozpocząć pracę energetyczną ze swoimi wibracjami,

odzyskać spokój i odłączyć się od sieci,

tworzyć rytuały, które „zhakują” twój umysł,

pozbyć się złej energii, dzięki magii oczyszczającej.

Pielęgnuj swoje życie z magią terapeutyczną!
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Rozwój duchowy › intuicja Ezoteryka › zaklęcia

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › magia

oczyszczanie energetyczne pozytywna energia spełnienie marzeń zaklęcia ochronne

 zapowiedź

Magia świec – praktyczny poradnik
Mystic Dylan
Tytuł oryginału: Candle Magic for Beginners: Spells for Abundance, Love, and Healing

ISBN: 978-83-8301-450-0; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 176; Oprawa: miękka; Format: 14,5

cm x 20,5 cm; Nr wydania: I;

Magia świec – sprawdź jak możesz ją wykorzystać do spełniania swoich celów

Jeśli czytasz tę książkę, prawdopodobnie poczułeś pociąg do magii świec. Jeśli chcesz rozpocząć magiczną praktykę lub spróbować pracy z
czarami i magią, nie mogłeś znaleźć lepszego narzędzia na początek niż świece. Pozwalają one skupić się na intencjach i dotrzeć do źródła
naszej kreatywności. Pomagają też wyostrzyć intuicję. Nie ważne jak wielki jest twój cel, magia świec jest wspaniałym sposobem na dostęp do
transformującej energii i spełnienia marzeń. W tej książce znajdziesz rytuały, zaklęcia ochronne i zasady oczyszczania energetycznego . 30
zaklęć – na miłość, uzdrawianie, ochronne, dostatek i oświecenie – pomogą ci wykorzystać intuicję i odnaleźć pozytywną energię.

Odczytaj swoją przyszłość z kształtu płomienia i wosku – magia świec w praktyce

Autor opisuje, jak używać świec do magii i rytuałów. Poznasz historię i znaczenie ognia, co dokładnie pociąga za sobą magia świec, a przede
wszystkim dowiesz się, jak bezpiecznie i trwale rozwijać praktykę. Dowiesz się, jak ustalać i manifestować intencje; jak wybrać, oczyścić,
naładować i konsekrować świece do praktykowania magii. Nauczysz się rozpoznawać, czy twoje zaklęcie działa oraz jak odczytywać
znaczenie lub przepowiadać przyszłość z kształtu płomienia i wosku. Wykorzystasz tę nową wiedzę w praktyce dzięki 30 zaklęciom,
dotyczącym takich zagadnień, jak miłość, ochrona, uzdrawianie, dobrobyt i dobre samopoczucie.

Świece to podstawowe narzędzie do spełniania marzeń

Poza tym, że świece są dostępne i niedrogie, to występują w wielu kształtach, rozmiarach, kolorach. Są wytwarzane z różnych materiałów i mają
szeroki zakres zapachów. Możesz nawet wytwarzać je samodzielnie. Świece są uniwersalne. Mogą być używane w wielu duchowych i
magicznych praktykach – od oświetlania przestrzeni, jako główna gwiazda twojego rytuału lub pracy z czarami. Możesz namaścić świece
olejkami i zaczarować je, aby uzyskać ochronę. Świece mogą być również nacinane i ładowane w celu zabezpieczenia stabilności finansowej
lub nakłuwane szpilkami, aby wpłynąć na potencjalnego kochanka lub klienta. Nawet po tym, jak świeca się wypali, jej magia jest nadal obecna.
Możesz użyć resztki wosku do stworzenia potężnego talizmanu. Możesz też wpatrywać się w kształty powstałe z roztopionego wosku, aby
przewidzieć rezultaty rzuconych przez ciebie zaklęć. Chociaż sama świeca jest przesiąknięta silną magią, jej esencję i czar zdołasz znacznie
powiększyć przy użyciu olejków eterycznych i ziół. Dokładne przepisy znajdziesz w książce.

Jak wybrać kolor świecy i jak formułować intencje, aby osiągnąć cel

Wybór odpowiedniego koloru świecy jest niezbędny podczas praktykowania magii świec lub wszelkiego rodzaju rytuałów. Każdy kolor ma swoją
esencję, odzwierciedla konkretne uczucie i wydziela specyficzną energię. Wybierając konkretny kolor świecy, nadajesz ton swojemu zaklęciu i
możesz osiągnąć pożądany cel. Za pomocą samego koloru możesz kontrolować intencję i to, co masz nadzieję osiągnąć w swojej pracy z
zaklęciem. Odpowiednio dobrana świeca może nie tylko zakotwiczyć twoje zaklęcie we właściwych intencjach i znaczeniach, ale także
wzmocnić właściwości elementów, przynieść pożądane cechy i przyciągnąć określone duchy i bóstwa.

Magiczna moc świec na każdą okazję
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Numerologia – przewodnik dla początkujących
Joy Woodward
Tytuł oryginału: A Beginner's Guide to Numerology: Decode Relationships, Maximize Opportunities, and
Discover Your Destiny
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Numerologia z daty urodzenia oraz imienia i nazwiska – odkryj proste narzędzie rozwoju osobistego

Któż nie chciałby lepiej rozumieć siebie i otaczających nas ludzi – rodzinę, przyjaciół, szefa i współpracowników? To pozwalałoby budować
zdrowe i bardziej przewidywalne relacje. A co, gdyby istniało narzędzie, które pozwalałoby poszerzyć świadomość i zwiększyć pewność siebie
przy podejmowaniu wszelkich decyzji na drodze rozwoju osobistego? Otóż takie narzędzie istnieje. Jest nim numerologia! Czym jest ta,
wywodząca się z psychotroniki, nauka? Numerologia bada mistyczne związki pomiędzy liczbami i wzorami liczbowymi. Odkrywa znaczenie
liczb, a także liter w życiu każdego z nas. To mieszanka nauki, symboli, mitologii i filozofii, która stanowi klucz do odszyfrowania naszego
przeznaczenia. Najczęściej wykorzystywana jest numerologia z daty urodzenia oraz z imienia i nazwiska. Przekonaj się, jak to działa!

Jaki korzyści daje numerologia?

Numerologia pomaga wykorzystać maksymalny potencjał. Prowadzi do lepszego zrozumienia siebie i ludzi wokół, wykorzystania intuicji,
dokonywania lepszych wyborów, zrozumienia zgodności z przyjaciółmi i partnerami, skorzystania z pomyślnego czasu i zdecydowania, kiedy
działać, a kiedy lepiej poczekać. Numerologia doprowadzi cię też do odkrycia twoich talentów i darów, zrozumienia cykli twojego życia oraz
przyjęcie zmian. Ujawnia cechy osobowości oraz potencjalne przeszkody życiowe, a także najlepsze działania, które należy podjąć.
Numerologia pomoże ci także w spojrzeniu wstecz. Gdy zastanowisz się nad wydarzeniami ze swojego życia, to sposób, w jaki potoczyły się one
w twoich cyklach numerycznych, rozjaśni ci to, co się stało i dlaczego. Świadomość, czego masz doświadczać w poszczególnym roku,
miesiącu czy dniu sprawi, że łatwiej ci będzie przechodzić przez cykle życia. Będziesz w stanie przewidzieć i przygotować się na nadchodzące
wyzwania oraz skorzystać z satysfakcjonujących okazji.

Numerologia z daty urodzenia oraz imienia i nazwiska – przekonaj się, jakie to proste!

Jak nauczyć się numerologii? Czy obliczanie profili numerologicznych jest trudne? Jakie dane są potrzebne, aby odkryć swoje przeznaczenie
lub przeznaczenie kogoś bliskiego? Odpowiedzi na te i wiele innych pytań o numerologię znajdziesz w tej książce. Publikacja jest idealna dla
osób, które dopiero zaczynają swoją przygodę z tą, wywodzącą się z psychotroniki, nauką. To przewodnik napisany zabawnym i zrozumiałym
językiem przez doświadczoną numerolożkę pitagorejską, który nauczy cię, jak rozszyfrować ważne liczby w twoim życiu oraz życiu twoich
przyjaciół i rodziny. Wyostrz swoją intuicję, popraw relacje i zwiększ pewność siebie dzięki numerologii. Zyskaj nowe możliwości! Już dziś
wykorzystaj swoje mocne strony dzięki mocy liczb i symboli!

W tej praktycznej książce znajdziesz:

Podstawy numerologii – nie musisz wykonywać skomplikowanej matematyki, aby nauczyć się numerologii. System wymaga jedynie

prostego dodawania i zmniejszania do jednej cyfry. Dowiesz się, jak to zrobić.

Twoje podstawowe liczby – używając numerologii z imienia i nazwiska oraz daty urodzenia, obliczysz swój profil numerologiczny. To

pomoże ci lepiej zrozumieć siebie i twoje przeznaczenie. Zagłębisz się również w swoje osobiste lata, miesiące i dni, abyś mógł

podejmować lepsze decyzje i planować swoją przyszłość.

Wskazówki, jak połączyć to wszystko razem – dowiesz się, jak zastosować nowo zdobytą wiedzę, aby poprawić każdą dziedzinę

swojego życia, w tym relacje z rodziną, przyjaciółmi i współpracownikami.

Wykorzystaj liczby i odkryj swoje przeznaczenie
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Poznaj magię run ochronnych, które skutecznie uchronią cię przed zagrożeniami duchowymi

W świecie ezoteryki i astropsychologii runy zajmują szczególne miejsce. Każdy z tych magicznych symboli posiada swoje unikalne działanie.
Specjaliści, którzy korzystają z dobroczynnych właściwości run, są zgodni w przekonaniu, że te przepełnione magią symbole, odpowiednio
użyte, stanowią świetne narzędzie do ochrony i wsparcia duchowej ścieżki człowieka. Jeśli czujesz, że twoje otoczenie wymaga oczyszczenia i
obawiasz się groźnych ataków energetycznych, warto, abyś zainteresował się runami ochronnymi. Skumulowaną moc tych symboli uwolnisz
przy pomocy prostych rytuałów. W ten sposób bez trudu poprawisz swoje samopoczucie i nabierzesz sił w trudnych momentach
swojego życia. Runy ochronne to twój klucz do magicznych praktyk.

Czym są święte noce i jak ich energia może wpłynąć na twoją duchowość?

Świętymi nocami nazywamy okres, który rozpoczyna się 25 grudnia, a kończy 6 stycznia. W naszej kulturze święte noce są lepiej znane pod
nazwą Szczodrych Godów. To specyficzny i magiczny czas, w którym do naszego świata mocno przenikają duchowe byty. Ich energia w
niezwykły sposób wpływa na naszą duchowość, zazwyczaj w negatywny sposób. Niestety, ale w tym czasie jesteśmy dużo bardziej podatni na
wszelkie zagrożenia duchowe. Właśnie dlatego możesz czuć rozdrażnienie, smutek, a nawet stany depresyjne. W książce znajdziesz skuteczne
porady, dzięki którym nie tylko poszerzysz swoje praktyki duchowe związane z runami. Nauczysz się, jak skutecznie możesz poradzić sobie z
zagrożeniami duchowymi w swoim życiu. Opisane w publikacji rytuały i metody aktywują ukrytą moc run, dzięki czemu pozbędziesz się lęków,
a nawet poczujesz energię swoich przodków i wejdziesz na wyższe wibracje.

Runy ochronne – medytacje i rytuały

Autorzy książki przygotowali zestaw prostych ćwiczeń i rytuałów, które uchronią cię przed zagrożeniami duchowymi. Nie musisz być specjalistą z
dziedziny astropsychologii czy ezoteryki, abyś mógł wykorzystać w pełni ich potencjał. Niezwykle intuicyjne medytacje pomogą ci oczyścić
umysł ze wszelkich zbędnych myśli. To pierwszy ważny etap twojego przygotowania przed odpowiednim rytuałem. Co więcej, nie musisz
zaopatrywać się w specjalistyczny sprzęt. Tak naprawdę wystarczą ci rzeczy codziennego użytku. Jeśli nosisz w sobie ogromny żal i
tęsknotę, powinieneś przeprowadzić rytuał z runami Tiwaz i Ansuz. W tym celu przygotuj czerwoną wełnianą nić oraz farbę akrylową lub pisak w
tym samym kolorze, parę nożyczek, pędzel i białe kartonowe pudełeczko. Warto, abyś zaopatrzył się w woreczek, w którym będziesz
przechowywać swoje runy ochronne. Są one niezbędnym elementem wszystkich opisanych w książce praktyk. Szczegółowe instrukcje i
wskazówki do prawidłowego przeprowadzenia rytuału znajdziesz w publikacji.

Otwórz się na moc run ochronnych i wykorzystaj ich magię w codziennych praktykach

Dzięki tej niezwykłej książce twoje praktyki duchowe nabiorą nowego znaczenia. Dowiesz się, jak możesz wzmocnić działania każdej runy, aby
ich energia towarzyszyła ci każdego dnia. Poznasz proste mieszanki kadzidlane, których dym oczyści twoje pomieszczenie z negatywnej
energii. Ponadto w publikacji znajdziesz dokładne instrukcje na stworzenie swojego osobistego ołtarza ochronnego. Nauczysz się, jak
aktywować czakrę serca podczas medytacji i rytuałów z runami. Wszystkie przedstawione w publikacji praktyki i wskazówki możesz z
powodzeniem stosować przez cały rok. Moc i energia tych magicznych symboli będzie ci towarzyszyć każdego dnia.

Runy ochronne w magicznej praktyce!
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Potężne zaklęcia ze słoika
Phoebe Anderson
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Owning Your Magic. Including 100 Recipes for Protection, Prosperity, Love, Abundance, and More
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Wypróbuj zaklęcia ze słoika i osiągnij to, czego pragniesz!

Czy wiesz, że sztuka tworzenia zaklęć ze słoika to jeden z ważniejszych etapów na magicznej ścieżce każdej czarownicy? W wielu tradycjach
magii ludowej zaklęcia w słoikach – zwanych też butelkami czarownic – były używane do odpędzania złych duchów, ale obecnie mają znacznie
szersze znaczenie. Te małe słoiczki zawierają całą magię zaklęcia, ułatwiając czarownicy odzyskanie mocy i dostosowanie energii do każdej
życiowej sytuacji. To w słoiczkach przechowywany jest cały potencjał zaklęcia. A magiczne eliksiry, czyli właśnie zaklęcia ze słoika, można
wykorzystać do osiągnięcia niemal każdego celu. Wypróbuj je już dziś!

Magia ze słoika i podstawy magicznej praktyki

Z pomocą tego szczegółowego i praktycznego kompendium będziesz mógł zagłębić się w świat zaklęć i magii ze słoika. Zanim jednak to nastąpi,
Autorka przygotowała dla ciebie porcję solidnej wiedzy o podstawach magii, dzięki której twoje czary będą skuteczne! Odkryjesz nie tylko
przepisy na spell jar (czyli zaklęcia ze słoika). Poznasz także magiczne praktyki zakorzeniania się, wyciszania, koncentracji, duchowego
oczyszczania czy tworzenia magicznego kręgu! Będziesz mógł skorzystać z narzędzi i sprawdzonych technik opracowanych przez Autorkę na
przestrzeni lat, które ułatwią ci zrozumienie siebie. A także wykorzystanie w pełni swojego wewnętrznego potencjału. Spell jar na miłość, spell
jar ochronny, zaklęcie na uzdrowienie, bogactwo, słoiczek na piękny wygląd czy odzyskanie spokoju… Książka oferuje aż 100 różnych
przepisów na spell jar i eliksiry magiczne, które pozwolą ci przyciągnąć pożądany rodzaj energii do twojego życia.

Z łatwością stworzysz spersonalizowane zaklęcia ze słoika dla siebie i twoich bliskich

Czytając tą książkę, zanurzysz się w królestwo tego rzemiosła, znajdując mnóstwo porad, jak zaplanować zaklęcie w słoiku. A także
szczegółowe wyjaśnienia, jak to zrobić. Odkryjesz cały wszechświat potencjału do dokonywania pozytywnych zmian dla siebie, swoich bliskich i
społeczności. Co ważne, Autorka wyjaśnia, dlaczego każdy składnik zaklęcia jest dodawany do słoiczka, dzięki czemu twoja wiedza o czarach
gwałtownie wzrośnie! Aby pomóc ci zwiększyć energię twojego zaklęcia ze słoika, będziesz miał pod ręką wyczerpujący indeks magicznego
znaczenia dni, cykli księżyca, przydatnych składników zaklęć i wiele więcej. Ten przewodnik pomoże ci zacząć twoją przygodę z magią ze
słoika. I zawiera narzędzia niezbędne do tworzenia spersonalizowanych zaklęć w słoikach.

100 przepisów na zaklęcia ze słoika, rytuały, amulety i talizmany

Niezależnie od tego, czy jesteś początkującą czarownicą, czy chcesz pogłębić swoją magiczną praktykę, ten praktyczny przewodnik da ci
narzędzia do tworzenia zaklęć, rytuałów, amuletów i talizmanów. A także mnóstwo porad, jak zaplanować czary ze spell jar. A także
szczegółowe wyjaśnienia, jak to zrobić z ogólnodostępnych składników, takich jak olejki eteryczne czy kryształy. Ta książka to 100 przepisów
białej magii ze słoika, w tym zaklęcia ochronne, spell jar na miłość czy wykorzystujące magię roślin.

Co zyskasz dzięki tej wyjątkowej książce?

Połączysz się z wewnętrznym strumieniem kreatywności i intuicji, które naturalnie rozpalają twoją moc jako czarownicy.

Dowiesz się, jak i dlaczego działa twoja magia i co możesz zrobić, aby wykorzystać swoją wewnętrzną siłę i stać się naturalnie

utalentowaną wiedźmą.

Zanurzysz się w podstawy czarów, energii i duchowej łączności.

Poznasz magiczne narzędzia każdej czarownicy, takie jak kryształy, olejki eteryczne, różdżka, karty Tarota, zioła i magię roślin.

Zrozumiesz, jak łączą się wszystkie elementy tworzenia potężnych zaklęć w słoiku i jak rozwiązywać problemy, gdy coś nie będzie szło

zgodnie z planem.

Poznasz ogrom potencjału do dokonywania pozytywnych zmian i tworzenia obfitości dla siebie oraz twoich bliskich.

Zwiększysz swoją wiedzę o czarach i czarownicach dzięki wyjaśnieniom, dlaczego każdy składnik wchodzi w skład danego zaklęcia.

Nauczysz się tworzyć spersonalizowane zaklęcia w słoikach do dowolnego celu, jakiego możesz potrzebować – zaklęcia ochronne,
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spell jar na miłość i wiele innych.

Odkryjesz ponad 100 autentycznych zaklęć białej magii, które można łatwo powielić, dzięki czemu nawet początkująca czarownica może

doświadczyć wyjątkowych rezultatów.

Zwiększ energię swoich zaklęć w słoikach dzięki przydatnemu, obszernemu indeksowi magicznej korespondencji.

Skuteczna magia ze słoika
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Duchowy przewodnik wiedźmy
Juliet Diaz
Tytuł oryginału: The Altar Within: A Radical Devotional Guide to Liberate the Divine Self

ISBN: 978-83-8301-405-0; Cena katalogowa: 64.60 zł; Ilość stron: 296; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x
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Duchowy przewodnik wiedźmy – trzecia i najważniejsza książka autorki bestsellera Sekretna magia

„Dbanie o siebie nie jest równoznaczne z pobłażaniem sobie, to raczej instynkt samozachowawczy będący wyrazem
wewnętrznej wojny politycznej”.

— Audre Lorde

Juliet Diaz, wieszczka i zielarka wywodząca się z długiej linii wiedźm uzdrowicielek z Kuby powraca ze swoją najnowszą książką! Tym razem
skupia się w niej na rozwoju duchowym wiedźmy. Autorka przedstawia zbiór potężnych rytuałów, ceremonii oraz technik oddziałujących na
podświadomość, które wzbogacą twoją magiczną praktykę. Z ich pomocą staniesz się wiedźmą kompletną! Czyli taką, która – oprócz posiadania
magicznego warsztatu – wznosi się na wyższe poziomy rozwoju duchowego i… kocha siebie. Tak! Duchowy przewodnik wiedźmy pomoże ci
odbudować poczucie własnej wartości i samoocenę, a także „zdekolonizować” swoją duchowość! 
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Odkryj swoje Boskie Ja

Odkryj swoje Boskie Ja – fascynująca podróż do samopoznania

Autorka pomoże ci odkryć twoje Boskie Ja, lecz w sposób, którego żaden nauczyciel duchowy nigdy ci nie oferował! Skupisz się na trzech
najtrudniejszych aspektach twojego życia i bycia wiedźmą – samouwielbieniu, samopoznaniu i samoaktywizacji. Dzięki temu zmienisz swój
sposób myślenia i zaczniesz żyć prawdziwym Boskim życiem. Nauczysz się bronić siebie, ustalisz hierarchię swoich potrzeb, a także określisz
cele. Zerwiesz z błędnym kołem toksycznych praktyk duchowych, które zamiast cię wzmacniać, zabierały twoją energię. Wszystko dzięki
potężnym ceremoniom, manifestacjom, medytacjom, EFT, magicznym rytuałom, a także higienie energetycznej. 

Magia samouwielbienia – zbuduj zdrową relację ze sobą

Samouwielbienie to rytualizacja twoich doświadczeń samowspółczucia, uważności, samoakceptacji i radykalnej uczciwości wobec siebie. Dzięki
tej książce stworzysz praktyki, które pomogą ci zobaczyć w sobie Boskość i Ołtarz. Zrozumiesz, czym jest dekolonizacja duchowości i poznasz
praktyki duchowe, które przybliżą cię do twoich przodków. Autorka obala mit, że boskość może istnieć tylko na zewnątrz! Zabierze cię w podróż
do samouwielbienia i połączenia z Boskością, ponieważ ona już w tobie mieszka. 

Magia samopoznania – droga do odkrycia siebie i wyzwolenia

Odkrywanie siebie to podróż na całe życie. Jest to proces poznawania kim jesteś, bez kłamstw. Odkrywając kim naprawdę jesteś będziesz w
stanie wyzwolić boskie ja i stworzyć życie, które pokochasz. Zrozumiesz, że to nie twoje osiągnięcia pozwalają ci odkryć cel, a zrozumienie
Boskiej Jaźni. Poznasz rytuały i praktyki, które odbudują twoje poczucie własnej wartości, nauczą cierpliwości, a także przebaczenia sobie.
Doświadczysz bezruchu, potrzebnego do usłyszenia przesłań, które przekazuje ci Boskość.

Magia samoaktywizacji – manifestuj swoją przyszłą osobowość i życie, jakie chcesz wieść

Juliet uważa, że manifestacje nie są powodowane wyłącznie przez pozytywną energię. To prawdziwy i zaangażowany proces aktywizmu, który
opiera się na twoich najgłębszych wartościach i człowieczeństwie. Znajdziesz tu nabożeństwa, praktyki duchowe i ćwiczenia, które pomogą ci
stworzyć jasną wizję twojej przyszłej osobowości. A także życia, w którym kierujesz się chęcią urzeczywistnienia tej wizji. 
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Odkryj siebie — miłość, cierpliwość i przebaczenie do siebie

Duchowy przewodnik wiedźmy – magia rozwoju duchowego, bez tajemnic

To jedyna książka, która w taki sposób podchodzi do duchowości i rozwoju osobistego. Autorka wypełniła ją po brzegi ćwiczeniami,
dzienniczkami i praktykami duchowymi. Aktywują one twoją intuicję i świadomość, a także pozwolą ci pokochać siebie! Dzięki poradom z tej
książki możesz odnieść sukces w każdej dziedzinie życia. Odzyskasz wpływ na swoje zdrowie, miłość, karierę, a przede wszystkim odżywisz
relacje z Boskim Ja. Kiedy wreszcie zdekolonizujesz swoje duchowe przekonania, Boskość stanie się twoją supersiłą. Uczyni cię silniejszym i
mądrzejszym. Ustawi cię na ścieżce transcendentnego aktywizmu.

Dzięki informacjom zawartym w tej książce odkryjesz:

że magia to coś więcej niż zaklęcia i rytuały. Jej najtrudniejszą częścią jest sztuka samouwielbienia, samopoznania i samoaktywizmu,

jak zbudować zdrową relację ze sobą,

zaklęcia, nabożeństwa i praktyki duchowe, które pomogą ci odbudować poczucie własnej wartości, a także wyznaczyć nowe cele,

manifestacje, dzięki którym stworzysz jasną wizję twojej przyszłej osobowości i nowego życia,

techniki podświadomości, EFT, medytacje, które wzmocnią twoją intuicję i poszerzą świadomość,

czym jest duchowe pomijanie i dlaczego jest niebezpieczne dla twojego rozwoju,

jak bezpiecznie naładować się pozytywną energią,

czym jest oczyszczanie energetyczne i w jaki sposób zadbać o swoją higienę energetyczną.

A teraz nie czekaj już dłużej i zrób pierwszy krok do samouwielbienia. Obsyp się miłością z pomocą prostej medytacji.

Codzienna medytacja obsypywania się miłością pod prysznicem

Tę medytację należy wykonywać pod prysznicem:

Zamknij oczy i weź trzy głębokie oddechy.

Zacznij w myślach liczyć wstecz od dziesięciu do jednego.

Skoncentruj się na oddechu.

Wdychaj i wydychaj.

Słuchaj delikatnych dźwięków swego oddechu nosem.
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Poczuj, jak klatka piersiowa unosi się i opada podczas wdechu i wydechu.

Zrelaksuj się i poczuj jak spływa na ciebie woda uwalniająca napięcie i zmywająca z ciebie negatywne nastawienie

Z Twojej głowy

Oczu,

Nosa,

Ust,

Barków,

Ramion,

Klatki piersiowej,

Brzucha,

Pleców,

Bioder,

Nóg,

Rąk i stóp.

Poczuj jak zagłębiasz się w relaks i pozwalasz, by święte wody cię obmyły.

Następnie wyobraź sobie:

Zwizualizuj sobie, że stoisz pod wodospadem. Po drugiej stronie wodospadu ktoś idzie przez wodę w twoją stronę.

Zdajesz sobie sprawę, że tym kimś jesteś ty – twoja boska jaźń. Poświęć chwilę by wyobrazić sobie co ma na sobie, jak pachnie i jaką energią
emanuje.

Naucz się wykorzystywać swoją wewnętrzną magię!
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Księga Cieni, grymuar czy po prostu magiczny notatnik – co to jest?

Jeśli interesujesz się czarami i magią, z pewnością zetknąłeś się z terminem „Księga Cieni”. Jest dość intrygujący, prawda? Czas odkryć, czym
jest Księga Cieni, co to takiego i do czego służy? Dla praktykującej czarownicy nie ma narzędzia bardziej osobistego niż czarodziejska Księga
Cieni. Czasami nazywana grymuarem, zawiera magiczne informacje i wiedzę, którą czarownica zdobywa w trakcie swojej wieloletniej praktyki.
Można w niej zapisywać receptury na magiczne eliksiry, ozdabiać magicznymi symbolami, ukrywać zaklęcia ochronne i opisywać tajemne
rytuały. Księga Cieni rozrasta się wraz z magicznym doświadczeniem czarownicy. To swego rodzaju magiczny notatnik.

„Księga Cieni” to termin stworzony dość niedawno, bo zaledwie w ubiegłym stuleciu. Słowo „grymuar” zaś, czyli dosłownie „księga traktująca o
magii”, sięga głęboko w przeszłość i wywodzi się z Europy. W czasach polowań na czarownice samo posiadanie takiej księgi z zaklęciami
groziło śmiercią. Na szczęście dziś większość współczesnych czarownic może dodać Księgę Cieni do swojej kolekcji magicznych narzędzi. Bez
obawy, że ktoś spłonie na stosie.

Księga Cieni – twoje najpotężniejsze magiczne narzędzie!

Czarownice, praktykując swoje magiczne rzemiosło, używają wielu różnorodnych narzędzi. Dla niektórych kluczowe są athame i kociołek. Dla
innych może to być różdżka, miotła, kolekcja kryształów, zioła lub świece. Warto mieć w zasięgu ręki wszystko to, co jest przydatne, i zwiększa
twoją magiczną moc, a jeśli jeszcze pięknie wygląda, stanowi to dodatkową wartość. Narzędzia, które znaczą coś dla nas na osobistym i
emocjonalnym poziomie, są również tymi, które mają największą moc. Księgę Cieni tworzy i używa pojedyncza czarownica. Tradycyjnie takie
księgi zawsze były sporządzane odręcznym pismem. Uważano, że taka forma zapisywania zaklęć, rytuałów i informacji dodawała czarownicy
mocy. Wraz ze wzrostem popularności komputerów powszechne stało się, aby wklejać wydrukowane listy, zaklęcia i przepisy albo korzystać z
księgi napisanej przez kogoś innego.

Piękne ilustracje, praktyczne informacje i miejsce na twoje zaklęcia…

Taką księgę przygotowała dla ciebie Autorka, doświadczona czarownica. Jej intencją było stworzenie  pełnego czarów notatnika, osobistego
grymuaru, Księgi Cieni dla tych, którzy zaczynają stawiać swoje pierwsze kroki w sztuce magii. Księga wypełniona jest praktycznymi
informacjami o wielu czarodziejskich narzędziach, takich jak świece, zioła, kryształy, magiczne symbole, ale Autorka wiele miejsca w tej
książce pozostawiła tobie! Abyś sam zapełnij ją śladami twojej magicznej podróży. Książka, która jest pięknie ilustrowana, zawiera wiele stron,
które czekają, aż je wypełnisz zaklęciami ochronnymi, wróżeniem, białą magią, rytuałami, magicznymi recepturami czy rysunkami.

Jak korzystać z Księgi Cieni?

Jak korzystać z tego magicznego notatnika, jakim jest ta wyjątkowa Księga Cieni? Odpowiedź na to pytanie brzmi: w najlepszy dla ciebie
sposób! Autorka, choć dzieli się informacjami i swoimi zaklęciami, nie narzuca żadnego podejścia do praktykowania magii. Jeśli dopiero
zaczynasz swoją przygodę, pomocną może się okazać praca z księgą rozdział po rozdziale. Osoby, które na magiczną ścieżkę wkroczyły już
jakiś czas temu, mogą chcieć wybierać poszczególne rozdziały. Skupiając się na fragmentach, które są najbardziej pomocne w danym
momencie ich praktyki. Na przykład, jeśli eksperymentujesz z magicznymi ziołami, możesz przejść do poświęconej im sekcji i zobaczyć, jakie
informacje przekazała Autorka. Masz możliwość stworzyć z tej książki własną Księgę Cieni poprzez zapisywanie wyników swojej osobistej
praktyki magicznej.

Z pomocą Autorki z łatwością obierzesz swoją ścieżkę w praktyce białej magii

Które kamienie wydają się najbardziej skuteczne dla przywołania dobrobytu lub dokonania uzdrowienia? Czy istnieją zaklęcia, które wydają się
działać na ciebie za każdym razem? Który bóg i bogini przemawiają do ciebie najbardziej i dlaczego? To jest twoja osobista Księga Cieni. Użyj
jej do poszukiwań, nauki i praktyki! Dzięki informacjom od Autorki dotyczącym podstaw magicznej praktyki i wróżenia, będzie ci łatwiej obrać
swoją ścieżkę w praktyce białej magii. To jest twoja księga – wypełnij ją własną magią!

Stwórz własną Księgę Cieni!
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Niezwykła moc i magia, która tkwi w magicznych symbolach. Poznaj świat sigili

Co przychodzi ci na myśl, kiedy usłyszysz słowo „symbol”? Zapewne oczami wyobraźni od razu widzisz powszechnie znany pentagram,
buddyjski yin-yang, a może bardziej tradycyjny trójkąt lub inny geometryczny wzór. Tak się składa, że magiczne symbole stanowią niezwykle
rozbudowaną dziedzinę w świecie ezoteryki, a sigile otoczone są największą tajemnicą. Jeśli czujesz potrzebę zgłębienia ich mocy i pragniesz
zrozumieć, w jaki sposób magia sigili może pomóc ci podczas rytuałów magicznych, do ochrony przed złymi urokami i negatywnymi energiami –
sięgnij po ten poradnik. To bogate kompendium wiedzy, które odkryje przed tobą niezwykłe właściwości magicznych symboli oraz wprowadzi
cię w podstawowe tajniki magii.

Czym są sigile i jak możesz zastosować ich energię w czasie rytuałów magicznych

Sigilem możemy nazwać każdy narysowany lub wyrzeźbiony symbol, nasycony magią i wykorzystywany w rytuałach magicznych. Pochodzi od
łacińskiego słowa sigillum, które w tłumaczeniu oznacza „pieczęć”. Podstawą praktyki duchowej związanej z sigilami jest określona intencja
osoby, która pragnie osiągnąć zamierzony cel. Siła sigili w dużej mierze oparta jest na prostocie ich zastosowania. Autor książki dzieli się z tobą
swoim wieloletnim doświadczeniem z symbolami, aby pomóc ci w zrozumieniu, jak magiczne pieczęcie mogą wzmocnić twoje czary i zaklęcia.
W tym celu poznasz proste, a zarazem skuteczne techniki medytacyjne, które pozwolą ci oczyścić umysł i skupić twoją energię na
wywołaniu konkretnego efektu przy pomocy pieczęci. Dodatkowo znajdziesz w książce narzędzia, które powinna posiadać każda osoba
interesująca się magią w czasie odprawiania rytuałów ochronnych i oczyszczających.

Sigile w praktyce – czary i zaklęcia dla wszystkich, którzy posiadają otwarty umysł

Aby sigile mogły być twoimi codziennymi sprzymierzeńcami, warto, abyś wdrożył ćwiczenia opisane w tej książce. Jeśli chcesz skoncentrować
swoją energię magiczną, zastosuj Rytuał Środkowego Filaru. Z kolei ćwiczenie, w którym wykorzystasz Oś Kabalistyczną, pomoże ci
otworzyć twój przepływ energii. Dodatkowo dowiesz się, jak możesz aktywować swoje czakry, dzięki którym zrozumiesz działanie
podstawowych systemów energetycznych. Na pierwszy rzut oka te metody mogą nie mieć nic wspólnego z sigilami, jednak jest to błędne
założenie. Każda praktyka opisana w książce ma za zadanie przygotować twój umysł na magię, oczyścić go ze zbędnych myśli i
skoncentrować na zamierzonym efekcie. Więcej praktyk znajdziesz w książce.

Dzięki tej publikacji poznasz:

czym jest magia rytualna i jak ją stosować na co dzień,

znaczenie, działanie i efekty korzystania z konkretnych symboli, powszechnie znanych w świecie ezoteryki,

jak możesz aktywować swoje czakry poprzez opisane ćwiczenia i techniki medytacyjne,

zasady, jakie panują w czasie praktykowania zaklęć przy pomocy sigili,

dwa niezbędne systemy energetyczne w magii rytualnej,

ćwiczenia na koncentrację, które pomagają oczyścić i przygotować umysł do praktyk rytualnych,

sposoby na wzmocnienie swojej praktyki duchowe prostymi rytuałami, takimi jak dzielenie się iluminacjami i budowanie świątyni umysłu,

jak skutecznie korzystać z mantr, w celu aktywacji punktów energetycznych i pogłębienia koncentracji w czasie rytuałów.

Potęga sigili jest w zasięgu twojej ręki
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20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Radiestezja – co to jest i jakie ma zastosowanie w codziennym życiu

Od momentu powstania radiestezja intrygowała swoją tajemniczością. Wielu wręcz uznawało ją za dziedzinę pokrewną ezoteryce i
psychotronice. Potem, wraz z kolejnymi badaniami potwierdzającymi jej skuteczność, zyskiwała coraz większą akceptację. Dlaczego? Otóż
okazuje się, że ma wiele praktycznych zastosowań. Wskazuje miejsca szkodliwego promieniowania w domu i jego otoczeniu. Sprawdza się
w terapii i diagnostyce różnych chorób. Wreszcie – służy ocenie na odległość cech ludzi i ich kondycji psychicznej. Wszystko dzięki wahadełku
lub różdżce w rękach wprawnego radiestety. Jak się nimi posługiwać? Kompletnej wiedzy na ten temat dostarcza niniejsza książka. Okazuje się,
że niemal każdy może zgłębić sekrety radiestezji i samodzielnie wykorzystać ją do swoich celów.

Radiestezja na miarę XXI wieku

Autor przybliża i wyjaśnia kluczowe zagadnienia związane z pracą radiestety. Jednocześnie aktualizuje w swojej książce obowiązującą
terminologię i koryguje wiele dotychczasowych, błędnych teorii. Przy tym nie boi się poruszać dyskusyjnych zagadnień, a także obalać narosłych
przez lata mitów. Zdaniem Tomasza Sitkowskiego radiestezja idealnie wpisuje się w racjonalnego ducha współczesności. Siłą jego książki,
oprócz pokaźnej dawki wiedzy merytorycznej, jest przystępność. Stara się opisywać radiestezję nie tylko z myślą o profesjonalistach, ale także o
zwykłych pasjonatach.

strona 47 z 320

https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/ezoteryka/psychotronika/radiestezja-od-podstaw/
https://studioastro.pl/autor/tomasz-sitkowski/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/radiestezja/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/psychotronika/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/ebooki/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/rozdzka/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/wahadelko/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/wahadelko/
https://studioastro.pl/autor/tomasz-sitkowski/


Podstawą pracy radiestety jest różdżka lub wahadełko. Fot. Depositphotos

Między ezoteryką a nauką – co tak naprawdę porusza wahadełkiem i różdżką?

W pierwszych rozdziałach znaleźć można definicję radiestezji i rys historyczny, pokazujący ewolucję określonych pojęć i podejścia do pracy
radiestety. Autor skupia się szczególnie na zagadnieniu promieniowania radiestezyjnego. Analizuje też zjawisko różnych energii, które
niektórzy uznają za jedną z możliwych przyczyn ruchu wahadełek i różdżek. Krok po kroku wyjaśnia mechanizm odruchu radiestezyjnego. Jego
zdaniem to klucz do rozumienia radiestezji. W celu uwiarygodnienia odziera go z duchowych inspiracji na rzecz logiki przyczyn i skutków. Jeżeli
kogoś nadal dręczy pytanie, co to jest radiestezja, w książce tej znajdzie satysfakcjonującą odpowiedź.

Czym kierować się przy wyborze wahadełka i różdżki?

Teoretyczna część książki stanowi wprowadzenie do świata zjawisk radiestezyjnych. To konieczny wstęp służący udanej praktyce. Dlatego dużo
miejsca Autor poświęca przyrządom radiestezyjnym. Opisuje różne rodzaje wahadełek i różdżek. Dzięki tym wskazówkom będziesz wiedział, jak
używać wahadełka i różdżki do realizacji swoich celów. Wartościowym uzupełnieniem przekazywanej wiedzy są liczne zdjęcia i grafiki.

Jak zneutralizować żyły wodne i pole elektromagnetyczne – praktyczne porady

Głównym działem radiestezji jest geotronika. Radiesteci zajmują się m.in. identyfikacją miejsc szkodliwych dla zdrowia, a także wyborem
optymalnej lokalizacji do budowy domu. Wyznaczają najkorzystniejsze miejsca do snu, pracy i odpoczynku. Gdy ktoś zastanawia się, jak
zneutralizować żyły wodne lub promieniowanie elektromagnetyczne, z pomocą przyjdzie mu właśnie radiesteta. Dlatego Autor wiele miejsca
poświęca praktycznym aspektom badań geotronicznych. Wyjaśnia krok po kroku, jak używać wahadełka do wykrywania zjawisk
radiestezyjnych. Pokazuje to zarówno w przypadku użycia metody fizycznej, jak i mentalnej. Równocześnie przybliża sposoby identyfikacji
zadrażnień radiestezyjnych i analizuje różne ruchy przyrządów.

Oddziaływania radiestezyjne – analiza systemów oceny

Ważną część pracy radiestety stanowi ocena bodźców geopatycznych. Od lat budzi ona wiele dyskusji wśród osób zajmujących się radiestezją.
W trakcie oceny brane są pod uwagę dwa czynniki – natężenie bodźców oraz ich wpływ na organizm. Traktuje się je wprost albo odwrotnie
proporcjonalnie. W książce szczegółowo zostały opisane oba modele oceny. Autor punktuje ich główne wady i zalety. Dzięki temu każdy może
dokonać optymalnego wyboru z punktu widzenia własnej praktyki.
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W celu wykrycia bodźców radiestezyjnych stosuje się najczęściej dwie metody – fizyczną lub mentalną. Fot. Depositphotos

Radiestezja także jako terapia

Coraz większą popularność zyskuje zastosowanie radiestezji do oceny zdrowia. Autor wyjaśnia, jak używać wahadełka w niektórych terapiach.
Wskazuje zalety tej metody, ale też jej ograniczenia, zwłaszcza w zakresie profilaktyki nowotworowej. Związek ze zdrowiem i samopoczuciem
mają też kwestie dotyczące cieków wodnych i promieniowania emitowanego przez urządzenia. W książce znaleźć można wskazówki, jak
zneutralizować żyły wodne i promieniowanie elektromagnetyczne. Wśród zastosowań radiestezji warto też wymienić choćby badanie
zgodności przedmiotów, osób i sytuacji. W ten sposób można przetestować partnerów życiowych lub pracowników, sprawdzić
autentyczność przedmiotów (np. banknotów) lub ich przydatność (np. ubrań, kosmetyków czy materiałów budowlanych). Nadal zadajesz sobie
pytanie: radiestezja – co to jest? Teraz już wiesz, że jest to wyjątkowo przydatna w codziennym życiu umiejętność.

Jak wykorzystać radiestezję na co dzień

Książka ta pokazuje praktyczne oblicze radiestezji. Udowadnia, że bywa ona pomocna w rozwiązywaniu wielu codziennych problemów.
Jednocześnie Autor zrywa z postrzeganiem radiestezji jako dziedziny z pogranicza ezoteryki i psychotroniki. Rozstrzyga też wątpliwości
dotyczące jej skuteczności. Oferuje wszechstronną wiedzę, która nie tylko wzniesie każdą praktykę radiestezyjną na wyższy poziom, ale też
uczyni z niej umiejętność przydatną w wielu sferach życia.

Nowe spojrzenie na pracę radiestety i interpretację zjawisk radiestezyjnych
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Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › magia

ebooki energia Ziemi magia roślin medycyna ludowa rośliny lecznicze

 zapowiedź

Dzikie czary
Tytuł oryginału: Wild Witchcraft: Folk Herbalism, Garden Magic, and Foraging for Spells, Rituals, and Remedies

ISBN: 978-83-8301-367-1; Cena katalogowa: 69.60 zł; Ilość stron: 288; Oprawa: miękka; Format: 14,5

cm x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Magia naturalna – twoje czary zyskają zupełnie nowy wymiar!

Kryształy i kamienie szlachetne, olejki eteryczne, Tarot, karty runiczne – to popularne magiczne narzędzia wykorzystywane przez wiele
współczesnych czarownic. Jeśli interesujesz się ezoteryką, czarami i magią, to z pewnością są ci znane. Ale czy wiesz, że rumianek,
kocimiętka, fenkuł włoski, szałwia, rozmaryn czy róża też mogą wnieść do twoich zaklęć i rytuałów magiczną nutę? Możesz wzmocnić swoją
praktykę dzięki nawiązaniu silnej relacji z naturą. Czerp siłę z energii Ziemi, a twoje czary zyskają zupełnie nowy wymiar! Przekonasz się, jak
działa magia naturalna dzięki tej niezwykłej książce. Jej Autorka od lat zajmuje się medycyną ludową, tradycyjną magią, polowaniami i
zbieraniem dzikich roślin.

Herbatka pomagająca przewidzieć przyszłość czy czar miłosny z krwawnikiem – poznaj najlepsze magiczne receptury

Magia naturalna to nie tylko czary związane z ziołolecznictwem i roślinami leczniczymi. Chociaż dzięki wskazówkom Autorki szybko nauczysz się
przygotowywać różne mikstury uzdrawiające. Takiej jak napar z nawłoci na alergie, napar z forsycji, który pomoże przy przeziębieniu i w
kaszlu, poznasz recepturę dzikiego napoju z bylicy i wiele innych dobrodziejstw związanych z medycyną ludową, okraszoną jednak odrobiną
magii roślin. To jednak nie wszystko, co energia Ziemi i rośliny lecznicze mają ci do zaoferowania w magicznej praktyce. W tej książce
znajdziesz również recepturę na herbatkę, dzięki której możesz zobaczyć przyszłość, a także tajemny czar miłosny z wykorzystaniem krwawnika
lub amulet przynoszący szczęście w podróży. Poznasz również rośliny – na przykład pokrzyk wilcza jagoda, bieluń dziędzierzawa czy lulek
czarny – które są trujące. Dowiesz się, jak je rozpoznać i dlaczego lepiej ich unikać.

Magia naturalna – dzięki tej książce zyskasz praktyczną wiedzę od podstaw

Dzięki tej niezwykłej książce zyskasz praktyczną wiedzę dotyczącą magii naturalnej. Żeby móc korzystać z jej dobrodziejstw, warto poznać
podstawy magicznej pracy z roślinami. Z pomocą Autorki dowiesz się, jak wygląda uprawa własnego magicznego ogrodu. Poznasz również
odpowiedź na pytanie, dlaczego w ogóle warto tworzyć relacje z roślinami. Autorka przedstawia profile najpopularniejszych i najczęściej
wykorzystywanych w czarach roślin. Poznasz nie tylko informacje ogólne, lecz także dowiesz się, które części danej rośliny są przydatne –
na przykład w medycynie ludowej i uzdrawianiu. W książce przeczytasz również, kiedy przypada okres zbiorów, a także jak możesz
wykorzystać tę magiczną roślinę w kuchni. Odkryjesz sprawdzone przepisy na nalewki, tynktury, herbaty, maści i inne mikstury, które
wykorzystasz w uzdrawianiu oraz rytuałach i zaklęciach.

Koło Roku – skuteczna magia o właściwej porze

Oprócz wiedzy jak stworzyć własny magiczny ogród Autorka dostarczy ci także praktycznych wiadomości na temat uprawy magicznych i
leczniczych roślin. Dowiesz się, jak je odpowiednio zebrać, a potem przechowywać swoje zbiory. A jeśli nie chcesz lub nie masz możliwości,
aby mieć własny tajemniczy ogród, nie szkodzi. Autorka podpowie ci, gdzie i jak zbierać powszechnie występujące rośliny lecznicze i te
związane z magią roślin, a także jak je wykorzystać w pracy magicznej.

Jeśli mówimy o magii naturalnej, z którą związuje się wiele współczesnych czarownic, nie może zabraknąć wzmianki o tak ważnym dla wielu
wiedźm Kole Roku. Jeśli czekasz na informacje o takich świętach, jak Jul, Imbolc, Ostara, Lammas czy Samhain – nie zawiedziesz się. Z
każdym z ważnych okresów w roku wiążą się odpowiednie zaklęcia i rytuały, które również odkryjesz dzięki tej książce. Dowiedz się, jak
przewidzieć pogodę w Imbolc albo rozpalić szczapę w Jul, co może ci zapewnić obfite zbiory i powodzenie.

Magia roślin to najbardziej naturalna odsłona czarów

Teraz już wiesz, że nie ma nic bardziej naturalnego i łagodnego w czarach jak praca z roślinami leczniczymi i wykorzystywanie magii roślin do
uzdrowienia, zapewnienia dobrobytu, obfitości i powodzenia w miłości, ochrony czy utrzymania zdrowia. Dlatego już teraz skorzystaj z mocy,
jaką oferuje ci natura wokół ciebie. Autorka tej książki, dzięki swojemu bogatemu doświadczeniu, pomoże ci wpleść magię naturalną nie tylko do
twojej magicznej pracy, ale też codziennego życia. Pamiętaj: serce czarów jest dzikie! Posłuchaj, jak cię wzywa!

Magia naturalna dla twojego dobrobytu
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Karty do wróżenia  › karty runiczne Ezoteryka › magia

Astropsychologia › wróżenie Astropsychologia › runy

magiczne symbole przepowiadanie przyszłości  zapowiedź

Runy Zwierząt Mocy – poradnik i 25 kart
Dawid Lipka, Bartosz Mazik

ISBN: 978-83-8301-366-4; Cena katalogowa: 109.90 zł; Ilość stron: 240; Oprawa: miękka; Format: 14,5

x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Odkryj prawdziwe znaczenia run i wykorzystaj je do lepszego poznania sensu własnego życia

Kształt Fehu, pierwszej runy Futharku starszego (pradawnego alfabetu germańskiego), został ponoć zainspirowany krowimi rogami. Z kolei
dosłowne znaczenie runy Thurisaz to „cierń”. Faktycznie, przypomina ona ostry kolec. Idźmy dalej. Nazwa trzynastej runy, Eihwaz, oznacza
„cis”. Zdaniem niektórych Yggdrasil, drzewo wyznaczające centrum mitologicznego wszechświata, był właśnie cisem. Choć inni twierdzą, że
jesionem. Tak czy inaczej od wieków runy emanują tajemniczością. Skrywają sekretne znaczenia, nieodgadnione dla laików. Ale czy na pewno?
Okazuje się, że runy czasami uchylają rąbka tajemnicy. Dla każdego, kto poświęci im czas, budząc swoją najgłębszą intuicję. Co otrzymuje w
zamian? Lepsze poznanie siebie i otaczającego świata. Ale nie tylko. Niekiedy dar przepowiadania przyszłości. Innym razem wskazówki
dotyczące zdrowia czy relacji. Należy bowiem pamiętać, że magia run ma wymiar praktyczny. Okazują się one przydatne zwłaszcza w
sytuacjach, gdy na naszej drodze stają pozornie nierozwiązywalne problemy lub czujemy się zagubieni w chaosie współczesnego świata.

strona 51 z 320

https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/karty-do-wrozenia/karty-runiczne/runy-zwierzat-mocy-poradnik-i-25-kart/
https://studioastro.pl/autor/dawid-lipka-bartosz-mazik/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/karty-do-wrozenia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/karty-do-wrozenia/karty-runiczne/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/magia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/wrozenie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/runy/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/magiczne-symbole/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/przepowiadanie-przyszlosci/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/runy/


Runy są znakami starożytnego alfabetu germańskiego, który skrywa niezwykłą, magiczną moc. Fot. Depositphotos

Karty runiczne są czymś więcej niż tylko kartami do wróżenia

Karty runiczne ułatwiają poznanie prawdziwego znaczenia run. Są również skutecznym narzędziem, umożliwiającym zastosowanie ich w
praktyce. Dołączona do tego podręcznika talia kart runicznych łączy magiczne symbole Futharku starszego ze zwierzętami mocy – duchowymi
przewodnikami, utożsamiającymi pierwotną siłę i mądrość natury. Każdy obraz nawiązuje do jednego z archetypów reprezentowanych przez
daną runę, takich jak radość, śmierć, bogactwo, miłość itd. Dopełnieniem talii kart jest podręcznik, który dostarcza niezbędnej wiedzy. Dzięki
niemu nie trzeba mieć doświadczenia z dziedziny astropsychologii i ezoteryki, by na co dzień korzystać z magii run.

Co znajdziesz w podręczniku?

Podręcznik zawiera przede wszystkim rozbudowane opisy 25 archetypów runicznych. Składają się nań 24 runy oraz dodatkowa tzw. pusta
runa, reprezentująca los – Wyrd. Każdy archetyp posiada szczegółową charakterystykę. Bazuje ona nie tylko na wiedzy z dziedziny
astropsychologii i ezoteryki. Autorzy sięgają również po odniesienia do historii, często przy tym posiłkując się materiałami źródłowymi, w
szczególności Poematami runicznymi. Nie brakuje też licznych wątków kulturowych i filozoficznych. Pojawiają się nawiązania do Biblii, Tarota,
astrologii, a nawet czakr. W ten sposób powstało całe spektrum znaczeń do wykorzystania w magicznej praktyce. Dla czytelników o bardziej
praktycznym nastawieniu zostały przygotowane informacje, które sprawdzą się w przypadku kart do wróżenia. Wszystkie opisy kończą sugestie
co do użycia runy jako talizmanu lub amuletu.

Jak używać kart do wróżenia?

W codziennej praktyce magicznej karty runiczne występują zwykle w roli kart do wróżenia. By ułatwić ich stosowanie, w podręczniku znalazły się
liczne materiały pomocnicze. Wśród nich są wskazówki dotyczące pracy z kartami, a także rozkłady wróżebne z przykładowymi
interpretacjami. Ciekawą i nowatorską propozycją są medytacje z runami. To nie tylko świetny sposób na lepsze poznanie run, ale też
wzmocnienie ich praktycznego aspektu. Zamieszczone porady stworzą solidne podwaliny dla warsztatu każdego wróżbity. Przy tym stale trzeba
pamiętać, że magiczne symbole oferują znacznie szerszy wachlarz możliwości niż tylko przepowiadanie przyszłości.
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Korzystając z run, można nie tylko przepowiedzieć przyszłość, ale też wpłynąć na zdrowie lub relacje międzyludzkie. Fot.
Depositphotos

Runy w codziennej praktyce

Książka daje wszechstronny wgląd w praktyczne aspekty run. Przykładowo Algiz to najpopularniejsza runa ochronna. Nie bez powodu ta
potężna runa ochronna w kwestiach zdrowotnych reguluje układ odpornościowy, a duchowych – ma związek z aniołami stróżami. Z kolei runa
Berkano pod postacią talizmanu zalecana jest kobietom chcącym zajść w ciążę. Nic dziwnego, że łączy się ją z planetą Wenus i czakrą…
seksualną. Runy mają w zasadzie związek z każdą sferą ludzkiego życia. Wpływają na nie i je regulują. Dlatego warto jest zgłębić wzajemne
zależności, by wykorzystać je do podniesienia jakości swojego życia.

Śmiało wykorzystaj astropsychologię i ezoterykę do swoich celów

Runy funkcjonują w magii nie tylko pod postacią kart do wróżenia. Stosowane są także w formie amuletów i talizmanów, często jako runy
ochronne. Pełnią funkcję magicznych symboli będących elementami rytuałów. Niezależnie od przeznaczenia najpierw powinny być należycie
poznane i zrozumiane. I temu właśnie służy niniejszy podręcznik z dołączoną talią niezwykłych kart.

Niech karty runiczne staną się twoim życiowym drogowskazem!
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Kadzidła naturalne – skuteczna terapia naturalna, oczyszczanie domu i sposób na relaks

Spalanie i okadzanie roślinami leczniczymi znane jest człowiekowi od setek lat. Kadzidła stosowane były przede wszystkim w różnych
obrzędach religijnych przez szamanów. Swoje korzenie posiadają jeszcze w czasach starożytnych Indii. W tym regionie kadzidła naturalne są
używane w celu wyciszenia myśli oraz w czasie relaksu. Z puntu widzenia ezoteryki, kadzidła są stosowane w czasie rytuałów. Ich głównym
zadaniem jest okadzanie domu i oczyszczenie energetyczne wszystkich jego pomieszczeń. Poza magicznym zastosowaniem roślin leczniczych
w okadzaniu, kadzidełka spopularyzowały zainteresowanie medycyną naturalną oraz terapiami naturalnymi. Dym z kadzideł wykazuje
pozytywny wpływ na trudności z oddychaniem, uśmierza ból, a jego zapach koi nerwy.

Dobroczynne właściwości terapii naturalnych i aromaterapii.

Medycyna naturalna potrafi pomóc w wielu dolegliwościach zdrowotnych. Wiele osób cierpi na przewlekły ból lub odczuwają złe samopoczucie.
Jedną z najprostszych form terapii, którą bez większego wysiłku możesz wdrożyć do swojej codziennej rutyny jest aromaterapia. W swojej
publikacji Autorzy zachęcają czytelnika, aby wykorzystać jej uzdrawiającą moc. Opisują działanie poszczególnych roślin leczniczych w postaci
kadzideł, które mają szerokie zastosowanie w aromaterapii. Dym, który unosi się z palonych ziół uspokaja i wprowadza stan błogości. Pomaga
zredukować stres, a także pobudza wyobraźnię. Te rośliny lecznicze to również doskonały sposób na uśmierzenie bólu głowy. Dodatkowo
ich działanie wprowadzi cię również w stan głębokiego skupienia w czasie medytacji.

Wybierz własne kadzidełko dopasowane do swoich potrzeb

Książka jest doskonałym źródłem wiedzy o kadzidłach naturalnych. Znajdziesz w niej 80 sprawdzonych receptur, które pomogą ci znaleźć
odpowiadające twoim potrzebom kadzidełko. Poza magicznym zastosowaniem, kadzidła będą towarzyszyć ci w czasie relaksu i medytacji. Jeśli
chcesz stworzyć erotyczny nastrój, potrzebny ci będzie jaśmin. Dym jaśminowy poprawia nastrój a jego zapach tworzy miłosny klimat.
Idealnie nadaje się w czasie kolacji z ukochaną osobą. Z kolei lawenda działa uspokajająco, koi nerwy i dobrze działa na sen. Receptury oraz
informacje na temat działania poszczególnych roślin leczniczych znajdziesz w książce.

Jak wzmocnić zaklęcia i rytuały przy pomocy kadzideł?

Magia roślin to niezwykle skuteczny sposób na wzmocnienie magicznych rytuałów. W świecie ezoteryki są częstym elementem wielu
magicznych praktyk. Autorzy tłumaczą, w jaki sposób możesz polepszyć swoje zaklęcia i rytuały. Dym z kadzideł skutecznie oczyści
energetycznie twój umysł ze zbędnych myśli. Okadzając dom pozbędziesz się negatywnej energii, dzięki czemu odzyskasz spokój ducha i
wewnętrzną harmonię. Okadzanie to również świetny sposób na wzmocnienie intuicji i wsparcie świadomości. Dzięki nim będziesz lepiej
postrzegać otaczającą cię rzeczywistość, a twoje zaklęcia staną się potężniejsze. Zaufaj magii roślin w postaci kadzidełek.

Kadzidła naturalne i ich niezwykła moc, którą bez trudu możesz stosować w praktykach magicznych każdego dnia

Dzięki temu kompleksowemu poradnikowi twoje codzienne praktyki i rytuały nabiorą zupełnie nowego wymiaru. Autorzy w swojej książce
połączyli zalety naturalnych sposobów leczenia ze światem ezoteryki. Dowiesz się, w jaki sposób dym z kadzidełek wpłynie na twoje zmysły.
Otworzysz się na magiczne właściwości dymu kadzidlanego, abyś mógł skutecznie poprawić swoja intuicję, koncentrację, a nawet oczyścić
swoje ciało i umysł. Okadzanie to również doskonała pomoc w czasie kontaktów z aniołami i innymi wyższymi istotami.

Wykorzystaj oczyszczającą moc kadzideł!
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Litoterapia – uzdrawiająca moc kryształów – odkryj to, co twoi przodkowie wiedzieli od dawna!

Czy kryształy pomagają w uzdrawianiu? W końcu to tylko ładne kamienie, prawda? Prawda! Ale każdy z nich ma unikalną strukturę, która nadaje
mu indywidualne właściwości energetyczne. Uzdrowiciele, święci i szamani wiedzą o nich od tysięcy lat. W rezultacie, wiele kultur włączyło
kryształy i kamienie szlachetne do swoich rytuałów, praktyk duchowych i uzdrawiania. Informacje o używaniu kamieni uzdrawiających zostały
znalezione w różnych świętych tekstach i na stanowiskach archeologicznych. Wykorzystanie kryształów do uzdrawiania trwa do dziś –
litoterapia jest jedną z najważniejszych gałęzi terapii holistycznych. Teraz masz szansę przekonać się, że kryształy to nie tylko amulety,
talizmany czy dodatki do rytuałów. Kryształy to przede wszystkim potężne narzędzia do uzdrawiania!

Wszystko zaczyna się od energii – sekret działania kamieni uzdrawiających

„Jeśli chcesz zrozumieć wszechświat, zacznij myśleć w kategoriach energii, częstotliwości i wibracji”.

Nikola Tesla

Kryształy, podobnie jak nasze ciała, mają własne aury i wibracje. Energia kryształów wchodząc w kontakt z energią ludzi wpływa na
podniesienie naszych wibracji. Używanie kryształów pomaga nam modulować sygnaturę energetyczną, dzięki czemu kryształy potrafią
uzdrawiać na różnych poziomach. Terapia kryształami (litoterapia) jest jedną z wielu technik energetycznego uzdrawiania. Jak dowodzi Autorka,
uzdrowicielka energetyczna, kryształy mogą pomóc z problemach zdrowotnych, emocjonalnych, psychicznych i duchowych. Wiele osób używa
kamieni uzdrawiających jako terapii, która jest uzupełnieniem tradycyjnego leczenia. Ta terapia holistyczna nie ogranicza się jednak do
problemów fizycznych.

Kryształy na szczęście, miłość i ochronę?

Dzięki tej książce poznasz ponad 200 profili kryształów i kamieni szlachetnych. Pomogą ci one w 90 stanach fizycznych i emocjonalnych, takich
jak:

bezsenność,

blokady emocjonalne,

depresja,

fobie,

kreatywność,

lęk,

miłość,

ochrona,

oczyszczenie duchowe,

pewność siebie,

samotność,

strach,

szczęście,

złość i wiele innych.

Szukasz kryształu na miłość? Noś przy sobie różowy kwarc. Kryształ na szczęście to jadeit lub cytryn. Kamień, który pomaga walczyć z
uzależnieniami? Labradoryt. Często się stresujesz? Nie zapomnij o niebieskim agacie. Brzmi banalnie i naprawdę takie jest, gdy wiesz, co robić.
Autorka będzie ci towarzyszyć w całym procesie – od wybrania kryształu przez jego zakup. Odkryje przed tobą jak oczyścić energetycznie
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kryształ, naładować go i zaprogramować intencją, która pomoże rozwiązać problem. 

Poznaj sekret kryształowych siatek!

Ale czy wiesz, że możesz wzmocnić moc kryształów? Użycie pojedynczego kryształu jest skutecznym sposobem modulacji energii. Jednak
zastosowanie wielu kryształów w siatce znacznie zwiększa ich moc. Dzięki tej książce odkryjesz, czym są kryształowe siatki, czyli specjalne
rozmieszczenie kamieni na geometrycznym wzorze. Poznasz zasady ich układania. Dowiesz się, których kryształów użyć i jak je programować
w celu uzdrowienia, ochrony czy oczyszczenia przestrzeni.

Kwiat życia to idealna siatka, gdy chcesz rozbudzić swoją kreatywność i przyciągnąć obfitość.

Profile ponad 200 kryształów i kamieni uzdrawiających

Od agatu po zoisyt. Ten wszechstronny podręcznik uzdrawiania kryształami dokładnie opisuje ich unikalne właściwości lecznicze. Dowiesz się
skąd pochodzi każdy kamień i w jakich kolorach występuje. Poznasz czakrę, z którą rezonuje, a także odkryjesz podstawowe zastosowania.
Autorka podpowie ci, który kamień idealnie nadaje się na amulet lub talizman. Odkryjesz również, jak połączyć używanie kryształów z praktyką
medytacji i afirmacji. Ich moc pomoże ci skupić energię, której potrzebujesz, by doprowadzić do pożądanej zmiany. 

Medytacja z kryształami i kamieniami szlachetnymi

Wypróbuj już dziś medytację uspokajającą z ametystem:

1. Usiądź spokojnie w wygodnej pozycji, w miejscu, gdzie nikt na pewno nie będzie ci przeszkadzał.

2. Trzymaj kryształ ametystu w delikatnie zaciśniętych dłoniach położonych na kolanach. Zamknij oczy i weź 10 głębokich, pełnych oddechów,
nabierając powietrze do pełna do klatki piersiowej.

3. W trakcie oddychania delikatnie rozluźniaj grupy mięśni, zaczynając od głowy i schodząc w swoim tempie w dół ciała aż do stóp.

4. W trakcie wdechu powiedz do siebie „Wdycham spokój”. Podczas wydechu powiedz sobie: „Wydycham napięcie i stres”.

5. Kontynuuj przez 15 minut.

Poczuj uzdrawiającą moc kryształów!
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Czy wiesz, że każdy symbol ma swoje znaczenie? Wkrocz do świata magicznych sigili!

Krzyż to miejsce spotkania dwóch różnych idei, a jeśli wszystkie jego ramiona są równe, ten symbol oznacza równowagę. Narysowany szewron,
czyli znak w kształcie V, może być wykorzystany do przechwycenia energii. W połączeniu z innymi kształtami szewron tworzy wiele wpływowych
symboli, takich jak trójkąt lub strzała. Zaś linia falista symbolizuje zmianę i transformację. Co z bardziej skomplikowanymi symbolami? Asterysk,
czyli gwiazdka, to symbol tajemnicy lub ukrytej wiedzy, która czeka na odkrycie. Znak nieskończoności symbolizuje z kolei czas, granice, zasady
i naukę równowagi. Świat magicznych symboli, jakimi są sigile, jest niezwykle fascynujący. Ta praktyczna książka pomoże ci wykorzystać je w
codziennym życiu, także w formie amuletów i talizmanów oraz rytuałów!

Przekonaj się, jak sigil może wpływać na ludzi, sytuacje lub twoje otoczenie

Czym jest magia sigili? Sigil to wyrzeźbiony, narysowany lub namalowany symbol, który według wierzeń ma magiczne właściwości. Magia to
sztuka skupiania swojej woli lub intencji w celu wywołania określonych zmian. A biała magia sigili to tworzenie specyficznych symboli, aby
wpływać na ludzi, sytuacje czy otoczenie. Jedną z podstawowych zalet symboli i znaków jest to, że upraszczają one złożone idee. Pojedynczy
obraz może przedstawiać całą sytuację i być natychmiast zrozumiany przez tych, którzy są w to wtajemniczeni. Autorka tej książki nauczy cię
wszystkiego, co powinieneś wiedzieć o magicznych symbolach, jakimi są sigile. Dowiesz się nie tylko, jak stworzyć sigil, ale również tego, jak
go aktywować. Poznasz znaczenie podstawowych symboli i sigili.

Sigil – włącz go do swojej magicznej praktyki!

Praca z sigilami nie jest trudna. Nie musisz być artystą ani rysownikiem, aby nauczyć się, jak tworzyć sigile i wykorzystywać je w codziennym
życiu oraz magicznej praktyce. Żeby maksymalnie ułatwić ci rozpoczęcie twojej przygody z sigilami, Autorka przedstawiła obszerny zbiór
znaków, kształtów i symboli, które będą podstawą twoich sigili. Poznasz też znaczenie każdego sigila. Jeśli chciałbyś włączyć je do swojej
magicznej pracy, odkryjesz, jak działa magia sigili. I z pomocą Autorki, krok po kroku, nauczysz się tego, jak stworzyć sigile na każdą okazję, a
także amulety i talizmany w formie sigila. Sigile biznesowe, uzdrawiające, płodności, przeciw lękowi, sigile dobrobytu – to tylko niektóre
symbole, które już wkrótce będą pracowały dla ciebie.

Ta książka pokaże ci, jak stosować sigile w codziennym życiu

Ta praktyczna książka zawiera też szereg cennych porad i wskazówek, dzięki którym poznasz sposoby, jak możesz aktywować i stosować
swoje sigile w życiu codziennym, a także w rytuałach. Autorka pokaże ci, jak projektować sigil, jakich używać przyborów i materiałów, porusza
też w tej książce kwestie techniczne, które pomogą w przygotowywaniu twoich własnych sigili. Dowiesz się na przykład, że sigili nie tworzy się
tylko na papierze, można przygotować także sigil wodny, w formie biżuterii, tatuażu, a nawet znikający sigil. Zainspiruj się pracami Autorki, które
również prezentuje w tej książce, i wkrocz w fascynujący świat białej magii sigili!

Wykorzystaj potężną moc magicznych symboli
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Magia i astrologia – odkryj potężną moc planet w praktykach magicznych

Każdego dnia odprawiasz swój rytuał, ale czujesz w środku, że chcesz czegoś więcej? Stawiasz Tarota, korzystasz z uzdrawiającej mocy ziół,
posiadasz kociołek i sporą kolekcję kryształów i kamieni? Jeśli fascynuje cię świat ezoteryki i kładziesz duży nacisk na rozwój swojej praktyki
duchowej, spróbuj połączyć magię i astrologię. Moc planet to doskonały sposób na wzmocnienie zaklęć i rytuałów. Autor książki posiada
ponad 20-letnią praktykę magiczną. W swojej publikacji tłumaczy, jak zrozumieć astrologię i swoje połączenie z kosmosem. Nauczy cię, jak
rzucać zaklęcia posiłkujące się mocą planet. Z jego książki dowiesz się, jak możesz wykorzystać energię znaków zodiaku i żywiołów w
codziennej praktyce magicznej. Poza tym poznasz skuteczne sposoby oczyszczania energetycznego i otrzymasz rady, jakich przedmiotów
używać podczas odprawiania rytuałów i czarów. W ten sposób poprawisz swoją duchowość, a przy tym rozwiniesz wiedzę magiczną. Przekonaj
się, jak potężna jest magia i astrologia w praktyce magicznej!

Poznaj moc magii i astrologii

Niezależnie od poziomu twojego wtajemniczenia magicznego ta książka będzie dobrym przewodnikiem po świecie ezoteryki. Publikacja zawiera
porady i wskazówki, dzięki którym dowiesz się, jak rzucać zaklęcia. Przekonasz się, że wszystkie rytuały opisane w tym poradniku możesz
śmiało wykorzystywać na co dzień. Moc i energia Wenus z pewnością pomogą ci w miłości i związku. Z kolei Jowisz przyniesie ci obfitość i
sukces. Dzięki astrologii znajdziesz kierunek i cel w życiu, a także poprawisz zdrowie psychiczne. Lepiej zrozumiesz swoją osobowość, a
także skutecznie rozwiniesz praktykę duchową. Przekonasz się, że magia i astrologia tworzą nierozerwalny związek. Dzięki temu otworzysz
swój umysł na wiele możliwości.

Magia i astrologia w praktyce – wzmocnij swoje umiejętności i stwórz własny amulet

Skuteczne rytuały magiczne to nie tylko wypowiadanie inkantacji i formułek magicznych. Bardzo ważną rolę odgrywają tutaj konkretne
przedmioty, które pomogą ci w czasie praktyk magicznych. Publikacja posiada proste instrukcje stosowania olejków, kadzideł, kart, ziół i świec w
czasie medytacji i rytuałów. Jeśli będziesz popijać herbatę z bylicy, zapalisz kadzidło i cztery białe świece to twoje czytanie stanie się
efektywniejsze. Dzwonek lub gong będą przydatne podczas oczyszczania energetycznego twojego domu. Z kolei jeśli chcesz stworzyć amulet
chroniący w czasie podróży, przyda ci się liść laurowy i kawałek czarnego turmalinu. W publikacji z pewnością znajdziesz znacznie więcej
składników i praktycznych porad.

Magiczne symbole, rytuały, kamienie szlachetne to pomoc w twojej praktyce duchowej

Każda osoba posługująca się magią wie, że ma ona wpływ na otaczający nas świat. Skuteczne rzucanie zaklęć rozwija twoją duchowość, a
także pomaga w rozwiązywaniu problemów. Jednak jeśli czujesz, że twoje magiczne zdolności wymagają doszlifowania, to sięgnij po tę książkę.
Autor kładzie nacisk na siłę medytacji, która rozwinie twoje praktyki duchowe. Nauczysz się wykorzystywać astrologię w swoich praktykach
magicznych. Odkryjesz jej tajemnice i sprawisz, że twoje czary i zaklęcia będą jeszcze bardziej efektywne. Dowiesz się, w jaki sposób
korzystać z mocy magicznych symboli i kamieni szlachetnych. Otwórz się na moc magii i astrologii.

Kilka opinii o książce Astrologia w magicznej praktyce

„Książka była bardzo przyjemna w czytaniu. Michael Herkes sprowadza złożony język astrologiczny i koncepcje do namacalnego, działającego
systemu, który każda czarownica powinna stosować w swojej magii. Zaklęcia w tej książce są świetnie przedstawione i inspirujące. Będę je
wykorzystywał w mojej osobistej praktyce”.

— Chris Allaun, autor książki A Guide of Spirits

„Michael wykonuje fantastyczną robotę, rozkładając złożony, pełen żargonu świat astrologii na proste i przystępne terminy dla nowych
czarownic. Jednocześnie ujawniajwnia świeże, magiczne perspektywy, które będą oświecone nawet dla najbardziej zaawansowanych
praktykujących”.

— Tenae Stewart, Czarownica z Lupin Hollow, certyfikowany astrolog i autor książki The Modern Witch’s Guide to Magickal Self-Care
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„To kompletny przewodnik po znakach zodiaku, wpływach planetarnych, fazach księżycowych, tranzytach gwiezdnych i wszelkiego rodzaju
pięknych, praktycznych i skutecznych rytuałach na każdą okazję”.  

—Elhoim Leafar, autor książki The Magical Art of Crafting Charm Bags

Poznaj potęgę astrologii w praktykach magicznych!
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ebooki magiczne symbole zaklęcia ochronne  zapowiedź

Przewodnik czarownicy – zdrowie
Krystle L. Jordan
Tytuł oryginału: The Witch's Guide to Wellness: Natural, Magical Ways to Treat, Heal, and Honor Your Body,
Mind, and Spirit

ISBN: 978-83-8301-312-1; Cena katalogowa: 59.50 zł; Ilość stron: 272; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Co łączy współczesny wellness z pradawnymi czarami, rytuałami i zaklęciami ochronnymi?

Ezoteryka i wellness? Na pozór obydwa światy wydają się być sobie obce. A jednak. Okazuje się, że istnieje między nimi wiele podobieństw.
Wellness za cel stawia sobie dbałość o kondycję ludzkiego ciała i ducha. Z kolei praktyki magiczne od setek lat służyły podniesieniu jakości
życia. Wspólny mianownik jest zatem aż nadto widoczny. Łącząc ideę wellness z potęgą magii, zyskujemy szansę na poprawę swojego zdrowia
i samopoczucia. Jak to zrobić? Wbrew pozorom nie jest to trudne. Wszystkie niezbędne informacje znajdziesz w tej książce. Główną jej część
stanowi ponad sto trzydzieści transformujących praktyk podporządkowanych magii leczniczej. Wśród nich na czoło wysuwają się zaklęcia
ochronne i rytuały wzmacniające wewnętrzną energię i odporność. Są też przepełnione magią przepisy na posiłki, które uzdrawiają
fizycznie i emocjonalnie. Do tego dochodzą ćwiczenia wpływające na rozwój duchowości i preparaty ziołowe o niezwykłej mocy.
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Magia może stać się wartością dodaną w naszym codziennym życiu. Fot. Depositphotos

Jak uczynić dobroczynną magię swoją codzienną praktyką?

Podróż przez fascynującą krainę magii leczniczej autorka rozpoczyna od wyjaśnienia związku wellness z praktykami magicznymi. Podaje
szczegółowe instrukcje ułatwiające dostosowanie zaklęć ochronnych, rytuałów i czarów do indywidualnych potrzeb. Wprowadza w świat
amuletów i talizmanów, a także zdradza sposoby na wzmocnienie wewnętrznej energii duchowej. Dużo miejsca poświęca narzędziom
magicznego wellness. Opisuje zasady użycia ziół, przybliża pracę z kryształami, olejkami eterycznymi i świecami. Radzi, jak stworzyć
środowisko sprzyjające magicznemu wellness i przygotować odpowiednio dom, by łatwiej osiągnąć harmonię ciała i ducha. Dopiero w dalszej
części książki prezentuje to, co stanowi esencję warsztatu współczesnej czarownicy. Są to magiczne symbole, zaklęcia, rytuały i czary
przeznaczone do codziennego stosowania. To właśnie one służą przywróceniu równowagi w różnych sytuacjach i w wielu aspektach życia.

Na czym polega magia lecznicza?

Istotą magii leczniczej jest umiejętność równoważenia osobistej energii. Wspierajmy ją, stosując magiczne symbole, amulety czy rytuały.
Wplatając błogosławieństwa i afirmacje w codzienne czynności, wzbogacamy połączenie z otaczającą energią i budujemy pozytywne
nastawienie do świata. Z kolei uwalnianie rzeczy, których już nie potrzebujemy, chroni przed ubytkiem dobrej energii. Utrzymywanie na
odpowiednim poziomie osobistej energii sprawia, że lepiej radzimy sobie ze swoją energią wewnętrzną i energią, którą budzimy podczas
rytuałów i zaklęć. Dbałość o wszystkie aspekty siebie znacznie poprawia jakość życia.
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Kadzidełka mają moc usuwania negatywnej energii z wnętrz. Fot. Depositphotos

Ezoteryka od… kuchni

Czas uchylić rąbka tajemnicy i pokazać codzienne zastosowania ezoteryki. W książce tej znajdziesz różnorodne praktyki magiczne służące
dbałości o siebie, dom i bliskich. Choćby magiczną maść z arniki na ból mięśni i stawów czy mieszankę z melisą lekarską usuwającą mgłę
mózgową. Są rytuały odpędzające negatywne wzorce myślowe i zaklęcie lustra dla samoakceptacji. Nie zabrakło nawet rytualnego mycia podłóg
w celu wyeliminowania negatywnej energii. Jak widać, zgromadzone w tej publikacji porady znajdą zastosowanie w każdym aspekcie życia,
który wymaga poprawy.

Połącz wellness i magię, by zmienić swoje życie

Łącząc praktyki magiczne i wellness, zainicjujesz pozytywne zmiany w swoim życiu. Będziesz budził się pełen energii, zmotywowany i
skoncentrowany, a twoje czary dadzą lepsze rezultaty niż kiedykolwiek. Dokonując drobnych wyborów dotyczących stylu życia, sprawisz, że 
każdego dnia twoje ciało, umysł i duch będą funkcjonowały na najwyższym poziomie. Będziesz żył pełnym energii, wolnym od stresu życiem,
unikając chorób i codziennych problemów. Dbanie o siebie jest bowiem aktem miłości i szacunku do siebie, otaczającego cię świata i magicznej
ścieżki. Pamiętaj, że nawet małe działania sumują się w ostatecznym bilansie, a regularna praca nad sobą czyni cuda.

Połącz praktyki magiczne i wellness, by poprawić zdrowie i cieszyć się życiem
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duchowość magiczne symbole praktyki duchowe symbole  zapowiedź

Runiczna wyrocznia – przesłania w zgodzie z
żywiołami
Antara Reimann Roland Schulz
Tytuł oryginału: Runenorakel: im Einklang mit den Elementen - 39 Karten mit Begleitbuch
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Magia zamknięta w kartach runicznych. Poznaj runy i żywioły

Karty runiczne do wróżenia są dobrze znane w świecie astropsychologii i ezoteryki. Każdy z nas może stosować je podczas praktyk duchowych.
Pomagają w przepowiadaniu przyszłości i w rozwiązywaniu codziennych problemów. Autorzy, znani specjaliści przekazów runicznych, poszli o
krok dalej i stworzyli talię kart, w których połączyli runy i żywioły. To połączenie bez wątpienia pomoże ci podczas pracy z runami. Dzięki nim
odnajdziesz symbole powiązane z twoją duchowością. Pomogą ci również w odkryciu swojego potencjału i wesprą twój rozwój duchowy.

Symbolika i znaczenie run – odkryj swoją runę

Runy nordyckie to specjalny zbiór magicznych symboli. Znaczenie i odczytywanie run odbywa się w logicznym i nieprzypadkowym ułożeniu.
Runa Fehu występująca na początku, to obfitość materialna i bogactwo. Jej żywiołem jest ogień. Z kolei Othal symbolizuje dom i rodzinę, a jej
żywiołem jest ziemia. W wybraniu odpowiadającej karty runicznej pomocne będą przede wszystkim ilustracje. Każda grafika związana jest z
unikalnym znaczeniem runy i żywiołu. Na szczególną uwagę zasługują karty z żywiołami oraz karty specjalne Aettir, czyli rodziny runiczne. Aett
Freya odpowiada za moce życia codziennego, Aett Odyna mówi o siłach natury, z kolei Aett Tyra symbolizuje człowieka w swoim rozwoju.
Dzięki temu zestawowi kart praca z runami będzie bardziej efektowna. Pozwolą ci przewidzieć zdarzenia, które będą miały niebagatelny wpływ
na twoje życie. Runy i żywioły to dopiero początek twojej drogi do poznania siebie.

Runy i żywioły w praktyce – jak zadać pytanie runom?

Każda karta to unikalny symbol o prawdziwej mocy. Runiczny przekaz otoczony jest niezwykłą magią, która wpływa na umysł i rozwój
człowieka. W kontekście pracy z runami ważną rolę odgrywa zadanie odpowiedniego pytania. Dlatego zastanów się, o co chcesz zapytać runy,
po czym zapisz pytanie na kartce. Po potasowaniu talii, wyciągaj karty jedna po drugiej i umieść je zgodnie z planem układania kart. To będzie
twój czas na poznanie przyszłości i swoich możliwości. Dzięki runom nordyckim twój rytuał w naturalny sposób rozwinie się o nową praktyczną
pracę z energią. Więcej informacji o runach, ich działaniu, wpływu na duchowość i sposobach układania kart znajdziesz w dołączonym
poradniku. Otwórz się na działanie run i spraw, aby każdy dzień był wyjątkowym przeżyciem.

Wykorzystaj magię run i żywiołów – odczytaj swoją przyszłość

Symbole runiczne możesz stosować w postaci amuletów i zawsze nosić je przy sobie. Ich moc bez wątpienia będzie towarzyszyć ci każdego
dnia podczas pracy, w relacjach towarzyskich i w praktykach duchowych. Karty to gotowy zestaw, którego nie musisz wykonywać samodzielnie.
Dołączona książeczka w prosty sposób przedstawia, jak obchodzić się z kartami runicznymi. Z pewnością pomoże ci w dobraniu runy, która
stanie się twoim codziennym talizmanem. Runy i żywioły stanowią idealną harmonię dla praktyk duchowych. Zadaj runom odpowiednie pytanie i
otrzymaj odpowiedź.

Otwórz się na moc kart runicznych!
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biała magia ebooki kamienie uzdrawiające oczyszczanie energetyczne

praktyki duchowe spokojny umysł zaklęcia ochronne  zapowiedź

Uzdrawiające czary
Patti Wigington
Tytuł oryginału: Witchcraft for Healing: Radical Self-Care for Your Mind, Body, and Spirit
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Biała magia i zaklęcia uzdrawiające sposobem na samoopiekę? Zdecydowanie tak!

Samoopieka jest bardzo modnym i popularnym tematem. Ale dbanie o siebie to znacznie więcej niż manicure, wizyta u fryzjera lub barbera czy
dogadzanie sobie poprzez zakupy. Radykalna troska o siebie przynosi długoterminowe korzyści i poczucie spełnienia. Obejmuje dbanie o siebie
w sensie fizycznym, ale także emocjonalnym i duchowym. Może się tego nie spodziewasz, ale w samoopiece mogą ci pomóc czary, magia i
praktyki duchowe. Poznaj zaklęcia uzdrawiające i ochronne, a także rytuały oraz afirmacje, które pomogą uzdrowić twój umysł, ciało i ducha.
Sięgnij po tę książkę. To praktyczny przewodnik, który otworzy przed tobą świat transformującej i wzmacniającej magii.

Wyjątkowy poradnik nie tylko dla czarownic

Ten wyjątkowy poradnik przeznaczony jest dla każdego, kto chce odzyskać swoją moc. Niezależnie, czy praktykujesz czary od 10 lat, czy od 10
minut, w tej książce czeka na ciebie wiedza, dzięki której wzbogacisz swoją magiczną praktykę. Nie musisz spełniać żadnych duchowych
kryteriów, by wykonywać opisane tu zaklęcia i rytuały. Wszystko, czego potrzebujesz, to chęć wyeliminowania tego, co już ci nie służy,
zastosowanie metod, które ci sprzyjają – na przykład oczyszczania energetycznego – i szczypta białej magii, aby twoje życie było bardziej
satysfakcjonujące.

Afirmacje, amulety i talizmany, zaklęcia uzdrawiające, ochronne i te na urodę, czyli magia wzmacniająca w praktyce

Sprej na spokojny sen, leczniczy tonik ziołowy, kadzidło pobudzające duchowość, talizman kreatywności, a może rytuał porządkujący? Już
teraz odkryj moc magii uzdrawiającej! Magia to zdolność do wpływania na wydarzenia, ludzi lub problemy poprzez zastosowanie zasad
metafizycznych. Czary to praktyka magii i rytuałów – często obejmujących elementy świata przyrody – które mają na celu wywołanie zarówno
małych, jak i dużych zmian we wszechświecie. Dzięki tej książce dowiesz się między innymi, w jaki sposób czary mogą pomóc twojemu ciału
oraz jak właściwa pielęgnacja skóry, pożywna dieta i aktywność fizyczna pomogą ci poczuć się lepiej fizycznie. Poznasz nie tylko zaklęcia
uzdrawiające, ochronne i inne praktyki białej magii, ale również rytuały i zaklęcia na urodę. Nauczysz się tworzyć skuteczne amulety i
talizmany. Autorka pokaże ci, jak stworzyć świętą przestrzeń w twoim domu. Dzięki jej radom zastosujesz oczyszczanie energetyczne, dzięki
któremu uda ci się wyeliminować negatywną energię oraz otoczyć się przytulną i przyjazną atmosferą.

Praktyki duchowe dla spokojnego umysłu to gwarancja skuteczności w magii

Kamienie uzdrawiające, kryształy, zioła i olejki eteryczne, a także świece – te magiczne narzędzia to podstawa w pracy każdej czarownicy. Z
pomocą Autorki dowiesz się, jak je wykorzystywać w magii uzdrawiającej. Musisz jednak wiedzieć, że jednym z najpotężniejszych narzędzi w
twoim magicznym arsenale jest twój umysł. Dlatego jeśli umysł będzie spokojny, zyskasz siłę, która pozwoli ci skoncentrować energię na
magicznych celach. A to uczyni twoją praktykę bardziej skuteczną. Autorka nauczy cię technik i magicznych czynności, które pozwolą ci porzucić
negatywne myśli. Poznasz też ezoteryczne wzmacniacze poczucia własnej wartości, metody uciszania wewnętrznego krytyka oraz sposoby
radzenia sobie z lękiem i stresem. Odkryjesz, jak i dlaczego uzdrawianie stało się kluczowym punktem praktyki magicznej. Dowiesz się o
fizycznych, emocjonalnych i duchowych zasadach uzdrawiania oraz o mocy, która kryje się w zaklęciach i rytuałach.

Ulecz swój umysł, ciało i ducha dzięki uzdrawiającej mocy magii
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Okadzanie jako jedna z terapii naturalnych i skuteczny sposób na energetyczne oczyszczanie, harmonizowanie i
wzmacnianie czystej energii

Kadzidełka są jedną z najstarszych form aromaterapii, a także terapii naturalnych, które odgrywają ważną rolę we wszystkich kulturach. Ich
palenie jest doskonałym sposobem na stres, który pomaga się zrelaksować i oderwać od trudnej codzienności. Palone podczas medytacji
poprawiają samopoczucie. A także pomagają skupić się na własnym wnętrzu. Dym unoszący się z palonych roślin leczniczych można również
wykorzystać do przywoływania przodków, przyciągania szczęścia i dobrobytu. Kadzidełka mają również moc ochronną i pomagają trzymać złe
duchy z dala od domu i podwórka.

Kadzidełka jako naturalna aromaterapia. Jak je palić i jakie jest ich działanie?

Tradycja kadzidełek i okadzania jest częścią obrzędów religijnych oraz rytuałów magicznych wywodzących się z medycyny naturalnej i
ziołolecznictwa. Ich wykorzystywanie sięga setek lat wstecz. Natomiast w dzisiejszych czasach są one coraz częściej stosowane w domu i
pracy jako jeden z doskonałych sposobów na stres. Nawet włoski dom mody Gucci wprowadził na rynek swoje specjalnie wyselekcjonowane
kadzidełka zapachowe oparte na roślinach leczniczych. Aby ich przyjemny zapach i unoszący się dym poprawiał klientom samopoczucie. I
sprawiał ogromną przyjemność wtulania się w jego woń zapachową.

Jak przeprowadzić rytualne oczyszczanie za pomocą okadzania dymem z roślin leczniczych w celu usunięcia negatywnej
energii z domu i przestrzeni, która nas otacza?

Autorka stworzyła ten praktyczny poradnik oparty na medycynie naturalnej i ziołolecznictwie, abyś mógł wykorzystać sekretną moc kadzidełek i
okadzania na co dzień. Pomoże ci to oczyścić, zharmonizować i wzmocnić czystą energię w sobie, domu i otoczeniu. Doświadczona
ekspertka od aromaterapii i mistrzyni w paleniu kadzideł wyjaśnia zastosowanie oraz właściwości i techniki okadzania. Prezentuje ich różne
rodzaje oraz sposoby wykorzystania w codziennym życiu. Udowadnia, że kadzidło jest dziś coraz częściej używane do energetycznego
sprzątania pomieszczeń. A na subtelnym poziomie poprzez okadzanie dymem z kadzideł można usunąć negatywną energię oraz ożywić
energię kosmiczną. Stosując tę prostą terapię naturalną, powrócisz do równowagi fizycznej i psychicznej.

Jakie kadzidełka są najlepsze na uspokojenie, a jakie do medytacji?

Z książki dowiesz się, które kompozycje ziół i roślin leczniczych używać do okadzania i dezynfekcji osób, przedmiotów oraz pomieszczeń. Jakie
stosować do odpędzania szkodników, komarów czy innych owadów. A jakie do przechowywania żywności. Przekonasz się również o
leczniczych właściwościach kadzidełek, opartych na ziołolecznictwie i medycynie naturalnej, które wspierają zdrowie na poziomie duchowym i
fizycznym. Autorka podpowie ci, jak samodzielnie tworzyć kompozycje kadzidełek z ulubionych roślin i ziół. Odkryjesz zapachy, które będą
najlepsze do medytacji, relaksu, wzmocnienia pożądania fizycznego, wsparcia i pogłębienia miłości lub po prostu dla radości płynącej z
zapachu.

Wykorzystaj praktyczną moc kadzidełek i okadzania w codziennym życiu
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Raz, dwa trzy, Baba Jaga patrzy!

Baba Jaga, Jagiszna, Baba Egi, Jagaja. Każdy słowiański kraj ma swoją wersję tego imienia. Baba Jaga żyje w naszych opowieściach od
tysięcy lat. Przetrwała w tradycji ustnej, która obejmuje Polskę, Ukrainę, Białoruś, Bułgarię, Słowację, Czechy, Chorwację, Morawy, Serbię,
Słowenię, Ruś, Litwę i wiele innych krajów. To prawdziwa czarownica nie znająca granic.

Odkryj sekrety potężnej magii Baby Jagi

Antropolodzy kultury i folkloryści uważają, że Baba Jaga była pierwotnie duchem lub bóstwem. Czczono ją i honorowano jako Panią Lasu.
Ten niegdyś dziki duch natury, który pomagał myśliwym i zbieraczom, został naznaczony jako „zły” po wprowadzeniu chrześcijaństwa. Dziś ta
słynna Baba Jaga, która zjada dzieci, lata na miotle i mieszka w chatce na kurzej stopce zaprasza cię do swojego świata, by odkryć przed tobą
sekrety swojej magii. Zatem usiądź wygodnie i wysłuchaj jej opowieści…

Baba Jaga uczy – słowiańska magia, czyli magiczne symbole, amulety, talizmany i zaklęcia ochronne

… o narodzinach słońca, krainie błogosławionych i duchach, które żyją tuż obok nas. Poznaj magiczne stworzenia, takie jak rusałki – duchy
jeziora, Domowik – stróż twojego domu czy Lisowik – zmiennokształtny władca lasów. Odkryj jak odczytywać wysyłane przez nich magiczne
symbole i przede wszystkim wykorzystać ich moc w swoich zaklęciach i rytuałach. Twoimi przewodniczkami w tej podróży będą dwie potężne
słowiańskie wiedźmy, Baba Jaga i Madame Pamita – czarownica ukraińskiej diaspory.

Wysłuchaj bajki o Wasylinie i daj się uwieść słowiańskim rytuałom

Każdy rozdział tej książki rozpoczyna się krótką historią, która jest luźną interpretacją słowiańskiej bajki pt. „Mądra Wasylisa”. Jak we wszystkich
bajkach, także w tej, kryje się coś więcej, niż to, co widać na pierwszy rzut oka. Zaprzyjaźnisz się z bohaterami i wejdziesz do ich świata, aby
zdobyć spostrzeżenia, które będziesz mógł przenieść do swojego życia. W kolejnych częściach na scenę wkroczą sama Baba Jaga i Madame
Pamita. Podzielą się z tobą swoją mądrością. Baba Jaga opowie ci o wierzeniach i tradycjach, które pojawiają się w opowieści. Natomiast
Madame Pamita nauczy cię, jak wprowadzić tradycyjną magię słowiańską do swojej współczesnej praktyki duchowej. Oderwie cię od zwykłego
czytania baśni i wprowadzi do świata Baby Jagi i słowiańskiej magii.
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Baba Jaga opowie ci o starożytnych wierzeniach i tradycjach twoich przodków

Słowiańska mitologia i folklor – poznaj magiczną tradycję swoich przodków

Dzięki tej niezwykłej książce na nowo poznasz słowiańską mitologię i folklor. Wrócisz pamięcią do historii opowiadanych przez swoją babcię i
mamę. Odkryjesz magię święta Kupały  i dowiesz się w jaki sposób je obchodzić. Poznasz zwyczaje zbierania ziół, plecenia wianków i
puszczania ich na wodę, aż po starożytny rytuał oczyszczający. Dowiesz się co się kryje w magii rozdroży i w jaki sposób wykorzystać ją do
wzmacniania swoich czarów i zaklęć ochronnych. Nauczysz się tworzyć motanki, służące do kontaktu z przodkami. A także wyszywanki, które
dzięki swoim magicznym symbolom działają jak najlepsza amulety i talizmany. Poznasz sztukę zaklinania, do tej pory dostępną jedynie
szeptuchom i wiedzącym. Baba Jaga odkryje przed tobą magię kraszanek i pisanek, kości, włosów. A nawet zapomnianą już sztukę tkania, która
pomaga w tworzeniu własnego przeznaczenia. Baba Jaga odkryje przed tobą wszystkie sekrety magii twoich przodków!

Pochwały dla książki Księga czarów Baby Jagi i słowiańskie praktyki magiczne

„Piękne dzieło sztuki i magii … Pamita przynosi nam mądrość Baby Jagi poprzez głęboką eksplorację słowiańskiej magii”.

— Annwyn Avalon, autorka książki Water Witchcraft

„Kiedy już zostaniesz wciągnięty przez natchnione i poinformowane tajemnice tej książki, nie będziesz mógł jej odłożyć … Pamita przemawia do
najgłębszej głębi twojej duszy”.

— Stephanie Rose Bird, autorka Sticks, Stones, Roots & Bones

„Pamita ożywia stare tradycje, a następnie miesza je z nowoczesnymi praktykami dostarczając czytelnikom nowych narzędzi i perspektyw, aby
rozszerzyć i wzbogacić ich magiczne doświadczenia”.

— Sandra Kynes, autorka książki Sea Magic

„Książka ta wprowadza nas głęboko w folklor, kulturę, historię i czary związane z pochodzeniem słowiańskiego czarostwa”.

— Elhoim Leafar, autor Magical Art of Crafting Charm Bags

„Bogactwo kulturowe, które otacza każdy rytuał, czyni go wyjątkowym”.

— Elhoim Leafar, autor The Magical Art of Crafting Charm Bags

„Najważniejszy tytuł, który przemawia do moich słowiańskich korzeni, często wywołując łzy w oczach”.

— Courtney Weber, autor Hekate: Goddess of Witches

„Pamita i ja dorastałyśmy z opowieściami Baby Jagi w uszach… Chciałyśmy nią BYĆ. Z tej książki dowiesz się dlaczego”.

— Melissa Cynova, autorka Kitchen Table Magic

Odkryj piękno i potęgę tradycyjnej słowiańskiej magii!
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Poznaj zaklęcia dobrej magii, które działają

Biała magia, czarna magia, białe czarownice, szare czarownice, dobra magia, zła magia. W miarę odkrywania własnej magicznej ścieżki
będziesz spotykał się z takimi terminami. Skąd możesz wiedzieć, czy rzucając zaklęcie dokonujesz właściwego wyboru? Do tego możesz
wykorzystać intuicje. W tej książce znajdziesz zaklęcia, które działają i mają moc. Kieruj się instynktem i kompasem moralnym, aby dowiedzieć
się, w czym możesz pomóc sobie lub innym za pomocą czarostwa.

Jak rzucać zaklęcia – techniki, rytuały i ceremonie

Wiele czarownic wierzy, że zaklęcia, które rzucają, mają wpływ na wszechświat i że wszystko się w nim równoważy. Uzasadnione zaklęcie to
takie, o które nie musisz się martwić. Jeśli jednak używasz czarów tylko po to, by stworzyć niepotrzebny chaos, wszechświat może odwdzięczyć
ci się tym samym, a to zdecydowanie nie przyniesie ci korzyści. Aby uniknąć negatywnych efektów rzucania zaklęć, wykorzystaj ten
przewodniki. Pomoże ci on tak koncentrować energię, aby działała tylko pozytywnie. Znajdziesz tu szczegółowo opisane zaklęcia, rytuały,
ezoteryczne czary, zaklęcia ochronne, abyś mógł cieszyć się magią na co dzień.

Jak uprawiać czary i rzucać zaklęcia

Chcesz być zieloną wiedźmą, z której wypełnionego suszonymi ziołami i nalewkami domu bije ciepło? A może starasz się połączyć ze światem
duchów, aby otrzymać od nich istotne wiadomości? Czy idea magii glamour napełnia cię uwodzicielską mocą? A może po prostu chcesz
doskonalić swoje umiejętności intuicyjne? Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy, że istnieje wiele szkół czarostwa, a uprawianie tej sztuki służy
realizacji różnych celów. Czary stanowią swoisty labirynt możliwości i sposób na wypracowanie własnej, unikalnej mieszanki magicznych
umiejętności. Magia nie polega na rzucaniu zaklęć według określonych reguł, lecz raczej na praktykowaniu jej w sposób, który jest właściwy dla
danej osoby. Ta książka pomoże ci odkryć, jaka jest twoja droga i jak wspaniałe może być czarostwo.

Bądź czarownicą, której zaklęcia zawsze działają

Najlepszym sposobem, aby dowiedzieć się, które elementy czarów będą dla ciebie atrakcyjne, jest nauczenie się na ich temat wystarczająco
dużo, aby móc wybrać te najwłaściwsze. Aby dobrze przygotować się do roli czarownicy, musisz uzyskać wiedzę historyczną oraz tę dotyczącą
najważniejszych przekonań i wartości związanych z czarostwem, dowiedzieć się, jak uzyskać dostęp do własnych mocy, a także poznać
różne sposoby uprawiania swojego rzemiosła. Wszyscy posiadamy zdolności parapsychiczne, ale wiedźmy, które są świadome energii,
zauważają je wcześniej i pielęgnują.

Inne formy czarostwa, magiczne symbole

Istnieje wiele form wróżenia, takich jak odczyty z ogamu, automatyczne pisanie, rzucanie kośćmi, czytanie z jajek (oomancja), czytanie kamieni
(litomancja), astrologia, numerologia i czytanie płomieni (piromancja). Dzięki tej książce poznasz podstawy czarów. Ostatecznie chodzi o to,
żebyś odnalazł system, który do ciebie przemawia, poprzez wypróbowanie różnych technik ezoterycznych, zaklęć i rytuałów. Wróżyć możesz
właściwie ze wszystkiego – wosku świec, olejku w wodzie, sposobu, w jaki światło księżyca układa się na czyjejś twarzy. Próba stworzenia
własnego systemu wróżenia może być ciekawym ćwiczeniem. Poznasz zaklęcia ochronne, magiczne symbole i rytuały, które pomogą ci
podejmować codzienne decyzje.

Naucz się czarów i dopracuj swoją unikalną mieszankę magii dzięki zaklęciom, które działają

Czary są praktyką, którą możesz dostosować do swoich celów, niezależnie od tego, czy rozbudzasz lekką ciekawość, czy namiętne pragnienie.
Poznasz cuda magii i sposób, w jaki chcesz ją praktykować. Otwórz drzwi i zaproś magię do swojego życia. Dzięki tej książce początkujące
wiedźmy nauczą się wszystkiego, co muszą wiedzieć, aby zacząć czarować. Zdołasz okiełznać osobistą moc i intuicję, przez wydobywanie
naturalnych zdolności parapsychicznych, po manifestowanie swoich pragnień za pomocą ponadczasowych zaklęć. Ta książka poprowadzi cię
przez każdy etap magicznego procesu.

Poznaj:
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– historię i ewolucję sztuki czarostwa aż do dnia dzisiejszego;

– techniki, rytuały i ceremonie, z których możesz korzystać;

– swoje moce i zdecyduj, jaką chcesz być czarownicą. Zacznij praktykować czary;

– zaklęcia i manifestuj swoje intencje. Będą ci sprzyjały w miłości, zdrowiu, karierze, przyjaźni i rodzinie, pracy duchowej oraz ochronie.

Twoje zaklęcia dobrej magii, które działają

strona 69 z 320



Ezoteryka › amulety i talizmany Ezoteryka › magia

Astropsychologia › wróżenie Astropsychologia › runy

ebooki przepowiadanie przyszłości symbole  zapowiedź

Runy dla początkujących
Josh Simonds
Tytuł oryginału: The Beginner's Guide to Runes: Divination and Magic with the Elder Futhark Runes

ISBN: 978-83-8301-156-1; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 192; Oprawa: miękka; Format: 14,5

cm x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2023; Nr wydania: I;

Odkryj znaczenie run i przekonaj się, gdzie tkwi ich tajemnica

O wróżeniu za pomocą rozkładów kart Tarota słyszał chyba każdy z nas. Ale to nie jest jedyna metoda przepowiadania przyszłości, która jest
tak fascynująca, a zarazem skuteczna. Także dzięki runom można zajrzeć za zasłonę, za którą ukryta jest nasza przyszłość. Runy są jednym z
najwcześniejszych znanych alfabetów ludów germańskich zamieszkujących północną Europę. Są zarówno symbolami reprezentującymi litery
pradawnego alfabetu, jak i znakami do zastosowania w magii. Czy wiesz, że znaczenie słowa runa jest tłumaczone właśnie jako „sekret” lub
„tajemnica”? I to owa tajemniczość przyciąga coraz więcej zwolenników wróżenia za pomocą run. Pomimo że pochodzą one ze starożytności,
można je stosować współcześnie, ponieważ są symbolami i narzędziami, które pomagają nam łączyć się z energiami kosmosu i lepiej rozumieć
tajemnice życia. A tego pragnie chyba każdy z nas!

Zainteresowały cię runy? Ta książka dostarczy ci odpowiedzi, których szukasz!

Jak czytać runy? Jakie znaczenie mają poszczególne symbole run? Czy runy ochronne naprawdę działają? Czy da się przepowiedzieć
przyszłość za pomocą tego starożytnego alfabetu? Ten kompleksowy przewodnik pozwoli ci poznać, odblokować i wykorzystać starożytną moc
run w codziennym życiu. Autor stworzył go dzięki swoim wieloletnim badaniom i bogatemu doświadczeniu. Aby zrozumieć runy, trzeba poświęcić
się kompleksowemu badaniu ich tajemnic. I tego nauczy cię Josh Simonds w tej książce. Dzięki przejrzystości treści tej publikacji poznanie
potęgi run nie będzie stanowiło problemu.

Z tym poradnikiem z łatwością nauczysz się podstaw pracy z runami

Jeśli jesteś osobą początkującą w tematyce run, autor odkryje przed tobą pochodzenie run i przeanalizuje różne ich rodzaje. Poznasz również
proste praktyki z zastosowaniem run – od wróżenia za pomocą rozkładów run po rzeczywiste wykorzystanie ich w magii. Nauczysz się
wykonywać własne zestawy run, a także runy ochronne w postaci amuletów i talizmanów. Największą część książki stanowi objaśnienie
znaczenia każdej z 24 run, czyli liter tzw. Futharku starszego, najstarszego alfabetu nordyckiego. Do każdej runy dołączony jest opis, dzięki
któremu nauczysz się ich wymowy. Dowiesz się, pod jakimi innymi nazwami występują, poznasz powiązane z nimi słowa-klucze oraz ich
definicje.

Poznaj znaczenie każdej z 24 run Futharku starszego i wykorzystaj to w codziennym życiu

Przykładowo, Uruz jest runą pierwotnej energii Ziemi. W przeciwieństwie do runy bydła Fehu, Uruz ma dziki, nieujarzmiony potencjał. Ta runa
reprezentuje zdrowie, witalność i wytrzymałość. Jest zarazem symbolem odwagi i przypomina nam, jak właściwie wykorzystywać naszą
agresywną naturę. Z kolei Ansuz to runa oddechu. Możesz wykorzystać jej energię, aby pomogła ci w technikach oddychania stosowanych w
celu rozjaśnienia umysłu. Skorzystaj z Kenaz podczas nauki, tworzenia lub kiedy będziesz chciał coś ukazać w swoim życiu. Możesz też
wykorzystać tę runę na nieznanym terytorium, aby pomogła ci „odpędzić cienie”. Kiedy myślisz o Prawie Przyciągania, czyli objawieniu się tego,
co pożądane, powinieneś użyć właśnie Kenaz. Zaintrygowany? Już teraz przekonaj się, jakie znaczenie mają pozostałe runy, w tym tak cenne
runy ochronne!

Dzięki tej niezwykłej książce:

odkryjesz fascynujący świat Futharku starszego, poznasz znaczenie i wykorzystanie w magii każdej z 24 run składających się na ten

archaiczny alfabet;

nauczysz się sztuki runicznej dywinacji – techniki wróżenia wykorzystującej runy do wglądu w przyszłość;

stworzysz runiczne amulety i talizmany ochronne, samodzielnie wykonasz swój zestaw run;

poznasz proste rozkłady kart runicznych, w których znajdziesz odpowiedzi na swoje pytania o przyszłość, miłość, zdrowie, sukces,

pieniądze i wiele innych;

opanujesz runiczną magię i dowiesz się, jak wykorzystać to mistyczne pismo do zmian twojego świata.
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Odblokuj pradawną moc run
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Magia węzłów – nowy, fascynujący rozdział w twojej magicznej praktyce

Przepowiadanie przyszłości za pomocą kart Tarota czy run, zaklęcia ochronne, miłosne rytuały, magia roślin, czary przy użyciu świec,
tajemnicze amulety i talizmany… Jeśli interesujesz się ezoteryką, na pewno o tym słyszałeś. Magicznych praktyk jest tak wiele, jak długo istnieje
magia. Czy słyszałeś o magii węzłów? A może wpadła ci w ucho tajemnicza nazwa drabiny czarownic lub wiedźm? Magia węzłowa to
dziedzina czarodziejstwa używana od tysięcy lat. A ci, którzy ją poznali, mogli spełniać swoje marzenia, zyskać moc i osiągnąć wyznaczone
sobie cele. Chciałbyś do nich dołączyć? Magia węzłów to nowy rozdział w twojej magicznej praktyce.

Odkryj czary miłosne, zaklęcia ochronne, białą magię i zawiąż sobie szczęście

Ten unikatowy przewodnik po magii węzłów sięga do tradycji, historii, jak i współczesnych zaklęć węzłowych. Za pomocą sznurka, wstążki,
tasiemki czy linki możesz szybko sprawić, że biała magia będzie cię wspierać, niezależnie od tego, czy chcesz przyciągnąć nową miłość,
zmienić swój los czy spełnić marzenia. Aby ułatwić ci czary za pomocą magicznych węzłów, Autorka podzieliła książkę na kilka sekcji.
Odkryjesz zaklęcia miłosne, czary dla domu, rodziny i przyjaciół. Takie, które pomogą ci, jeśli twoją intencją jest osiągnięcie sukcesu, bogactwo
i dostatek. W książce nie zabrakło zaklęć i rytuałów ochronnych, a także czarów uzdrawiających. A jeśli lubisz przygody i podróże, z radością
zapoznasz się z zaklęciami ochronnymi właśnie podczas wędrówki.

Magia węzłów – do magicznej praktyki potrzebujesz tylko wstążki lub sznurka

Autorka, uznana ekspertka z dziedziny ezoteryki i duchowości, udzieli ci w swojej książce szczegółowych instrukcji dotyczących wiązania
sznurków. A dzięki bogatym ilustracjom magia węzłowa stanie się łatwiejsza. Rysunki pokazują, jak powinny wyglądać węzły służące
wzmocnieniu twoich czarów. Sarah Bartlett opisuje też tradycyjne rytuały, takie jak rozpalanie świec, namaszczanie olejami czy wzmacnianie
intencji poprzez zamykanie ich w różnych pojemnikach. Do swojej magicznej pracy nie będziesz potrzebował drogich narzędzi. Oprócz wstążki
czy sznurka wykorzystasz to, co masz w domu lub możesz łatwo kupić.

Wykorzystaj drabiny czarownic – czary z niezwykle potężną mocą

Książka zawiera też specjalne inkantacje, które wzmocnią twoje intencje i naładują je mocą. Wiele z nich bazuje na tradycyjnych czarach, choć
zostały one unowocześnione. Znajdziesz tu też potężne drabiny czarownic, w których dodatkowe amulety i talizmany są wplecione w węzły,
aby wzmocnić pożądany przez ciebie efekt. Powinny zaintrygować cię też instrukcje wiązania niewidocznych magicznych węzłów, czyli
skutecznych sposobów na wizualizację supełków bez konieczności motania ich w rzeczywistości. Każdy rozdział zawiera specjalny taki czar, w
którym, zamiast fizycznie motać węzły, wizualizujesz robienie tego, medytując i skupiając się na pięknych ilustracjach. Autorka gwarantuje, że
większość węzłów jest prosta i można je bardzo szybko zamotać.

Idealny przewodnik dla początkujących, jak i doświadczonych miłośników sztuk magicznych

Wyczaruj nową miłość w swoim życiu, zapewnij sobie fortunę i dobre zdrowie. Spraw, aby spełniły się twoje marzenia. Wykorzystaj pradawną
magię węzłów! Jedyne, czego potrzebujesz, to sznurek, tasiemka, linka lub wstążka. Ta książka to idealny przewodnik dla doświadczonych, jak i
początkujących miłośników ezoteryki, którzy chcą praktykować magię węzłów. Już teraz możesz poszerzyć swoje magiczne horyzonty o nowy
rodzaj praktyki. Otwiera się przed tobą nowy rozdział…

Wykorzystaj sekretną moc zaklętych węzłów i odmień swoje życie
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Odkryj moc magii z różnych zakątków świata

Czy wiesz, że czary to sztuka, która pozwala ujarzmić energie, a zarazem uwolnić zawartą w nich potężną moc? Z odpowiednimi narzędziami i
odrobiną praktyki, słowa z tej niesamowitej książki pozwolą ci zyskać te aspekty nadprzyrodzonego świata, które wykraczają poza granice
rozumienia zwykłego człowieka. Jesteś gotowy, aby poznać prawdziwe, skuteczne zaklęcia, rytuały i eliksiry z różnych kultur świata? Czary
europejskie i amerykańskie, cygańskie zaklęcia ochronne, rytuały uzdrawiające Indian, przynoszący szczęście w interesach eliksir hoodoo…
To tylko niektóre z magicznych i pełnych ezoteryki praktyk, jakie poznasz dzięki tej niezwykłej i pięknie ilustrowanej książce.

Prawdziwe i skuteczne zaklęcia pozwolą ci otrzymać od życia to, czego pragniesz!

Potężne słowa w niej zawarte pozwolą ci wywołać w twoim życiu wielkie zmiany. Stanie się tak dzięki eliksirom, zaklęciom, urokom, magicznym
rytuałom i inkantacjom. Skorzystaj z nich, żeby zapewnić sobie bezpieczeństwo, przeciwdziałać złu, uzdrowić ciało z choroby, odnaleźć
prawdziwą miłość. A także rzucić urok na zwierzęta, zdobyć wielką fortunę, przyzwać burzę, rozmawiać ze zmarłymi oraz do wielu innych celów.
A wszystko to dzięki potędze magii i magicznych symboli. Zaklęcia są uporządkowane według celu, między innymi: zaklęcia ochronne, zaklęcia
i mikstury lecznicze, zaklęcia przeciw wrogom, zaklęcia szczęścia i fortuny, miłosne, zaklęcia pogody i ziemi czy zaklęcia mocy.

W tej pełnej skarbów księdze znajdziesz prawdziwe i skuteczne zaklęcia z różnych kultur świata

Grymuar ten, czyli księga wiedzy magicznej, łączy w sobie wskazówki zaczerpnięte z wielu różnych religii i kultur. To nie tylko ułatwi ci wyjście
poza płaszczyzny tradycyjnego europejskiego i amerykańskiego czarownictwa. Pozwoli ci również zapoznać się z księgami zaklęć
pochodzącymi z kultur najlepiej przystosowanych do czynienia magii w tym konkretnym obszarze świata, z którego się wywodzą. Przykładowo,
podczas gdy każdy praktykujący czary zgodziłby się z tym, że nie ma lepszego zaklęcia odwetu niż to pochodzące z kowenu włoskich
czarownic, to zaklęcia dotyczące natury i zwierząt są jednak lepiej formułowane za pomocą łagodzących dźwięków pieśni szamana
indiańskiego.

Zaklęcia dla praktykujących i podstawy wiedzy magicznej dla nowicjuszy

Jeżeli jesteś nowicjuszem w świecie czarów i magii, ta książka da ci również podstawy dotyczące magicznej praktyki. Nauczysz się tworzyć
magiczny krąg, poznasz narzędzia i magiczne symbole, które wykorzystasz w swojej praktyce. Ozdobą treści tego przewodnika po czarach i
prawdziwych, a przede wszystkim skutecznych zaklęciach są piękne linoryty, których autorką jest Melissa West. Przekonaj się, że ta książka to
wspaniała i wciągająca lektura, pełna niespodziewanych skarbów. Nie może jej zabraknąć w wypełnionej ezoteryką biblioteczce prawdziwej
czarownicy!

Wykorzystaj otaczającą cię magię!
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Magia Księżyca – odkryj idealne zaklęcia na każdą z faz Księżyca

Czy wiesz, że pełnia Księżyca to idealny czas, aby zaprosić do swego serca energię namiętnej miłości i połączyć się z wyjątkową dla ciebie
osobą? Jeśli interesujesz się astrologią, ezoteryką i magią, fascynuje cię świat zaklęć i rytuałów, podczas pełni Księżyca powinieneś
wypróbować zaklęcie, które pozwoli ci przyciągnąć romantyczną miłość. Podczas pełni najskuteczniejsze są także wszelkie zaklęcia
uzdrawiające . Z kolei w fazie nowiu najlepiej pracować z zaklęciami przynoszącymi szczęście w finansach lub pomocnych w trakcie
przeprowadzki do nowego domu. Księżyc przybywający to czas na zaklęcia i rytuały związane z medytacją, spełnianiem marzeń czy takie, które
przynoszą ulgę w bólu. Przekonaj się, jak potężna jest magia Księżyca!

Symbole astrologiczne, karty Tarota i kamienie szlachetne pomogą ci w twojej praktyce

Z tą niezwykłą książką z łatwością wykorzystasz potężną moc każdej z faz Księżyca! Jej lektura sprawi, że odbędziesz fascynującą podróż,
podczas której będziesz podążał za Księżycem, gdy będzie on przemierzał na niebie każdy znak Zodiaku. Odkryjesz, jak każda z
astrologicznych faz i symboli oddziałuje na twoją magię. Poznasz wpływy rzadko omawianych energii Niebieskiego Księżyca czy Czarnego
Księżyca, a także magiczne oddziaływania zaćmienia Księżyca. Dowiesz się, jak prawidłowo rzucać zaklęcia przy zastosowaniu świec, kart
Tarota czy kamieni szlachetnych. A także jak dobrać odpowiedni moment księżycowy, aby zwiększyć przepływ energii.

Przekonaj się, jak potężna jest magia Księżyca

Autorka, czarownica i zielarka z kilkudziesięcioletnim doświadczeniem, opisała w książce każdą fazę Księżyca indywidualnie. A to pozwala
omówić główne atrybuty każdej fazy wraz z rytuałami magii Księżyca, ustanawianiem intencji i praktycznymi sposobami celebrowania i
manifestowania zdrowia, bogactwa i pewności siebie. Znajdziesz tu również spis kryształów i kamieni szlachetnych, a także olejków eterycznych
i świec, które powiązane są z różnymi fazami Księżyca. A także informacje o tradycyjnych ziołach księżycowych i roślinach związanych z
Księżycem, takich jak lawenda, jaśmin, wierzba, podejźrzon księżycowy, bylica pospolita, dynia i drzewo sandałowe.

Dzięki magii Księżyca znajdziesz miłość, wzmocnisz zdrowie, odniesiesz sukces

Dzięki konkretnym sugestiom Autorki dotyczącym każdej fazy Księżyca nauczysz się korzystania w swojej magii z różnorodnych narzędzi.
Księżycowe zioła mają za zadanie wzmacniać i wspierać twoje intencje. Kryształy i kamienie szlachetne podniosą twoje wibracje i wzmocnią
intuicyjne moce. Olejki eteryczne i świece, pasujące do twojego nastroju lub intencji, dodadzą mocy wibracyjnej do twoich zaklęć i rytuałów.
Przekonasz się też, jak połączenie symboli kart Tarota i astrologii będzie oddziaływało na twoje życie. Korzystanie z magii Księżyca odmieni
twoje życie w takich aspektach, jak wprowadzanie zmian, uzdrawianie, wzniecanie namiętności i przyciąganie miłości. Energia Księżyca pomoże
ci odzyskać spokój i równowagę, odpędzić złe moce i uroki. Wzmocni intuicję i pozwoli ci prowadzić pełne radości życie.

Wykorzystaj mistyczną energię Księżyca
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Radiestezja mentalna w praktyce – jak prawidłowo używać wahadełka i różdżki

Na pewno słyszałeś o radiestezji. Ale czy wiesz, na czym polega radiestezja mentalna? Czy zdajesz sobie sprawę, że możesz jej użyć do
rozwiązania wielu problemów? Zarówno tych małych, jak i poważniejszych. Stosując wahadełko czy różdżkę, nie tylko wykryjesz i
zneutralizujesz szkodliwe promieniowanie w swoim otoczeniu. Odnajdziesz również żyły wodne, a nawet ocenisz stan zdrowia. Jednak aby
osiągnąć dobre efekty, musisz najpierw poznać zasady pracy radiestety. I temu celowi właśnie służy niniejsza książka. Jej autor analizuje
dotychczasowe ustalenia, by wyeliminować często powielane błędy i zwiększyć skuteczność praktyki radiestezyjnej. Rozprawia się także z
powszechnymi mitami dotyczącymi metody mentalnej. Wszystko po to, by zoptymalizować pracę radiestety. W efekcie powstał praktyczny
podręcznik, z którego skorzysta każdy. Nie tylko doświadczony różdżkarz, ale też osoba dopiero poznająca radiestezję mentalną w praktyce.

Czym jest radiestezja mentalna?

Radiestezja mentalna zakłada, że ruch wahadełka czy różdżki odbywa się pod wpływem impulsów wysyłanych przez podświadomość. Zdaniem
jednych mają one postać wibracji. Inni zaś twierdzą, że są emanacją energii. Tak czy inaczej radiestezja mentalna poznaje otaczającą
rzeczywistość metodami pozazmysłowymi. Nieważne, czy służy terapii, czy też lokalizacji żył wodnych. Kontakt z podświadomością odbywa się
poprzez pytania zadawane przez radiestetę.

Wahadełko i różdżka to nie tylko ezoteryka i psychotronika

Użycie wahadełka czy różdżki wciąż otacza aura tajemniczości. Wiele osób zastanawia się nawet, czy radiestezja jest bezpieczna. Okazuje się,
że radiestezja ma szerokie zastosowanie. Co więcej, może pomóc rozwiązać wiele codziennych problemów. I wcale nie ogranicza się wyłącznie
do obszarów związanych z ezoteryką i psychotroniką. Książka ta ma na celu popularyzację radiestezji mentalnej. Przybliża też jej praktyczne
aspekty. Autor w przystępny sposób wyjaśnia zasady radiestezji mentalnej. Pokazuje, jak nauczyć się posługiwania różdżką lub
wahadełkiem. Wyjaśnia też rolę podświadomości w radiestezji mentalnej i prezentuje różne techniki pracy radiestezyjnej.

Bioenergoterapia, uzdrawianie i… rekrutacja

Jak wyjaśnia autor, radiestezja mentalna daje wiele możliwości. Pomaga wykryć promieniowanie radiestezyjne i zlokalizować cieki wodne.
Bynajmniej na tym nie kończy się lista jej zastosowań. Radiesteta skutecznie oceni skład produktów spożywczych. Może także wesprzeć terapię
uzdrawiającą i bioenergoterapię. Odpowie na pytania o przydatność lekarstw i najlepsze sposoby ich przyjmowania. Do tego jest w stanie wykryć
choroby i ocenić poziom zanieczyszczenia organizmu toksynami. Umiejętności radiestety znajdują zastosowanie także w procesie rekrutacyjnym
lub przy ocenie relacji międzyludzkich. Radiestezja mentalna sprawdza się również w obszarach z pogranicza ezoteryki i psychotroniki. Dzięki
niej można przepowiedzieć na przykład dalszą przyszłość. Jak widać, zakres stosowania metody mentalnej zależy wyłącznie od wyobraźni i
pomysłowości radiestety.

Radiestezja mentalna w praktyce.

Jak zoptymalizować pracę radiestety i unikać błędów
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Od czakr i aury przez Tarota po zaklęcia i talizmany

Czy wiesz, że równowaga w każdej z siedmiu czakr głównych ma wpływ na powodzenie twoich czarów? Jak używać kryształów do uzdrawiania i
magii? Która z technik przepowiadania przyszłości i wróżenia jest najskuteczniejsza? Czy lepiej rozłożyć karty i odczytać swój los z symboli
Tarota? A może to właśnie linie na dłoniach i tajniki chiromancji lepiej podpowiedzą, jaką decyzję podjąć, aby osiągnąć maksimum korzyści?
Jeśli pragniesz poznać odpowiedzi na te i wiele innych pytań o arkana magii i czary, ta książka zdecydowanie jest dla ciebie! Magia praktyczna
dla początkujących jeszcze nigdy nie była tak dokładnie wyjaśniona.

Magia dla początkujących – jak twoje wnętrze i otoczenie mogą wpływać na twoje czary

Tarot, aura, kryształy, chiromancja, astrologia, czakry, zaklęcia, magiczne rośliny. Ten podręcznik da ci wszystko, czego potrzebujesz, aby
rozpocząć swoją magiczną praktykę! A będzie to podróż fascynująca! Autorka, która zajmuje się ezoteryką i astropsychologią od kilkunastu lat,
na łamach tego podręcznika zgłębia tajniki każdego aspektu twojego wnętrza, a także otaczającego cię świata, które pomogą ci odnieść sukces
w twojej magii. Poznasz czakry, które są punktami energetycznymi sterującymi twoim organizmem, i dowiesz się, jak utrzymać je w
równowadze. Wszystko po to, aby twoja magia i wróżenie były skuteczne. Zrozumiesz, jak energia przepływa przez ciało fizyczne i duchowe.
Uwierz, że możesz wpływać na swoje czakry i czerpać energię z twojej aury i kryształów, aby zamanifestować w swoim życiu cokolwiek tylko
chcesz!

Wybierz technikę wróżenia i przepowiadania przyszłości, która najbardziej ci odpowiada

Wróżenie jest praktyką poszukiwania boskiego lub duchowego przewodnictwa i informacji. Istnieje wiele metod jego praktykowania. Większość z
nich może być również używana w połączeniu z innymi. Autorka przeanalizowała dla ciebie trzy najskuteczniejsze metody wróżenia. Odkryjesz
symbole Tarota i poznasz znaczenie kart w Małych i Wielkich Arkanach Tarota. Nauczysz się czerpać magiczną wiedzę również z astrologii.
Dowiesz się, jak odczytywać swój wykres urodzeniowy. Zapoznasz się bliżej z ciałami niebieskimi w obrębie Układu Słonecznego i archetypami
każdego z 12 znaków Zodiaku oraz poznasz własny.

Autorka otwiera również przed tobą drzwi do chiromancji – praktyki obserwacji cech dłoni, które dostarczają informacji na własny lub czyjś temat.
Przeanalizujesz różne linie i kształty dłoni oraz ich znaczenie dla danej osobowości i przeżywanych doświadczeń. Odczytywanie cech dłoni
może pomóc ci nie tylko uzyskać wgląd w przeszłość, ale też zrozumieć teraźniejszość. Co więcej, może nawet powiedzieć, do czego będziesz
skłonny w swoim przyszłym życiu.

Poznaj magię roślin, tajemnice sigili, amuletów i talizmanów

Czym byłaby magia praktyczna bez amuletów i talizmanów! Z tej niezwykle praktycznej książki poznasz znaczenie sigili i talizmanów. Sigil to
symbol, a talizman – przedmiot. Talizman może zawierać sigil, a sigil może być używany jako talizman. Z pomocą autorki stworzysz własny sigil,
wykorzystując intencję i zaprojektowany symbol. Dowiesz się również, jak przygotowywać talizman oraz poznasz techniki aktywowania sigili i
talizmanów do swoich magicznych celów. Oprócz sigili w magii symboliczne mogą być również sny. Uzyskasz praktyczne wskazówki, jak je
zapamiętać oraz – co być może najważniejsze – jak interpretować wiadomości, które tobie wysyłają.

Wiele miejsca w książce autorka poświęciła również wykorzystywaniu roślin do magii i uzdrawiania. Wprowadzi cię w świat magii roślin i
sposobów, w jakie można je wykorzystywać w medytacji, rytuałach i zaklęciach. Poznasz ogólnodostępne magiczne zioła i zrozumiesz, jak
można je wykorzystać w praktyce. Zwieńczeniem książki są praktyczne informacje i skuteczne zaklęcia pomocne każdemu, kto postanowił
rozpocząć swoją przygodę z czarami i wróżeniem.

Praktyczna magia dla początkujących – kompendium wiedzy o czarach

Ta książka to kompendium wiedzy, swoisty przewodnik po czarach i każdym z aspektów tej niesamowitej sztuki. Dzięki niej magia dla
początkujących stanie się twoją nową, ekscytującą ścieżką. Zyskasz wiedzę o narzędziach, technikach, dyscyplinach i żywiołach, jak również o
ich zastosowaniu w magii praktycznej. Co jeszcze zyskasz po przeczytaniu tego poradnika? Pewność siebie, ponieważ będziesz potrafił
stosować wszystko, czego nauczyłeś się na temat praktycznej magii. Twoja zdolność do dzielenia się swoją dobrocią z całym światem wzrośnie,
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gdy zaczniesz postrzegać przyziemne sprawy jako magiczne i dokładnie zobaczysz to, co jest możliwe do osiągnięcia w twoim życiu.

Z łatwością wprowadź magię do swojego życia!
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Przenieś swoje czary na wyższy poziom – wykorzystaj magię kamieni!

Od zarania dziejów kryształy fascynują ludzi, odgrywając znaczące role zarówno w świecie naukowym, jak i duchowym. Niektórzy postrzegają
kryształy jako czysto materialne przedmioty przyjemne dla oka. Natomiast inni wierzą, że posiadają one magiczne właściwości, których nie
można wyjaśnić. Te pozornie przeciwstawne poglądy spotykają się, gdy połączy się ze sobą kryształy i czary. Dostrzegamy ich piękno, ale
wierzymy również, że przechowują w sobie energię. Magia kamieni jest potężna, a dzięki tej książce odkryjesz, w jaki sposób wykorzystać ją
do wzmocnienia swoich czarów, zaklęć i odprawianych rytuałów. Twoją przewodniczką po magicznych kamieniach będzie Eliza Mabelle, która
praktykuje czary od dzieciństwa.

Najlepszy przewodnik po magii kamieni

Czy wiesz, że noszenie kawałka bursztynu potęguje magiczne moce czarownicy? Agat to doskonały kamień ochronny. Umieść go w pokoju
dziecięcym, by chronić dzieci przed strachem i koszmarami. Jeśli chcesz wzmocnić swoje zaklęcia miłosne i przyciągające, pamiętaj by użyć
granatu. Lapis lazuli z kolei zwiększy twoje zdolności parapsychiczne i połączenie ze światem duchów. Jaspis to doskonały kamień
uzdrawiający, dlatego pamiętaj o nim stosując zaklęcia przywracające zdrowie. W tej książce znajdziesz ponad 130 kryształów i kamieni
szlachetnych wraz z opisem ich magicznych właściwości, a także informacjami o ich pochodzeniu czy powiązaniach z czakrami. Autorka
podpowie ci, jak wybrać i pozyskać kryształy oraz dopasować je do własnej praktyki. Dowiesz się również, na czym polega pielęgnacja kamieni,
ich oczyszczanie czy energetyzowanie. To know-how pracy z magicznymi kamieniami!

Poznaj 50 zaklęć, rytuałów, obrzędów i innych magicznych praktyk

Jak widzisz, kryształy, kamienie szlachetne i minerały posiadają w sobie potężną energię. Dzielą tę samą siłę życiową, co każda roślina, zwierzę
i element kosmosu. Autorka nazywa ją Duchem. Duch to energia, z której korzystają czarownice w swojej magii. Dlatego włączanie kryształów
do zaklęć i rytuałów przychodzi czarownicom w sposób naturalny. Istnieje jednak pewien rodzaj dodatkowego energetycznego impulsu, który
mogą dostarczyć tylko te niesamowite kamienie. Gdy ich dotkniesz, mogą wywoływać potężne uczucia i energię, zwiększając twoje zestrojenie z
zaklęciem lub inną magiczną praktyką. Autorka odkrywa przed tobą ponad 50 zaklęć, rytuałów i obrzędów z użyciem kamieni magicznych.
Eliksir przyciągający miłość z jadeitem, różowym agatem, kwarcem i jaspisem. Kryształowa siatka dobrobytu z kwarcem i pirytem. Zaklęcie
powstrzymujące plotki, w którym wykorzystasz beryl. Amulet ochronny ciała, umysłu i duszy, do stworzenia którego będziesz potrzebować
najlepszego kamienia ochronnego, jakim jest agat, chalcedon i ametyst. To tylko kilka praktycznych przykładów, które znajdziesz w tej książce!

Kamienie ochronne, uzdrawiające, wzmacniające i nie tylko. Wypróbuj magię kamieni już teraz!

Zaklęcie odwracające klątwy

Nie musisz znać całego sabatu czarownic, aby zostać przeklętym. Chociaż jest całkiem możliwe, że ktoś posłał w twoją stronę zgubną magię,
wówczas możesz wykonać to zaklęcie. Albo wtedy, gdy po prostu masz pecha lub gdy czujesz się szczególnie dotknięty przez czyjeś
negatywne uczucia.

Przygotuj:

1 czarny kamień onyksowy

1 kadzidełko

Małe lusterko

Wachlarz

1. Jeśli to możliwe, zanieś swoje materiały do ogrodu, gdzie nikt ci nie będzie przeszkadzał.

strona 78 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2022/05/Krysztaly-dla-czarownic-Eliza-Mabelle-EK-m2m.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/ezoteryka/czary/krysztaly-dla-czarownic/
https://studioastro.pl/autor/eliza-mabelle/
https://www.amazon.com/Crystals-Witches-Rituals-Spells-Practices/dp/1646110803/ref=sr_1_1?keywords=crystals+for+witches&qid=1652346708&sprefix=crystals+for+wi%252Caps%252C192&sr=8-1%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/zaklecia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/rytualy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/czary/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/magia/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/ebooki/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/kamienie-ochronne/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/kamienie-szlachetne/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/kamienie-uzdrawiajace/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/krysztaly/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/kamienie-szlachetne/


2. Wzmocnij swój onyks w zdolność odwracania przekleństw i złej woli.

3. Usiądź wygodnie i umieść onyks przed sobą. Zwróć uwagę na jego ciemną, tajemniczą powierzchnię i wizualizuj jego odbijającą energię, jak
odpycha wszystkie wysyłane na nią wibracje.

Będzie on z tobą podczas tego zaklęcia, aby dodać swoją moc powstrzymującą klątwę do twojej pracy.

4. Zapal kadzidełko i umieść je w ziemi lub chwyć i trzymaj między sobą a onyksem.

5. Odwróć lustro od siebie, aby odbijało dym z kadzidła. Możesz to zrobić, opierając go o coś lub umieszczając je w ziemi. To lustro odbija od
siebie całe światło i energię, a tym samym utrzymuje je z dala od ciebie.

6. Używając wachlarza, zacznij rozwiewać dym kadzidła daleko od siebie. Powiedz: Odsyłając ten dym, odrzucam wszelkie klątwy. Niech zło
odejdzie.

7. Wypal całe kadzidełko, ciągle rozwiewając od siebie dym. Dym reprezentuje klątwę i zwracasz ją nadawcy.

8. Przez cały czas trwania zaklęcia bądź świadomy obecności czarnego onyksu i ochronnej energii, którą emituje. Zauważysz, że dym nie
wydaje się dotykać kamienia, ponieważ onyks odpycha klątwę, którą reprezentuje dym.

9. Kiedy kadzidło wypali się, weź onyks i lustro i odejdź z tego miejsca, wiedząc, że udało ci się uniknąć klątwy.

Noś onyks ze sobą lub umieść go na parapecie swojego domu, aż poczujesz, że klątwa została zdjęta. Jeśli musisz wykonać to zaklęcie w
pomieszczeniu, otwórz okno.

Recenzje książki Kryształy dla czarownic

„Tytuł może brzmieć Kryształy dla czarownic, ale zasługuje na miejsce na półce każdego energetyka czy entuzjasty kryształów. Zwięzły, ale
wyczerpujący, łatwy do odczytania dokument Elizy Mabelle zawiera bogactwo informacji na temat znanych, jak i mniej znanych kryształów w
użyciu. Hojny zbiór zaklęć na końcu obejmuje również wszelkie intencje lub sytuacje, które zarówno początkujący, jak i doświadczony
praktykujący mogą pragnąć lub napotkać. W sumie prawdziwa perełka!”

— Kate K. Foxwell, właścicielka/główna czarownica w Fallawake Magical Arts

„W Kryształach dla czarownic Eliza Mabelle zapewnia głębokie zrozumienie kryształów i ich wykorzystania w rzemiośle, z których każdy
praktykujący, początkujący lub weteran, będzie mógł skorzystać. Oczywiste jest, że ta książka była pracą z miłości stworzoną z lat doświadczeń
i badań, która została następnie zwieńczona absolutnie oszałamiającą sztuką. To pozycja obowiązkowa dla każdego praktyka!”

— Bee Reckless, mistrz nauczycielki Reiki, minister międzywyznaniowy, właściciel firmy Magick & Macabre Co

„To świetny sposób na naukę pracy z kryształami i kamieniami. Pierwsza część obejmuje podstawy, w tym czyszczenie i ładowanie. Kryształy
są profilowane obrazem, opisem i pochodzeniem, wraz z powiązanymi centrami energetycznymi, innymi kryształami, z którymi dobrze
współpracują, magicznymi właściwościami oraz praktycznymi sugestiami i wskazówkami. Druga połowa to praktyka zawierająca instrukcje
dotyczące zaklęć i rytuałów, od obfitości po samoopiekę”.

— Antygona Walsh

Wzmocnij swoją magię mocą kryształów!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › parapsychologia Rozwój duchowy › reinkarnacja

Ezoteryka › życie po życiu

ebooki kontakty z duchami medium niebo przewodnicy duchowi  zapowiedź

Wciąż jestem przy tobie
Sherrie Dillard
Tytuł oryginału: I'm Still With You: Communicate, Heal & Evolve with Your Loved One on the Other Side

ISBN: 978-83-8301-049-6; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 280; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5; Data ostatniego wydania: 2022; Nr wydania: I;

Odkryj tajemnice życia po śmierci

Życie po śmierci i jego tajemnica fascynuje ludzi od starożytności. Pytania, na czym polega reinkarnacja, jak wygląda niebo, w jaki sposób
nawiązać kontakt z duchami są przedmiotem zainteresowania rozważań w wielu religiach, jak również w ezoteryce i parapsychologii. Jeśli także
i ty zadajesz podobne pytania o to, co nas czeka, kiedy umrzemy, w tym miejscu znajdziesz wszystkie odpowiedzi. Autorka, ceniona na świecie
medium o wyjątkowych zdolnościach parapsychicznych, przedstawi dowody na istnienie życia po życiu. Nauczy cię, jak nawiązywać kontakt z
duchami i duchowymi przewodnikami.

Czy istnieje życie po życiu? Poznaj sekrety o niebie i życiu po śmierci

Dokąd idziemy po śmierci? Czy trafimy do nieba? Każdy z nas chciałby to wiedzieć. Wielu szuka odpowiedzi także na pytanie, w jaki sposób
można nawiązać kontakt ze zmarłymi? Czy oni mogą nas obserwować, wpływać na nas, chronić i pomagać w naszym codziennym życiu?
Proces umierania niejednokrotnie zbadali też naukowcy. Przekonaj się, czy istnieją naukowe dowody na reinkarnację lub czy istnieje życie
po życiu. Dzięki poradom autorki będziesz wiedział, jak w pełni czerpać z doświadczeń ezoteryki i parapsychologii. Korzystając z mocy
kontaktów z duchami, łatwiej poradzisz sobie w zetknięciu się ze śmiercią czy w obliczu ciężkiej choroby.

Praktyczne możliwości kontaktu ze zmarłymi. Uzdrów swoje życie i zainwestuj w rozwój duchowy

Ta książka wyjaśnia to, czego prawdopodobnie doświadczają twoi bliscy po Drugiej Stronie. Dowiesz się, jak praktycznie się z nimi
komunikować. Otwierają się przed tobą nowe możliwości i drogi, które mogą zaprowadzić cię do tych po Drugiej Stronie. Autorka, która przez
ponad trzydzieści lat komunikowała się z osobami zmarłymi, była też świadkiem uzdrowienia i transformacji u żyjących. Takie uleczenie życia
może nastąpić również u ciebie. Umożliwi ci ro relacja z niebem i kontakty z duchami oraz przewodnikami duchowymi. Wystarczy, że otworzysz
się na kontakt ze zmarłymi i możliwość mentalnego połączenia z nimi. Uzdrowisz swoje relacje z bliskimi, którzy odeszli.

Poznaj wyjątkowe historie oparte na prawdziwych relacjami i sesjach jasnowidzenia

W książce znajdziesz studia przypadków zebrane podczas długiej pracy autorki w charakterze medium. Relacje pochodzą zarówno od ludzi,
którzy nie wierzyli w życie po życiu, jak i tych, którzy intuicyjnie przygotowali się do komunikacji z ukochaną osobą jeszcze przed jej odejściem.
Historie te obejmują szerokie spektrum sytuacji. Relacje z tego, jak inni radzili sobie z żalem czy stratą i byli w stanie uzdrowić, a także
kontynuować swoją duchową podróż, ilustrują przewodnią moc i siłę miłości, która działa nawet po śmierci ukochanej osoby. Ta książka to
przewodnik do lepszego zrozumienia bogatego i zróżnicowanego życia, którego obecnie doświadczają, a także zbiór sugestii, które pomogą ci
przejść przez proces żałoby i będą towarzyszyć ci w transformującej podróży.

Cała prawda o życiu po życiu. Jak nawiązać kontakt ze zmarłymi po Drugiej Stronie
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Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › amulety i talizmany

Ezoteryka › magia

ebooki kamienie ochronne wampiryzm energetyczny zaklęcia ochronne

 zapowiedź

Skuteczne odwracanie uroków
Diana Rajchel
Tytuł oryginału: Hex Twisting: Countermagick Spells for the Irritated Witch
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Jak rozpoznać, że ktoś rzucił na ciebie klątwę lub urok?

Stwierdzasz, że ostatnio nic ci się nie udaje? Ciebie i twoich bliskich prześladują pech i niepowodzenia? Powodem często jest klątwa lub urok
rzucony przez kogoś z otoczenia. Mogłeś też paść ofiarą wampiryzmu energetycznego, zwłaszcza jeśli jesteś empatą. Jak walczyć z
negatywną energią i ochronić się przed złym okiem?

Po pierwsze, musisz dowiedzieć się, z jaką energią i jakim rodzajem magii masz do czynienia. Aby zdiagnozować to, czy ktoś rzucił na ciebie
klątwę lub urok, możesz wykorzystać skuteczne sposoby, zawarte w tej książce. Doświadczona w dziedzinie ezoteryki wróżka, tarocistka i
zielarka skutecznie ci w tym pomoże. Poznasz, między innymi, metody diagnozy za pomocą wahadełka, przy zastosowaniu kart Tarota, przy
pomocy jajek, świec czy rzutu monetą. Dzięki prostym sposobom, stosując czary, powszechnie dostępne zioła, przyprawy czy kamienie
ochronne, dowiesz się, z jakim rodzajem negatywnej energii masz do czynienia.

Złe oko i wampiryzm energetyczny idą w parze. Zastosuj czary na ochronę przed nimi

Klątwa polega na życzeniu zła lub niszczeniu wroga. Jest to rytuał parapsychiczny używany tylko przez szamanów czy czarowników, ale
również przez tych wszystkich, którzy komuś źle życzą świadomie bądź nieświadomie. Możesz się z nimi spotkać na co dzień. Z kolei złe oko to
legendarny urok rzucony siłą umysłu na innego człowieka. Ten typ klątwy czy uroku niekoniecznie musi być rzucony świadomie,
niekoniecznie przez kogoś, kto ma talent do magii. To są złe emocje, które skupioną wiązką trafiają w aurę drugiego człowieka i zaburzają jej
działanie. Dzięki autorce tej książki dowiesz się, jak przeciwdziałać klątwom i urokom lub jak je odwrócić.

Efektem działania złego oka, wampiryzmu energetycznego, uroku czy klątwy są poważne obrażenia, które dotyczą przede wszystkim twego
ciała energetycznego. Autorka podzieli się z tobą skutecznymi metodami na niszczycielskie energie i oczyszczanie czakr. Diana Rajchel
zainspiruje cię do eksperymentowania z ogromną różnorodnością zaklęć ochronnych i inkantacji, które przywrócą ci zdrowie, spokój i
bezpieczeństwo.

Skuteczne zaklęcia i rytuały na ochronę przed złym okiem i wampiryzmem energetycznym

Dzięki informacjom zawartym w tej książce w pełni wykorzystasz ezoterykę i magię ochronną. Nauczysz się skutecznych zaklęć ochronnych
z wykorzystaniem takich ziół i roślin, jak rozmaryn, bazylia, mięta czy róża. Z powodzeniem wykorzystasz to, co masz pod ręką, np. świece czy
olejki eteryczne. Zdziwisz się, jak skuteczną metodą magii ochronnej jest wymiatanie i regularne porządki. Do odwracania uroków i klątw
przydadzą ci się też sigile, czyli magiczne symbole ochronne, których wzory możesz nawet sam zaprojektować. Przydatnym narzędziem przed
wdarciem się złej energii do twojego domu będą też wieńce zawieszone na drzwiach wejściowych. Autorka podzieli się z tobą rytami i zaklęciami,
za pomocą których naładujesz energią swoje kamienie i narzędzia ochronne.

Kamienie ochronne, amulety i talizmany – łatwa obrona domu i rodziny

W tym poradniku znajdziesz wiele propozycji wykorzystania biżuterii jako metody na odwracanie uroków i klątw. Błyskotki nie tylko będą twoją
ozdobą, ale również skutecznym amuletem czy talizmanem. Dlaczego biżuteria działa z taką siłą na złe oko? Głównie dlatego, że zawiera
metale, które jak magnes potrafią przyciągnąć potrzebną pomoc. Z kolei kamienie ochronne potrafią zmieniać lub neutralizować negatywną
energię wysłaną przez nieżyczliwych ci i zazdrosnych ludzi.

Do osobistej ochrony możesz też wykorzystać… makijaż. Kosmetyki dadzą ci potężne narzędzia i możliwości. A możesz je kupić w drogerii za
rogiem! Autorka wyjaśni ci, że eyeliner obroni przed złym okiem, a czerwona szminka, oprócz tego, że przykuwa uwagę, tworzy ochronę przed
wykorzystywaniem twoich słów przeciwko tobie.

Kąpiel na złe oko – już dziś wypróbuj ten niezawodny rytuał magii ochronnej

Kąpiele duchowe mają długą i bogatą tradycję. Kiedy się oczyszczasz, dokonujesz resetu swojej energii. Jeżeli masz powód, żeby trzymać się z
dala od alkoholu, zamień piwo na herbatę z kwiatów chmielu i szczyptę drożdży. Kiedy lejesz wodę do wanny, dodaj:
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puszkę lub butelkę piwa

1 szklankę soli Epsom

½ łyżki kryształów ałunu

Kiedy zażywasz tej kąpieli, módl się do swojego boskiego źródła, aby zmyć wszystkie przejawy zazdrości, oszczerstwa i złośliwości. Po
zakończonej kąpieli załóż szlafrok, jeśli musisz i pozwól swojemu ciału obeschnąć. Parowanie ściągnie z ciebie dodatkową, utrzymującą się
negatywną energię.

Ta książka:

– zawiera klucze do odparcia każdej klątwy lub uroku, który zostanie rzucony w twoją stronę;

– dostarcza wielu sposobów obrony za pomocą zaklęć, rytuałów, amuletów i talizmanów z wykorzystaniem ziół, kamieni i kryształów;

– pomoże wypędzić negatywną magię z domu, uwięzić złośliwe duchy i nie tylko.

– zawiera potężny zbiór ćwiczeń, wskazówek i technik, dzięki którym odkryjesz, jak zdiagnozować, wyleczyć się i zapobiec klątwom, urokom,
krzyżowaniu i przekleństwom;

– prezentuje przepisy na środki zaradcze, zaklęcia odwracające i rytuały oczyszczające.

Sposoby na skuteczne odwracanie uroków i klątw
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Przekonaj się, jak unikalna energia księżyca wpływa na ciebie!

Księżyc wilczy, śnieżny, truskawkowy, niebieski, księżyc myśliwych…Czy wiesz, że są to nazwy pełni księżyca przypadających w ciągu roku?
Każda ma unikalną energię, która w inny sposób wpływa na nas i wszystko, co nas otacza. Na przykład nów księżyca to czas ustalania intencji i
sadzenia nasion tego, co chcemy uzewnętrznić w cyklu zakończonym pełnią księżyca podczas której energia księżycowa doprowadzona jest do
szczytu. Dlatego pełnia księżyca to najlepszy czas na czarowanie i magię. Podczas malejącego księżyca uwalniamy energie i oczyszczamy je.
Poznaj 13 wyjątkowych pełni księżyca, których niesamowita energia pomoże ci osiągnąć to, czego pragniesz!

Skuteczne zaklęcia podczas 13 wyjątkowych pełni księżyca

Ta przepełniona magią, energią księżyca i potęgą Tarota książka oferuje rozkłady kart. A także proste zaklęcia i rytuały z wykorzystaniem
mocy każdej z 12 pełni księżyca, które przypadają w ciągu roku. To nie wszystko! Autorka prezentuje również czary, które najlepiej wykonać w
czasie niebieskiego księżyca, czyli drugiej pełni w danym miesiącu. A to zdarza się mniej więcej raz na dwa i pół roku! Czarowanie w czasie
określonej pełni pozwoli ci osiągnąć sukces w twojej magii. Otrzymasz wsparcie poszczególnych faz księżyca!

Energia księżyca i moc symboli Tarota doda twojej magii mocy

Od niepamiętnych czasów ludzie próbowali zajrzeć za tę magiczną zasłonę, za którą ukryła się nasza przyszłość. Przepowiadanie czyjejś
przyszłości za pomocą kart czy wróżenie to jedne z wielu metod dywinacyjnych. Ta wyjątkowa książka łączy moc zaklęć i rytuałów, które
wykonasz podczas pełni księżyca, z magią symboli kart Tarota. Nie musisz być medium, żeby dobrze odczytywać Tarota lub mieć bezpośredni
dostęp do tego, co boskie. Najważniejsza jest energia, z jaką przystępujesz do czytania z kart. Kiedy połączysz własną energię z energią
księżyca, a karty Tarota będą swego rodzaju przewodem energetycznym, wtedy zacznie działać magia! Przekonaj się, co zrobi dla ciebie!

Poznaj rozkłady Tarota i zaklęcia podczas pełni księżyca, które pomogą ci osiągnąć twoje cele

W tej książce każdy rozdział poświęcony jest jednej pełni księżyca. Autorka koncentruje się na energii pełni księżyca danego miesiąca. A także
na rozkładach, rytuałach i zaklęciach opracowanych w związku z tą energią. Możesz odwoływać się do tej książki miesiąc po miesiącu, pracując
z określonymi rozkładami i wykonując rytuały korespondujące z określonymi fazami księżyca w ciągu całego roku. Na przykład grudniowe
rozkłady koncentrują się na głębokim zanurzeniu się w podświadomość, połączeniu z wyższym „ja” i skorzystaniu z intuicji. Po to, aby uzyskać
jasność oraz przewodnictwo. Jeśli masz pytania dotyczące miłości lub twojej kariery, z łatwością znajdziesz w książce czary odpowiadające
twoim zainteresowaniom.

Jak połączyć kalendarz księżycowy z magią i przepowiadaniem przyszłości?

Rytuały i zaklęcia wymienione są w książce według miesięcy, zgodnie z energiami księżycowymi, z którymi korespondują. Nie trzeba jednak
czekać do marca, aby odprawić rytuał sadzenia nowych nasion. Przykładowo grudniowe rytuały dotyczą uzdrawiania, przecinania
negatywnych więzów i błogosławienia domu, ale możesz z nich korzystać za każdym razem, gdy czujesz, że ta magia pomoże ci w danym
momencie. Zaklęcia i rytuały z tej książki zawierają sugestie dotyczące idealnego momentu na wypowiedzenie danego zaklęcia lub dnia
tygodnia i fazy księżyca, w których energie najlepiej wspierałyby twoje działania. Te sugestie służą jedynie jako wskazówka. Jeśli w twoim
życiu pojawi się pilna sprawa, którą należy zająć się w czasie, który byłby uważany za niesprzyjający, w książce znajdziesz magiczne procedury,
które pozwolą ci wypowiedzieć zaklęcie w dowolnym momencie przez neutralizowanie sprzecznych lub kontrastujących wpływów.

Czarowanie w czasie określonej pełni pozwoli ci osiągnąć sukces w twojej magii i wróżeniu

Każdy rozdział zawiera krótkie uzupełnienia informacji na tematy związane z Tarotem i jego symbolami, rytuałami i zaklęciami oraz innymi
kwestiami, które mają wpływ na twoją praktykę. A dodatkowe wskazówki od autorki pomogą ci w interpretacji kart, a także zachęcą cię do
zastanowienia się nad różnymi aspektami energii związanych z danym rozkładem, aby pomóc ci w pełni wykorzystać jego interpretację i jak
najkorzystniej zastosować ją w twoim życiu. Czarowanie w czasie określonej pełni pozwoli ci osiągnąć sukces w twojej magii. Ponieważ
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otrzymasz wsparcie poszczególnych faz księżyca!

Potężne połączenie magii, energii księżyca i symboli Tarota!
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Joga, czary i magia – co mają wspólnego?

Joga to znacznie więcej, niż terapia – rozciąganie i przyjmowanie różnych pozycji. Zdanie to nabiera jeszcze większego znaczenia, kiedy łączy
się ją z magicznym i fizycznym treningiem wiedźmy. Do wykonania każdej asany niezbędny jest energetyczny wkład. Dopiero wtedy można
powiedzieć, że praktykuje się jogę.

W każdej asanie zachodzi dynamiczna wymiana pomiędzy rozciąganiem a spinaniem. Jest to próba zachowania równowagi pomiędzy
przeciwieństwami, to z kolei generuje energię. Kiedy bierzesz wdech, rozszerzają się twoje płuca i klatka piersiowa. Przytrzymując go w twoim
ciele wytwarza się ciepło. Na pewno dostrzegasz, że te implikacje energetyczne są konieczne także, aby osiągać sukcesy w magii.
Poprzez generowanie ciepła, rozjaśnia się ciało astralne, gdyż światło i ciepło są różnymi aspektami żywiołu ognia. Kiedy robisz wydech i
wypuszczasz energię, ochładzasz ciało i wywołujesz w sobie poczucie spokoju i relaksu.

Joga i magia są jak siostry, które mogą się wzajemnie wspierać

Dlaczego? Dodanie magii do jogi powoduje, że osoby praktykujące rozwijają się szybciej, a wzmocnienie magii jogą pozwala wiedźmom na
efektywniejszy rozwój zdolności. Pogłębia to ich duchowe doświadczenia. Dlatego nie czekaj dłużej i poświęć się rozwijaniu swoich
magicznych umiejętności oraz praktyk duchowych, a później używaj ich w rytuałach, zaklęciach i czarach! Moc umysłu jest tutaj niezbędna.
Pamiętaj jednak, że kiedy osiągniesz już sukces i komfort, jako mądra wiedźma wejdziesz na wielką drogę prowadzącą do prawdziwej ciebie,
Wyższego Ja, tak, jak robią to jogini.

Zrób pierwszy krok i wejdź na matę

To naprawdę proste, gdy twoim nauczycielem jest Casey Giovinco, który od ponad dwudziestu lat z powodzeniem łączy jogę z magią . W
swojej książce odkrywa przed tobą nie tylko niezwykle ciekawą historię jogi i jej funkcję jako terapii ciała, ale również odwieczne powiązanie z
magią. Przedstawia ponad sześćdziesiąt asan i odpowiadającym im ilustracji, które pomogą ci rozwinąć osobistą moc, równowagę,
długowieczność, uzdrowienie i pewność siebie. Dzięki tym pozycjom i sekwencjom obudzisz swoją intuicję i połączysz się z wyższym ja.
Dowiesz się jak okiełznać żywioły i wykorzystać je podczas sesji jogi. Ale to nie wszystko!

Jak oczyścić i odblokować czakry dzięki jodze?

Autor zwraca również uwagę na unikalne centra energetyczne, które znajdują się w twoim ciele, to czakry. Jest ich siedem: czakra podstawy,
czakra sakralna, splotu słonecznego, serca, gardła, trzeciego oka i czakra korony. Pełnią niezwykle ważną funkcję, ponieważ odbierają,
magazynują i oddają energię życiową, by twój organizm działał prawidłowo. Prawdopodobnie nie raz słyszałeś pytanie o to, jak odblokować
czakry lub w jaki sposób je oczyścić i aktywować. Zdrowie czakr jest niezwykle ważne, ponieważ blokady energetyczne mogą mieć zgubne
skutki nie tylko dla twojego ciała i psychiki, ale również praktykowania magii.

Giovinco odkryje przed tobą czym są czakry, gdzie są zlokalizowane oraz jakie funkcje pełni każda z nich. Podpowie ci w jaki sposób
odblokować czakry i je oczyścić. A wszystko to z pomocą jogi, medytacji, mudr, wizualizacji i szczypty magii. Dzięki temu zyska nie tylko twoja
praktyka jogi, ale również wzmocni się siła twojej magii, a w związku z tym również i zaklęć oraz odprawianych rytuałów.

Wszystko co musisz wiedzieć o magii na macie!

Ta książka stanowi idealne skrzyżowanie czarów i jogi. Dzięki temu praktycznemu poradnikowi po asanach i oddychaniu nie tylko wzmocnisz
swoje ciało, ale również magiczne umiejętności! Odkryj sekwencje jogi połączone z magicznymi zaklęciami i rytuałami. Poznaj asany, które
pomogą ci rozwinąć osobistą siłę i jasnosłyszanie, a także osiągnąć uzdrowienie, długowieczność, równowagę i rozpocząć przygodę z
podróżami astralnymi. Dowiedz się, jak dzięki jodze wzmocnić się przed czarodziejskim esbatem lub przesileniem zimowym.

„Bardzo zręczna integracja zarówno filozofii jogi, jak i praktyki z nie tylko magiczną perspektywą, ale także światopoglądem Czarownicy. Cenny
przewodnik dla Czarownic, które znalazły się splecione z obydwoma systemami i starają się lepiej zrozumieć, w jaki sposób są ze sobą
powiązane. Casey zakorzenia dobrze zbadaną historię i filozofię poprzez swoje własne doświadczenia jako jogina i maga. Pokazuje w jaki
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sposób te dwie praktyki przynoszą sobie nawzajem korzyści i jak czarownica może umieścić jogę w kontekście naszych świętych pór roku i
cykli”.

—Christopher Penczak, autor

Joga, która wzmocni twoje zdolności magiczne!

strona 86 z 320



Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › magia

biała magia magiczne symbole zaklęcia ochronne  zapowiedź

Księga najpotężniejszych zaklęć
Skye Alexander
Tytuł oryginału: The Modern Witchcraft Spell Book Your Complete Guide to Crafting and Casting Spells

ISBN: 978-83-8171-998-8; Cena katalogowa: 84.80 zł; Ilość stron: 448; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2022; Nr wydania: I;

Fascynuje cię magia, magiczne symbole i czary? Ty też masz tę moc!

Z pewnością każdy z nas spotkał się z magią, zaklęciami, tajemniczymi amuletami i magicznymi symbolami w baśniach i filmach. Widzieliśmy,
jak wróżka, matka chrzestna Kopciuszka zmienia dynię w karetę wysadzaną klejnotami. Widzieliśmy księżniczkę całującą żabę, przemieniając ją
przystojnego księcia. Oglądaliśmy, jak czarodziejka Hermiona Granger przesuwa drzewa za pomocą magicznej różdżki. I my też chcieliśmy
znać prawdziwe zaklęcia i władać taką niesamowitą mocą. Już teraz poznaj dobre wieści: ty również masz taką moc!

Dzięki zaklęciom i rytuałom możesz tworzyć życie, jakiego pragniesz

Prawdopodobnie rzuciłeś już wiele zaklęć, tylko nie zdawałeś sobie z tego sprawy. Czy wiesz, że zdmuchiwanie świeczek na torcie jest
popularnym zaklęciem przynoszącym szczęście. Wieszanie świątecznego wieńca na drzwiach wejściowych to zaklęcie ochronne. A może nosisz
pierścionek z kamieniem urodzenia? To starożytne zaklęcie, które działa jak przynoszący szczęście amulet. Może nie jesteś całkowicie do tego
wszystkiego przekonany, a jednak zaciekawiło cię to? Być może już próbowałeś magii i chcesz ją lepiej poznać? A może jesteś gotowy, żeby
wziąć los w swoje ręce i zacząć świadomie tworzyć w swoim życiu okoliczności, których pragniesz? Jeżeli tak, ta książka jest dla ciebie! Jest to
kolejna odsłona bestsellerowej serii Współczesne czary.

Prawdziwe zaklęcia w tym pełnym magii i ezoteryki, fascynującym przewodniku

Niewielu ludzi ma możliwość uczęszczania na zajęcia magii w Hogwarcie. To oczywiste! Ale jeżeli będziesz postępować zgodnie z zaleceniami
przedstawionymi w tej książce, wkrótce możesz nauczyć się, jak rzucać prawdziwe i skuteczne zaklęcia w najróżniejszych celach. Opracujesz
techniki udoskonalania swoich umysłowych i nadprzyrodzonych mocy. Dowiesz się, jak wykorzystać naturalną energię roślin, kryształów i
kamieni szlachetnych oraz dzięki temu wzmocnić swoje zaklęcia, w tym zaklęcia białej magii i ochronne. Odkryjesz, jak wzywać duchy, bóstwa i
inne niewidzialne istoty, żeby polepszyć swoje magiczne umiejętności. Wreszcie nauczysz się, która pora jest najlepsza na wykonanie danego
zaklęcia i przeprowadzenie konkretnego rytuału, dzięki czemu bezpiecznie i skutecznie przyniosą one pożądane efekty. Ta książka ma dla ciebie
odpowiedzi na wszystkie pytania dotyczące pracy z zaklęciami. Zapytasz między innymi o to, jak rzucać zaklęcia, kiedy to robić, jak zaklęcia
działają i czym różnią się od rytuałów, a autorka dostarczy ci odpowiedzi!

Od miłosnych przez uzdrawiające do tych, które przynoszą bogactwo – prawdziwe zaklęcia dla ciebie

Ludzie rzucają zaklęcia z różnych powodów. Tworzenie i rzucanie zaklęć pozwala przejąć kontrolę nad daną sytuacją. Nie musisz już czekać, aż
twoje życie samo się potoczy. Praca z zaklęciami jest aktywną metodą radzenia sobie w życiu, zamiast biernej akceptacji wszystkiego, co
pojawia się na twojej drodze. Dzięki tej pełnej ezoteryki i magii książce poznasz prawdziwe, skuteczne zaklęcia, a także nauczysz się, jak je
rzucać tak, aby osiągnąć upragnione cele. Autorka bestsellera Księga białej magii tym razem przygotowała dziesiątki prostych zaklęć i rytuałów
na każdą okazję i potrzebę. Odkryjesz zaklęcia ochronne i uzdrawiające, przyciągające miłość i przyjaźń. Poznasz pełne magii receptury na
szczęście, sukces zawodowy i osobisty, jak również zaklęcia, które pomogą ci w przyciągnięciu dostatku i bogactwa do twojego życia. Zyskasz
wiedzę nawet o tym, jak przygotować tarczę ochronną na twój samochód lub sporządzić eliksir odchudzający. Wypróbuj je już dziś i odmień
swoje życie!

Idealne zaklęcia dla współczesnej czarownicy!

strona 87 z 320

https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/ezoteryka/amulety/%25ef%25bf%25bcksiega-najpotezniejszych-zaklec/
https://studioastro.pl/autor/skye-alexander/
https://www.amazon.com/Modern-Witchcraft-Complete-Crafting-Casting/dp/B099NVDV7K/ref=tmm_pap_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1643213157&sr=8-3%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/zaklecia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/rytualy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/czary/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/amulety/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/magia/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/biala-magia/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/magiczne-symbole/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/zaklecia-ochronne/


Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › magia

biała magia ebooki magia roślin rośliny lecznicze zaklęcia ochronne

 zapowiedź
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Herbs
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Magia roślin może odmienić twoje życie!

Zioła od zawsze używane były zarówno do zabiegów leczniczych, jak i magicznych rytuałów. Były pierwszymi lekarstwami, naturalną
farmakoterapią stosowaną przez uzdrowicieli, szamanów, wiedzące, czarownice, ludowych uzdrowicieli i pierwszych lekarzy. Teraz drzwi do
świata leczniczych i magicznych roślin stają otworem także przed tobą! Wkrocz do świata ziół i przekonaj się, jak magia roślin może odmienić
twoje życie. Poznaj wszystkie korzyści płynące z używania ziołowej magii w czarach. Ta książka nauczy cię wszystkiego, czego potrzebujesz,
aby używać najpotężniejszych ziół w zaklęciach i rytuałach. W tym w białej magii i zaklęciach ochronnych jako niezbędnej części swojej
magicznej praktyki. Jesteś gotowy, aby wkroczyć do tego niezwykłego świata?

Poznaj 100 najskuteczniejszych magicznych i leczniczych roślin

Kiedy czarownice wchodzą w magiczny związek z ziołami, otwiera się pole do uzdrawiania i transformacji.

Trzecia odsłona serii Współczesne czary jest zaproszeniem do eksplorowania tego bogatego świata. Przynosi niezbędną wiedzę o tym, jak
używać ziół w zaklęciach, eliksirach i rytuałach. W pierwszej części książki autorka pokaże ci, jak można robić z roślin napary, okłady, toniki i
saszetki. Dowiesz się również, jak niewielkim nakładem sił i środków założyć swoją własną hodowlę roślin. Dzięki przejrzystemu przewodnikowi
po 100 najskuteczniejszych ziołach i roślinach w drugiej część książki zyskasz cenną wiedzę o ich uzdrawiających i magicznych właściwościach.
Dowiesz się na przykład, że rosa zbierana z płatków chryzantem przedłuża życie, a do amuletu miłosnego najlepiej dodać trochę jemioły.

Dowiedz się, jak wykorzystać magiczne rośliny na co dzień

Dzięki części trzeciej tej niezwykłej książki będziesz mógł zmienić teorię w praktykę. Stosując zioła i magiczne rośliny w rytuałach
przyciągających szczęście lub takich, dzięki którym zobaczysz swoją przyszłość lub zaprosisz miłość do swojego życia. Dla przykładu, nauczysz
się, jak wzmacniać przeprowadzane rytuały dzięki uwiciu i włożeniu na głowę wianka z wawrzynu pospolitego, szałwii i cząbru. Z kwiatów
pomarańczy i szałwii muszkatołowej stworzysz eliksir miłości, który będzie nakłaniał do większej intymności. Możesz także chronić swój dom za
pomocą własnoręcznie wykonanej miotełki z bylicy i rozmarynu lub przekonać się, co niesie ci przyszłość w sferze pieniędzy i powodzenia,
czytając swoje losy w liściach marokańskiej herbaty. Możesz nawet ozdobić swoją skórę barwnikiem z liści i nasion henny oraz wypowiedzieć
zaklęcie niosące dobrobyt i zdrowie.

Magiczne rośliny – przewodnik pełen pomysłów dla początkujących i zaawansowanych w czarowaniu

Ta praktyczna i pełna pomysłów oraz inspiracji książka pozwoli ci posmakować, powąchać i poznać zioła na wielu poziomach. Niezależnie od
tego, czy od dawna zajmujesz się czarami, czy dopiero odkrywasz swoje magiczne zdolności, na jej kartach znajdziesz fascynującą wiedzę.
Jeśli nie masz doświadczenia w pracy z ziołami, znajdziesz proste przepisy, opisane krok po kroku, które pozwolą ci wstąpić na ścieżkę
odkrywania i praktykowania, biegnącą przez resztę twojego życia. A jeśli od lat używasz ziół, może znajdziesz tutaj receptury, których jeszcze
nie znałeś, inny podział proporcji, opisy nieznanych ci narzędzi, co tylko wzbogaci twoją praktykę.

Dzięki informacjom zawartym w tym magicznym przewodniku:

– odkryjesz 100 najskuteczniejszych roślin wykorzystywanych w magii, a także rośliny lecznicze,

– dowiesz się, jakie zioła są najlepsze do wykorzystania w różnego rodzaju zaklęciach, w tym zaklęciach ochronnych i białej magii,

– nauczysz się używać ziół we wróżbiarstwie, rytuałach i amuletach,

– zyskasz proste ziołowe receptury uzdrawiające i poprawiające urodę,

– poznasz szczegółowe instrukcje tworzenia ziołowych mikstur tak, aby twoje czary odniosły sukces.

Zyskaj potężną moc dzięki magii roślin!
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Kroniki Akaszy co to jest?

Kroniki Akaszy to Księga Życia każdego z nas. Pole informacji o życiu po życiu każdego człowieka, w którym zapisana jest cała nasza historia
od początku istnienia – wszystkie emocje, czyny, myśli i odczucia. To zapis reinkarnacji i podróży każdej duszy – w przeszłości, teraźniejszości i
przyszłości. Duchowa płaszczyzna istnienia zawierająca każde twoje słowo, doświadczenie i myśl. A także możliwości rozwoju duchowego i
osobistego twojej duszy. Dzięki praktycznym informacjom zawartym w tej książce, dowiesz się przede wszystkim, jak otworzyć Kroniki Akaszy,
by wkroczyć w świat ezoteryki i odkryć informacje o sobie, swoich bliskich i celu własnej duszy.

Odkryj znaki reinkarnacji dzięki i dowiedz się, kim byłeś w życiu po życiu

Autorka, jako współczesna mistyczka, znawczyni ezoteryki i uznana na całym świecie nauczycielka z zakresu rozwoju osobistego oraz
duchowego, podpowie ci, jak przejść do wyższych wymiarów duchowości. Nauczy cię sposobu myślenia 5D. A także odczytów Kronik
Akaszy. Ponadto wyjaśni ci, czy istnieje życie po śmierci – reinkarnacja. Dzięki zamieszczonym w książce praktycznym ćwiczeniom i
technikom dowiesz się, jak wejść w Kroniki Akaszy. Jak podnieść swoją samoświadomość, lepiej zrozumieć siebie, swoją rodzinę,
przyjaciół oraz otaczający cię świat. Odkryjesz swoje karmiczne tajemnice oraz znaki reinkarnacji. Zrozumiesz, jak dokonywać świadomych i
właściwych wyborów, które dadzą ci dużo więcej szczęścia i wpłyną korzystnie na twoje kolejne wcielenia i życie po życiu. Wiedza oraz mądrości
zaczerpnięte z Kronik Akaszy umożliwią ci duchowe, mentalne i emocjonalne przejście do piątego wymiaru. A to pozwoli otworzyć twoją duszę
i ciało oraz odkryć karmiczne tajemnice twojego życia i twoich relacji.

Odczyty Kronik Akaszy – poznaj modlitwę otwierającą Kroniki Akaszy

To jedyny tak kompletny przewodnik na temat duchowości i ezoteryki. Dzięki zawartym w nim technikom i ćwiczeniom dowiesz się, jak
otworzyć Kroniki Akaszy. Autorka podpowiada, jak znaleźć swoich przewodników duchowych, którzy pomogą ci w dostępie do Kronik Akaszy.
Udostępnia odpowiednie narzędzia, niezwykle pomocne do odczytu Kronik Akaszy. Wyjaśnia, że zamierzonym celem pracy z Kronikami Akaszy
jest rozwój duszy, a nie „naprawa” długów karmicznych. Mając wgląd do swoich kronik i pracując ze swoimi przewodnikami duchowymi,
poznasz cel własnej duszy. I dodatkowo rozwiążesz problemy, które pojawiają się w twoim codziennym życiu i związkach. Ponadto wzmocnisz
swoją duchowość i zaczniesz działać na wyższych poziomach świadomości osiągając szczęście. Twoja praca w Kronikach Akaszy wpłynie
nie tylko na twój rozwój duchowy, ale i osobisty. To bezpieczna metoda, która otworzy twoją duszę i ciało na inne wymiary.

Dzięki tej książce uzyskasz

– Dokładne instrukcje dostępu do Kronik Akaszy, gwarantujące precyzję otrzymywanych informacji;- praktyczne ćwiczenia, narzędzia i metody,
jak odkryć strażników i przewodników duchowych po swoich Kronikach Akaszy oraz zweryfikować otrzymywane od nich informacje, zamiast
„ślepo ufać”, że są prawdziwe.
– Podpowiedzi w rozwiązaniu swoich problemów związanych ze szczęściem, zdrowiem, miłością czy pieniędzmi.
– Modlitwę otwierającą Kroniki Akaszy.
– Techniki umożliwiające otwieranie Kronik Akaszy w imieniu innych osób.
– Informacje, o co i jak pytać mistrzów i nauczycieli w Kronikach Akaszy.
– Jakie stawiać pytania do swojego Wyższego Ja i strażników Kronik Akaszy.
– Wskazówki, jak przejść z piątego wymiaru do Kronik Akaszy.

Otwórz się na wyższe wymiary swojej świadomości
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Jak podnieść wibracje i utrzymać je na wysokim poziomie? Poprzez pozytywne afirmacje!

Afirmacja miłości do samego siebie, dodająca wewnętrznej siły, afirmacja wybaczenia i odpuszczania, jak również taka, która pomoże uwierzyć
w siebie i odzyskać spokojny umysł pośród wirujących emocji i gonitwy myśli. Rytuał wzmacniający zdrowie lub taki, który pomoże wyczuć
obecność aniołów w twoim życiu. Każdy dzień jest nowym początkiem. Może wszystko zmienić. Jeśli pragniesz dostatku w swoim życiu, miłości,
szczęścia i radości. Jeśli chcesz, aby otaczała cię tylko pozytywna energia, która da ci wysokie wibracje, możesz to mieć. Zasługujesz na to!
Musisz tylko w to uwierzyć! Jak zatem podnieść swoje wibracje i utrzymać je na wysokim poziomie? Ta książka ci w tym pomoże!

Podobne przyciąga podobne – zyskaj spokojne i szczęśliwe życie za sprawą wysokich wibracji

Czy wiesz, że wszystko, co istnieje jest wibrującą energią? Interpretujemy tę energię jako pozytywną lub negatywną na podstawie częstotliwości
jej drgań. Pozytywna energia wibruje z wyższą częstotliwością niż negatywna, a podobne częstotliwości energii przyciągają się i łączą. Jeśli na
początku skupisz się na emanowaniu energią o wysokiej częstotliwości, przyciągniesz do siebie takie same, pozytywne i wysokie wibracje,
wzmacniając tym samym w swoim życiu obfitość, pokój, miłość i szczęście. Możemy wytworzyć pozytywne wibracje, praktykując afirmacje
wdzięczności i miłości do samego siebie. Przez codzienne powtarzanie tych rytuałów usuwamy stare wzorce myślowe, skupiamy się na
teraźniejszości, dzięki czemu tworzymy nowe ścieżki prowadzące do spokojnego i szczęśliwego życia.

Czy wiesz, że pozytywne afirmacje i codzienne rytuały trenują umysł w pozytywnym myśleniu?

Chciałbyś przyciągnąć do swego życia więcej obfitości? Pragniesz miłości, szczęścia, spokoju? Sięgnij po tę niezwykłą publikację. Zawiera
kilkadziesiąt pozytywnych afirmacji i codziennych rytuałów, których praktykowanie pomoże ci stworzyć rzeczywistość, jakiej pragniesz. Jak to
działa? Możesz na przykład każdego ranka otworzyć losowo książkę lub wybierać słowo z treści, do której jesteś przyciągany. Przeczytaj
pozytywną afirmację i daj sobie czas na przemyślenia. Pozwól słowom wybrzmieć w tobie. Potem możesz wykonać proponowane przez Autorkę
ćwiczenia i proste rytuały. Regularność praktyk duchowych, jak też codzienne rytuały i afirmacje sprawią, że zyskasz wysokie wibracje, a twój
spokojny umysł będzie trenował pozytywne myślenie od momentu przebudzenia do chwili zaśnięcia. Promując i przyciągając dopływ pozytywnej
energii będziesz na najlepszej drodze do uzyskania zdrowia, szczęścia, miłość i pokoju. Codzienne powtarzanie podnoszących na duchu
afirmacji sprawia, że nasz umysł konsekwentnie osiąga wyższe częstotliwości zoptymalizowanych wibracji.

Jak podnieść swoje wibracje? Już teraz wypróbuj jedną z praktyk duchowych proponowanych przez Autorkę

Dołącz do Autorki, wizjonerki i pisarki metafizycznej, która dzieli się swoimi codziennymi sekretami przyciągania i powiększania obfitości
pozytywnej energii, zdrowia, szczęścia, miłości, radości i pokoju. Jak podnieść wibracje i utrzymać je na wysokim poziomie? Już teraz możesz
wypróbować jedną z pozytywnych afirmacji proponowanych przez Autorkę – afirmację „Kocham siebie”.

Znaczenie: Kiedy naprawdę pokochasz i zaakceptujesz siebie takim, jakim jesteś, poczujesz głęboki spokój i harmonię w ciele i duszy.
Będziesz emanować promiennym pięknem z wnętrza swej esencji, wzbogacając cały twój świat obfitością miłości. Będziesz z szacunkiem
przedstawiać miłość, jaką pragniesz przyciągać, co jest kluczowe do stworzenia długotrwałych relacji. Kiedy kochasz siebie całym sercem,
jesteś przepełniony kochającą energią i zarażasz tą miłością wszystkich wokół. Dzięki twojej pozytywnej naturze i pięknej, kochającej energii,
przebywanie w twoim otoczeniu staje się radością. Twoje życie będzie pełne szczęścia i spokoju.

Ćwiczenie: Stań przed lustrem i spójrz w swoje oczy. Powiedz do sobie: „Kocham cię”. Powtórz tę afirmację miłości do samego siebie trzy razy,
a pomiędzy każdym powtórzeniem weź głęboki oddech. Bądź szczery. Pozwól sobie na wszelkie myśli, które się pojawią, bez względu na to czy
są negatywne, czy pozytywne. Powtórz tę afirmację kilka razy w ciągu dnia i włącz ją do swojego życia, powtarzając za każdym razem, gdy
spoglądasz w lustro. Z czasem naturalne stanie się rozmawianie ze sobą w ten sposób, a obdarzenie siebie miłością odzwierciedli się w twoim
życiu.

Dziennik: Pogłębiaj swoje zrozumienie, zapisując co oznacza dla ciebie bezwarunkowa miłość. Wymień cechy i atrybuty, które w sobie kochasz.
Pomoże ci w tym dokończenie poniższych zdań:

Bezwarunkowa miłość według mnie to…

Kocham siebie, ponieważ…
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Kocham wszystkich wokół mnie, ponieważ…

Podnieś i utrzymaj wysokie wibracje dzięki pozytywnym afirmacjom
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Magia i czary dla początkujących. Wykorzystaj ten praktyczny przewodnik po zaklęciach i rytuałach

Wykorzystaj zaklęcia białej magii. Fot. Depositphotos

Współczesne czary i praktykowanie magii wcale nie wymaga długich przygotowań i wielogodzinnych rytuałów. Z pewnością przekonasz się o
tym dzięki tej wyjątkowej książce. Autorka, idąc z duchem czasu, przygotowała zestaw ponad 200 zaklęć i magicznych praktyk, które możesz
wykorzystywać na co dzień. Znajdziesz tu szereg sposobów na poprawę swojego życia. Nauczysz się także skutecznych zaklęć białej magii
ochronnej domu. Ustrzeżesz swój dom i bliskich przez złym okiem i negatywnymi energiami.

Zaklęcia i rytuały białej magii nigdy nie były tak proste

Rytuały i zaklęcia białej magii zebrane w tej książce cechuje prostota i łatwość wykonania, niezawodność i bezpieczeństwo. Samodzielnie
przetestujesz skuteczność działania magicznych mikstur, kąpieli, kryształów, olejków eterycznych, napojów czy amuletów. Dzięki łatwym i
dobrze uporządkowanym zestawom rytuałów bez trudu znajdziesz sposób na każdy twój problem. Przekonasz się, że rosnąca popularność
białej magii ma niewątpliwie poparcie w rzeczywistości. Magiczne praktyki ułatwi ci powszechna dostępność potrzebnych akcesoriów: ziół,
świec, olejków eterycznych itp.

Magia kolorów, kryształów i świec – zaczerpnij z niej pełnymi garściami
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Magia świec. Fot. Depositphotos

W wielu rytuałach będziesz używać kryształów, świec czy posiłkować się magią roślin. Autorka, od 20 lat specjalizująca się w ezoteryce i
skutecznym rzucaniu zaklęć, bardzo czytelnie uporządkowała zakres potrzebnych ci narzędzi. Znajdziesz tu tabele, które podpowiedzą ci, jaki
kolor wykorzystać do ochrony, a jaki do przyciągnięcia pieniędzy. Ten przewodnik po czarach stanie się twoim codziennym pomocnikiem w
praktykowaniu białej magii dla początkujących. Skorzystaj z przepisów Autorki i stwórz magiczne miejsca, napoje, amulety czy kąpiele. Dzięki
stosowaniu tych niezawodnych zaklęć i rytuałów białej magii poprawisz zdrowie i samopoczucie, przyciągniesz do siebie miłość, zapewnisz
rodzinie ochronę i dobrobyt czy osłabisz przeciwnika. w rezultacie, napoje wykorzystujące magię roślin i ziół pomogą ci przyciągnąć szczęście,
sukcesy w pracy, ochronić dom czy zapewnić relaks.

Samodzielnie stwórz amulety i talizmany, które zapewnią ci szczęście i ochronią twój dom

Fot. Depositphotos

Autorka, od lat praktykująca czary, podzieli się z tobą sposobami ich wykorzystania w codziennym życiu. Biała magia dla początkujących jest
naprawdę prosta. Nauczysz się odpowiednio wypowiadać zaklęcia, tworzyć własne amulety i talizmany. Bardzo przydatna będzie też nauka
afirmacji i wizualizacji, które przyjmą rolę „ekspresowych zaklęć” idealnych do stosowania w każdej chwili, bez długich przygotowań. Niektóre
rytuały i magiczne zaklęcia pomogą ci zapewnić dobrobyt i szczęście. Inne zasady ezoteryki zapewnią ci miłość, wymarzoną pracę i umożliwią
obronę, kiedy padniesz ofiarą magicznego ataku.

Rytuał na pieniądze w trakcie kąpieli

Zagotuj w rondlu 5 szklanek wody. Dodaj garść świeżej natki pietruszki, bazylii i mięty. Odsącz zioła i zatrzymaj wodę po nich do kąpieli. Gdy
będziesz mieszała tę wodę z wodą do kąpieli, wyobrażaj sobie płynące do ciebie pieniądze. A gdy już usiądziesz w wannie, myśl tylko o
bezpieczeństwie finansowym.

Szybkie i skuteczne zaklęcia białej magii do wykorzystania każdego dnia!
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Joga dla czarownic
Sarah Robinson
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Ezoteryka i narzędzia białej magii, takie jak zioła, kryształy, zaklęcia ochronne – warsztat
nowoczesnej czarownicy

Interesujesz się rzemiosłem współczesnej czarownicy? Ezoteryka, zaklęcia, medytacja i tajemnicze, pełne energii kryształy budzą twoje
zainteresowanie? Stosujesz oczyszczające rytuały i praktyki białej magii? Dodatkowo pasjonują cię terapie naturalne, ajurweda oraz ćwiczenia i
techniki oddechowe. W takim wypadku, tajoga dla początkujących czarownic to książka idealna dla ciebie. Z tym niezwykłym poradnikiem czary
na macie staną niezwykle proste i skuteczne. Poznasz pozycje jogi, oczyszczanie energetyczne i magiczne terapie na oczyszczanie czakr. Bez
wątpienia wykorzystasz też zaklęcia i rytuały ochronne poprawiające twoje zdrowie i wzmacniające duchowość.

Joga i czary – przekonaj się o ich naturalnym połączeniu

Joga dla czarownic stanowi eksplorację obydwu tych duchowych dyscyplin. Autorka łączy je w niezwykły sposób. Stara się je zgłębić i spleść
tak, aby pomóc ci znaleźć w życiu większy spokój, większą moc i magię. Ta książka poprowadzi cię przez podstawowe zasady i niektóre
bardziej zaawansowane techniki, występujące zarówno w czarach, jak i jodze czy medytacji. Poznasz wyjaśnienie związków białej magii,
ajurwedy i ćwiczeń oddechowych, którym być może wcześniej nikt się nie przyglądał. Już dziś stosuj zasady jogi dla początkujących czarownic.

Joga kundalini, ćwiczenia oddechowe, magia roślin – znakomite praktyki dla współczesnej czarownicy

Autorka przybliża nie tylko narzędzia jogi kundalini i magii. Udowadnia, że współczesna czarownica z powodzeniem powinna wykorzystywać też
medytację i ćwiczenia oddechowe. Bardzo szeroko opisuje magię roślin i moc kryształów. Znajdziesz tu zaklęcia i rytuały ochronne, które chętnie
będziesz stosował w swoich czarach. Poznasz również zasady ajurwedy, starożytnej indyjskiej terapii naturalnej i siostrzaną naukę jogi.
Ajurweda to holistyczny system odnowybiologicznej. Oparty jest na przywracaniu równowagi między umysłem, ciałem i duchem za pomocą
kuracji dietetycznych i ziołowych. Tu znajdziesz punkt styczny starożytnej sztuki uzdrawiania i rzemiosła „zielonych” oraz kuchennych czarownic.

Skorzystaj z porad nauczycielki jogi i medytacji oraz współczesnej czarownicy

Sarah Robinson jest pasjonatką tworzenia magii, która inspiruje i przekształca codzienną rzeczywistość. W ćwiczenia oddechowe i praktyki
jogiczne wplata swoją miłość do mitów, czarostwa i kultu pradawnych bogiń Poprzez jogę, medytację i rytuały, stara się pomóc każdemu
nawiązać połączenie z własną magią i wewnętrzną mocą. Ponadto, wskazuje na połączenie terapii energią z praktyką jogi. Dzięki temu
wszystkie terapie naturalne oraz techniki oczyszczania czakr zawarte w tej książce mogą stać się twoją osobistą receptą na samouzdrawianie.
Znajdziesz tu wiele metod pracy z energią, których stosowanie polega nie tylko na praktykowaniu asan. W oczyszczaniu ciała i umysłu pomogą
ci również zaklęcia białej magii i zaklęcia ochronne. To po prostu idealna pozycja dla joginów, którzy są ciekawi czarów, jak również czarownic
szukających głębszego związku ze swoim rzemiosłem.

Wypróbuj prosty i sprawdzony przepis – wykorzystaj zaklęcia i rytuały miłości, pomyślności i uzdrowienia

„Herbata Bogini Miłości”

Ten eliksir pomoże ci w zdobyciu energii bogiń miłości: Áine, Frei i Afrodyty. Dzięki temu zaprosisz miłość do swojego życia, we wszystkich jej
formach. Zaparz tę herbatę podczas przybywającego księżyca lub w dzień bogini Frei – w piątek.

Składniki:

gałązka świeżo umytej mięty

garść dojrzałych truskawek pokrojonych w plasterki (w razie potrzeby możesz użyć też liofilizowanych truskawek)

miód – postaraj się o miód z lokalnych uli

gorąca woda.
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Przygotowanie

1. Gotuj truskawki na wolnym ogniu w 3 szklankach wody, powoli i delikatnie, przez co najmniej 10 minut.

2. Przelej przez sitko do ulubionej filiżanki.

3. Umieść gałązkę mięty w filiżance. Dodaj trochę miodu i wymieszaj.

4. Nie spiesz się z piciem, delektuj się herbatą! Pijąc, wyobrażaj sobie, że twój dzień i życie wypełnia miłość.

Dzięki informacjom zawartym w tej książce:

– połączysz jogę ze sztuką czarów, wykorzystując naturalną magię, która działa zarówno na macie do jogi, jak i poza nią;

– wykorzystasz cenną wiedzę teoretyczną i zalecenia praktyczne przygotowane przez magister psychologii i neurobiologii, nauczycielkę jogi i
medytacji;

– dowiesz się, jak można poprawić swoje życie poprzez wschodnią mądrość i zachodnią praktykę białej magii, poznając po drodze boginie,
rytuały, kryształy i magię roślin;

– znajdziesz porady, jak uprawiać magię poprzez zaklęcia, mantrę, medytację i praktykę jogi kundalini;

– odkryjesz magię czakr i wskazówki, jak połączyć się z mocą Słońca, Księżyca i Ziemi poprzez czary i jogę.

Czary na macie – zastosuj oczyszczanie czakr, odzyskaj zdrowie i dobre samopoczucie
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Magia roślin – odkryj w sobie roślinną wiedźmę!

Juliet Diaz, uzdrowicielka, wieszczka, zielarka i autorka bestsellera „Sekretna magia”, zaprasza cię na spacer ścieżką roślinnej wiedźmy. W tej
podróży zabierze cię daleko poza podstawowe lecznicze i magiczne właściwości roślin, w głąb bijącego serca Matki Ziemi. Lekcje zawarte w
tej książce zaczerpnięte zostały z praktyk przodków i przekazywane są przez pokolenia nauczycieli. Obudzą twoją bliską więź z naturą,
przodkami, przewodnikami duchowymi i twoim prawdziwym ja. Dzięki magii roślin twój warsztat czarownicy i czary będą potężniejsze niż
kiedykolwiek przedtem!

Magiczne rośliny wokół nas – naucz się je dostrzegać

Czy wiedziałaś, że kaktusy mają potężne właściwości magiczne? Wspierają ochronę, uzdrawianie i rozwój osobisty. Melisa lekarska przyciąga
miłość i przyjaźń. Jest doskonałym ziołem do wszelkich zaklęć i rytuałów magicznych, ponieważ zwiększa rozwój duchowy. Mniszek to idealna
roślina do czarów związanych z obfitością. Poprawia koncentrację i produktywność, a herbatka z jego liści lub korzeni może przynieść ci
prorocze sny. Dziewanna doskonale nadaje się do tworzenia zaklęć ochronnych, jest również pomocna przy nawiązywaniu kontaktu z duchami.
Awokado zwiększa miłość własną, a umieszczone pod łóżkiem pomaga odnaleźć swoją seksualność, namiętność i wewnętrzny żar. Wszystkie te
magiczne rośliny, zioła, owoce, drzewa i kwiaty są blisko nas. Naucz się wykorzystywać magię tych roślin do swoich codziennych rytuałów!

200 magicznych ziół, kwiatów, drzew i owoców

Dzięki tej książce poznasz aż 200 magicznych roślin. Odkryjesz ich uzdrawiające i magiczne właściwości, a także mądrość, którą w sobie
mają. Dowiesz się, w jaki sposób wykorzystać je do stworzenia potężnych zaklęć, rytuałów i magicznych eliksirów. Autorka odkryje przed
tobą sekretny język roślin, który pomoże ci w komunikacji z nimi i słuchaniu mądrości, którą chcą nam przekazać. Poznasz ich silne połączenie z
naturalnymi rytmami Ziemi oraz fazami Księżyca. Dzięki temu będziesz wiedziała, które fazy Księżyca są odpowiednie do pracy z wybraną przez
ciebie rośliną magiczną, a twoje czary będą jeszcze bardziej potężne!

Magia roślin odkryje przed tobą:

– uzdrawiające i magiczne właściwości 200 ziół, kwiatów, drzew i owoców,

– rytuały obfitości, oczyszczenia i połączenia z duchami,

– zaklęcia miłosne, chroniące przed złem, ułatwiające komunikację z duchami,

– magiczne eliksiry otwierające trzecie oko, przynoszące szczęście i wzmacniające kreatywność,

– techniki komunikacji z roślinami,

– porady dotyczące rozwijania swojej relacji z roślinami,

– optymalne fazy Księżyca i pory roku do pracy z różnymi roślinami.

Przekonaj się sama i wypróbuj jeden eliksirów!

Napój otwierający trzecie oko ze świetlika

Ten napój przyniesie ci żywe sny, przesłania lub wizje, ponieważ świetlik dzieli się z tobą tym, co musisz wiedzieć na ten moment. Zacznij
wykonywać to zaklęcie, kiedy wiesz, że wkrótce położysz się spać lub zaczniesz medytować.

Przygotuj:

– 2 szklanki wody
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– po 1 łyżce: świeżego lub suszonego świetlika, rozmarynu, bylicy pospolitej, lawendy, anyżu gwiaździstego, soli, oleju z pestek winogron lub
wybranego przez ciebie.

– ½ szklanki miodu lub syropu klonowego

Zagotuj wodę i dodaj wszystkie składniki, oprócz miodu lub syropu klonowego. Gotuj przez 10 minut, a następnie zmniejsz ogień i przykryj
pokrywką. Gotuj miksturę na wolnym ogniu przez kolejne 5 minut. Przecedź i zamieszaj 7 łyżek otrzymanej herbaty z miodem lub syropem
klonowym. Kiedy wystarczająco przestygnie, wetrzyj tę miksturę we włosy i odrobinę w czoło. Pozostaw na 3 minuty, następnie spłucz.

Roślinna magia – odkryj magiczną moc natury!

strona 97 z 320



 pobierz fragment książki

Ezoteryka › amulety Ezoteryka › magia
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symbole wróżby  zapowiedź

Runy w praktyce
Lisa Chamberlain
Tytuł oryginału: Runes for Beginners: A Guide to Reading Runes in Divination, Rune Magic, and the Meaning of
the Elder Futhark Runes
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Dowiedz się, jak używać run, by poznać swoją przyszłość i lepiej zrozumieć teraźniejszość

Dla przeciętnego człowieka runy mogą się wydawać wyłącznie archaicznym, dawno zapomnianym alfabetem. Jednak ci, którzy zajmują się
wróżbami na co dzień, wiedzą, że są one czymś więcej. Każdy z tych starożytnych symboli skrywa wiele znaczeń. Nie wszystkie da się poznać,
ale te, które odsłonią swoje tajemnice, będą prawdziwą skarbnicą wiedzy. Książka ta w przystępny sposób opisuje historię run i ich związki
z mitologią nordycką. Przybliża podstawy magii i wróżenia z run , a także możliwości stosowania ich w praktyce. Korzystając z zebranych tu
informacji i budząc swoją wewnętrzną intuicję, można otworzyć się na prastare tradycje z dziedziny ezoteryki i astropsychologii. Dzięki nim
łatwiej będzie zapewnić sobie szczęśliwe życie osobiste, realizować cele zawodowe, budować satysfakcjonujące relacje i wzmocnić osobowość.

Czytanie run – umiejętność dla każdego

Jak przekonuje Autorka, wcale nie trzeba znać skandynawskiej mitologii, aby zacząć pracę z runami. Ich magia i zdolności komunikacyjne mają
bowiem uniwersalny charakter. Pod tym względem są nieco podobne do innych systemów wróżenia, takich jak kabała czy Tarot. Każdy symbol
runiczny zawiera kosmiczną energię. Jest ona niezbędna do otrzymywania „magicznych instrukcji”.

W tym przykładowym odczycie zestawu run: Kenaz, Ehwaz i Inguz podczas wróżby pada
pytanie o możliwość znalezienia nowej miłości.

Podręcznik ten korzysta z tzw. Futharku starszego, będącego najbardziej pierwotnym spośród znanych alfabetów runicznych. Jego nazwa
pochodzi od pierwszych sześciu run, a on sam składa się z dwudziestu czterech symboli, pogrupowanych w trzy aettiry. W pewnym sensie
runy wykazują podobieństwo do symboli Tarota. Cztery kolory Arkanów Małych odzwierciedlają tematyczną organizację trzech aettirów, zaś
ustalona kolejność kart w Arkanach Wielkich przypomina ogólną strukturę i będące jej skutkiem symboliczne związki występujące w Futharku
starszym. Niektórzy wręcz twierdzą, że Tarot – przynajmniej częściowo – został zainspirowany runami.

Jak używać run – praktyka czyni mistrza

 

Im więcej będziesz pracował z runami, tym łatwiej będzie ci skorzystać z ich magii na co dzień. Przedstawione w tej książce główne elementy
runicznych wróżb są doskonałym punktem wyjścia. Autorka nie szczędzi wskazówek, jak zbudować głębokie relacje z symbolami. Zachęca do
codziennych medytacji nad nimi i skupiania się na energiach poszczególnych symboli. Zanim dowiesz się, jak używać run, musisz bowiem
dokładnie poznać ich naturę. To niezbędne, gdyż czytanie run wymaga nie tylko wiedzy, ale też intuicji. W książce znajdziesz wiele wskazówek,
które będą przydatne, by stworzyć fundament pod twoje magiczne praktyki. Dowiesz się z niej na przykład, jak uniknąć pomyłek czyniących
magię nieskuteczną. Poznasz mechanizmy komunikowania swoich pragnień i aktywowania mocy run. Nauczysz się wykonywania
magicznych napisów i przygotowywania amuletów ochronnych (amulety mogą być również częścią rytuału). Zrozumiesz naturę run
wiązanych i zasady rządzące ich kolejnością. Wzmacniając moc symboli przy pomocy odpowiednich technik, sprawisz, że twoje wróżenie
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zyska nową jakość.

W tym przykładowym odczycie, składającym się z 5 run: Mannaz, Isa, Eihwaz, Algiz oraz Ansuz, pytający chce znaleźć nowe
miejsce zamieszkania.

Wskazówki dotyczące skutecznego wróżenia

Wróżenie z run odbywa się na wielu płaszczyznach. Tworzenie amuletu, stosowanie magii dźwięku i mowy, odczyty runiczne czy rzucanie run
składają się na proces, którego celem jest uzyskanie odpowiedzi na stawiane pytania. By uczynić go skutecznym, potrzeba czasu i praktyki.
Dlatego w książce tej znalazły się między innymi konkretne przykłady tłumaczące zasady rozkładu run czy sposoby ich interpretacji.
Dodatkowo Autorka wyjaśnia, czym różni się rzucanie run od rozkładów, jak interpretować poszczególne kombinacje i dlaczego zalecane są
nieparzyste układy symboli. Wszystko to służy ugruntowaniu praktyki wróżebnej. Dla chcących pogłębić swoją wiedzę została przygotowana lista
dodatkowych lektur autorstwa wielu autorytetów z dziedziny ezoteryki i astropsychologii.

Odkryj świat magii i skandynawskich wróżb

Każda runa jest bogata w znaczenia, które będziesz rozumiał coraz bardziej wraz z postępem magicznej praktyki. Pamiętaj, że te tajemnicze
związki wymagają czasu, a także zaangażowania. W zamian otrzymasz potężne narzędzie, które ułatwi ci podejmowanie życiowych decyzji,
rozwiązywanie codziennych problemów i świadome planowanie przyszłości. Na początek warto zacząć od medytacji nad jedną runą dziennie.
Rozpocznij od Fehu i po kolei przejdź cały Futhark starszy. Możesz też wyciągnąć z sakiewki dowolną runę. Wówczas to one będą decydowały,
na której masz się skupić przez następne 24 godziny. Często pozwala się runom, by pomogły kształtować magiczną praktykę. Czując, że coraz
bardziej dostrajasz się do energii run, nagle odkryjesz, że ezoteryka i astropsychologia wytyczyły ci drogę do podróży na całe życie. Ten
wróżbiarski przewodnik po runach Futharku starszego stanie się twoim drogowskazem i stworzy solidny fundament do magicznych praktyk.

Czytanie run – odkryj sekrety prastarej magii
i wykorzystaj ją na co dzień!
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kamienie szlachetne kryształy  zapowiedź

Kryształy ochronne – 50 najsilniejszych
kamieni do ochrony psychicznej
Ethan Lazzerini
Tytuł oryginału: Psychic Protection Crystals: The Modern Guide To Psychic Self Defence With Crystals For
Empaths And Highly Sensitive People
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Kompletny przewodnik po kryształach ochronnych dla wysoko wrażliwych ludzi i nie tylko

Czy zbyt łatwo przyjmujesz energię innych? Ciągle walczysz ze złymi wibracjami? Czy kiedykolwiek doświadczyłeś ataku wampira
energetycznego? A może jesteś osobą wysoko wrażliwą? Jeśli choć na jedno pytanie odpowiedziałeś twierdząco, oznacza to, że
prawdopodobnie ktoś kradnie lub wykorzystuje twoją dobrą energię! Dzięki informacjom zawartym w tej książce nauczysz się tworzyć silne i
zdrowe granice energetyczne, wykorzystując kryształy ochronne! Wzmocnisz swoją aurę prostymi technikami pracy z kamieniami
szlachetnymi i kryształami oraz ochronisz się przed negatywnymi energiami, ludźmi oraz środowiskiem.

Odkryj ponad 50 potężnych kryształów zapewniających niezawodną ochronę energetyczną

Ochrona energetyczna – czym jest i dlaczego jej potrzebujesz

Ethan Lazzerini, autor bestsellera Kryształowe siatki, opowie ci, czym jest ochrona energetyczna oraz w jaki sposób nie dopuszczać do siebie
negatywnych energii z zewnątrz. W swojej książce udowadnia, że nikt poza tobą nie ma prawa do korzystania z twojej energii. Oznacza to, że
nikt nie może zrzucać na ciebie swoich emocji czy wyładowywać na tobie złości. Brzmi znajomo? Prawdopodobnie tak. Autor uświadamia nam,
że codziennie jesteśmy narażeni na ataki energetyczne. Zawsze, kiedy mamy problem z energią innego człowieka, zacierają się granice
pomiędzy nami a nim. Używanie ochrony energetycznej pomoże ci odbudować te granice i je wzmocnić, a także odzyskać szczęście.

Kryształy ochronne – dlaczego są tak skuteczne
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Większość technik i terapii stosowanych do odpierania ataków i wzmocnienia bariery energetycznej polega na czysto duchowej pracy. Kryształy
natomiast to coś fizycznego, coś co możesz trzymać w dłoni, czego możesz dotknąć. Kryształy ochronne są jak kotwice, które łączą cię z
pozytywną energią. Mogą służyć jako amulet, kiedy nie czujesz się bezpiecznie. Kamienie szlachetne i kryształy opisane w tej książce mają
nie tylko silne właściwości przeobrażania negatywnej energii w pozytywną, ale niektóre z nich mogą również blokować przyjmowanie
złych wibracji z zewnątrz. Autor podpowie ci, który kamień lub kamienie wybrać, by spełniały twoje energetyczne potrzeby!

Ponad 50 kryształów ochronnych do twojej dyspozycji!

Dzięki tej książce poznasz szczegółowo ponad 50 kryształów ochronnych. Odkryjesz ich znaczenie, formy występowania oraz zastosowanie do
ochrony psychicznej. Dowiesz się, jak z nimi pracować, aby wzmocnić ochronę, przepłynąć przez złe wibracje i zneutralizować negatywne
energie. Poznasz proste terapie na oczyszczenie i uzdrowienie po ataku energetycznym, np. uziemienie, magiczne rytuały lub przecięcie
łańcucha energetycznego. Wszystko oczywiście z użyciem kryształów ochronnych. Autor podpowie ci również, w jaki sposób oczyścić kamienie
oraz je programować. To niezwykle ważne przed przystąpieniem do pracy z kryształami ochronnymi! Skrócona instrukcja obsługi pomoże ci za
każdym razem szybko znaleźć kryształ, który jest odpowiedni do twojej osobistej energii i potrzeb.

Wypróbuj już dziś! Ametyst – jeden z najważniejszych kryształów ochronnych

Ametyst gwarantuje potężną magiczną ochronę wszystkim, którzy jej potrzebują. Kryształ ten wibruje bardzo wysoko, ma silne właściwości
oczyszczające i swoim mistycznym liliowym płomieniem transmutuje negatywne energie skierowane w twoją stronę. Doskonale blokuje ataki
magiczne i pozwala na zakotwiczenie magicznej ochrony w przestrzeni domowej. Możesz także użyć go do naprawienia aury po ataku
energetycznym. Świetnie chroni osoby poszukujące rozwoju duchowego i wykonujące magiczne rytuały. Idealny dla magów, mediów czy
wszelkich nauczycieli duchowych.

Ametyst posiada silne właściwości oczyszczające, odbija negatywne energie i przywraca harmonię

Poznaj strażników królestwa kryształów ochronnych i…

– odkryj ponad 50 potężnych kryształów zapewniających niezawodną ochronę energetyczną,
– dowiedz się, jak korzystać z samoregenerujących się osłon ochronnych,
– powstrzymaj ataki psychiczne i zapobiegaj ich występowaniu,
– uwolnij się od wampirów energetycznych i negatywnych emocji,
– chroń swój dom przed negatywnymi energiami,
– dowiedz się, jak uzdrowić i wzmocnić swoją aurę,
– odkryj silne i skuteczne kombinacje kryształów,
– wypróbuj terapie, takie jak oczyszczanie energetyczne, tworzenie tarcz ochronnych, magiczne rytuały,
– stwórz skuteczne amulety, które ochronią cię przed złym okiem,
– wykorzystaj kryształowe siatki, by chronić siebie i bliskich!
– poznaj kamienie, które przyciągną szczęście i wzmocnią twoje intencje
I o wiele więcej…

Eksperci o książce Kryształy ochronne

„Ta publikacja to prawdziwa biblia kryształów ochronnych, dzięki której nauczysz się ich używać. Głęboka i magiczna, ale też praktyczna i
napisana przystępnym językiem. Wszyscy empaci i wybitnie wrażliwi ludzie pracujący z kryształami powinni ją mieć. Brawo!”.
– Krista N. Mitchell, autorka książek o tematyce ezoterycznej

„Wypakowana po brzegi przydatnymi informacjami i praktycznymi narzędziami do wykorzystania w codziennej pracy z kryształami. Ethan
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prowadzi czytelnika za rękę przez podstawy oczyszczania energetycznego i ochrony magicznej, a także pokazuje, jak używać innowacyjnych
sposobów medytacji, aby zbudować własną magiczną barierę. Dzięki opisanym w tej książce ćwiczeniom będziesz w stanie uzdrowić swoją aurę
zranioną atakiem magicznym. Niezależnie od tego, czy dopiero zaczynasz przygodę z kryształami, czy masz całe dekady doświadczenia, na
tych stronach na pewno znajdziesz coś, co będzie dla ciebie nowe”.
– Nicholas Pearson, autor książek o litoterapii

Zapewnij sobie kryształową ochronę!
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Tytuł oryginału: Becoming Supernatural: How Common People Are Doing the Uncommon

ISBN: 978-83-8171-659-8; Cena katalogowa: 89.80 zł; Ilość stron: 564; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Nowe tłumaczenie bestsellera Twoje nadprzyrodzone zdolności,
zaktualizowane o wypracowane w ostatnich latach specjalistyczne pojęcia

środowiska związanego z myślą i ideami dr. Joe Dispenzy!
Książka ma okładkę twardą oraz miękką.

Czy możemy wpływać na rzeczywistość?

Doktor Joe Dispenza udowadnia, że każdy z nas posiada nadprzyrodzone zdolności. I może zmienić swój mózg tak, aby stać się twórcą własnej
przyszłości. A także osiągnąć prawdziwe szczęście. Kieruje się przekonaniem, że wszyscy mamy nieograniczony potencjał, pozytywną energię i
niesamowite możliwości. W swoich książkach łączy najnowsze i najgłębsze naukowe badania ze starożytną mądrością. Udowadnia, że zwykli
ludzie mogą robić niezwykłe rzeczy i uwolnić swój nadprzyrodzony potencjał. Podpowiada, jak otworzyć się na neuronaukę, duchowość,
rzeczywistość kwantową i mistyczne rejony, aby wpłynąć na procesy chemiczne w mózgu. Uczy, jak wykorzystać potęgę własnego umysłu i tym
samym wpłynąć na swój rozwój osobisty i rozwój duchowy. A także zmianę swojego życia w pozytywny i trwały sposób. W książce zamieszcza
instrukcje oraz medytacje. Dzięki nim krok po kroku wyzwolisz większy potencjał swojego ciała, zdrowia i związków, a w rezultacie całego życia.
Praktyczne terapie i porady umożliwiają jednocześnie realizację wyznaczonego celu we własnym tempie.

Nowe tłumaczenie bestsellera Twoje nadprzyrodzone zdolności

W tym światowym bestsellerze (tyt. oryg. Becoming supernatural), który jest nowym tłumaczeniem hitu Twoje nadprzyrodzone zdolności, dr Joe
Dispenza wyjaśnia, jak dostroić się do częstotliwości spoza naszego materialnego świata. Ten światowej sławy naukowiec podaje proste
metody i terapie. Dzięki którym zmienisz chemię swojego mózgu i uzyskasz dostęp do transcendentnych poziomów świadomości oraz
duchowości. Opierając się na neuronauce i kwantowości, odkryjesz również różnicę między trzecim a piątym wymiarem. Dowiesz się także, jak
stworzyć nową przyszłość i przekształcić swoją biologię, aby umożliwić rozwój osobisty i duchowy, a także głębokie uzdrowienie. Nauczysz się
programowania podświadomego umysłu na nową rzeczywistość kwantową. A dodatkowo doświadczania formuły tworzenia nowych i
mistycznych doznań.

Przesuń granice swoich możliwości dzięki neuronauce i kwantowości

W oparciu o najnowsze badania z dziedzin neuronauki, duchowości i kwantowości, Autor prezentuje metody, które za pomocą terapii medytacji
pozwalają usunąć ograniczenia narzucane przez przeszłość. Podpowiada, jak oderwać się od codziennego życia i udać się w wewnętrzną
podróż do pola kwantowego. Prowadzi cię w podróż do przestrzeni nieskończonych możliwości, które istnieją poza naszą znaną, dostrzegalną
trójwymiarową rzeczywistością czasu, przestrzeni i wymiaru. Motywuje do opanowania własnego życia, które zapewni ci wiele możliwości i
połączy z bezgranicznym, życiodajnym źródłem energii, by twój umysł zaczął tworzyć nową rzeczywistość. Dzięki temu, będziesz mógł rozwinąć
podświadomość oraz samodzielnie się uzdrowić stwarzając zupełnie nowe ciało i umysł. Pogłębisz swoje zrozumienie i doświadczysz
cudownych, wymiernych dowodów transformacji w czasie rzeczywistym. Ponadto uwolnisz swój nadprzyrodzony potencjał, który istnieje w
twoich ukrytych systemach w mózgu i ciele.

Poznaj opinie światowej sławy autorytetów na temat książki dr. Joe Dispenzy Jak uwolnić swój nadprzyrodzony potencjał
(oryg. Becoming supernatural)

Z tej książki, dowiesz się, jak przekroczyć ograniczenia, które narzuca ci przeszłość – włącznie z wyzwaniami zdrowotnymi – tworząc zupełnie
nowe ciało, nowy umysł i nowe życie. Te sensacyjne i niewiarygodnie praktyczne informacje oraz medytacje są w stanie zmienić życie.– dr
Christiane Northrup, doktor nauk medycznych, autorka bestsellerów „New York Timesa”

W tej prowokującej i fascynującej książce dr Joe Dispenza odkrywa, że dysponujemy czymś znacznie bardziej rozwiniętym niż linearne
myślenie. Jako doświadczony przewodnik rozwoju duchowego i osobistego, prowadzi czytelnika poza zwykłą świadomość istnienia energii
nieskończonego pola kwantowego świadomości, które wykracza poza zmysły, czas i przestrzeń. Polecam tę książkę wszystkim, którzy chcą
odnaleźć prawdziwe szczęście i poznać niezwykłą naturę świadomości i uzdrowienia.– dr Judith Orloff

Wow! Jeśli kiedykolwiek bardzo chciałeś uwierzyć w cuda, ale brakowało ci naukowych dowodów na poparcie twoich nadziei, to jest to książka
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dla ciebie! Dr Joe Dispenza dzieli się niezwykłymi terapiami i przemyśleniami oraz udziela przejrzystych instrukcji, a także medytacji, które
pozwolą ci wieść nadprzyrodzone życie. – dr David R. Hamilton

Książka dr. Dispenzy zrobiła na mnie niesamowite wrażenie. To przełom w medycynie. Brawo! – dr Mona Lisa Schulz

Odkryj swoje nadprzyrodzone zdolności!
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 pobierz fragment książki

Zdrowie › radiestezja Terapie › energia

ebooki różdżka wahadełko  zapowiedź

Radiestezja dla dociekliwych
Tomasz Sitkowski

ISBN: 978-83-8171-619-2; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 308; Oprawa: miękka; Format: 14,5

cm x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Praktyka radiestezji w życiu codziennym

Radiestezja oferuje proste i praktyczne sposoby na wykorzystanie energii i promieniowania do rozwiązania życiowych zawirowań. Autor,
ceniony radiesteta, zachęca cię do pracy z wahadłem radiestezyjnym poprzez krytyczne podejście do teorii i eksperymentowanie w praktyce.
Jak rozpocząć praktykę radiestezji? Z książki dowiesz się przede wszystkim, czym jest radiestezja i jakie są jej zasady. Odkryjesz, na czym
polega odruch wahadlarski i czy można go wyćwiczyć. Poznasz rodzaje wahadełek radiestezyjnych i sugestie dotyczące wyboru własnego
sprzętu radiestezyjnego. Rozumiejąc zasady metody fizycznej i mentalnej, unikniesz błędów w pracy z wahadłem i odczytywaniu
promieniowania radiestezyjnego z jego ruchów. Wykorzystasz też wahadełko w diagnostyce medycznej i terapiach dla odzyskania zdrowia,
np. chromoterapii.

Czym jest promieniowanie i jak je odczytać?

Autor podkreśla, że radiestezja to umiejętność odbierania niewidzialnych bodźców, energii bądź wibracji, które radiesteci definiują jako
promieniowanie radiestezyjne. Zazwyczaj są to osoby szczególnie wrażliwe, zdolne do odbioru tych bodźców, które uwidaczniają się jako
ruchy wahadełka. Poznasz różne rodzaje promieniowania, w tym promieniowania sieciowego w postaci siatki Hartmanna czy Currye’go. A
także działy i zasady radiestezji, w tym geotronikę odpowiadającą za między innymi wyszukiwanie cieków wodnych i miejsc geopatycznych,
a także fitotronikę, biotronikę, teleradiestezję, która z kolei zajmuje się lokalizacją osób lub rzeczy na odległość.

Praktyka radiestezji – wybierz najlepszą metodę pracy z wahadłem

Obecnie główną metodą w praktyce radiestezji i pracy z wahadełkiem jest metoda mentalna. Polega ona na kierowaniu do podświadomości
radiestety pytania, a odpowiedź udzielana jest przez ruchy wahadła. Autor kwestionuje jednak rzetelność tej metody, gdyż twoje myśli – w
postaci energii czy też wibracji – mogą zakłócić ruchy, a tym samym odczyt wahadełka. Czy zatem metoda fizyczna oferuje bardziej racjonalne
wyjaśnienie ruchów wahadła? Według Autora ruchy te są samoistne i powstają w wyniku odruchu wahadlarskiego i różdżkarskiego. Odruch jest
bowiem naturalną reakcją na niewidzialne bodźce, czyli promieniowanie z otoczenia . Rozróżnienie metody pośredniej (mentalnej) od
bezpośredniej (fizycznej) uczuli cię na subtelne różnice i jednocześnie pozwoli  w uniknąć błędów praktyce wahadlarskiej. Korzystając ze
wskazówek zawartych w książce, nauczysz się też pracy z różdżką dwuramienną, która jest pomocna zwłaszcza w wykrywaniu miejsc
geopatycznych i neutralnych dla zdrowia.

Które wahadełko i różdżka będą najlepsze dla ciebie do praktyki radiestezji?

Autor wskaże ci rodzaje wahadeł i różdżek radiestezyjnych, a także sposoby dobrania sprzętu radiestezyjnego, zarówno do umiejętności, jak i
przeznaczenia. Wahadła proste to ciężarek zawieszony na cięgnie, służący do podstawowej pracy wahadlarskiej. Natomiast wahadła
specjalistyczne, mentalne czy lecznicze mają ukierunkowanie przeznaczenie i wymagają odpowiedniego traktowania. Z pewnością
zainteresuje cię fakt, że wahadło może być użyte do chromoterapii, czyli leczenia kolorami. W książce znajdziesz też dokładne opisy znaczenia
poszczególnych barw. Poznasz też rodzaje różdżek oraz metody pracy z nimi.

Radiestezja dla dociekliwych – poznaj odpowiedź na kontrowersyjne pytania

W części książki przeznaczonej dla dociekliwych radiestetów, pełnych wątpliwości czy kwestionujących tradycyjne teorie o promieniowaniu
radiestezyjnym i energii, Autor przedstawia własne wnioski i wyniki badań dotyczące radiestezji. Nie tylko poszerzą one twoją znajomość
zasad radiestezji, ale również zachęcą do poszukiwania indywidualnej ścieżki rozwoju. Która metoda bardziej przemawia do ciebie – fizyczna
czy mentalna? Czy odruch wahadlarski to wrażliwość różnych części ciała na prąd indukowany? Z pewnością nowa publikacja Tomasza
Sitkowskiego będzie źródłem wiedzy dla początkujących radiestetów, ale też punktem zwrotnym dla tych bardziej doświadczonych,
poszukujących alternatywnego spojrzenia na teorię i praktykę w radiestezji.

Wykorzystaj radiestezję i pracę z wahadłem w praktyce!
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › magia

ebooki księżyc symbole zaklęcia ochronne  zapowiedź

Księga skutecznych zaklęć początkującej
czarownicy
Ambrosia Hawthorne
Tytuł oryginału: The Spell Book for New Witches: Essential Spells to Change Your Life

ISBN: 978-83-8171-614-7 ; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 272; Oprawa: miękka; Format: 14,5

cm x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Jak wygląda prawdziwa magia i proste zaklęcia dla początkujących?

Prawdziwa magia i czary, to magia uczuć i pozytywnej energii zamknięta w słowach i symbolach. Posiada moc ukojenia, oczyszczenia i ochrony.
A każda kobieta ma w sobie wyjątkową moc, ponieważ łączy ją niezwykła więź z naturą, Matką Ziemią i Księżycem. Dzięki tej książce rozniecisz
w sobie magiczną iskrę i staniesz się prawdziwą czarodziejką zdolną do totalnej zmiany swojego życia. Poznasz proste zaklęcia i rytuały
ochronne, które obronią cię przed negatywnymi wpływami, dodadzą energii i pewności siebie. Nabierzesz też wprawy w rzucaniu uroków
przyciągających szczęście, zdrowie i sukces.

Twoja księga prostych zaklęć dla początkujących czarownic

Ambrosia Hawthorne stanie się twoją przewodniczką i nauczycielką na drodze do czarostwa. Stworzyła tę księgę, by ułatwić ci poznanie i
przebudzenie wewnętrznej mocy. Poznasz założenia i rodzaje magii, zakorzenione w ezoteryce. Opanujesz także etykę rzucania czarów, która
uchroni cię nie tylko przed błędami, ale również ustrzeże przed konsekwencjami zaklęć rzuconych pod wpływem złych intencji i pobudek.
Zgodnie ze wskazówkami Autorki, zbudujesz ołtarz, czyli miejsce do praktykowania czarów i wykonasz różdżkę czy athame. Odkryjesz
znaczenie faz Księżyca w procesie rzucania zaklęć. Nawiążesz też kontakt z naturą i Matką Ziemią angażując moc przyrody w swoje rytuały,
zwłaszcza odnowy i oczyszczania. Dowiesz się, co powinno się znaleźć w twoim niezbędniku, byś mogła przeprowadzić rytuały ochronne, które
ustrzegą ciebie i bliskich przed negatywną energią. Stworzysz amulety ochronne i talizmany, aby przyciągnąć miłość, szczęście, zdrowie i
sukces.

Niezbędnik czarodziejki – jak zbudować swoją bezpieczną przystań – rytuały ochronne

Księga ta zawiera dokładny spis składników, które są niezbędne do rzucania prawdziwych zaklęć ochronnych, przyciągających miłość czy
zdrowie. Poznasz też sposoby tworzenia amuletów ochronnych i talizmanów na szczęście. Nie obawiaj się, nie będziesz potrzebowała jadu
węża czy skrzydeł nietoperza. Współczesna czarownica, zakorzeniona w miłości do natury korzysta ze składników, które z pewnością masz w
swoim domu. Są to dary ziemi, zarówno zioła, takie jak melisa, mięta czy rozmaryn, ale również olejki eteryczne, kwiaty i kryształy. Poznasz też
znaczenie symboli, takich jak trójkąt żywiołów czy kręgi, niezbędnych w procesie rzucania zaklęć i odprawiania rytuałów ochronnych,
pogłębiających ich moc i działanie.

Przekonaj się, które proste zaklęcia dla początkujących odmienią twoje życie

Gdy już stworzysz swoją pracownię, miejsce mocy czy ołtarz, możesz rozpocząć praktykę rzucania zaklęć. Twoja przewodniczka podzieliła
księgę na zaklęcia dotyczące każdej sfery życia, tzn. miłości, pieniędzy i dobrobytu, pracy i kariery, przyjaciół i domu, zdrowia i ochrony oraz
sukcesu. Znajdziesz tu proste zaklęcia na przyciągnięcie miłości i ochronne przed niechcianym uczuciem. Przeprowadzisz rytuał kąpieli
mlekiem i miodem płynący, który pozwoli ci się oczyścić z negatywnej energii. Skutecznie wykorzystasz zaklęcia dla przyciągnięcia dobrobytu i
stworzysz talizmany przyciągające sukces. Zadbasz o pozytywne relacje w związku obdarowując partnera pierścieniem wierności. Utkasz
zawieszkę ochronną do domu, która uchroni ciebie i bliskich przed wszelkimi negatywnymi wpływami, chorobą czy nieszczęściem. Księga z
pewnością rozbudzi twój magiczny dar, zachęci do praktyki, a z biegiem czasu do stworzenia własnej księgi zaklęć.

Zasmakuj magii sukcesu dzięki prostemu zaklęciu

Dzięki księdze zasmakujesz sukcesu i zwycięstwa, i to dosłownie. Ciasteczka z runą sukcesu nie tylko dodadzą ci energii, ale, naznaczone runą
zwycięstwa Sowilo, pomogą ci osiągnąć wyznaczone cele i spełnić marzenia. Upiecz ciasteczka w niedzielę lub podczas nowiu, by wzmocnić
działanie runy.

Składniki:
2 i 3/4 szklanki mąki
łyżeczka sody oczyszczonej
1/2 łyżeczki proszku do pieczenia
szklanka masła w temperaturze pokojowej
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1 i 1/2 szklanki cukru
jajko
łyżeczka ekstraktu waniliowego

To właśnie prosty znak runy kreślony ze skupieniem i pieczołowitością zamyka twoją magię i dobrą energię w małym ciasteczku, które ma wielką
moc.

Proste zaklęcia i rytuały ochronne, które odmienią twoje życie!
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Astropsychologia › runy

Runy proste i skuteczne
Ewa Kulejewska

ISBN: 978-83-7377-091-1; Cena katalogowa: 43.90 zł; Ilość stron: 152; Data ostatniego wydania: 2008;

Jednym z najwspanialszych narzędzi do samodoskonalenia są runy – dar Odyna, magiczne znaki pomagające nam radośniej i pełniej cieszyć
się życiem. Znajdziesz w nich przyjaciela, doradcę, powiernika, opiekuna, a także obrońcę w chwilach zagrożenia. Wykorzystasz je jako
talizmany, amulety, przy przepowiadaniu przyszłości i analizie teraźniejszości.

Piękne, ciepłe karty z czytelną symboliką znaku oraz krótką podpowiedzią interpretacji runy pozwalają na szybkie i łatwe nauczenie się ich
znaczenia.

Wszystkie karty są opisane w książce w sposób przejrzysty, przez co książka może być z powodzeniem wykorzystywana przez wszystkich,
również przez tych, którzy dopiero zaczynają przygodę z runami.
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › Tarot Astropsychologia › wróżenie

karty symbole wróżby

Sekretny język Tarota
Laura Tuan
Tytuł oryginału: Il linguaggio segreto dei tarocchi. Simbolismo e interpretazione degli arcani maggiori e minori

ISBN: 978-83-8171-512-6; Cena katalogowa: 69.60 zł; Ilość stron: 480; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Jak czytać karty Tarota – poznaj uniwersalne wróżby i tajemne symbole

Wielu ludzi jest bardzo zdezorientowanych i zagubionych we współczesnym świecie. Mają też problem z wyznaczaniem życiowych celów i
zrozumieniem własnych emocji, co znacznie utrudnia zarówno życie osobiste, jak i zawodowe. Stan ten pogłębiła dodatkowo epidemia
koronawirusa. Nic więc dziwnego, że z coraz większą niecierpliwością poszukujemy odpowiedzi na pytania o bliższą i dalszą przyszłość,
staramy się znaleźć sposób na uporządkowanie relacji z ważnymi dla siebie ludźmi czy zastanawiamy się nad wyborem właściwej drogi
życiowej. Okazuje się, że w tej sytuacji niezwykle pomocne mogą być astropsychologia i Tarot, które są skutecznymi narzędziami do poznania
siebie i otaczającego świata. Dzięki lekturze tej książki dowiesz się, jak czytać karty Tarota i interpretować symbole zawarte w Wielkich i Małych
Arkanach, by otrzymać odpowiedzi na wszystkie nurtujące pytania. Otrzymasz cenne porady dotyczące tasowania talii, przygotowania miejsca
pracy z kartami i zasad konsultacji. Poznasz też gry wróżbiarskie, dzięki którym nabierzesz wprawy we wróżeniu z kart Tarota. Zdobytą w ten
sposób wiedzę będziesz mógł wykorzystać do poprawy jakości swojego życia lub też udoskonalenia warsztatu profesjonalnego wróżbity.

Astropsychologia i Tarot udzielą Ci odpowiedzi na pytanie, jak poznać przyszłość

Tarot jest znaną od wieków talią kart do gry, złożoną z siedemdziesięciu ośmiu Arkanów: dwadzieścia dwa z nich składają się na tak zwane
Wielkie Arkana, a pięćdziesiąt sześć na Małe Arkana. Każda z kart zawiera alegoryczne symbole, które skrywają tajemne przesłania. Wróżby
interpretujące poszczególne symbole pozwalają przekroczyć ograniczenia ludzkiego umysłu, obudzić intuicję i poznać zdawałoby się
nieodgadnioną przyszłość. Tarot przemawia do nas językiem pierwotnych archetypów, w których zapisane zostały uniwersalne losy, odwieczne
prawdy, niezmienne wzory zachowań i pradawne źródła emocji. Dlatego wróżenie przy pomocy tych kart przypomina podróż w głąb siebie w
poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie – jak poznać przyszłość.

Naucz się interpretacji i rozkładów Tarota

Jak czytać karty Tarota, by wróżby chciały odsłonić przed nami swoje sekrety? Potrzebne są cierpliwość, pokora i wrażliwość na znaczenia
poszczególnych symboli. Nieodzowna jest również wiedza. Tej w wyczerpujący sposób dostarcza niniejsza książka, będąca wartościową lekturą
dla wszystkich miłośników Tarota i astropsychologii. Autorka nie tylko szczegółowo charakteryzuje symbole zawarte w poszczególnych kartach,
ale też odsłania kulisy warsztatu osoby zajmującej się wróżeniem. Wyjaśnia, jak działa rozłożona talia i jaką rolę pełni wróżbita. Jednocześnie
podpowiada, jak powinna przebiegać konsultacja i dlaczego pozycja kart w różnych rozkładach Tarota ma tak olbrzymie znaczenie. Dzięki temu
łatwiej będzie można opanować trudną sztukę wróżenia z kart Tarota, poznając jej najdrobniejsze szczegóły.

Gry z kartami Tarota, które wesprą Twoje wróżby

Ważną część książki stanowią gry z kartami Tarota. W okrąg, trójkąt, wszystkie karty ułożone w jednym rzędzie lub kilku… Istnieją dziesiątki
rozkładów Tarota i drugie tyle gier, w których bierze udział określona liczba Arkanów. Najpopularniejsze z nich znajdziesz w niniejszej publikacji.
Ponieważ zostały one wyjaśnione w bardzo przystępny sposób, bez trudu skorzysta z nich nawet początkujący adept Tarota. Jednak każdy
wróżbita z biegiem czasu i tak wypracowuje własny sposób, jak czytać karty Tarota. Wystarczy im tylko poświęcić czas i uwagę, by przemówiły
pełnym głosem, odpowiadając na wszystkie zadawane przez nas pytania.

Tarot – jak poznać przyszłość i zrozumieć teraźniejszość
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › szamanizm Rozwój duchowy › świadomość

Ezoteryka › rytuały Szczęście › rozwój osobisty

Szczęście › radość Terapie › uzdrawianie duchowe

duchowość ebooki księżyc magia roślin techniki uzdrawiające umysł

Sekretna medycyna szamanów
don Jose Ruiz
Tytuł oryginału: The Medicine Bag: Shamanic Rituals & Ceremonies for Personal Transformation

ISBN: 978-83-8171-506-5; Cena katalogowa: 39.90 zł; Ilość stron: 176; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Dowiedz się, jak prastara mądrość i sekretna medycyna szamanów mogą uzdrowić Twoje życie

Umysł, ciało i dusza to nierozerwalna jedność. Na tym przekonaniu bazuje sekretna medycyna szamanów. Życie w zgodzie z naturą i dbałość o
rozwój wewnętrzny doceniają nie tylko tradycyjne ludy, takie jak Toltekowie, ale również ludzie żyjący współcześnie. Rozwój osobisty i duchowy,
szczęście i radość to wartości ponadczasowe. Jak, w niespokojnych czasach i ciągłym biegu, uzdrowić swoje życie i dokonać duchowej
przemiany? Autor, zakorzeniony w szamanizmie i ezoteryce praktykujący uzdrowiciel, skutecznie Ci w tym pomoże. Jego rady możesz stosować
jako naturalną terapię. Dzięki informacjom zawartym w tej książce proces tworzenia rytuałów uczynisz bardzo prostym i zrozumiałym. Poradnik
zawiera zasady stosowania technik uzdrawiających, praktyk i ceremonii, dostosowane do współczesnych realiów. Od tej pory pogoń za radością
i szczęściem nabierze sensu – zaangażujesz w nią całą świadomość i umysł.

Sekretna medycyna szamanów – poznaj rytuały i techniki uzdrawiające, które czerpią moc z magii roślin i Księżyca

Bez wątpienia, ciągły pośpiech i natłok zadań sprawiają, że Twoje życie jest pozbawione ezoteryki i duchowości. Dzięki informacjom zawartym w
tej książce dowiesz się, jak nawiązać więź z przyrodą na co dzień. W prosty sposób stworzysz własną szamańską sakiewkę, która stanie się
Twoim talizmanem. Don Jose Ruiz nauczy Cię, w jaki sposób, wykorzystując naturalne piękno przyrody czy działanie Księżyca, dostroić się do
niewidzialnych energii świata.

Rozwój osobisty i duchowy. Wykorzystaj proste metody oparte na naturalnych terapiach i tradycji Tolteków

Korzystając z porad Autora, od lat praktykującego szamanizm i uzdrawianie duchowe, rozwiniesz swoją świadomość. Spontanicznie będziesz
dążyć do otaczania się przyrodą. To poradnik skierowany do wszystkich kobiet i mężczyzn, którzy chcą żyć w duchu jedności z naturą i
poszukują metod oraz technik uzdrawiających, które mogą zastosować w codziennym życiu. Dążąc do uzdrowienia duchowego, wykorzystasz
proste rytuały i ceremonie, jak również naturalną siłę swego umysłu. Ten poradnik wskaże Ci drogę, jak czerpać moc z Księżyca i wykorzystać
magię roślin, które są na wyciągnięcie ręki. Poznasz chociażby moc potężnej ceremonii wykorzystującej energię drzew.

Potęga natury, duchowości i samouzdrawiania. Wykorzystaj sprawdzone rytuały i ceremonie, zgodnie z medycyną
szamanów

Dzięki informacjom zawartym w tej książce przekonasz się, że natura jest wielkim uzdrowicielem. Nawet współczesna nauka docenia tę
starożytną mądrość. Liczne wyniki badań wskazują na to, że bliski kontakt z drzewami i roślinami może wzmacniać ludzki układ odpornościowy,
a także obniżać poziom hormonów stresu i ciśnienie krwi. Na ścisłej łączności ludzkiej świadomości i umysłu z naturą bazuje też sekretna
medycyna szamanów.

Samodzielnie przygotuj narzędzia do osobistej przemiany i dowiedz się, jak w prosty sposób uzdrowić życie

Czy można ezoterykę i rytuały, obecne od wieków w szamanizmie, wykorzystać do uzdrowienia życia czy pokonania dolegliwości, lęku i bólu?
Oczywiście, że tak. Dzięki przełożeniu prastarych mądrości na współczesny język, osiągniesz radość i szczęście. Zadbasz o rozwój duchowy,
stworzysz szamańską sakiewkę, którą zastosujesz jako terapię do uleczenia ciała i umysłu. Poza tym dowiesz się, że jedną z głównych zasad
szamanizmu jest wiara w moc ceremonii, która może zamanifestować zmianę w świecie fizycznym. Praktycznie wszystkie tradycje szamańskie
wykorzystują różnorodne praktyki rytualne jako narzędzia do osobistej przemiany, uzdrawiania i świętowania. Teraz, w tej ekscytującej i
praktycznej książce, szaman Tolteków i autor bestsellerów New York Timesa, Don Jose Ruiz, przedstawia i wyjaśnia bogactwo tych ludowych
rytuałów i ceremonii. Poznaj ten szczegółowy i przystępny przewodnik po ich samodzielnym wykonywaniu.

Dzięki poradom zawartym w tej książce nauczysz się, jak:

– wybrać i stworzyć obiekty mocy, które skutecznie wzmocnią Twoją duchowość;
– zbudować osobisty ołtarz i koło lekarskie;
– dostosować swoje życie do cykli natury i faz Księżyca;
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– znaleźć i pracować ze swoimi duchowymi zwierzętami;
– stworzyć własną szamańską sakiewkę, która stanie się Twoim talizmanem na co dzień;
– wykorzystać siłę umysłu, aby uzdrowić swoje życie i odczuwać radość i szczęście na co dzień.

Wykorzystaj medycynę szamanów, magię roślin oraz potęgę umysłu do uzdrowienia życia

strona 111 z 320



 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › szamanizm Ezoteryka › rytuały

Astropsychologia › wróżenie Astropsychologia › runy

ebooki podświadomość symbole wróżby

Runy słowiańskie
Olga Korbut
Tytuł oryginału: Руны. Теория и практика работы с древними силами

ISBN: 978-83-8171-496-9; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 240; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Runy słowiańskie – praktyczny podręcznik

Runy stały się dziś bardzo popularne. Istnieje wiele różnych informacji na temat samych run. Trudno jednak znaleźć książkę o ich praktycznym
zastosowaniu. Dlatego powstał ten podręcznik do wróżenia z run słowiańskich. Wiele osób używa run słwiańskich, jednak trudno znaleźć jasno
określony schemat sekwencji runicznych. Ta książka podpowie Ci, jak wykorzystać magię run w praktyce, wykorzystując swoją podświadomość.
Jeśli wszedłeś na ścieżkę rozwoju duchowego i jesteś gotów zmienić swoje życie na lepsze, runy Ci w tym pomogą. Poznasz rytuały szamańskie
związane z runami.

Symbole runiczne w praktyce

Ta książka oraz ogromne doświadczenie Autorki stworzą okazję do nawiązania kontaktu z runami i ich symboliką. Dowiesz się, czym są runy,
skąd pochodzą i dlaczego są pomocne w osiąganiu konkretnych celów. Poprzez wróżenie z run odkryjesz przyczyny wielu sytuacji mających
miejsce w Twoim życiu, przewidzisz przyszłe wydarzenia i przeanalizujesz wyniki swoich działań. Nauczysz się wróżyć z run, aby osiągnąć
swoje cele, czym są układy runiczne i według jakich zasad i symboli są tworzone. Materiały zebrane w książce, również szamańskie, pomogą Ci
wykorzystać moc run do poprawy życia. Nauczysz się wyczuwać niekorzystną energię i chronić siebie oraz tych, którzy są Ci bliscy. Te
informacje podpowiedzą Ci, jak wyjść z trudnej sytuacji, jak opierać się negatywnym wpływom i pozwolą poczuć się pewnie bez względu na to,
co się stanie.

Jak wróżyć z run?

Aby zrozumieć działanie run, nie wystarczy jedynie literatura ezoteryczna. Aby uświadomić sobie ich siłę i zasady wpływu, konieczne jest
osobiste doświadczenie, podświadomość i własne odkrycia w trakcie wróżenia z run. W każdym z nas istnieje aktywna podświadomość, która
może zmieniać rzeczywistość. Dzięki runom słowiańskim masz na nią wpływ, wystarczy, że dowiesz się jak samodzielnie zrobić zestaw run i jak
wróżyć z run. Te praktyki pomogą Ci w rozwoju duchowym.

Runy słowiańskie w szamańskich rytuałach ochronnych

Rytuały ochronne są przeprowadzane, aby uchronić się przed możliwymi negatywnymi wpływami i problemami podczas pracy z energią. Nie
musisz w ogóle mieć do czynienia z magią czy ezoteryką, aby zagroziła Ci negatywna energia. Jesteś na nią narażony w pracy, w domu czy na
spacerze. Z tego praktycznego podręcznika dowiesz się, jak wróżyć z run i jak wykorzystać ich moc do rytuałów ochronnych. Istnieją dwa
rodzaje ochrony – naturalna i stworzona. Każdy człowiek posiada naturalną (osobistą) ochronę od urodzenia. U niektórych jest ona silniejsza, u
innych słabsza. Opisane w książce rytuały szamańskie pomogą Ci wzmocnić swoją ochronę, którą dzięki runom możesz też rozszerzyć na
bliskich i cały dom. Pomogą Ci w tym również techniki rozwoju duchowego.

Skąd wziąć runy i jak samodzielnie zrobić zestaw run

Jeśli chcesz nauczyć się wróżyć i pracować z runami słowiańskimi, to pewnie zadajesz sobie pytanie: skąd wziąć runy lub jak samodzielnie
zrobić zestaw run? Najprostszą rzeczą, jaką możesz zrobić, to kupić gotowy zestaw run w dowolnym ezoterycznym sklepie lub zamówić u
mistrza, który zajmuje się ich produkcją. Możesz także samodzielnie zrobić zestaw run. Najłatwiejszym sposobem stworzenia run jest
narysowanie znaków na tekturze lub grubym papierze. Papier jest wykonywany z drewna i dlatego zachowuje jego właściwości. W załączniku do
tej książki znajdziesz wkładkę, która pozwoli Ci stworzyć własny zestaw run i zacząć ćwiczyć już podczas czytania. Wystarczy, że je wytniesz i
będziesz miał gotowe karty. Możesz też je nakleić na kawałkach drewna czy gliny i w taki sposób zrobić własny zestaw run.

Z podręcznika o runach słowiańskich dowiesz się, jak:

– zrobić lub kupić odpowiedni dla siebie zestaw run,
– wybrać odpowiednie miejsce i czas do pracy z runami,
– runy łączą się z systemem SMART,
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– zadać właściwe pytanie, wybrać układ i wróżyć przy pomocy run, aby otrzymać naprawdę skuteczną odpowiedź,
– stosować i samodzielnie tworzyć formuły runiczne, aby przyciągać do swojego życia pozytywne wydarzenia,
– za pomocą run chronić siebie, swój dom i bliskich przed negatywnymi wpływami,
– pracować z runami, jeśli one nie odpowiadają,
– samodzielnie wykonać runy z drewna, gliny lub pestek owocowych.

Runy słowiańskie – potężna ochrona i wsparcie
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › magia

ebooki wróżby zaklęcia ochronne

Słowiańska magia w praktyce
Natasha Helvin
Tytuł oryginału: Slavic Witchcraft: Old World Conjuring Spells and Folklore

ISBN: 978-83-8171-499-0; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 280; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I;

Słowiańska magia – odkryj magię swoich przodków

Przekazywana z pokolenia na pokolenie słowiańska praktyka magii i czarów jest wciąż żywa w Rosji, na Ukrainie i Białorusi oraz wielu krajach
bałtyckich. Czarownice i szeptuchy to nie tylko element bogatego folkloru i bajek dla dzieci. To zwykła codzienność w wielu regionach tych
krajów. Po dziś dzień istnieją szeptuchy, które leczą, czarownice rzucające zaklęcia ochronne, na miłość lub szczęście oraz zwykli ludzie,
szukający ich pomocy. Odkryj magię ludową, która krąży w Twojej krwi od pokoleń. Poznaj słowiańskie zaklęcia, rytuały, wróżby i czary
praktykowane przez Twoich przodków. Dlaczego słowiańska magia jest tak ważna? Ponieważ ten rodzaj magii płynie w Twoich żyłach!

Słowiańskie zaklęcia ujawnione po raz pierwszy!

W tej książce Natasha Helvin, czarownica w piątym pokoleniu, dzieli się swoją rozległą magiczną wiedzą odziedziczoną po matce i babce.
Odkrywa wcześniej nieujawniane słowiańskie zaklęcia, inkantacje, uroki i ludowe praktyki magiczne. Wśród nich znajdziesz: zaklęcia ochronne,
te związane ze zdrowiem, miłością, pieniędzmi oraz domem. Pomogą Ci one w zdejmowaniu klątw, ochronią przed złym okiem, bankructwem
czy plotkami. Ułatwią kontakt z duchami i przodkami, zapobiegną kradzieży, a przede wszystkim przywrócą zdrowie i dobre samopoczucie.
Oprócz ponad 300 słowiańskich zaklęć i rytuałów znajdziesz tu również bogato opisane tradycje, przesądy i gusła. Bezcenne rady ludowe
dostosowane do współczesnych czasów z pewnością pomogą Ci uporać się z codziennymi problemami.

Magia ludowa mająca swoje źródło w naturze

Autorka szczegółowo opisuje, w jaki sposób magiczna energia wykorzystywana w słowiańskich zaklęciach, czarach i rytuałach czerpana jest z
sił natury. Ujawnia konkretne miejsca mocy, które występują w świecie przyrody. Dodatkowo odkrywa przed Tobą głęboką moc cmentarzy i
kościołów, które także są doskonałym miejscem do rzucania zaklęć. Wyjawia, jaką moc mają amulety i talizmany, znaczenie ikon, właściwa
recytacja magicznego języka oraz działania podczas rzucania zaklęć. Dzięki przedstawionym instrukcjom, krok po kroku, dowiesz się, w jaki
sposób zostaje się słowiańską czarownicą lub czarodziejką.

Praktyczny przewodnik po słowiańskiej tradycji magicznej:

– zawiera instrukcje, krok po kroku, dotyczące ponad 300 zaklęć, inkantacji, tworzenia amuletów i praktycznych rytuałów na miłość, sukces
zawodowy, ochronę, uzdrawianie, zdejmowanie klątw, wróżenie, komunikację z duchami i przodkami,
– odkrywa specyficzne miejsca o magicznej mocy w świecie przyrody, jak również głęboką moc cmentarzy i kościołów do rzucania zaklęć,
– bada ludową historię tej starożytnej magicznej tradycji, w tym sposób, w jaki pogańscy bogowie otrzymali nowe życie jako święci i dzieli się
opowieściami o magicznych istotach.

Odkryj magię swoich przodków!
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Życie nie kończy się śmiercią
Dolores Cannon
Tytuł oryginału: Between Death and Life: Conversations with a Spirit (Updated and Revised)
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Wędrówka dusz i życie po śmierci – odkryj odwieczne sekrety ludzkiego istnienia

Czy istnieje życie po życiu? Co dzieje się z duszą, gdy kończy się ziemski czas fizycznego ciała? Czy świat duchów jest równie realny jak świat
ludzi? Czy niebo i piekło są naszym przeznaczeniem? Pytania dotyczące życia pośmiertnego ludzie zadawali sobie już od stuleci. Poszukując
odpowiedzi na nie, chcieli oswoić lęk przed śmiercią i wzbogacić swój rozwój duchowy. Jak wygląda życie po śmierci – to pytanie nurtowało
również Autorkę niniejszej książki. Stosując terapię regresywną, docierała ona do poprzednich wcieleń swoich pacjentów, by odkryć prawdę o
życiu po śmierci. W książce tej znajdziesz opowieści o spotkaniach z duchami, wędrówce dusz i komunikowaniu się ze zmarłymi. Dzięki niej
zrozumiesz, że śmierci nie należy się bać, gdyż nie jest ona wcale nowym doświadczeniem, lecz doznaniem przeżywanym wielokrotnie. W ten
sposób pozbędziesz się obaw przed nieznanym, przywrócisz swojemu życiu duchową harmonię i odzyskasz wewnętrzny spokój.

Terapia regresywna a ezoteryka i parapsychologia

Autorka przekonuje, że życie pośmiertne jest najbardziej fascynującą sferą ludzkiej egzystencji. Dlatego warto ją zgłębiać, gdyż na
poszukiwaniach odpowiedzi na pytanie – jak wygląda życie po śmierci, zyska cała ludzkość. W tym celu niczym medium rozmawia z ludźmi
reprezentującymi różne epoki, zgłębiając ich życie pośmiertne. Poznaje ich historie i indywidualne doświadczenia, dla których wspólnym
mianownikiem jest życie po życiu. Wiedzę o świecie duchów i wędrówce dusz czerpie od pacjentów wprowadzonych w stan głębokiej hipnozy.
To właśnie hipnoza regresyjna (w tym przypadku terapeuta przejmuje rolę medium) staje się skutecznym narzędziem zdobywania wiedzy z
dziedziny ezoteryki i parapsychologii.

Jak wygląda życie po śmierci – odpowiedzi zamiast odwiecznych pytań

Pomimo ogromnej różnorodności przytaczanych historii, Autorka odkrywa w nich pewne powtarzające się wzorce. Zauważa identyczne
schematy w opowieściach o życiu po życiu różnych osób. Dotyczą one między innymi opisywanego momentu śmierci, zasady powrotu dusz na
Ziemię, kwestii nieba i wielu poziomów istnienia. Przy okazji przybliża doświadczenie śmierci klinicznej, a także wyjaśnia, czym jest Świątynia
Mądrości. Omawia tak zwane „złe” wcielenia, istnienie duchów złośliwych, rolę przewodników duchowych w naszym życiu oraz dualizm nieba i
piekła. Czerpiąc z doświadczeń ezoteryki i parapsychologii (lecz będąc cały czas terapeutą, a nie medium), odkrywa prawdy będące motorem
napędowym rozwoju duchowego ludzkości.

Wędrówka dusz a nie śmierć jest Twoim przeznaczeniem

Niebo i piekło, narodziny i śmierć powtarzają się niczym cykle ewolucyjne, przez które człowiek i jego dusza przechodzą wielokrotnie. Tym
samym stają się one naturalną częścią jego rozwoju duchowego. Dlatego życie po śmierci jest tak naprawdę życiem po życiu. Nieustającą
wędrówką dusz, realną i cały czas obecną.

Odkryj sekrety życia po życiu!
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Kompletny podręcznik Green Witch
Paige Vanderbeck
Tytuł oryginału: Green Witchcraft: A Practical Guide to Discovering the Magic of Plants, Herbs, Crystals, and
Beyond
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Każdy może podążać ścieżką green witch i czerpać siłę z natury

Współcześnie określenie „czarownica” czy „magia wiedźm” nie budzi już przestrachu. Dawniej ludzie posługujący się magią, rozwijający
duchowość i stosujący praktyki ezoteryczne czy wróżenie obawiali się naznaczenia i wykluczenia społecznego. Dlatego też niewielu było takich,
którzy wprost nazywali siebie czarownikami. Wszyscy jednak doskonale znamy inne określenia, budzące zaufanie i pozytywne skojarzenia. Z
pewnością słowa, takie jak: akuszerka, mędrzec, szeptucha, uzdrowiciel, zielarz, szaman, aptekarz lub znachor nie budzą złych skojarzęń.
Działania przodków zielonych czarownic opierały się na wnikliwym badaniu lokalnych roślin i minerałów. Wykorzystywali do swoich czarów,
rytuałów, praktyk i tworzenia amuletów wiele elementów ze świata przyrody. Dzięki informacjom zawartym w tym podręczniku dowiesz się, jak
zorganizować i wyposażyć warsztat współczesnej green witch. Wbrew pozorom wystarczy mieć oczy szeroko otwarte i poszukać w swoim
otoczeniu roślin, ziół i kryształów, które z powodzeniem można wykorzystać do tworzenia skutecznych i bezpiecznych zaklęć czy rytuałów
ochronnych.

Skuteczne czary green witch – poznaj magię roślin, wykorzystaj zioła, drzewa i kryształy

Zielone czarownictwo ułatwi Ci podążanie magiczną, opartą na naturze, ścieżką. W tym poradniku poznasz precyzyjne wskazówki i instrukcje,
które wykorzystasz w codziennym życiu. Niewątpliwie nauczysz się, w jaki sposób wykorzystywać kwiaty, rośliny, zioła i inne naturalne elementy
w praktyce magicznej. Poza tym dowiesz się, które z nich służą do uzdrawiania, wróżenia, rzucania skutecznych zaklęć ochronnych i
sporządzania amuletów, eliksirów, kąpieli czy herbatek. Autorka wyjaśni Ci, jak pozyskiwać określone materiały do Twoich czarów. W
uporządkowany sposób opisuje też energię i magiczne cele każdej prezentowanej rośliny i minerału. Dodatkowo znajdziesz tu również
wskazówki dotyczące bezpieczeństwa, środków ostrożności i sprawdzone metody, a także ćwiczenia praktyczne. Chociażby dowiesz się,
dlaczego używanie wiciokrzewu służy do przyciągania bogactwa, kwarcu do kierowania energią, a światło Księżyca skutecznie oczyszcza Twoje
narzędzia.

Uzdrawianie energią, rytuały oczyszczenia i praktyka mindfulness rozwiną Twoją duchowość

Wykorzystując naturalną energię i moc płynącą z natury, nie tylko nauczysz się uzdrawiać powszechne dolegliwości, ale rozwiniesz również
swoją duchowość poprzez praktykowanie mindfulness. Autorka nauczy Cię, w jaki sposób, wykorzystując naturalne piękno przyrody czy
działanie Księżyca, dostroić się do niewidzialnych energii świata. Korzystając z tego poradnika, spontanicznie będziesz dążyć do otaczania się
przyrodą. Nie szukaj przeszkód, zieloną magię wiedźm możesz wykorzystywać także w dużym mieście. Samodzielnie nauczysz się świadomego
praktykowania uważności za pomocą roślin doniczkowych. Wielu amatorów domowej zieleni odkrywa, że poświęcenie czasu na pielęgnację ich
miniaturowego ogródka i wykorzystanie intuicji do odgadnięcia prawdziwego ducha rośliny oczyszcza umysł z niepokoju, uczy cierpliwości i
kreatywności.

Dostępne zioła – proste przepisy na tworzenie zaklęć i rytuałów ochronnych

Ezoteryka, rytuały i czary, bazujące na mocy natury, przestaną być Ci obce. W tej książce znajdziesz czytelne opisy z charakterystyką roślin oraz
wskazówki, w jaki sposób ich bezpiecznie używać w magicznych praktykach. Poznaj np. zastosowania i moce powszechnie dostępnej lawendy.

Lawenda

Nazwa botaniczna: Lavandula angustifolia.
Żywioł: powietrze.
Astrologia: Merkury; Bliźnięta, Panna.
Czakry: korony, trzeciego oka, gardła, serca, splotu słonecznego.
Energie: zasypianie, wróżenie, zmniejszanie niepokoju, zdolności telepatyczne, szczęście, oczyszczenie, wyciszenie, duchowe oczyszczenie,
magia, harmonia, równowaga, uzdrawianie, ochrona, pojednanie, pójście naprzód.
Magiczne zastosowania: Lawendę można dodać do prawie każdego działania magicznego w celu złagodzenia stresu, zwiększenia zdolności
parapsychologicznych, oczyszczenia energii duchowej i przywrócenia równowagi w przestrzeni. Można jej używać w postaci suszonych kwiatów,
świeżych łodyg i olejków eterycznych.
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Przyrodniczka, zielarka i uzdrowicielka – odkryj w sobie zieloną magię wiedźm

Bez wątpienia, green witch to współczesna wiedźma, która łączy w sobie cechy przyrodniczki, zielarki i uzdrowicielki. Czerpie energię z
wszechświata, kryształów i darów ziemi, podążając ścieżką wyznaczaną przez rytm natury. Autorka przekona Cię, że ezoteryka,
astropsychologia i współczesna zielona magia to swobodna, elastyczna i indywidualna praktyka dla każdego, kto chce żyć w zgodzie z naturą i
jej rytmem. Dzięki praktycznym wskazówkom i poradom zawartym w tej książce odkryjesz poszczególne dary ziemi i ich zastosowania do
naturalnego uzdrawiania.

Z magicznych kart tego podręcznika green witch dowiesz się:

– co można przygotować z kwiatów, ziół, drzew czy roślin doniczkowych znajdujących się w Twoim otoczeniu,
– w jaki sposób samodzielnie stosować zaklęcia i rytuały ochronne do uzdrawiania ciała i duszy,
– jak zharmonizować swoje działania i rytm życia z rytmem faz Księżyca oraz porami roku,
– jak rozwijać duchowość poprzez praktykowanie mindfulness,
– wszystkiego o magii roślin, które wzmacniają naturalne uzdrawianie,
– jak bezpiecznie wykorzystywać lecznicze cechy kilkudziesięciu ziół, drzew i kryształów,
– które z ziłów i roślin używać do herbaty, mikstur i eliksirów, a jakie posłużą do kąpieli i tworzenia kadzideł i amuletów.

Wykorzystaj energię i magię roślin. Stosuj skuteczne zaklęcia i rytuały ochronne!
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Zaklęcia białej magii – narzędzie władzy nad Twoim przeznaczeniem

Czy kiedykolwiek zastanawiałeś się, dlaczego w niektóre dni wydaje Ci się, że wszystko idzie jak po maśle, a w inne – zupełnie jak po grudzie?
Dlaczego jest tak, że kiedy coś już zaczyna iść nie po twojej myśli, wszystko dookoła wali się jak domino? Jak utrzymać dobrą passę i
powstrzymać spiralę niepowodzeń, zanim w ogóle się rozpocznie? Czy istnieje sposób na przyciągnięcie i zatrzymanie szczęścia? Oczywiście!
Po to właśnie istnieje ezoteryka, zaklęcia, wróżby i magiczne symbole! Zaklęcia białej magii są po to, aby dać Ci władzę nad swoim
przeznaczeniem. Zamiast pozostawać ofiarą okoliczności, na które nie masz wpływu, będziesz kontrolował je za pomocą białej magii.

Odmień swoje życie dzięki zaklęciom białej magii

Autorka, ekspertka od czarów i Tarota, podkreśla, że wszyscy jesteśmy magicznymi stworzeniami. Jako dzieci zdajemy sobie z tego sprawę, ale
w miarę dorastania zapominamy o naszej prawdziwej naturze. Zaczynamy wątpić w nasze wrodzone zdolności i ostatecznie zatapiamy się w
trudach codziennego życia. Ta książka pomoże Ci na nowo odnaleźć połączenie z magią, którą nosisz w sobie. Przekonaj się, w jaki sposób
zaklęcia białej magii odmienią Twoje codzienne życie. Dzięki zaklęciom miłosnym przygotowanym przez Autorkę, poprawisz życie uczuciowe,
znajdziesz nową miłość lub odpędzisz niechciane zaloty. Jej czary, amulety i talizmany na przyciągnięcie pieniędzy pomogą Ci zyskać podwyżkę
lub nową pracę. Z kolei rytuały i zaklęcia ochronne lub zaklęcia uzdrawiające zapewnią Tobie i Twoim bliskim zdrowie i ochronę. Bezpieczny
będzie także Twój dom. Ta przejrzysta i niezwykle praktyczna, pełna ezoteryki, książka sprawi, że zyskasz większą kontrolę nad swoim życiem,
otworzysz sobie nowe możliwości kariery, poprawisz relacje z bliskimi, wzmocnisz intuicję, odpędzisz problemy i nieprzyjaciół.

Niezwykły przewodnik po czarach pomoże Ci wkroczyć w fascynujący świat magii

Ten pełen amuletów, rytuałów, wróżb i symboli przewodnik po czarach krok po kroku poprowadzi Cię po magicznej ścieżce Twojego życia!
Poznasz nie tylko wiele skutecznych zaklęć miłosnych, ochronnych czy zaklęć uzdrawiających, ale również bóstwa, które pomogą Ci w czarach,
zwierzęta, magiczne rośliny i kolory. Odkryjesz, jaką moc mają tak łatwo dostępne olejki eteryczne. Nauczysz się pracować z kryształami i
kamieniami szlachetnymi. Autorka przekaże Ci również wiedzę o historii czarów, abyś łatwiej mógł zrozumieć ten fascynujący, pełen ezoteryki,
świat. Będziesz w stanie wykorzystać moc żywiołów i astrologię, aby poprawić swoje życie. Z tego przewodnika po czarach mogą korzystać
osoby początkujące, jak i doświadczeni magowie oraz czarownice.

Wypróbuj prosty rytuał oczyszczający i przekonaj się, jak działa biała magia!

Gdy wprowadzasz się do nowego domu, dobrze jest usunąć energię pozostawioną przez jego poprzednich mieszkańców. W ten sposób nie
będą zakłócali Twojego komfortu. Ten rytuał jest niezastąpiony także wtedy, kiedy kupujesz nowe mieszkanie. Czar pobłogosławi Twój dom i
przyniesie szczęście Tobie i Twoim bliskim. Zwróć uwagę, że do wykonania rytuału oczyszczającego nie potrzebujesz specjalnych narzędzi ani
symboli. Nie ma kryształów czy nawet olejków eterycznych. Wszystkie niezbędne magiczne narzędzia masz na wyciągnięcie ręki.

Potrzebujesz:
– szałwii
– miotły
– butelki wina lub cydru
– bochenka świeżo upieczonego chleba.

Zacznij od okadzenia domu szałwią, aby go oczyścić. Następnie za pomocą miotły wymieć wibracje poprzednich mieszkańców. Po wykonaniu
tej czynności nalej wino (lub cydr) i pokrój chleb. Chleb i wino zapewniają, że zawsze będziesz mieć wystarczająco dużo jedzenia i picia w swoim
nowym domu. Podziel się tym magicznym posiłkiem z bliskimi, którzy z Tobą zamieszkają i z przyjaciółmi, którzy z przyjemnością będą Cię tam
odwiedzać. Prawda, że to prosty rytuał oczyszczający?

Odblokuj swój magiczny potencjał i spełnij najskrytsze marzenia
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Jak dzięki kartom do Tarota możesz uzyskać odpowiedzi na wszystkie nurtujące Cię pytania

Jeśli przyszłość traktować jak zamknięte drzwi, to Tarot jawi się niczym klucz pomocny w ich otwarciu. Inni twierdzą, że karty Tarota potrafią
przemawiać, trzeba tylko nauczyć się ich słychać. Tak czy inaczej, umiejętnie interpretowany Tarot potrafi udzielić odpowiedzi na pytania, które
nurtują wielu z nas. Możesz się o tym przekonać sam, korzystając ze Słowiańskiego Tarota Złotego Koła Życia. O co zwykle pytamy? O
wszystko, co jest dla nas w życiu ważne. Wróżenie z kart do Tarota służy uzyskaniu odpowiedzi na pytania o szczęście w miłości, rozwianiu
wątpliwości dotyczących związków i emocji, potwierdzeniu słuszności podejmowanych decyzji zawodowych i osobistych. W efekcie, sięgając po
karty do Tarota, uczynisz swoją przyszłość bardziej zrozumiałą. Nauczysz się zawczasu dostrzegać problemy i wrogów, a także wybierać
najprostsze drogi do osiągnięcia celów. Tarot ułatwi Ci wytyczanie strategicznych planów życiowych i podejmowanie optymalnych decyzji.

Co powie Ci Tarot w wersji… słowiańskiej?

Chociaż Słowiański Tarot Złotego Koła Życia powstał w oparciu o klasyczną szkołę Ridera Waite’a, to o jego wyjątkowości przesądzają inspiracje
kulturą słowiańską. Znaczący wpływ na wizję Autorki tej talii kart do Tarota miały tradycyjne baśnie i legendy rosyjskie. Widać to nie tylko w
ludowych strojach, które noszą poszczególne postacie, ale też w użytym charakterystycznym wzornictwie. Tytułowy Złoty Krąg Życia symbolizuje
wieczny ruch i nieskończoność, powtarzający się cykl życia wyznaczony rytmem czterech pór roku. Przywodzi również na myśl słońce –
utożsamiane z energią życiową i dobrobytem. W ludowej symbolice przedstawia on również odwieczną walkę toczoną pomiędzy dobrem a złem.
Słowiański Tarot Złotego Koła Życia to również opowieść o sile natury i związkach człowieka z nią. O cyklu przyrody i odwiecznych rytuałach,
które mu towarzyszą.

Poznaj magiczną moc Tarota słowiańskiego

Interpretacja przesłania zawartego w kartach Słowiańskiego Tarota Złotego Koła Życia daje jego odbiorcom szansę na zrozumienie swojej
przyszłości i samodzielne pokierowanie własnym życiem. Zilustrowana w Arkanach Wielkich podróż bohatera symbolizuje próby, którym zostaje
poddany każdy człowiek na drodze do poznania samego siebie. Z kolei karty Arkan Małych oferują porady i wskazówki dotyczące każdego
doświadczenia życiowego. Dzięki temu zyskujemy wiedzę, która pomoże nam w realizacji założonych celów. Szczęście, bogactwo, sukcesy
zawodowe i harmonijne życie osobiste… Tarot udziela odpowiedzi na wszystkie nasze pytania.

Poznaj moc słowiańskiego Tarota!
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Energetyczne metody samouzdrawiania – sekrety szeptuch

Według prawa matrycy energetyczno-biologicznej wszystko jest ze sobą wzajemnie powiązane. Jeśli ta zasada zostaje zachwiana, pojawiają się
dolegliwości i choroby. Możliwe jest jednak przywrócenie stanu równowagi matrycy i samouzdrowienie dzięki ludowym metodom uzdrawiania
energią. Taką wiedzę posiadają szeptuchy. Autor wyjaśnia, jak z perspektywy szeptuchy – a zatem w sposób naturalny – możesz pokonać
najczęstsze choroby oraz wspierać swoje zdrowie naturalnymi terapiami. Z tej książki dowiesz się, jak przy użyciu całej gamy przepisów
zielarskich, ćwiczeń i energetycznych metod samouzdrawiania, znanych tylko szeptuchom, usunąć blokady w ciele, umyśle i duszy. Autor w tej
książce opisuje wiele dolegliwości i chorób oraz podaje naturalne metody uzdrawiania, wywodzące się z rosyjskiej medycyny naturalnej, za
pomocą ziół, rytuałów szeptuchy, natury i energii. Ujawnia sekrety szeptuch, które posiadają ogromną wiedzę na temat uzdrawiania, a przede
wszystkim uzdrawiania energią.

Jak może Ci pomóc rosyjska medycyna ludowa?

Twoja matryca nie tylko jest wytrącana z równowagi wskutek zakwaszenia lub szkodliwych substancji, ale z pewnością jest też często narażona
na ataki energetyczne. Żyjemy w świecie złożonym z energii, których nawet nie możemy zobaczyć. Energie te są zarówno dobroczynne, jak i
szkodliwe. Pozostają one w stanie nieustannej wymiany. Na Twoją matrycę wpływa przede wszystkim  otoczenie, bliscy oraz stres. Ten ostatni
jest tym najważniejszym czynnikiem, który może zniszczyć Twoją matrycę, co może odbić się na Twoim zdrowiu. Często mówi się o stresie
pozytywnym i negatywnym. Każdy stres jest mierzalny, jest też postrzegany subiektywnie. Co stresuje jednego człowieka, może być zupełnie
obojętne dla innego, poziom negatywnego napięcia zawsze uwarunkowany jest naszym subiektywnym odbiorem. Odpowiedzą może być
rosyjska medycyna naturalna, która może pomóc Ci w wyjaśnieniu Twoich dolegliwości. Dzięki tej książce odkryjesz sekrety szeptuch, które
możesz stosować na co dzień chroniąc siebie i swoją pozytywną energię.

Czym jest samouzdrawianie w rytuałach szeptuch?

Autor już od ponad dwudziestu lat prowadzi wykłady, seminaria i prywatne sesje na temat duchowego uzdrawiania, parapsychologii,
mediumizmu i tradycyjnych metod uzdrawiania, znanych jedynie szeptuchom. Ta najnowsza książka Vadima Tschenze powinna pomóc Ci
rozpoznać i usunąć codzienne problemy, odnaleźć drogę powrotu do natury i w ostateczności odzyskać zdrowie. Dowiesz się, jak rozpuścić
swoje blokady, aby umożliwić bezproblemowy przepływ Twojej energii. W tej książce znajdziesz metody, które uruchomią Twoje procesy
samouzdrawiania. Pamiętaj, że to Ty masz największy wpływ na swoje zdrowie i na cały proces uzdrawiania. Skorzystaj z sekretów szeptuch w
każdej dolegliwości.

Dolegliwości, które z łatwością pokonasz dzięki sekretom szeptuchy

W książce znajdziesz alfabetyczny opis dolegliwości oraz wskazówki, co możesz zrobić wykorzystując możliwości terapii naturalnej.
Przedstawione przepisy możesz łatwo zastosować. Niektóre składniki znajdziesz w gotowej postaci w aptece, inne masz już w domu albo łatwo
możesz się w nie zaopatrzyć. Wiele rodzajów liści i jagód możesz też zebrać w ich środowisku naturalnym. Następnie znajdziesz wskazówki, w
jaki sposób szeptuchy eliminują dane dolegliwości. Dowiesz się między innymi jak za pomocą pozytywnej energii  pokonać choroby kobiece,
układu hormonalnego, inwazji pasożytów czy przewodu pokarmowego.

Poznasz również:

– siedem tajemnic życia,
– dwadzieścia oznak tego, że dobrze Ci się wiedzie, także wtedy, gdy tego nie zauważasz,
– techniki uzdrawiania aury,
– zasady samoleczenia za pomocą drzew,
– co ma negatywny wpływ na matrycę,
– metody szeptuchy na uzdrawianie matrycy,
– naturalne metody uzdrawiania, wywodzące się z rosyjskiej medycyny naturalnej, za pomocą ziół, rytuałów szeptuchy, natury i pozytywnej
energii,
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– naturalne alternatywne terapie skuteczne przy wielu chorobach.

Szeptucha udostępnia Ci swoją tajemną wiedzę
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Współczesna magia praktyczna może być tak prosta jak zapalenie świecy

Kiedy myślisz o astropsychologii, ezoteryce i magii, pierwszym słowem, które przychodzi Ci do głowy, jest czarownica. Z pewnością wyobrażasz
sobie starszą kobietę w blasku księżyca, która miesza eliksir gotujący się w kotle. Obok różdżka i czarny kot. Myślisz, że magię mogą
praktykować tylko wybrane, wtajemniczone osoby. Nic bardziej mylnego! Magia praktyczna jest dostępna na wyciągnięcie ręki także dla Ciebie!
Współczesne czarownice uważają, że magia w dużej mierze opiera się na rytuale. Odprawianie rytuałów i rzucanie zaklęć nie musi być
skomplikowane. Często już zapalenie świecy lub kadzidła czy użycie magicznego symbolu rozpoczyna proces rzucania zaklęć. Dziś czarownice
używają magii do wykonywania wielu zadań. Ich magiczne praktyki – zaklęcia i rytuały ochronne – mogą chronić, oczarowywać, kształtować
wolę, wzmacniać pewność siebie, odczyniać uroki, tworzyć talizmany oraz tchnąć magię w zwyczajne przedmioty. Ty również możesz wejść do
tego magicznego, pełnego wróżb, zaklęć i rytuałów, świata!

Wykorzystaj magię z Księgi Cieni doświadczonej czarownicy

Autorka, która praktykowaniem magii zajmuje się od wielu lat, dzieli się z Tobą swoją osobistą Księgą Cieni. Co to takiego? W Księdze Cieni
każda czarownica może spisywać i gromadzić swoje zaklęcia oraz rytuały tak, aby ocalić je od zapomnienia. Wiedźmy prowadzą takie księgi
przez lata. W miarę jak czarownica doskonali swoje magiczne umiejętności, jej Księga Cieni rozrasta się. Zbiór może być również przekazywany
z pokolenia na pokolenie i uzupełniany o nowe praktyki i zaklęcia. Autorka pokaże Ci, jak stworzyć własną Księgę Cieni. Jej książka wyjaśnia
naturę magicznych rytuałów i sposoby, jak możesz wykorzystać te pradawne tradycje. Magiczne zaklęcia – w tym zaklęcia i rytuały ochronne –
są tak skomponowane, że z łatwością mogą je rzucać osoby początkujące, jak również te, które już magię praktykują. Autorka, czerpiąc z
ezoteryki i astropsychologii, omawia też znaczenie pradawnych symboli, jakimi są runy. Czy wiesz, że do wróżb możesz wykorzystać także
runy?

Już teraz przekonaj się, jak działa magia praktyczna

Jeśli czasem brakuje Ci pewności siebie i martwisz się o to, czy Twoje cele zostaną pomyślnie zrealizowane, wypróbuj przygotowany przez
Autorkę „Rytuał herbaciany przywracający pewność siebie”. Ten wykonywany rano prosty rytuał picia herbaty napełnia energią i ustanawia
intencję, którą będziesz się kierował przez cały dzień.

Potrzebujesz:
– ulubionego rodzaju herbaty,
– ulubionego kubka.

Zwyczajnie zagotuj imbryk herbaty i przelej ją do ulubionego kubka. Wypowiedz następujące słowa:
„Pewny siebie, piękny, bezpieczny i wielki.
Trzymam swoją przyszłość w dłoni,
Niestraszne mi wyzwania dnia; będę zbierał nagrody,
Poruszam się zawsze do przodu”.
Odpręż się. Pijąc herbatę, wyobrażaj sobie wszystkie zadania, które uda Ci się dzisiaj wykonać.

Proste, prawda? Sprawdź, jakie korzyści przyniosą Ci inne magiczne rytuały i zaklęcia zgromadzone w księdze magii praktycznej!

Magia praktyczna do wykorzystania każdego dnia
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Wielka księga sekretnych zaklęć rosyjskich
szeptuch
Natalia Stepanova
Tytuł oryginału: Большая книга воды

ISBN: 978-83-8171-405-1; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 312; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x
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Tajemne zaklęcia szeptuchy z wykorzystaniem wody

Od niepamiętnych czasów woda była symbolem najwyższej mądrości i zrozumienia. Dlatego w słowiańskich wierzeniach ludowych woda jest
uważana za jeden z elementów wszechświata. Jest to również źródło życia, a w szczególności środek magicznego oczyszczenia. Jednocześnie
woda jest miejscem, w którym spotyka się świat żywych i świat umarłych. Przez wieki była wykorzystywana do określonych rytualnych celów. W
tej książce znana i ceniona szeptucha, Natalia Stepanova, zdradza wiele tajemnych zaklęć i rytuałów, które związane są z zaklinaniem czy
zamawianiem wody. To skarbnica syberyjskiej mądrości, magiczna książka, która pomoże Ci nauczyć się, jak zamienić zwykłą wodę w potężne
narzędzie do uzdrawiania i kreowania rzeczywistości. Przede wszystkim te zaklęcia szeptuchy z wykorzystaniem wody ułatwią Ci pokonanie
wszelkich problemów.

Dlaczego zaklęcia szeptuchy są skuteczne

Jaki jest mechanizm wpływu, wydawałoby się zwyczajnych słów na wodę? Dlaczego zwykła woda zmienia się w magiczną, jeśli wygłosi się nad
nią właściwe słowa? Wielu naukowców na całym świecie przeprowadziło eksperymenty, aby udowodnić, że woda ma zdolność przenoszenia
informacji. Poddawano ją działaniu różnych dźwięków, a następnie badano strukturę jej krystalizacji. Potwierdziło to hipotezę, że zmienia się ona
w zależności od wypowiedzianych słów. Muzykę, modlitwy, myśli, emocje, rozmowy – wszystko to jest w stanie wchłonąć i przechowywać
zwyczajna woda. Z tej książki dowiesz się, dlaczego zaklęcia szeptuchy są tak skuteczne. Będziesz mógł również samodzielnie je zastosować
w różnych sytuacjach. Znajdziesz zaklęcia na miłość, pokonanie różnych dolegliwości, uwolnienie się od rzuconych uroków i wiele innych.

Niewątpliwie najbardziej znana szeptucha zdradzi Ci:

– konkretne dni mocy związane z czczeniem wody lub wykorzystywaniem jej do rytuałów,
– jak zamawiać choroby, aby ustąpiły,
– modlitwy na ukojenie nerwów i pokonanie lęku,
– rytuały ochronne dla domu, dzieci, rodziny, a zwłaszcza siebie,
– sposoby na złe oko,
– modlitwy na zdejmowanie uroków,
– przepisy na uzdrawiające napary.

Zamawianie dowolnej dolegliwości

Chorego należy umyć trzy wieczory pod rząd wodą, nad którą modlono się wcześniej takimi słowami:
Trzeciego dnia Wielkanocy
Szła święta Marina ze świętą Katarzyną,
Niosąc Uświęcone Dary.
Kto wspomina te imiona trzy wieczory
Ten od Uświęconych Darów zdrowie otrzyma.
W imię Ojca i Syna i Ducha Świętego.
Teraz i na wieki wieków.
Amen.

Poznaj tajemne zaklęcia szeptuchy
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Dowiedz się, jak wykorzystać kontakt z przodkami do uzdrowienia rodziny i swoich emocji

Czy starałeś się kiedykolwiek zgłębić sekrety swojego drzewa genealogicznego? Jeżeli nie, koniecznie powinieneś to zrobić. I bynajmniej nie
chodzi tu tylko o ciekawość. W praktyce bowiem kontakt z przodkami może stać się potężnym narzędziem terapeutycznym, wzmacniającym
Twój rozwój duchowy i relacje z najbliższymi osobami. Za sprawą tej książki, która czerpie z tak różnych tradycji, jak ezoteryka, szamanizm czy
parapsychologia, nauczysz się nawiązywać bezpieczny kontakt z przodkami. Umożliwią Ci to rytuały rodowe i ćwiczenia powiązane z kultem
przodków. Zyskasz na tym nie tylko Ty czy Twoja rodzina, ale też społeczność, w której żyjesz. W jaki sposób? Mądre relacje z przodkami
budują pewność siebie i ożywiają duchowość. Z kolei wybaczanie, często towarzyszące procesowi uzdrawiania rodziny, ma niebagatelny wpływ
na zdrowie psychiczne i fizyczne. Przy okazji warto pamiętać, że świadomość predyspozycji rodzinnych, w tym ryzyka zapadalności na choroby,
ma duże znaczenie przy podejmowaniu ważnych wyborów życiowych.

Poznaj bezpieczne rytuały rodowe i proste techniki uzdrawiające

W książce znajdziesz bezpieczne ćwiczenia i rytuały, które pomogą Ci zainicjować kontakt z przodkami. Dzięki nim połączysz się ze swoimi
przewodnikami duchowymi i wesprzesz zmarłych, którzy nie osiągnęli spokoju ducha. Nawiązując relacje z przodkami, przeprowadzisz proces
uzdrawiania rodziny i wzmocnisz swój rozwój duchowy. Książka zawiera szczegółowe instrukcje dotyczące kultu przodków, interpretacji ich wizyt
w naszych snach, a także korzystania z samodzielnie wykonanych ołtarzyków. Ponadto jest pełna praktycznych wskazówek dotyczących
przygotowywania się do śmierci swojej oraz bliskich, obrzędów pogrzebowych, obchodzenia się z ciałem po śmierci, a także procesu dołączania
do przodków.

Jak odkryć uzdrawiającą moc przodków

Proponowane przez Autora techniki uzdrawiające i rytuały rodowe są głęboko zakorzenione w dawnych tradycjach, praktykowanych przez
pierwotne społeczności. Zakładają one, że żywi i umarli nie tylko mogą się ze sobą komunikować, ale też wzajemnie na siebie oddziałują. Co
więcej, nie wszyscy umarli mają się równie dobrze, a stan ich ducha ma niebagatelny wpływ na zdrowie i relacje budowane przez żyjących.
Dlatego tak ważne jest uzdrowienie swojego drzewa genealogicznego poprzez kontakt z przodkami.
Nie zapominaj, że nawiązując kontakt z przodkami i praktykując rytuały rodowe, wzmocnisz nie tylko swoją duchowość, ale i zdrowie, wyleczysz
rodzinne problemy, a przy tym bezbłędnie wytyczysz swoje życiowe cele. Lepiej też zrozumiesz złożone relacje pomiędzy żyjącymi a zmarłymi.

Wykorzystaj uzdrawiającą moc przodków!
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Retrogradacja Merkurego – co oznacza dla Ciebie?

Niniejsza książka w całości poświęcona jest tematyce retrogradacji Merkurego i astrologii. Merkury to planeta komunikacji. Ilekroć otwierasz
usta, aby coś powiedzieć, lub wówczas, gdy coś piszesz – od wiadomości e-mail po powieść – lub nawet jeśli myślisz lub słuchasz kogoś,
używasz swojego Merkurego. To planeta umysłu, która kieruje sposobem mówienia, pisania, wyrażania siebie i przyjmowania informacji. Ma
wpływ na Twój proces intelektualny. Znając zasady astrologii i wiedząc, w którym znaku i domu znajduje się w Twoim przypadku Merkury,
dowiesz się, jak myślisz i wyrażasz siebie, a nawet jak negocjujesz. Retrogradacja Merkurego pomoże Ci odkryć tajniki Twojego charakteru.

Co Merkury mówi o Tobie, czyli astrologia i astropsychologia na co dzień

Merkury jest także planetą transportu, krótkich podróży i dojazdów do pracy. Reguluje handel oraz rządzi Twoim dowcipem, myślami i
pragnieniem wiedzy oraz chęcią i umiejętnością uczenia się. Czy myślisz szybko? Lubisz analizować sprawy i z łatwością przyswajasz wiedzę?
Czy potrafisz dochować tajemnic? Gdy dowiesz się o swoim Merkurym nieco więcej, uzyskasz odpowiedzi na tego rodzaju pytania. Jeśli jesteś
osobą, która zbyt dużo i intensywnie myśli, albo nie potrafi podejmować decyzji, z pewnością jest to rezultatem oddziaływania Merkurego.
Poznasz zasady astropsychologii oraz dowiesz się jaki wpływ maja planety na Twój znak zodiaku.

Jak retrogradacja Merkurego wpływa na Ciebie?

Może też zdarzyć się tak, że wszystko, czego byłeś wcześniej pewien, w okresie retrogradacji Merkurego wywraca się do góry nogami:
najlepsze plany nie wypalają, a Ty zaczynasz „odpływać” w połowie wypowiadanego zdania. Być może zaobserwujesz także, że:
– gadżety, które działały bez zarzutu, nagle się psują.
– nie możesz znaleźć kluczy.
– kupujesz coś drogiego i kilka tygodni później dowiadujesz się, że obniżono cenę o połowę lub gdzieś indziej można było to kupić taniej.
– komputer ulega awarii i tracisz całą zapisaną na nim pracę. Dokumenty nie docierają do właściwego odbiorcy lub telefon czy wiadomość
tekstowa pozostają bez odpowiedzi.
– utykasz w korku lub psuje ci się samochód.

Jak możesz wykorzystać Merkurego w retrogradacji?

Oczywiście wszystkie te zdarzenia mają miejsce również wówczas, gdy Merkury nie retrograduje. W trakcie interesującej nas fazy po prostu
występują one częściej. Wszystko to jest źródłem dyskomfortu, stresu i frustracji. Najlepszym, co możesz w takiej sytuacji zrobić, jest
planowanie z wyprzedzeniem i zwracanie szczególnej uwagi na wpływ Merkurego. Warto też pamiętać, że w tym okresie mają miejsce także
pozytywne wydarzenia. Na przykład:
– kontaktuje się z Tobą przyjaciel z dawnych lat.
– udaje Ci się dokończyć projekt, który doprowadzał cię do szaleństwa.
– renegocjujesz umowę i zyskujesz dodatkowe korzyści.
– musisz rozpocząć projekt od nowa, ale dzięki temu staje się on lepszy.
– odnajdujesz przedmiot, którego szukałeś.
– Twoje mieszkanie po remoncie wygląda lepiej niż zakładałeś.

Retrogradacja Merkurego w Twoim horoskopie urodzeniowym i astropsychologia w horoskopie codziennym

Jednakże, podobnie jak wszystkie wzorce planetarne, retrogradacja Merkurego wpływa na ciebie silniej, jeśli jest związana z Twoim
horoskopem urodzeniowym. Jeśli na przykład przyszedłeś na świat pod znakiem Barana, a Merkury retrogradował wówczas w Baranie, to
interesujące nas zjawisko prawdopodobnie wpłynie na ciebie silniej niż na osobę urodzoną pod znakiem Raka (chyba, że człowiek ten ma,
powiedzmy, księżyc w Raku, i w chwili jego urodzenia retrogradował w nim Merkury). Dowiesz się jak zinterpretować horoskop codzienny dla
Twojego znaku zodiaku.
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W tej książce znajdziesz odpowiedzi na pytania:

– Jak retrogradacja Merkurego wpłynie na Ciebie?
– Retrogradacja Merkurego a żywioły – jak oddziałują na Ciebie?
– Jakie znaczenie ma fakt, że urodziłeś się w trakcie retrogradacji Merkurego?
– Jakie korzyści płyną z retrogradacji Merkurego w każdym znaku zodiaku?
– Retrogradacja Merkurego w każdym z Domów – dziedziny życia, których dotyczą Twoje najistotniejsze sprawy.
– Czym są fazy cienia?
– Jaki wpływ ma retrogradacja Merkurego, gdy spotyka się z Twoimi planetami?
– Kalendarium retrogradacji Merkurego dla Ciebie – jak zaplanować swoją przyszłość?

Odkryj wpływ Merkurego na Twoje życie
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › amulety Szczęście › spełnianie marzeń

Zdrowie › choroby

ebooki kamienie szlachetne kryształy

Kryształowe siatki
Ethan Lazzerini
Tytuł oryginału: Crystal Grids Power: Harness The Power of Crystals and Sacred Geometry for Manifesting
Abundance, Healing and Protection

ISBN: 978-83-8171-372-6; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 256; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: I;

Kryształowe siatki – czym są?

Kryształowe siatki, kryształowe kręgi mocy (ang. crystal grids) to specjalny układ z wielu kamieni, który służy wytworzeniu intensywnej energii
skupionej na konkretnym celu. Zarówno kamienie, jak i kształt siatki, nie mogą być przypadkowe. Starannie dobieramy je w celu stworzenia
harmonicznej zależności między energiami, kształtami i kolorami każdego elementu. Pierwsze kryształowe siatki pojawiły się we wczesnych
latach osiemdziesiątych XX wieku. Czerpią z mądrości świętej geometrii, metafizyki i uzdrawiania za pomocą kryształów.

Wzmocnij swoją intencję przy pomocy kryształowej siatki

Kryształowe siatki można zaprojektować i stosować praktycznie w każdym celu. Odpowiednio dobrane i ułożone kryształy łączą swoje energie,
które następnie wzmacniają się i wspierają nawzajem. Dlatego Twoja intencja i potrzeby mogą się skoncentrować. W tym poradniku odkryjesz 34
kryształowe siatki na osiągnięcie każdego celu!

Odkryj potężne kryształowe siatki na:

– obfitość i dobrobyt,
– sukces,
– połączenie z aniołami,
– stworzenie związku,
– równowagę aury,
– oczyszczanie aury,
– oczyszczanie energii domu,
– wzmocnienie odwagi i pewności siebie,
– uzdrowienie Ziemi,
– uzdrowienie,
– ochronę domu,
– dodanie energii,
– uwolnienie karmy,
– pokonywanie przeciwności,
– rozwój metapsychiczny,
– miłość do siebie,
– dobry sen,
– uzyskanie duchowego przewodnictwa,
– stres
i wiele, wiele innych.

Kryształowe siatki bez tajemnic!

Ethan Lazzerini wykorzystuje swoje 25-letnie doświadczenie w pracy z kryształami, aby odkryć przed Tobą wyjątkową moc kryształowych siatek.
Dzięki informacjom zawartym w tym poradniku, dowiesz się jak je tworzyć i aktywować. Poznasz zasady ich działania, historię i symbolikę.
Nauczysz się nie tylko jakie kryształy możesz ze sobą łączyć, ale przede wszystkim jakie kształty i kolory pozwolą Ci stworzyć harmonijną
równowagę pomiędzy nimi.

Bestseller #1 na Amazon

Autor udzieli Ci praktycznych wskazówek dotyczących oczyszczania kryształów oraz ich programowania. Dowiesz się, gdzie najlepiej rozłożyć
kryształową siatkę, jak o nią dbać, a także w jaki sposób ją zdezaktywować. Odkryjesz, czym jest kamień centralny, kamienie wspomagające
oraz różdżka aktywacyjna i jakie kryształy najlepiej pełnią te funkcje. Ten bestsellerowy poradnik Amazona pozwoli Ci również zrozumieć, czym
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jest święta geometria i dlaczego jej wykorzystanie sprawi, że Twoje cele i dążenia pozostaną w zgodzie z wszechświatem, wyższym planem
oraz celowością Twojego życia.

Laureat konkursu Spiritual Book Awards

Książka Kryształowe siatki znalazła się wśród trzech najwyżej notowanych finalistów konkursu Spiritual Book Awards 2018, organizowanego
przez czasopismo Soul & Spirit Magazine w kategorii najlepszej książki o tematyce dotyczącej kryształów.

„Dobrze napisana i łatwa do zrozumienia książka, a przede wszystkim świetny przewodnik pełen szczegółowo opisanych metod działania.
Pojęcie świętej geometrii, wykorzystywanej do budowy siatek zostało tu przystępnie zdefiniowane. Autor przypomina, że niezbędna jest nie tylko
sama intencja, ale także pozytywne nastawienie, koncentracja, działanie i wysiłek. Zwraca także uwagę na kierunek przepływu energii, co jest
niezwykle istotne, jeśli chcemy uzyskać pożądane rezultaty. Serdecznie polecam tę książkę każdemu!”
– Melody, autorka książek

Spotęguj moc kamieni i zrealizuj swoje cele!
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 pobierz fragment książki

Terapie › muzykoterapia Ezoteryka › rytuały

Terapie › reiki Terapie › medytacja

Terapie › aromaterapia Terapie › energia

Zdrowie › choroby

ebooki kamienie szlachetne kryształy medycyna alternatywna

Mała księga prostych technik uzdrawiania
energią
Karen Frazier
Tytuł oryginału: The Little Book of Energy Healing Techniques: Simple Practices to Heal Body, Mind, and Spirit

ISBN: 978-83-8171-354-2; Cena katalogowa: 49.90 zł; Ilość stron: 184; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: I;

Czym jest uzdrawianie za pomocą energii?

Uzdrawianie za pomocą energii to techniki i praktyki pozwalające na manipulowanie subtelnym przepływem energii w ciele. Każda z tych technik
wpływa na siłę życiową człowieka, ponieważ usuwa różnego rodzaju zatory oraz równoważy nadmierne wibracje. Do najpopularniejszych
holistycznych metod uzdrawiania energią należą: bioenergoterapia, reiki, litoterapia, aromaterapia i uzdrawianie dźwiękiem. Najczęściej używa
się ich do usuwania schorzeń poprzez korygowanie braku równowagi energii fizycznej (ciała i umysłu) lub eterycznej (emocji i ducha). Dzięki tej
książce odkryjesz, w jaki sposób samodzielnie wykorzystać energię do poprawy zdrowia, przywrócenia radości, przyciągnięcia miłości,
dobrobytu i wielu innych dobrodziejstw!

Uzdrawianie energią w domu? Tak, to możliwe!

Nauczy Cię tego Karen Frazier. To intuicyjna uzdrowicielka energetyczna oraz medium, autorka książek oraz setek artykułów na tematy takie
jak: interpretacja snów, reinkarnacja, życie po życiu czy zjawiska parapsychiczne. Jej najnowsza książka to wprowadzenie do uzdrawiania
energią, obejmujące serię prostych ćwiczeń, które możesz wykonać w dowolnym miejscu i czasie. Znajdziesz tu praktyczne techniki służące do
wibracyjnego uzdrawiania i równoważenia energii Twojego ciała, umysłu i ducha.

Aromaterapia, uzdrawianie dźwiękiem lub kryształami – wybierz odpowiednią technikę dla siebie

Wybierz dowolną z poniższych technik i rozpocznij tworzenie przesunięć energetycznych, które pozwolą Ci zrównoważyć energię i poprawić
swój stan zdrowia.

Oto niektóre terapie, które poznasz dzięki tej książce:
– uzdrawianie kryształami (litoterapia),
– aromaterapia, czyli moc olejków eterycznych,
– uzdrawianie dźwiękiem (np. misy dźwiękowe, częstotliwości solfeżowe)
– medytacje, afirmacje i wizualizacje,
– uzdrawianie dotykiem (m.in. reiki, Techniki Emocjonalnej Wolności – EFT, kwantowy dotyk).

Rytuał na miłość i nie tylko

Miłosna mieszanka z olejkiem różanym i z drewna sandałowego.

Silnie związane z Czakrą Serca, olejki eteryczne z róży i drzewa sandałowego mają wibracje, które wspierają i przyciągają miłość. Ten przepis
pozwoli ci wytworzyć 30 ml płynu.

Składniki:
30 ml oleju bazowego np. olej ze słodkich migdałów
6 kropli olejku różanego
6 kropli olejku z drzewa sandałowego

Dodaj wszystkie składniki do ciemnozielonej butelki z kroplomierzem i wstrząśnij, aby dobrze wymieszać. Wmasuj 1⁄4 łyżeczki do Czakry Serca.

Uzdrawianie energią dla każdego

Niezależnie jakie jest Twoje doświadczenie w temacie uzdrawiania wibracyjnego, ta książka jest dla Ciebie! Znajdziesz w niej podstawowe
informacje dotyczące kamieni leczniczych, zasady mieszania olejków eterycznych, opisy poszczególnych technik uzdrawiania, a przede
wszystkim autorskie rytuały, które wzbogacą wiedzę każdego, niezależnie od poziomu zaawansowania. Dowiesz się również w jaki sposób za
pomocą energii osiągnąć dobrobyt i dostatek, wyeliminować lęk i niepokój, a także popularne dolegliwości takie jak chroniczny ból czy
zaburzenia autoimmunologiczne.
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Dzięki informacjom zawartym w tej książce odkryjesz również:

– czym są wibracje i jak je wyczuć,
– jak pracować z czakrami i meridianami,
– w jaki sposób prawidłowo rozpocząć sekwencję opukiwania,
– 5 i 15 minutowe rytuały codziennego uzdrawiania energią,
– receptury tworzenia uzdrawiających eliksirów, kąpieli i mieszanek olejków eterycznych.

Wszystko, co musisz wiedzieć o uzdrawianiu energią!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › etnografia Rozwój duchowy › medytacja

Rozwój duchowy › modlitwa Ezoteryka › rytuały

duchowość ebooki pozytywna energia symbole umysł

Koraliki modlitewne
Jean-Louis de Biasi
Tytuł oryginału: The Magical Use of Prayer Beads: Secret Meditations & Rituals for Your Qabalistic, Hermetic,
Wiccan or Druid Practice

ISBN: 978-83-8171-348-1; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 320; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: I;

Czym są koraliki modlitewne i jak wykorzystać ich pozytywną energię w codziennym życiu

Koraliki modlitewne są potężnym narzędziem, wykorzystywanym w wielu tradycjach na całym świecie. Znane są praktycznie każdemu z nas.
Do najpopularniejszych sznurów modlitewnych należą bowiem chrześcijański różaniec oraz buddyjskie koraliki mala. Służą one do
wprowadzania umysłu w stan medytacji, towarzyszą różnym modlitwom, świętym słowom lub mantrom. Dlatego posiadają precyzyjną
strukturę, która zawsze odnosi się do symboli duchowych. Ich działanie jest wynikiem połączenia teologii, rytuałów oraz materii. Istnieje
niezliczona ilość różnych koralików modlitewnych i koralików do medytacji. Jednak zawsze ich podstawę stanowią sznurek i paciorki. Przy okazji
można do nich dodać inne elementy, takie jak: amulety czy symbole. Dzięki informacjom zawartym w tej książce dowiesz się,  jak wykorzystać
koraliki modlitewne do transformacji własnej duchowości. Poznasz ich zastosowanie, a także nauczysz się je święcić i błogosławić.
Odkryjesz praktyki i rytuały czerpane z różnych tradycji ezoteryki, które wypełnią twoje życie pozytywną energią.

Koraliki modlitewne to idealne narzędzie do rozwoju duchowego

Koraliki modlitewne czy też koraliki do medytacji mogą stać się potężnymi narzędziami zmian. Dotyczy to również towarzyszących im symboli,
które potęgują nasze wewnętrzne moce. Jeśli zawsze masz je przy sobie, działają niczym talizman, nieustannie wzmacniając rozwój
duchowy. Jednak najbardziej skuteczne stają się, gdy używasz ich podczas rytuałów. Dotykając każdy koralik, mówiąc lub koncentrując się na
poszczególnych gestach, wzmacniasz dążenie do realizacji swojego celu i wprowadzasz umysł w różne pożądane stany. Jeśli dodatkowo
głośno wypowiadasz modlitwy, myśl i słowo jednoczą się. A gdy jeszcze spojrzysz na kolory i kształty koralików, to – oprócz słuchu i dotyku –
angażujesz także wzrok. Spokojny i regularny ruch stanowi relaks dla umysłu i może wywoływać sugestywny, niemalże hipnotyczny stan.
Wszystko to wspiera transformację twojej duchowości.

Sekretne rytuały z wykorzystaniem koralików modlitewnych

Jean-Louis de Biasi, filozof, badacz kultur Zachodu i znawca etnografii, opisuje, jak wykorzystać wrażenia zmysłowe płynące z używania
koralików modlitewnych i koralików do medytacji do pogłębienia rozwoju duchowego. W swojej książce nie tylko opowiada o historii i
pochodzeniu sznurów modlitewnych, ale również daje wskazówki dotyczące korzystania z nich. Znaleźć w niej można porady dotyczące
wyboru koralików modlitewnych, ich oczyszczania, przechowywania, tworzenia, a także święcenia do duchowego użytku. Tym samym książka
jest idealnym przewodnikiem zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych entuzjastów tej praktyki. Oprócz podstaw, znajdziesz tu
również sekretne rytuały, które wykonuje się samodzielnie lub z udziałem innych osób. Każdy rytuał ma bowiem cztery warianty: medytacja,
rytuał indywidualny, rytuał dla dwóch osób oraz rytuał grupowy. Przy okazji odkryjesz praktyki najbardziej znanych zachodnich kultur,
wytyczające nowe szlaki na drodze do rozwoju duchowego. Poznasz również zasady wykorzystania koralików w czterech wielkich tradycjach
z różnych obszarów ezoteryki: kabalistycznej, hermetycznej, wiccańskiej oraz druidystyczej.

Odkryj modlitwy i medytacje, które wzbogacą twoją duchowość!

Koraliki modlitewne czy koraliki do medytacji mają uniwersalne zastosowanie i przeznaczenie. Nie są ograniczone wyznaniem, wiarą lub
tradycją rodzinną. Co więcej, badania z zakresu etnografii dowodzą, że występują w wielu kulturach. Choć czerpią z tradycji ezoteryki, nie
sprowadzają się wyłącznie do niej. Stanowią istotny element powszechnych rytuałów, z których korzystać może każdy. Dzięki tej książce
odkryjesz radość pracy z tym potężnym narzędziem. Przekonasz się, jak łatwo jest wpłynąć na swój rozwój duchowy przy użyciu naprawdę
prostych praktyk. W efekcie wypełnisz swoje życie pozytywną energią i wzbogacisz je nowymi wartościami.

Odkryj moc koralików modlitewnych!
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › magia

ebooki kryształy symbole wróżby

Sekretna magia
Juliet Diaz
Tytuł oryginału: Witchery: Embrace the Witch Within

ISBN: 978-83-8171-281-1; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 264; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: I;

Czy wiesz, że masz w sobie ukryte magiczne talenty?

W byciu wiedźmą nie chodzi o wykonywanie magicznych sztuczek, specyficzny styl ubierania się czy bycie właścicielem czarnego kota.
Praktykowanie magii daje moc uzdrawiania, zmiany swego życia i spełniania marzeń. W tej książce Autorka, pochodząca z długiej linii
kubańskich wiedźm uzdrowicielek, pokieruje Cię w podróży do stania się wiedźmą i pomoże połączyć się z drzemiącą w Tobie magią.
Wytłumaczy, jak porzucić to, co niepotrzebne, wyzwolić autentyczne „ja” oraz stać się ucieleśnieniem prawdy. Poznasz również wróżby,
symbole, czary oraz prawdziwe zaklęcia magiczne dla początkujących (i nie tylko), które działają!

Różnica między białą a czarną magią – uzyskaj odpowiedzi na swoje pytania

Zdaniem Autorki w każdej z nas drzemie magia, nawet jeśli do tej pory w nią nie wierzyłaś. Stanowi ona część Ciebie oraz to, kim jesteś. Dzięki
tej książce dowiesz się w jaki sposób ją obudzić! Uzyskasz odpowiedź na podstawowe pytania, np. jaka jest różnica między białą magią a
czarną, czy istnieją różne rodzaje wiedźm, czy czarnoksięstwo jest bezpieczne, w jaki sposób pełnia Księżyca wpływa na zaklęcia i które z nich
mają największą moc właśnie w tej fazie? W jaki sposób działają prawdziwe eliksiry i zaklęcia? Odkryjesz również skuteczne techniki, dzięki
którym nie tylko odzyskasz swoją moc, ale także ją wzmocnisz.

Prawdziwe zaklęcia magiczne dla początkujących i nie tylko

Korzystając z opisanych w książce praktyk medytacyjnych, ziół, kadzideł, olejków eterycznych czy kryształów (np. siatek kryształowych),
będziesz w stanie samodzielnie sporządzić mikstury i prawdziwe eliksiry,  stworzyć talizmany i amulety. Przede wszystkim jednak poznasz
prawdziwe zaklęcia magiczne i rytuały. Pomogą Ci one odrzucić negatywną energię, przyciągnąć miłość i szczęście, uleczyć złamane serce czy
wypędzić chorobę. Każdy adept magii, również ten zaawansowany w sztuce magicznej, znajdzie tu wyjątkowe porady i praktyki, które pozwolą
mu rozwinąć swoje umiejętności.

Wypróbuj skuteczne rytuały i czary na miłość

Wiemy, że miłości nie można wymusić, nie powinniśmy więc parać się magią, która ma sprawić, że druga osoba się w nas zakocha. Warto
jednak sprawdzić zaklęcie z użyciem liścia laurowego, które rozpali istniejące już uczucie. Pomoże także ponownie rozgrzać miłość i pasję w
związkach, które potrzebują uleczenia.

Potrzebujesz:
– czerwonej świecy
– dowolnego miłosnego olejku, na przykład z rozmarynu
– 4 liści laurowych
– niewielkiej, ognioodpornej miski

Co należy zrobić:
– Namaść świecę, rozsmarowując na niej olejek miłosny z góry do dołu. Zapal ją.
– Usiądź w ciszy naprzeciw świecy i wpatrz się uważnie w płomień. Oczyść umysł ze wszystkiego, myśl tylko o swojej ukochanej osobie.
Przypomnij sobie momenty, w których oboje byliście najszczęśliwsi i pełni namiętności. Spróbuj wzniecić tę energię w przestrzeni.
– Weź liść laurowy i prześlij do niego te potężne myśli, po czym potrzymaj go w ogniu. Włóż go do miski, gdy się zapali. Powtórz proces
trzykrotnie, począwszy od wpatrywania się w płomień.

Z zaczarowanych kart tej książki dowiesz się jak:

– rzucać prawdziwe zaklęcia magiczne i rytuały ochronne, przyciągające miłość, uzdrawiające, rozwijające parapsychologiczne zdolności i wiele
innych,
– tworzyć skuteczne amulety i talizmany oraz prawdziwe eliksiry na złamane serce, zdejmowanie klątw i ułatwiające medytacje,
– wykorzystywać symbole takie jak białe kwiaty, świece czy kamienie rzeczna,
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– pracować z kryształami, kadzidłami, ziołami, olejkami eterycznymi, uziemieniem czy centrowaniem,
– wzmocnić swoją energię, pracując z Księgą Cieni,
– zaprojektować ołtarz i dekorować go zgodnie z porami roku lub przeznaczeniem,
– wykorzystać fazy Księżyca, które mogą znacząco wpływać na zaklęcia lub inne magiczne praktyki,
– nawiązać kontakt z Matką Ziemią oraz swoimi przodkami, aby połączyć się z ich mądrością.

Obudź w sobie magię!
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Magiczne właściwości kamieni – zastosuj amulety ochronne i zaklęcia, które pomogą Ci w spełnianiu marzeń i osiągnięciu
prawdziwego szczęścia

Fascynacja kryształami, kamieniami szlachetnymi i minerałami towarzyszy człowiekowi od zarania dziejów. Jedni cenią je za wartość materialną,
inni zaś zwracają uwagę na magiczne właściwości kamieni. Okazuje się bowiem, że wykorzystując je w postaci amuletów czy stosując w trakcie
rytuałów albo zaklęć, można korzystnie wpłynąć na swoje zdrowie, osiągnąć sukces zawodowy, zdobyć miłość, zapewnić sobie i bliskim
ochronę. Zresztą spektrum obszarów ludzkiego życia, na które mogą wpłynąć odpowiednio stosowane kamienie szlachetne, jest olbrzymie.
Książka ta odkryje przed tobą fascynujący świat magicznych kamieni szlachetnych, kryształów i minerałów. Dzięki niej będziesz wiedział, jak
zrobić talizman na szczęście, amulet ochronny, pierścionek służący zdrowiu lub wisiorek przyciągający miłość. Poznasz sposoby przygotowania
kryształów do magii, a także ich ładowania, oczyszczania i programowania. Czerpiąc z bogatych doświadczeń ezoteryki, rozwiążesz codzienne
problemy i przywrócisz swojemu życiu bezcenną równowagę.

Ezoteryka narzędziem do odkrycia magicznych właściwości kamieni

Wszystkie zaklęcia zaprezentowane w tej książce zostały pogrupowane według tematyki. Ułatwi to dopasowanie ich do indywidualnych potrzeb.
Co ciekawe, mają one postać rymowanych formułek magicznych. Dlaczego? Otóż taka forma – zdaniem Autorki – pomaga szybciej
zmaterializować naszą intencję. I choć same słowa pełnią wyłącznie funkcję dodatkowego narzędzia, to wyraźnie aktywizują umysł. Mimo
różnorodności opisanych kryształów i minerałów, Autorka w całej książce konsekwentnie określa je mianem kamieni. Ważna uwaga – jeśli
praktykujesz uzdrawianie kryształami, pamiętaj, że nie¬koniecznie jest to tożsame z magią kryształów. Należy pamiętać, że książka dotyczy
przede wszystkim użycia kryształów i kamieni w zaklęciach i rytuałach ze względu na ich właściwości metafizyczne. O ile uzdrawianie
kryształami wpływa na zdrowie fizyczne i niektóre dolegliwości emocjonalne, to magia kryształów oddziałuje bardziej na jaźń i obejmuje szerszy
zakres zjawisk – w tym nasze otoczenie fizyczne.

Skuteczne zaklęcia i amulety ochronne dla domu i ogrodu

Wbrew obiegowym opiniom ezoteryka ma bardzo praktyczny wymiar. Dlatego magiczne właściwości kamieni wykorzystuje się do przeróżnych
celów. Zabezpieczenie domu przed nieproszonymi gośćmi może być jednym z nich. Dzięki magicznym formułom zadbasz również o pozytywną
energię w każdym pomieszczeniu. Odpowiednio umiejscowione i dobrane kamienie sprzyjają też poczuciu wspólnoty i bliskości między
członkami rodziny. Z kolei błogosławieństwo dla całego domu zapewnisz dzięki eliksirom. Zresztą eliksiry i esencje kamieni szlachetnych mają
wszechstronne i wielorakie zastosowanie, o czym przeczytasz właśnie w tej książce. A przecież jeszcze, stosując magiczne rytuały z
wykorzystaniem kryształów, sprawisz, że Twój sen będzie spokojny i regenerujący, a Ty zawsze wypoczęty. Jak widać, spełnianie marzeń i
szczęście są możliwe – wystarczy umiejętnie użyć zaklęć z udziałem kamieni szlachetnych, kryształów i minerałów.

Bezpieczne zaklęcia do codziennego stosowania

Jeżeli boisz się, że wykonanie talizmanu na szczęście czy amuletu ochronnego może przekroczyć twoje możliwości finansowe, powinieneś
szybko pozbyć się obaw. Wśród adeptów magii bardzo popularne są rytuały i zaklęcia z wykorzystaniem… piasku. Je również znajdziesz w tej
książce. A przecież piasek możesz mieć za darmo w każdej chwili. Książka autorstwa Ember Grand jest prawdziwą skarbnicą wiedzy o
magicznych właściwościach kamieni i ezoteryce. Dzięki niej poznasz wyjątkowe zaklęcia na energetyczne oczyszczanie ludzi i przegnanie złej
energii, pozbycie się z otoczenia wampirów energetycznych czy wygranie spraw sądowych. Jeśli chcesz zapomnieć o traumie czy silnych
emocjach, poznasz skuteczne rytuały, które Ci w tym pomogą.

Wzmocnij siłę kamieni za pomocą numerologii

Każdy z nas, według numerologii, posiada liczbę osobistą, która mówi o naszym charakterze, predyspozycjach zawodowych i o tym, z kim
stworzymy najlepszy związek. Z tej książki dowiesz się, jak wyliczyć tę liczbę oraz jak połączyć zasady numerologii z magicznymi
właściwościami kamieni i kryształów, aby osiągnąć zamierzone cele. Odkryjesz, jakie kamienie szlachetne są przyporządkowane do Twojego
znaku zodiaku i będziesz wiedzieć, jak je stosować, aby wzmocnić działanie zaklęć.
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Uzdrów swoje czakry i osiągnij wewnętrzną harmonię

Ember Grant w swojej książce przedstawia również kamienie szlachetne, które będziesz mógł łączyć z czakrami, aby wzmocnić ich działanie.
Gdy ośrodki energetyczne Twojego ciała działają sprawnie, wówczas osiągasz wewnętrzną harmonię i pełnię szczęścia. Wówczas to, co jest na
zewnątrz, postrzegasz ze spokojem. W efekcie wszystkie Twoje plany zaczynają się realizować, a spełnianie marzeń staje się łatwiejsze.

Wykorzystaj moc kamieni
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Jak czytać runy nordyckie i wykorzystać ich symbole do wróżenia, by zrozumieć sekrety teraźniejszości oraz przyszłości

Fehu, Kenaz, Gebo… Pod tymi egzotycznie brzmiącymi nazwami kryją się runy nordyckie, znaki starożytnego alfabetu narodów Północy, które
stanowią klucz do tajemnej, od wieków skrywanej wiedzy. Przy ich pomocy możesz zgłębić sekrety ludzkiej natury i dotrzeć do najgłębszych
pokładów naszej świadomości. Dlaczego jest to tak ważne? Ponieważ, im bardziej rozumiesz mechanizmy, które Tobą kierują, tym większą
zachowujesz kontrolę nad własnym życiem, czyniąc je szczęśliwszym i zgodnym ze swoimi rzeczywistymi oczekiwaniami. Zrozumienie run
wymaga wszechstronnej wiedzy z pogranicza ezoteryki i astropsychologii, a tej dostarczy Ci właśnie niniejsza książka. Dzięki niej zyskasz
wiedzę, jak czytać runy nordyckie, i poznasz ich pochodzenie. Dowiesz się, czym jest futhark starszy i na jakie dzieli się aetty. Analizując
poszczególne runy nordyckie, zyskasz wiedzę na temat zasad pracy z nimi i najskuteczniejszych zaklęć runicznych. W efekcie pradawne
symbole uruchomią siły, które uczynią Twoje życie lepszym i bardziej harmonijnym.

Zaklęcia runiczne, magiczne rytuały i amulety – odkryj praktyczną moc starożytnej tradycji

Runy, tak jak każdy inny system wróżenia, wymagają obszernej wiedzy z dziedziny ezoteryki i astropsychologii. Ale to nie wszystko. Należy
również pamiętać, że wróżby nie będą możliwe bez pewnych zdolności jasnowidzenia. Jednak możesz je w sobie obudzić, ćwicząc intuicję.
Dlatego, aby stworzyć optymalny kanał komunikacji z runami, Autorka nie tylko szczegółowo przedstawia znaczenia poszczególnych symboli,
ale także wpisuje je w kontekst mitologiczny i kulturowy. To istotne ze względu na fakt, że każda runa ma szereg różnych znaczeń – poczynając
od najbardziej powszechnych, związanych z naszą codziennością, po czerpiące z najgłębszych pokładów ezoteryki i astropsychologii. Tylko w
ten sposób można dotrzeć do źródła ich magicznej mocy, która następnie wykorzystywana jest w praktyce poprzez zaklęcia runiczne, magiczne
rytuały i potężne amulety.

Wróżenie z run – teoria i praktyka

Poszczególne runy zostały opisane w porządku futharku starszego, który większość ekspertów uznaje za najbardziej pierwotny alfabet ludów
Północy. Autorka dzieli je na trzy aettiry (grupy po 8 run). Po każdym z nich następuje podsumowanie znaczeń w sensie kosmologicznym.
Stanowi to doskonały wstęp do teorii i praktyki wróżenia. W książce znaleźć można precyzyjne wskazówki dotyczące sposobów stawiania wróżb
i pracy z runami nordyckimi. Korzystając z nich, doświadczony wróżbita może dogłębnie zrozumieć sytuację pytającego.

Najbardziej użyteczną metodą jest ogólny odczyt przy użyciu astrologicznego systemu opartego na dwunastu domach zodiaku. Doskonale łączy
się on z futharkiem składającym się z dwudziestu czterech run. Dzięki niemu można zyskać wiedzę o niedawnej przeszłości i teraźniejszości
klienta, by zrozumieć czynniki, które ukształtowały jego obecny stan. Później przeprowadza się bardziej szczegółowy odczyt przy użyciu
skomplikowanych systemów (chodzi tu m.in. o metodę Yggdrasill i symboliczne kręgi). Autorka przybliża je w kolejnych rozdziałach.
Jednocześnie wyjaśnia, jak ocenić otrzymane informacje i trafnie przewidzieć prawdopodobieństwo możliwych sytuacji w przyszłości. W ten
sposób wróżbita może zaoferować konstruktywną pomoc i radę. W książce prezentowane są także autorskie techniki stosowane w poradnictwie
dotyczącym związków, a także odczyty profili psychologicznych, które nadają się do rozwiązywania długotrwałych problemów emocjonalnych i
ochrony przed negatywnymi wpływami.

Runy nordyckie – uczyń swoje życie lepszym dzięki wróżbom i pradawnym symbolom

Runy stanowią potężny klucz, który daje dostęp do ukrytych tajemnic świata i ludzkiej natury. Samo wróżenie z run jest pewnego rodzaju
mediumizmem. Dzięki niemu wróżbita przekazuje pytającemu wiadomości płynące z symboli zapisanych w runach. Następnie interpretuje je, by
zrozumieć teraźniejszość i najbliższą przyszłość. Reasumując, za sprawą eksperckiej wiedzy zgromadzonej w tej książce będziesz wiedział, jak
czytać runy. Jednocześnie nauczysz się praktykować staroskandynawskie rytuały wróżbiarskie i poznasz moc runicznych amuletów.

Zaklęcia runiczne na co dzień!
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › amulety

Zdrowie › choroby Zdrowie › stres

ebooki kamienie szlachetne kryształy uzdrawianie holistyczne

Kamienie lecznicze w litoterapii
Walter von Holst Werner Kühni
Tytuł oryginału: Taschenlexikon der Heilsteine

ISBN: 978-83-8171-284-2; Cena katalogowa: 59.50 zł; Ilość stron: 344; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: I;

Litoterapia, czyli leczenie kamieniami i nie tylko

Litoterapia, popularnie nazywana leczeniem kamieniami, to starożytna metoda, która opiera się na tradycji liczącej ponad 3500 lat. Dziś jest
jedną z głównych terapii medycyny alternatywnej i z roku na rok zyskuje na popularności. Jej głównym założeniem jest wykorzystywanie
„leczniczych właściwości kamieni, kryształów i minerałów” do utrzymania dobrego stanu zdrowia, poprawy samopoczucia, pielęgnacji, a
nawet wspomagania rozwoju duchowego. Dzięki informacjom zawartym w tym poradniku, dowiesz się, w jaki sposób korzystać z mocy kamieni
do wyeliminowania chorób i stresu, tworzenia amuletów oraz rytuałów.

Kamienie lecznicze i uzdrawianie holistyczne

Wielu z nas kamienie szlachetne i kryształy kojarzą się z ładnym elementem zdobiącym biżuterię, elegancką i nierzadko drogą błyskotką.
Jednak oprócz ich niekwestionowanych walorów estetycznych, są czymś więcej niż ozdobą. W tej publikacji Autor, ceniony naturopata i
litoterapeuta, przekona cię, że dzięki emitowanej przez nie wibracji energetycznej, kamienie i kryształy posiadają właściwości lecznicze. Z tą
książką będziesz wiedział, jak wykorzystać ich właściwości do eliminacji chorób i dolegliwości występujących na tle fizycznym i psychicznym.

Uzdrawianie holistyczne – kamienie na tarczycę, depresję i stres

Ten leksykon kamieni i kryształów leczniczych znajdziesz informacje, które kamienie:
– stymulują układ odpornościowy,
– usprawniają trawienie i wydalanie,
– łagodzą ból i rozluźniają,
– ułatwiają odpoczynek i zasypianie,
– pobudzają aktywność trzustki,
– wspomagają pracę tarczycy,
– rozpuszczają kamienie żółciowe,
– przeciwdziałają puchnięciu węzłów chłonnych,
– wygaszają stany zapalne,
– niwelują skutki oparzeń słonecznych,
– poprawiają wzrok,
– są skuteczne przy chorobach skóry i swędzeniu,
– poprawiają ukrwienie w przebiegu miażdżycy i choroby wieńcowej.

Jedyny taki leksykon ponad 500 kamieni i kryształów do uzdrawiania holistycznego

W tym wyjątkowym poradniku znajdziesz przegląd i sposób działania ponad 500 kamieni szlachetnych, kryształów i minerałów. Poznasz
terapeutyczne działanie popularnych kamieni, takich jak agat, kryształ górski czy jadeit. Prawdopodobnie chociaż jeden z tych kamieni jest w
twoim domu! Dowiesz się, jakich kryształów użyć w przypadku astmy, depresji, alergii, mdłości, żylaków, wrzodów, zaburzeń odżywiania, bólu
brzucha czy gardła, a także regulacji hormonów tarczycy, ochrony czy zwiększenia poziomu energii. A przede wszystkim będziesz wiedział, w
jaki sposób je zastosować, aby w 100% wykorzystać ich właściwości.

Praktyczne porady dotyczące stosowania kamieni

Oprócz charakterystyki 555 kamieni leczniczych, znajdziesz tu również informacje dotyczące ich pielęgnacji, dostępności, ceny poszczególnych
okazów, a także typów strukturalnych. Odkryjesz, które są bezpieczne w kontakcie ze skórą (np. do masażu). Poznasz kamienie, które ładują się
na słońcu lub wymagają specjalnego traktowania, ponieważ są trujące. Znajdziesz idealne kamienie do stworzenia amuletów czy
przeprowadzenia rytuału. Dowiesz się jak znaleźć idealny kamień do swoich potrzeb, w jaki sposób go oczyścić, energetyzować, a także
wykorzystywać do picia wody z kamieni leczniczych. Kolorowe ilustracje oraz kolejność alfabetyczna umożliwią Ci niemalże natychmiastowe
rozpoczęcia pracy z książką. To jedyny tak kompleksowy poradnik dotyczący litoterapii, który pomoże ci w prosty i sposób zastosować kamienie
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lecznicze dla poprawy zdrowia fizycznego i psychicznego. Wykorzystaj moc kamieni!

Litoterapia bez tajemnic!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › medytacja Rozwój duchowy › anioły

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › magia

channeling ebooki medium niebo

Jak połączyć się ze swoimi aniołami i
duchowymi przewodnikami
Kyle Gray
Tytuł oryginału: Light Warrior: Connecting with the Spiritual Power of Fierce Love

ISBN: 978-83-8171-249-1; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: I;

Anioły i duchowi przewodnicy – jak uzyskać ich wsparcie?

Kim są duchowi przewodnicy? Czy każdy człowiek ma swojego opiekuna? Czy możemy mieć ich więcej niż tylko jednego? W jaki sposób prosić
anioła stróża o pomoc? Anioły i duchowi przewodnicy to istoty, których głównym zadaniem jest czuwanie nad Tobą, ochrona i niesienie pomocy,
gdy jej potrzebujesz. Są wśród nich uzdrowiciele, nauczyciele, cudotwórcy, a także wojownicy. To anioły, archanioły oraz duchowi przewodnicy,
którzy w odróżnieniu od aniołów sami doświadczyli życia w ludzkiej postaci. W jaki sposób wykorzystać ich wiedzę i umiejętności aby zyskać w
swoim życiu nadprzyrodzoną pomoc? Dowiesz się tego z poradnika!

Ekspert od aniołów – wykorzystaj jego metody

Wskazówek udzieli Ci Kyle Gray, najpopularniejszy ekspert od aniołów w Wielkiej Brytanii, a także medium, który za pośrednictwem licznych
warsztatów i prezentacji dzieli się swoją wiedzą pomagając ludziom otworzyć się na obecność boskich istot. W swojej książce podpowie Ci w jaki
sposób, dzięki obudzeniu w sobie wojownika światła i stawieniu czoła własnym lękom, osiągnąć pojednanie ze swoimi aniołami i duchowymi
przewodnikami oraz wykorzystywać ich mądrość w codziennym życiu.

Wojownik światła jest w Tobie

Kim jest wojownik światła? To osoba, która dzięki swojej dobroci zmienia świat. Nie muszą to być zmiany na skalę globalną, dzielenie się
dobrem i okazywanie pomocy bliźnim będzie wspaniałym początkiem Twojej drogi do połączenia się z duchowymi przewodnikami. Zdaniem
Autora jeśli będziesz „w porządku” wobec innych np. powstrzymasz kogoś przed zrobieniem krzywdy drugiej osobie oraz jeśli wykorzystasz kilka
sprawdzonych technik, które zostały opisane w tej książce osiągniesz sukces!

Autorskie techniki pomocne w nawiązaniu kontaktu z duchowymi doradcami

W tym wyjątkowym poradniku Kyle Gray czerpie ze swojego „anielskiego doświadczenia” i łączy je ze sprawdzonymi technikami duchowymi.
Pokazuje w jaki sposób wykorzystać:

– modlitwy, np. o nawiązanie kontaktu czy otwarcie serca,

– techniki oddechowe, takie jak pranajama, która pozwoli Twojemu ciału osiągnąć spokój i odprężenie,

– medytacje, np. Hanumana, pomagająca odnaleźć w sobie boskość,

– rytuały, np. ochronne, oczyszczanie dymem, podniesienie wibracji czy przywołanie żywiołów, archaniołów i zwierzęcych przewodników,

– karty anielskie i wyroczni, mające wpływ na rozwój intuicji i świadomości duchowej,

– wróżby np. z kamieni lub z trzech kart.

Anielska pomoc w Twoim życiu

Dzięki informacjom zawartym w tej książce dowiesz się również w jaki sposób pozbyć się toksycznej energii, która staje się trucizną
nagromadzoną w Twoim wnętrzu. Nauczysz się dbać o bezpieczeństwo kontaktów, zaczniesz świadomie strzec swoich wibracji, a także
obudzisz w sobie energię kundalini. Wszystko to poprowadzi Cię do połączenia ze swoimi aniołami i duchowymi przewodnikami, którzy pomogą
Ci rozpoznać Twoje lęki, wskażą przeszkody oraz wyzwania stojące przed Tobą.

Zyskaj duchową pomoc!
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alergie ebooki kamienie szlachetne kryształy uzdrawianie holistyczne

Leksykon uzdrawiania kryształami
Karen Frazier
Tytuł oryginału: Crystals for Beginners: The Guide to Get Started with the Healing Power of Crystals
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Litoterapia czyli uzdrawianie kamieniami

Praktycznie wszystkie starożytne cywilizacje doceniały piękno kamieni oraz ich wyjątkową energię, której wibracja pomaga uzdrowić ciało, umysł
i ducha. Egipcjanie, Grecy, Chińczycy czy mieszkańcy Mezopotamii wierzyli w lecznicze właściwości kamieni szlachetnych, kruszyli odpowiedni
minerał na proch i podawali go choremu. Obecnie używanie ich do działań terapeutycznych nazywa się litoterapią, która stanowi prężnie
rozwijającą się gałąź medycyny alternatywnej.

Dlaczego kamień może uzdrawiać?

We współczesnym, zdominowanym przez naukę świecie ludziom trudno jest zrozumieć, jak skała może uzdrawiać. Sekret tkwi w ich wibracji
energetycznej, która oddziałuje w określony sposób na pole energetyczne otoczenia, w tym również Twoje. Dzięki tej książce dowiesz się w jaki
sposób kryształy mogą pomóc z walce ze stresem, chorobami serca, schorzeniami tarczycy, lękiem, brakiem poczucia własnej wartości,
zdobyciem szczęścia, pieniędzy, realizacją marzeń i wieloma innymi problemami.

Uzdrawianie kryształami dla początkujących

Autorka, doświadczona terapeutka uzdrawiania za pomocą kamieni leczniczych, odpowie na Twoje pytania:
– zrozumiesz w czym leży sekret litoterapii,
– poznasz najważniejsze wskazówki dotyczące kolekcjonowania, sposobów przechowywania, a także dowiesz się gdzie kupować kamienie
szlachetne,
– odkryjesz potężne i skuteczne układy kryształów, służące maksymalizacji ich terapeutycznej mocy,
– nauczysz się wyczuwać ich energię,
– wybierzesz kruszce idealne do swoich potrzeb,
– poznasz najczęściej popełniane błędy,
– przeczytasz w jaki sposób i jak często je oczyszczać,
– dowiesz się na jakie dolegliwości i problemy pomagają.

Poznaj kamienie, które przywracają zdrowie

Wielką wartością tej książki jest również część poświęcona profilom kryształów. Dzięki niej poznasz właściwości 50 kamieni szlachetnych, a
wśród nich: agat, bursztyn, szafir, cytryn, fuchsyt, larimar, malachit, hematyt, jadeit, turmalin, kryształ górski czy tygrysie oko. Znajdziesz
informacje dotyczące pochodzenia każdego z nich, rodzaju energii, koloru, czakry na którą oddziałuje, sposobu zastosowania, działania oraz
zasad łączenia ich między sobą. Autorka przekaże Ci również bezcenne wskazówki dotyczące używania każdego z nich.

Zastosowanie kryształów na konkretne problemy

Znajdziesz tu także sprawdzone i w pełni bezpieczne autorskie praktyki Frazier, które podpowiedzą Ci, jak zastosować kamienie na problemy
takie jak:
• cierpliwość,
• dobrobyt,
• gniew,
• lęk,
• miłość,
• motywacja,
• odrzucenie,
• uzależnienie,
• pewność siebie,
• przebaczenie.
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Sięgnij po kryształową pomoc!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › dusza Ezoteryka › rytuały

Terapie › energia

aura czakry duchowość ebooki medycyna ludowa szeptuchy

 zapowiedź

100 rytuałów szeptuch
Vadim Tschenze
Tytuł oryginału: Meine 100 Seelenschützer: Spirituelle Praktiken, die uns stark machen
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Ochrona przed negatywną energią – zastosuj proste i skuteczne rytuały szeptuch

Dusza wraz z umysłem i ciałem fizycznym tworzą jedność. Według zasad medycyny ludowej gwarantem zdrowia i dobrego samopoczucia jest
zachowanie między nimi równowagi energetycznej. Za prawidłowy przepływ energii odpowiada aura, która jest połączona z czakrami (centrami
energetycznymi). To ona dostarcza życiodajną energię zarówno ciału, jak i duszy. Niestety każdego dnia człowiek jest narażony na wiele
negatywnych wpływów, które stanowią poważne zagrożenie dla jego zdrowia i rozwoju duchowego. Jak zatem stworzyć skuteczną ochronę
przed negatywną energią? Odpowiedź, a nawet… 100 odpowiedzi na to pytanie przynosi niniejsza książka. Dzięki niej poznasz ćwiczenia i
rytuały od wieków praktykowane przez rosyjskie szeptuchy. Chronią one przed atakami i obciążeniami, a także regulują gospodarkę energią.
Stosując proste terapie, pokonasz codzienne lęki i własne słabości, wzmocnisz relacje z bliskimi osobami, pozbędziesz się nie tylko kłopotów w
pracy, ale i wielu uciążliwych dolegliwości.

Ezoteryka i prastara wiedza szeptuch przywrócą równowagę twojemu organizmowi i wzmocnią rozwój duchowy

W obecnych czasach musimy zmagać się z wieloma obciążeniami. Każdego dnia dopadają nas stres, smutek, wątpliwości, wygórowane
oczekiwania. Powoduje to nie tylko wyczerpanie fizyczne, ale też duchowe. Przyczyną tego stanu jest zaburzenie funkcjonowania aury i czakr.
Aura chroni przed zewnętrznymi atakami, a czakry dostarczają życiodajną siłę i energię do poszczególnych narządów. Gdy narządy czy
psychika nie otrzymują odpowiedniej dawki energii, zaczynają chorować. W takiej sytuacji potrzebna jest ochrona przed negatywną energią.
Terapia może przyjmować różne formy. Rytuały energetyczne, pieczęcie aury i cierpienia, stosowanie ziół czy magicznego alfabetu to tylko
wybrane praktyki, które przybliża Autor książki. Jest ich znacznie więcej, a użycie każdej z nich będzie miało korzystny wpływ na zdrowie lub
duchowość. Poszczególne metody zostały pogrupowane według ich życiowego znaczenia. Jedne z nich wpływają na relacje czy rodzinę, inne
zaś na sprawy zawodowe albo otoczenie. Ogólnie rzecz ujmując, polegają one na odpowiednim użyciu energii lub rytuału. Oprócz jej
praktycznego wymiaru, każda technika uzdrawiająca daje jednocześnie impuls do rozwoju duchowego. Każdy rytuał zostaje dodatkowo
zwieńczony poradą, która odnosi się nie tylko do konkretnej, opisywanej sytuacji, ale też ma bardziej ogólny charakter.

Duchowość napędem pozytywnych zmian

Oprócz zwięźle zaprezentowanych rytuałów, Autor szczegółowo opisuje system wzajemnego oddziaływania ciała, umysłu i duszy, co jest
niezbędne dla zrozumienia zasad pracy z energią. Przy okazji dużo uwagi poświęca cyklom, jakie musi przejść dusza każdego człowieka na
drodze do doskonałości. Dzieli się też duchowymi inspiracjami i podaje przykładowe medytacje. W książce nie mogło również zabraknąć
rozdziału poświęconego miłości, która jest przecież pokarmem dla ludzkiej duszy. W efekcie powstało niezwykłe kompendium wiedzy łączącej
doświadczenia medycyny ludowej i ezoteryki.

Medycyna ludowa kluczem do zdrowia i odnowionej duchowości

Stosując sprawdzone metody ochrony przed negatywną energią i korzystając z dobrodziejstw ezoteryki, polepszysz jakość swojego życia.
Pozbędziesz się kłopotów ze zdrowiem i problemów w pracy, a także zbudujesz pozytywne relacje i wzmocnisz wiarę we własne możliwości.
Zapewni ci to ten przystępny przewodnik po rytuałach szeptuch, które wywodzą się z rosyjskiej medycyny ludowej. Sięgając po niego, zyskujesz
nie tylko szansę na skuteczną terapię, ale też mapę prowadzącą do bardziej harmonijnego życia. Wystarczy, że otworzysz się na wskazówki
znajdujące się w tej książce i zaczniesz je stosować w praktyce.

Uzdrów swoje życie!
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Ty również możesz odblokować potencjał samouzdrawiania

Miliony osób na całym świecie cierpią na różne choroby, które starają się pokonać za pomocą medycyny konwencjonalnej. Jednak nie zawsze
okazuje się to skuteczne. Czy problem tkwi w zbyt słabych środkach medycznych, zaawansowaniu schorzenia czy może w samych pacjentach?
A co, jeśli do uzdrowienia konieczne jest odkrycie prawdy o sobie i odblokowanie swojego potencjał samouzdrawiania? W jaki sposób tego
dokonać? Na te oraz inne pytania odpowie Autor tej fascynującej publikacji.

Inspiracja medycyną ludową od pokoleń

Nick Polizzi, znany filmowiec i autor bestsellerów, pochodzi z rodziny, która głęboko wierzy w praktyki tradycyjnej medycyny ludowej. Przez całe
życie był świadkiem, jak uzdrawiająca moc leczniczych roślin pozwala pozbyć się chorób i dolegliwości. Jednak dopiero przełomowe wydarzenie
w jego życiu sprawiło, że na poważnie zaczął traktować alternatywę dla medycyny konwencjonalnej. Kilka lat temu u jego bliskiego przyjaciela
zdiagnozowano chorobę Parkinsona. Autor za swoją misję uznał znalezienie naturalnych sposobów uzdrawiania i wraz z ekipą filmową wyruszył
w podróż w samo serce amazońskiej dżungli, by zgłębić świętą naukę przodków. I tak zaczęła się jego przygoda z szamanizmem.

Mądrość amazońskich szamanów na współczesne problemy

Autor odkrywa pierwotne tradycje amazońskich przodków i wyjaśnia, co należy zrobić, aby naprawdę uleczyć się z fizycznej choroby,
emocjonalnej traumy czy poczucia zagubienia, które tak wielu z nas czuje we współczesnych czasach. Ta książka to połączenie współczesnego
świata i zapomnianych technik uzdrawiania, szamańskich praktyk i pierwotnych rytuałów. Dzięki niej poznasz naturalne sposoby usuwania
powszechnych dolegliwości.

Światowe autorytety również zgłębiły tę starożytną mądrość

„Święta nauka przodków jest świeżą narracją o uzdrawianiu, które jest jednocześnie starożytne, jak i pionierskie. Jeśli pragniesz zanurzyć się
głęboko w psychologiczne martwe punkty, które mogą blokować twój potencjał zdrowienia – szczególnie, gdy zawiodła Cię konwencjonalna
medycyna – przeczytaj tę książkę. Polizzi jest klasą samą w sobie w kwestii medycyny przodków. Jest też utalentowanym gawędziarzem,
pełnym prawości”.
– dr n. med. Sara Gottfried, autorka bestsellerów

„Częściowo książka przygodowa, częściowo poradnik, częściowo pamiętnik i częściowo przewodnik po najgłębszych częściach duszy … Święta
nauka uznanego filmowca Nicka Polizzi sprawi, że ledwie będziesz mógł usiedzieć na krześle zgłębiając mądrość znajdującą się w starożytnych
tradycjach naszego świata. Lektura obowiązkowa”.
– Nick Ortner, autor bestsellerów

„Czytelnicy rzadko dostają dar i możliwość poznania głębokiej mądrości i uzdrowienia, z których korzysta uniwersalna praktyka szamanizmu. W
Świętej nauce przodków Nick Polizzi szczerze dzieli się tym, jak pierwotne rytuały kąpią nas zarówno w świetle, jak i cieniu, wiodąc do miejsca
oświecenia. Ta książka ukazuje surową i autentyczną moc szamanizmu, nie próbując wygładzać tego, co jest potrzebne, by naprawdę
zaangażować się w taką starożytną tradycję, która oferuje uzdrowienie w sposób, którego wielu nawet sobie nie wyobrażało”.
– Sandra Ingerman, autorka bestsellerów

„W Świętej nauce przodków Nick Polizzi opowiada pasjonującą historię zgłębiania nadziei i cudów podczas jego przygód w Amazonii. Zwykły
facet z Connecticut odbywa własną podróż do uzdrowienia i znajduje największy skarb na ziemi – zapomniane uzdrawiające rośliny i tubylców,
którzy wiedzą, jak ich używać. Trudno było oderwać się od tej książki, a zakończenie było uderzeniem, którego każdy musi doświadczyć”.
– dr Pedram Shojai, autor bestselleru Miejski mnich

Szamańska mądrość – sekret uzdrowienia
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Największe medium w Europie podpowiada, jak wykorzystać duchowość w praktyce

Dzięki zdolności kontaktu z pozazmysłowym światem, Pascal Voggenhuber wie, że w każdej istocie ludzkiej lśni wewnętrzne światło. Jak może
się ono stać największym źródłem mocy w naszym życiu? Dzięki skutecznym ćwiczeniom i medytacjom prezentowanym przez tego autora
bestsellerów. Dzięki temu możemy odkryć i wykorzystać naszą twórczą energię – aby spełnić pragnienia serca, rozwinąć radość i miłość własną
oraz prowadzić życie, jakiego pragniemy.

Ćwiczenie – rozpal w sobie światło

Dzięki tej książce poznasz autorską metodę, która sprawia, że życie staje się prostsze, a wszelkie trudności możliwe do pokonania. To
ćwiczenie jest bardzo proste i nie zajmuje dużo czasu. Autor przetestował je na sobie i na wielu uczestnikach seminariów i kursów. Codziennie
przez trzy miesiące wykonuj to proste ćwiczenie i rozpal w sobie światło, a sam się przekonasz, że świat wokół Ciebie całkowicie się zmieni,
ludzie staną się życzliwi, praca przyjemna, a Ty odzyskasz pewność siebie.

Aby zmieniło się Twoje życie wystarczą proste praktyki duchowe

Opisane przez Autora techniki pozwolą Ci odnieść sukces, niezależnie od tego jak go postrzegasz. Jeśli rozumiesz go jako pieniądze,
zdobędziesz je. Jeśli Twoim sukcesem jest stabilizacja rodzinna – tak się stanie. Człowiek odnoszący wielkie sukcesy ma również ogromne
pozytywne promieniowanie, jest zdrowy, pielęgnuje harmonijne relacje z bliźnimi, partnerami i przyjaciółmi. Ktoś taki żyje swoim powołaniem,
jest zdolny odczuwać miłość i dzielić się nią z innymi. Ma również czas dla siebie, życie daje mu spełnienie i jest gotowy do pomocy, nie czując
się przy tym wykorzystany. Jest optymistyczny, czuły w stosunku do siebie i innych, wspiera, wspomaga, ze swobodą kształtuje swoje życie w
sposób, który uważa za właściwy i który daje mu spełnienie. Czy też chcesz taki być? Teraz możesz!

Tylko Ty możesz rozpalić swoje światło

Najważniejsze jest to, że możemy zmienić świat tylko wtedy, gdy najpierw zmienimy nas samych. Nie oczekując niczego od zewnętrznego
świata, zacznijmy we własnym wnętrzu, a wówczas również nasza rzeczywistość szybko się zmieni. Zbyt często uciekamy przed
odpowiedzialnością i zrzucamy na otoczenie winę za naszą niedoskonałość. Musisz wiedzieć, że nikt ani nic nie może uczynić Twojego życia
lepszym za Ciebie ani wykonać za Ciebie pracy, jaką jest rozpalenie wewnętrznego światła. Tylko Ty jesteś w stanie to zrobić. Odkryj swój
potencjał i swoje twórcze możliwości.

Zmień swoją aurę, a zmieni się Twoje otoczenie

Właśnie o to chodzi w tej książce: abyśmy rozpromienili nasze wewnętrzne światło, uzyskali świadomość twórcy i zmienili energię aury,
wywołując nową reakcję, a tym samym nowe, konstruktywne okoliczności wokół nas. Pamiętaj, że aura jest zwierciadłem Twojej duszy i energią,
która wpływa na Twoje otoczenie poprzez rezonans. Zmieniając swoją aurę za pomocą wewnętrznego światła, zmienisz również swoje
otoczenie.

Największe medium naszych czasów odsłoni przed Tobą:

– znaki od zmarłych wskazujące na istnienie życia po śmierci,
– metody pracy z duchowymi przewodnikami,
– całkowicie nowe podejście do technik pozytywnego myślenia,
– system uzdrawiania destrukcyjnych sytuacji,
– zasady i ćwiczenia pracy z lustrem,
– rozwiązanie problemów z przeszłości i pogodzenie się z nią,
– wizję przyszłości oraz zasady wyjścia ze strefy komfortu,
– sposoby rozpoznawania i odczytywania znaków, które otrzymujesz każdego dnia.
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Rozpal swoje wewnętrzne światło
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Świat pełen symboli

Prawdopodobnie nawet nie zdajesz sobie sprawy z tego, że codziennie otoczony jesteś tysiącami symboli. Jadąc samochodem mijasz znaki
drogowe, biorąc do ręki karton mleka czytasz oznaczenia znajdujące się na opakowaniu, w pracy używasz symboli znajdujących się na
klawiaturze, z pewnością bez problemu rozpoznasz również symbol yin yang czy waluty takiej jak euro albo dolar. Wszystkie wymienione wyżej
symbole są jednoznaczne – znak „Stop” oznacza przecież, że musisz się zatrzymać, znajdujące się na metce Twojego ulubionego swetra
przekreślone żelazko – zakaz prasowania. Ale czy wiesz, że oprócz milionów symboli dosłownych i jednoznacznych, istnieją również takie, które
odbierane są wyłącznie przez Twoją intuicję?

Wyostrz swój szósty zmysł dzięki symbolom intuicyjnym

Melanie Barnum medium, doradczyni intuicyjna, life coach oraz hipnotyzerka z ponad piętnastoletnim doświadczeniem nauczy Cię jak je
odbierać oraz wykorzystywać w swoim codziennym życiu. Napisana przez nią „Księga symboli intuicyjnych” to wyjątkowy przewodnik, który
ułatwi Ci komunikację oraz zrozumienie życia w nowy, symboliczny sposób. Dzięki zdobytej wiedzy zamanifestujesz to, czego naprawdę
pragniesz w życiu i już nigdy nie spojrzysz na metafizyczne znaki w ten sam sposób. Dzięki wyczerpującym informacjom pojmiesz na nowo
znaczenie przedmiotów używanych na co dzień. Ta nowa świadomość poszerzy na resztę życia nie tylko Twoje myśli, ale również poglądy i sny.

Kompleksowy przewodnik po symbolach intuicyjnych

Każdy z nas posiada dar intuicji, oznacza to, że dzięki odpowiednim wskazówkom i ćwiczeniom możemy rozwinąć w sobie zdolności
parapsychiczne. Poznając pełny alfabet symboli uzyskasz łatwiejszy dostęp do swojej świadomości. Ta książka to bezcenny zbiór wskazówek na
drodze do rozwoju duchowego. Dzięki niej dokładnie zrozumiesz symbole mediumiczne (intuicyjne), dowiesz się czym są, skąd pochodzą, w jaki
sposób się ukazują, jakie jest ich znaczenie w różnych kontekstach, takich jak sny czy karty Tarota. Z ich pomocą nauczysz się również
wykorzystywać swoje postrzeganie pozazmysłowe (ESP, ExtraSensory Perception) do otrzymywania wiadomości z zaświatów i kontaktu ze
zmarłymi. Odkryjesz jaką rolę w rozwoju podświadomości odgrywają czakry, aura oraz symbolika kolorów. Umieszczony na końcu książki
słownik pięciuset podstawowych symboli mediumicznych oraz wyjątkowe praktyczne ćwiczenia staną się idealnym dopełnieniem w rozbudzaniu
Twojej świadomości oraz nauki wykorzystywania symboli na co dzień.

Odbierz symboliczną wiadomość
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Łącząc dwa światy
John Holland
Tytuł oryginału: Bridging Two Realms: Learn to Communicate with Your Loved Ones on the Other-Side

ISBN: 978-83-7377-933-4; Cena katalogowa: 49.40 zł; Ilość stron: 320; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2018; Nr wydania: I;

Kontakt ze zmarłymi jest możliwy! Zobacz jak!

Wierzysz w duchy, niebo i piekło? Szukasz odpowiedzi, na pytanie co dzieje się z Twoimi bliskimi po ich śmierci? Interesujesz się
parapsychologią i rozwojem duchowym? A może miałeś własne doświadczenie parapsychiczne i zastanawiasz się w jaki sposób rozwinąć ten
dar? Niezależnie od tego czy jesteś praktykującym medium czy kimś pogrążonym w żałobie po stracie bliskiej osoby, ta książka dostarczy Ci
wszystkich odpowiedzi na temat nieba, życia po śmierci i kontaktu ze zmarłymi.

Medium zdradza sekrety kontaktu ze zmarłymi

Udzieli Ci ich John Holland światowej sławy medium, nauczyciel duchowy i autor bestsellerów. Opierając się na dziesięcioleciach doświadczeń,
opisuje inspirujące historie, które pomogą Ci zrozumieć życie po życiu i bezpiecznie rozwinąć zdolności parapsychiczne. Sprawdzone porady
pozwolą Ci odkryć, że mediumizm to nie tylko kontakt ze zmarłymi, ponieważ wykorzystując swoje zdolności parapsychiczne możesz pomóc i
uzdrawiać również żywych!

Kontakt ze zmarłymi jest możliwy – dowiedz się jak nawiązać połączenie

Książka podzielona została na dwie części. Pierwsza z nich skierowana jest do osób, które pragną nawiązać kontakt z bliskimi po śmierci. Autor
wyjaśnia w niej czym jest życie po życiu, jak wygląda bezpośrednia komunikacja pomiędzy duszami, a także w jaki sposób przechodzą one ze
świata duchowego na plan fizyczny. Dowiesz się również w jaki sposób samodzielnie komunikować się z Drugą Stroną np. w marzeniach
sennych, medytacji czy z wykorzystaniem osobistych rzeczy zmarłego. Autor opisuje także kim jest medium, w jaki sposób odbiera informacje z
zaświatów i kiedy powinieneś skorzystać z jego pomocy. Podpowiada jak odnaleźć właściwe medium oraz czego możesz się spodziewać po
seansie spirytystycznym. Opisuje również różne rodzaje mediumizmu np. mediumizm mentalny, fizyczny, inspiracyjny, uzdrawiający, a nawet
sztuka parapsychologiczna.

Rozwiń swoje zdolności parapsychiczne – praktyczne ćwiczenia na oczyszczanie aury i nie tylko

Druga część książki skupia się wokół rozwinięcia Twoich zdolności mediumicznych i parapsychicznych. Autor pomoże Ci je rozpoznać, a także
podpowie, jak odczytywać spirytystyczne wiadomości odbierane przez Twoje ciało. Dowiesz się czym jest jasnowidzenie, jasnosłyszenie,
jasnoodczuwanie (jasnoczucie) oraz odkryjesz praktyczne ćwiczenia pomagające rozwinąć te zmysły. Poznasz zależność między aurą a
czakrami, nauczysz się wyczuwać, odczytywać i dostrajać się do wibracji aury. Praktyczne porady pomogą Ci wzmacniać i oczyszczać aurę oraz
rozpocząć pracę ze swoimi czakrami. Wszystko to sprawi, że doświadczysz prawdziwego rozwoju duchowego. Będziesz również w stanie
nawiązać bezpośredni kontakt ze zmarłymi, którzy są po Drugiej Stronie!

Rozbudź swoją parapsychiczną świadomość!
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duchowość kryształy podświadomość pozytywna energia symbole umysł

wróżby

Kabała
David Wells
Tytuł oryginału: Qabalah: Discover Powerful Tools to Explore Practical Magic and the Tree of Life

ISBN: 978-83-7377-931-0; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 264; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x
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Tajemnice kabały. Jak wykorzystać modlitwę kabalistyczną?

Kabała jest zorganizowana wokół Drzewa Życia przedstawionego jako piękny symbol o wielkiej mocy. dowiesz się, że składa się z 10 kul
zwanych Sefirami i 22 ścieżek, z których każda ma własną energię. To stany istnienia, a niekoniecznie cele podróży. Z każdą Sefirą związane
jest doświadczenie albo sposób pracy. Ta książka odsłoni przed tobą tajemną wiedzę i nauczy praktyk, które sprawią, że życie stanie się
łatwiejsze. nauczysz się pracować z pozytywną energią, rozwiniesz swoja duchowość i umysł. Dzięki poradom Autora, czerpiącego z tajników
astropsychologii i ezoteryki, nauczysz się pracować z aniołami i uzyskasz ich codzienne wsparcie. Wykorzystasz podświadomość, kryształy,
symbole i wróżby, aby zadbać o swój rozwój duchowy.

Poznaj swoje Symbole Życia i tajemnice Kabały

Ponadto, ćwiczenia i praktyki, rytuały i zaklęcia, opisane przez Autora pozwolą ci porozumieć się z twoimi aniołami, czterema wielkimi
Archaniołami, przewodnikami i własną duszą oraz umysłem. Otrzymasz rady, jak wzmocnić relacje oraz poznasz cel twojego życia. Dowiesz się,
dlaczego powinieneś unikać pewnych sytuacji i przyjmować wyzwanie innych. Kabała przemówi przez symbole, które samodzielnie stworzysz.
Wykorzystasz podświadomość i siłę intuicji, aby budować pozytywna energię.

Uzyskaj cenne wsparcie każdego dnia. Kabała – jak z niej korzystać?

Nauki Kabały przede wszystkim urzeczywistniają się przez manifestacje każdej myśli i uczucia. Zapytasz, czym jest Kabała i jak z niej
korzystać? Proste ćwiczenia przede wszystkim pozwolą ci poznać rolę Drzewa Życia oraz znaczenie każdej Sefiry. Odkryjesz nowe techniki
medytacyjne dla każdej sfery i poznasz ich symbolikę. Zwiększysz energię medytacji i nauczysz się korzystać z modlitwy kabalistycznej.
Poznasz moc Archaniołów i nauczysz się z nimi pracować, aby otrzymać codzienne wsparcie i ochronę. Zrozumiesz uniwersalne prawa, między
innymi kreatywności, cykli, biegunowości, przyczyny i skutku oraz wiele innych. Nauczysz się je wykorzystywać do rozwiązywania codziennych
problemów. Talia kart Tarota pomoże ci w odkrywaniu tajników kabały. Rytuały, zaklęcia, symbole, kryształy i wróżby nie będą miały przez tobą
tajemnic. Modlitwa kabalistyczna umożliwi ci kontakt z czterema Archaniołami, od których uzyskasz codzienne wsparcie.

Podążaj ścieżkami Kabały, odkryj moc intuicji i podświadomości, zadbaj o rozwój duchowy

Ta książka przypomni ci, jak niezwykłą jesteś istotą. Zapewni ci moc i odpowiedzialność za każde słowo i uczynek na tej Ziemi. To twoje myśli i
uczucia kształtują rzeczywistość, w której żyjesz. Podążanie ścieżkami Kabały zagwarantuje ci mądrość i doświadczenia, które pomogą wznieść
się i w pełni przyjąć wyższe „ja”, i sprowadzić światło na Ziemię. Wiele elementów tej książki może wydać Ci się znajome: różne praktyki new
age są rozszerzoną wersją jednego lub kilku doświadczeń na Drzewie Życia. Każda z 10 sfer Drzewa ma swoje odpowiedniki wśród bogów,
bogiń, kryształów, kadzideł, planet czy Tarota. Odkryjesz ich wsparcie w zrozumieniu własnych praktyk.

Poznaj siebie dzięki sprawdzonym praktykom

Autor jest astrologiem, terapeutą poprzednich wcieleń, nauczycielem. Przez 25 lat studiował mądrość Kabały, aby dowiedzieć się więcej o sobie
i zrealizować życiowy cel. Teraz naucza innych praktyki Kabały oraz pomaga dokonać pozytywnych i potężnych zmian w życiu. Opisane przez
niego praktyki i medytacje pomogą Ci odpowiedzieć na pytania i zainspirują do zadawania kolejnych. Dowiesz się o sobie więcej, niż
kiedykolwiek mogłeś sobie wyobrazić. Autor, praktykujący na co dzień tajniki astropsychologii i ezoteryki, podkreśla, że ta publikacja nie jest
tylko do czytania, ale również do doświadczania. Wystarczy, że pozwolisz prowadzić się swoim przewodnikom.

Zamów to, czego pragniesz!
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Lekarz ujawnia prawdę o życiu po życiu
dr Leo Galland
Tytuł oryginału: Already Here: A Doctor Discovers the Truth about Heaven

ISBN: 978-83-7377-929-7; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 164; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x
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Czy Niebo istnieje naprawdę?

Zastanawiałeś się kiedyś, co się dzieje z duszą ludzką po śmierci? Czy w ogóle istnieje? A może błąka się gdzieś na granicy światów żywych i
umarłych? Na te niewątpliwie trudne pytania ludzie starali się od zawsze odpowiedzieć, choć nigdy nie doszli do ostatecznych wniosków. Szukali
potwierdzenia teorii o istnieniu alternatywnych rzeczywistości, takich jak Niebo, istoty reinkarnacji, a także ukazania prawdziwości stanu jakim
jest życie po życiu. Książka dr. Leo Gallanda zapewnia niezbite dowody dotyczące tych kwestii.

Prawdziwy cel ziemskiego życia

Syn Leo, Christopher, był dzieckiem z niepełnosprawnością umysłową, którego wychowanie stanowiło wyzwanie dla wszystkich ze względu na
jego nieprzewidywalne zachowania i wypowiedzi. Po swojej nagłej śmierci, objawił ojcu prawdziwy cel swojego życia – stał się jego
przewodnikiem duchowym. Wskazywał mu drogę i sposoby postępowania w sytuacjach zwątpienia i załamania, a także podzielił się nowym
spojrzeniem na naturę dobra i zła oraz na koncepcję bezczasowości.

Tragiczna śmierć – przełomowy moment

Nagła śmierć Chrisa i towarzyszące jej emocje, była zaskoczeniem dla rodziny i znajomych, którzy zupełnie nie byli na to przygotowani. Piesza
wycieczka, która miała być urozmaiceniem czasu wolnego, przerodziła się w rodzinną tragedię. Ich ukochany syn, któremu poświęcali tyle
uwagi, odszedł bezpowrotnie. Jednak był to moment przełomowy zarówno dla rodziny, jak i dla Christophera, który ukazał Leo bezpośrednie
dowody wizualne na to, że nasze dusze trwają po śmierci. Komunikaty, jakie otrzymywał od zmarłego syna, na zawsze zmieniły znaczenie i
rozumienie życia.

Prezent z Zaświatów

Mądrość i przemyślenia ducha Christophera na temat ludzkiej egzystencji składały się z trzech części, które Leo nazwał Darami Przeciwności,
Obecności i Ponadczasowości. Te „prezenty” zawierały w sobie głębsze przesłanie. Była nim starożytna mądrość obecna w wielu tradycjach i
uznawana za świętą. Ponadto Christopher dowiódł, że dusza ludzka nie ulega zniszczeniu, a istnienie wszechświata uwarunkowane jest
nieśmiertelną świadomością każdego z nas, gdyż wszystko jest aktem miłości.

Nauka, wiara i parapsychologia

W książce zaprezentowany został unikalny dialog między ojcem – lekarzem a duchem syna. Naukowy, analityczny umysł Leo próbuje zrozumieć
prawdy z innej płaszczyzny istnienia. W wiadomościach z Zaświatów znajduje się opis Nieba i Ziemi, ducha oraz materii jako zjednoczonych
przeciwieństw, których istnienie jest od siebie zależne. Nie mogą być one oddzielone od ludzkiej świadomości. Dzięki tej publikacji uzyskasz
odpowiedzi na najbardziej nurtujące pytania z zakresu duchowości i przeznaczenia oraz dowiesz się, jak naprawdę wygląda Niebo. Zaczniesz
dostrzegać komunikaty, które wysyłają Twoi bliscy zmarli. Zyskasz nowe spojrzenie na naturę dobra, zła oraz ludzkiej egzystencji, a także
ujrzysz starożytną mądrość, jaką przekazują nam duchy tych, którzy odeszli. Ta książka radykalnie zmieni Twoje podejście do tematu
komunikacji z duchami oraz postrzeganie Twojego dotychczasowego życia.

Ty też już jesteś w Niebie.
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Czakry w praktyce
Chrisitine Arana Fader
Tytuł oryginału: Die Chakra-Revolution: Ein Arbeitsbuch für deinen Weg im Wandel unserer Zeit
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Dlaczego nowy świat tak bardzo przypomina ten stary?

Zewsząd słyszymy o przełomach. Jednym z nich miał być ten w 2012 roku. Kolejne media mówią o tym, że nasze czasy są wyjątkowe i ludzkość
wejdzie w ich trakcie na całkowicie nowy poziom rozwoju. Dlaczego więc widzimy wojnę, biedę, okrucieństwo, tragedię i wiele rzeczy, które ciążą
mi na sercu. Przybyły do nas energie, które zapewniają wiele możliwości. Tylko od nas zależy, czy z nich skorzystamy, a ta książka to ułatwia.

Nowe spojrzenie na nowe czasy

Ta książka otwiera przed Tobą możliwości postawienia kolejnych kroków w kierunku lepszego świata. Powinna tchnąć w Ciebie nowe myśli,
pomysły, odwagę i wibracje. Dzięki niej otworzysz swoje serce i przestaniesz się bać zmian. Staniesz się również dowodem, skuteczności
mającej właśnie miejsce, rewolucji na poziomie czakr.

Ćwiczenia, które nadadzą wszystkiemu większe znaczenie

Dzięki Autorce sam zdefiniujesz, czego chcesz od życia. Zaczniesz czuć wdzięczność za to, czego doświadczyłeś, jak również za wszystkie
dobra, jakie staną się Twoim udziałem za dzień, miesiąc czy rok. Zrozumiesz, że każde Twoje słowo ma znaczenie, bez względu na to, czy
nazywasz je mantrą, modlitwą czy rytuałem. Dowiesz się, kim jest Gaja i dlaczego stanowi ona Twój upragniony raj. Najważniejsza jednak będzie
Twoja praca z własnymi czakrami.

Możesz samodzielnie modyfikować czakry

Przekonasz się, jak łatwo samodzielnie modyfikować kolory i energie poszczególnych czakr. To prosta droga, aby zwiększyć swoje wibracje i
przenieść się na następny poziom świadomości, jak również odnaleźć uwolnienie. Pomogą Ci w tym liczne, wypróbowane przez Autorkę,
ćwiczenia oparte na wizualizacjach i współpracy z duchowymi przewodnikami. Dowiesz się, czym jest centrum Ananda Khanda i jakie są
pierwotne odcienie boskości. Poznasz również nieznane powszechnie centra energetyczne, jak czakra omega czy gwiazda ziemi. Osiągniesz
połączenie i harmonię wszystkich czakr.

Co zyskasz dzięki ćwiczeniom?

Przede wszystkim zostaniesz współtwórcą nowej, lepszej rzeczywistości. Tylko w ten sposób poznasz nowe modlitwy, zasady, przekonania czy
decyzje. Inaczej spojrzysz na swoje związki, interakcje czy strach. Stawisz czoła demonom nowego świata i przeszłości. Dostrzeżesz
niewidoczne dla Ciebie dotychczas możliwości i odrzucisz wątpliwości. Nauczysz się relaksować i odnajdziesz swoje magiczne miejsce.
Przejdziesz z trzeciego wymiaru do piątego, poznasz serce swojej duszy i zaklęcia, które zmienią świat.

Zacznij kreować swoją przyszłość!
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Jaskinie mocy są Twoim wewnętrznym źródłem uzdrawiającej energii

Ezoteryczna wiedza skrupulatnie opisana w tej książce uzmysłowi Ci, że jaskinie mocy to Twoje źródło uzdrawiającej i życiodajnej energii. Już
starożytni szamani meksykańscy postrzegali człowieka holistycznie, jako ciało fizyczne i ducha. Wykorzystywali oni tajemną wiedzę o energii
łączącej te dwa obszary, w celu uzdrawiania różnych schorzeń i dolegliwości. Według tej tradycji masz siedem jaskiń mocy czyli czakr, a
zaburzenia w przepływie energii pomiędzy nimi powodują choroby ciała i ducha. Ten niespotykany przewodnik nauczy Cię wykorzystać
naturalne techniki uzdrawiające, aby dotrzeć do Twoich jaskiń mocy. Jednocześnie oczyścisz te centra energetyczne z blokad i zastojów.
Wskaże też, które naturalne terapie, takie jak praca ze snami, chirurgia astralna czy meksykańska akupresura, przywrócą Ci harmonię i zdrowie.
Zaś odmładzające rytuały pełni Księżyca pozwolą odzyskać wigor i siły witalne, nawet w okresie menopauzy.

Oczyść swoje czakry i odzyskaj energię

Tą niemal utraconą, trzymaną w tajemnicy przez stulecia wiedzą, dzieli się z Tobą, znany na całym świecie meksykański uzdrowiciel, Sergio
Magaña (Ocelocoyotl). W swojej wieloletniej praktyce korzysta on z potężnych metod uzdrawiania i odmładzania, bazując na pracy ze
świadomym śnieniem i odczytywaniem snów, numerologią Tolteków oraz chirurgią astralną. Skutecznie stosuje takie naturalne terapie jak,
meksykańska akupresura, uzdrawianie kamieniami oraz techniki uzdrawiające energią kundalini. Dzięki tym doświadczeniom dowiesz się w jaki
sposób odblokować energię w centrach energetycznych i jak ukierunkować Twoją uzdrawiającą moc.

Techniki świadomego śnienia – odkryj ich uzdrawiającą siłę

Dzięki książce, dokładnie poznasz centra energetyczne swojego ciała tzw. jaskinie mocy, odpowiedniki czakr. Co więcej, zrozumiesz, dlaczego
czakry łączone są z kolorami i zwierzętami, oraz poznasz ich znaczenie. Proponowane przez Autora praktyczne wykorzystanie numerologii
Tolteków, pozwoli Ci odkryć symbolikę liczb i wykorzystać ich wpływ na Twoją kondycję fizyczną i duchową. Twój rozwój duchowy pogłębi się
wraz z praktyką świadomego śnienia, gdyż zrozumiesz znaczenie snów oraz nauczysz się wykorzystywać ich uzdrawiającą moc. A nieznane
dotychczas ćwiczenia akupresury pomogą Ci dotrzeć i uporać się z traumami z przeszłości.

Czy chirurgia astralna jest skuteczną techniką uzdrawiająca?

Dzięki tej książce dowiesz się co to jest chirurgia astralna i jak ją zastosować, aby wyeliminować schorzenia zagrażające Twojemu życiu. Dzięki
prostym instrukcjom będziesz mógł bezpiecznie przeprowadzić ten zabieg samouzdrawiania w zaciszu własnego domu. Jego skuteczność
potwierdza świadectwo człowieka, który pozbył się WZW typu C i przywrócił zdrowie i sprawność swojej wątroby w niespełna trzy miesiące.
Poznasz również relacje ludzi, którzy skutecznie wykorzystywali terapeutyczną moc kamieni, na przykład obsydianu, do uzdrawiania siebie oraz
innych.

Rytuał pełni księżyca pomoże Ci wyglądać młodo po menopauzie

Co zaskakujące, w tym przełomowym poradniku znajdziesz sprawdzone naturalne terapie odmładzania ciała i ducha . Włączając rytuały
świadomego śnienia oraz „ćwiczenie kwiatu” i „przesuwanie kosmicznego krzyża”, zapewnisz sobie witalność i wigor, a także odkryjesz
niewyczerpane pokłady pozytywnej energii. Nawet przykre objawy po przejściu menopauzy odejdą w zapomnienie po zastosowaniu rytuału pełni
księżyca. Natomiast ćwiczenia urzeczywistnienia wspomogą Cię w skutecznym realizowaniu planów i marzeń.

Jaskinie mocy prawdziwym Twoim źródłem energii samouzdrawiania!
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Energia – niewidoczna siła z olbrzymim wpływem na Ciebie i Twoje otoczenie

Czy kiedykolwiek po wejściu do jakiegoś pomieszczenia po prostu czułeś się źle, ale nie potrafiłeś wyjaśnić dlaczego? Czy to prawda, że w
towarzystwie jednych ludzi czujesz się komfortowo, podczas gdy inni sprawiają, że podczas spotkania czujesz się gorzej, zmęczony lub
podenerwowany? Okazuje się, że wszystkiemu „winna” jest energia miejsc, do których chodzisz, lub osób, wokół których przebywasz. Nie martw
się, możesz zmienić tę siłę w pozytywną energię. Czy chcesz poznać feng shui? Dowiedzieć się, jak możesz osiągnąć harmonię ze sobą i
otoczeniem oraz jak oczyścić energię ludzi i miejsc?

Jak oczyścić własną energię – poznaj skuteczne techniki terapii odzyskiwania pozytywnej energii

Gruntowne oczyszczanie energii zawsze najlepiej zacząć od siebie. Autorka tej przełomowej książki, którą można przypisać także do ezoteryki i
feng shui, pokaże Ci techniki, dzięki którym dowiesz się, jak oczyścić własną energię. Ta terapia ma pomóc uwolnić się od balastu przeszłości
oraz miejsc, w których utknąłeś, choć często nie masz nawet takiej świadomości. To jedyny sposób, abyś mógł znów stać się kapitanem
własnego życia. Dowiesz się, jak pomóc innym osobom wprowadzić równowagę do ich życia równowagę. Poznasz metody – terapię z użyciem
różdżki czy wahadełka – oczyszczania energii przestrzeni i miejsc, zarówno tych, w których przebywasz krótko, jak również mieszkania czy
miejsce pracy. Metody zaprezentowane przez Autorkę pomagają również poradzić sobie z traumami z przeszłości. Czy wiesz, że wiele osób
odczuwa natychmiastowe zmiany, a po kilku dniach lub tygodniach dochodzi do prawdziwych pozytywnych przełomów.

Oczyszczanie przestrzeni sposobem na zwiększenie siły życiowej

Dzięki tej książce nauczysz się również oczyszczać przestrzeń, w której mieszkasz lub aktualnie przebywasz. Ten zabieg pozwala usunąć
stagnację z Twojego otoczenia i nadać mu mocy, z których będziesz mógł czerpać siłę życiową i pozytywną energię. Z pomocą między innymi
różdżki i wahadełka na zawsze rozprawisz się z bałaganem. Dowiesz się, jak usunąć negatywną energię z miejsc, w których nie czujesz się
najlepiej. Poznasz też ezoteryczne sposoby na pozbycie się energetycznych śladów po poprzednich lokatorach Twojego otoczenia.

Twoja wewnętrzna równowaga – gdziekolwiek jesteś
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Wahadełko radiestezyjne w nowatorskim podejściu do radiestezji!

Radiestezja często uważana jest za pseudo naukę o promieniowaniu. Ma być ono wytwarzane przez otoczenie, między innymi cieki wodne czy
strefy geopatyczne. Samo pojęcie zastąpiło uprzednio popularne terminy wahadlarstwa i różdżkarstwa. Praktyka ta ma zarówno zagorzałych
przeciwników, jak i wyznawców. Autor, zafascynowany tą dziedziną, ukazuje wahadełko radiestezyjne i różdżkę w całkiem nowym świetle.
Posługiwanie się nimi nabiera bardziej pragmatycznych właściwości. Ponieważ brak jest sprecyzowanych i naukowo udowodnionych danych dla
terminów „promieniowania radiestezyjnego”, lub bliżej nieokreślonych „wibracji” i „energii”, „żył wodnych” stały się one głównym zarzutem
podważającym wartość radiestezji. Dlatego też Autor wprowadza nazewnictwo, które bardziej precyzyjnie określa zagadnienia związane z pracą
z wahadłem czy różdżką radiestezyjną. Istotne, że Autorowi nie tylko się udało wyjaśnić zawiłości wahadlarstwa, ale wzbudzić ożywioną
dyskusję w gronie radiestetów jeszcze przed premierą książki.

Dlaczego radiestezja i wahadełko radiestezyjne zrodziło tyle kontrowersji?

Autor podjął się niezwykle trudnego zadania uświadomienia ludziom, że metodyka posługiwania się wahadłem powinna być inna od tej,
zalecanej przez szereg dotychczas dostępnych podręczników. Zanegował tym samym sens „zadawania pytań do wahadełka”. Podczas gdy
wiele podręczników stara się udowodnić, że radiestezja to dziedzina lekka, łatwa i przyjemna, on rzuca na nią zupełnie nowe światło. Nie
twierdzi, że wystarczy tylko zadać odpowiednie pytania i można dowiedzieć się wszystkiego, czego tylko sobie zażyczysz. Z jednej strony
postawił pewne ograniczenia. Jednocześnie zwiększył wiarygodność badań nad energią odczytów radiestezyjnych w negatywnych dla zdrowia
miejscach.

Czym zatem naprawdę jest radiestezja?

Publikacja uświadomi Ci, że metoda posługiwania się wahadłem i różdżką radiestezyjną jest wynikiem naturalnych oddziaływań otoczenia.
Dowiesz się też, na czym polega odruch wahadlarski, czym różni się metoda mentalna od fizycznej i co to jest uwrażliwienie radiestezyjne. Tym
samym, w swojej praktyce różdżkarskiej uwzględnisz dodatkowe czynniki, jak wpływ podświadomości, mogące zakłócać odczyt. Podręcznik
wskazuje również, jak wahadełko radiestezyjne pozwala oznaczyć strefy geopatyczne, które mają wybitnie negatywne oddziaływanie na zdrowie
żywych organizmów. Poznasz najskuteczniejsze techniki szukania cieków wodnych i wyznaczania dogodnych miejsc na studnie. W wypadku
jakichkolwiek wątpliwości czy trudności w zrozumieniu odczytu z pewnością skorzystasz ze sprawdzonych metod rozszerzania diagnostyki
wahadlarskiej.

Dlaczego warto zaufać Autorowi?

Tomasz Sitkowski od lat siedemdziesiątych ubiegłego wieku poświęcił się działalności naukowej, a radiestezją zaczął zajmować się w roku
1990. Ukończył kursy radiestezji dla zaawansowanych w Polskim Towarzystwie Psychotronicznym, a obecnie jest członkiem Stowarzyszenia
Rzeczoznawców Radiestezji w Warszawie. W tym rewolucyjnym podręczniku pragnie podzielić się z Tobą swoim wieloletnim doświadczeniem i
wiedzą. W końcu uzyskasz wiarygodny obraz radiestezji od hipotezy sympatii, poprzez ocenienie szkodliwości stref geopatycznych czyli stref
zadrażnień dla zdrowia, do wyszukiwania cieków i żył wodnych. A to tylko przedsmak możliwości jakie stwarza sztuka wahadlarstwa w życiu.

Rewolucyjne oblicze radiestezji!
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Psi – zdolności paranormalne zwykłych ludzi

Każdy z nas ma jakieś zdolności paranormalne czy Psi! Nie każdy jednak zdaje sobie z tego sprawę, a tym bardziej nie potrafi z nich świadomie
korzystać. Prorocze sny, przeczucia, że za chwilę się coś wydarzy lub radiestezja są sygnałami odbieranymi przez świadomość. Mimo
szybkiego postępu i ogromnej ilości badań, nauka jeszcze nie zna odpowiedzi na pytania dotyczące wszystkich fenomenalnych zdolności
umysłu człowieka. Jednak już teraz psychotronika jest w stanie potwierdzić, kierując się zarówno naukowymi eksperymentami, jak i filozofią,
psychologią czy religią, że są to całkowicie normalne odruchy. Dzięki tej książce poznasz najnowsze naukowe dowody na to, że człowiek
posiada zdolności telepatii, psychokinezy, czy nawet teleportacji. Nauczysz się korzystać z mechanizmów psychofizycznych, by pobudzić swój
mózg, a także wspiąć się na wyższy poziom rozwoju duchowego.

Psychotronika i badania zjawisk nadprzyrodzonych

Konwencjonalna nauka przez bardzo długi czas ignorowała istnienie zjawisk nadprzyrodzonych takich jak telepatia, jasnowidzenie, prekognicja,
teleportacja, psychokineza czy cudowne uzdrowienia. Nie znajdowano dla tych anomalii, ogólnie definiowanych jak Psi, żadnego wytłumaczenia
przez dostępne definicje naukowych praw. Łatwiej więc było twierdzić, że nie istnieją naprawdę, albo są wynikiem oszustwa. Pierwszych prób
wyjaśnienia realności tych zjawisk i zdolności paranormalnych podjęła się parapsychologia, skupiając się na ludzkiej świadomości. Ta następnie
stała się nową dziedziną naukową psychotroniką, rozpoznawaną i cenioną na całym świecie.

Poznaj umiejętność teleportacji

Dzięki tej książce poznasz wyniki analiz nadprzyrodzonych zjawisk oraz próby ich wyjaśnienia przez wielu naukowców na przestrzeni lat.
Prowadzono je równolegle w wielu krajach na świecie, a ich rezultaty z pewnością Ciebie zaskoczą. Szczegółowo poznasz zjawisko teleportacji,
które ma wiele wspólnego z telekinezą i przemieszczaniem . Zapoznasz się ze szczegółowym opisem obserwowanych przypadków
bezczasowego przemieszczania się w przestrzeni różnego rodzaju obiektów oraz zasady, które temu procesowi towarzyszą. Z pewnością
zszokuje Cię odkrycie, że niepotrzebne są do tego żadne techniczne wynalazki!

Zdolności paranormalne?, a może już normalne!

Dowiesz się też, że radiestezja to zdolność paranormalna, znana i ceniona już w starożytności. Wiedza ta odgrywała ważną rolę zwłaszcza w
Chinach, gdzie domy i świątynie sytuowano w miejscach, gdzie środowisko wywierało najkorzystniejszy wpływ na ludzkie organizmy, starannie
omijając miejsca szkodliwe. W końcu nauczysz się świadomie unikać miejsc, w których czujesz się źle. Poznasz też zjawisko telegnozji czyli
umiejętność postrzegania osób i zdarzeń przy znacznym oddaleniu. Badania empiryczne prowadzone nad tym fenomenem wykazały, że
umiejętność ta u niektórych ludzi jest wrodzona, ale można ją też nabyć, stosując konkretne techniki ćwiczące świadomość. A to zaledwie kilka
przykładów fascynujących fenomenów, opisanych w tej książce.

Niezwykłe zjawiska – praktyczne korzyści!
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ebooki pozytywna energia symbole

Uzdrawiające symbole
Petra Neumayer Roswitha Stark
Tytuł oryginału: Heilen mit Symbolen
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Poznaj moc uzdrawiających symboli i świętej geometrii

Otoczony na co dzień tysiącami różnych znaków i symboli, pewnie już dawno na większość z nich przestałeś zwracać uwagę. Jednak musisz
wiedzieć, że każdy z nich zawiera istotną informację. Równie dobrze może być ona odczytywana bezpośrednio przez nasz umysł, jak i za
pośrednictwem podświadomości lub intuicji. Jak pokazują badania neurologów, językoznawców oraz antropologów, nasz mózg „myśli”
symbolami, ponieważ obraz i symbol są pierwotniejsze niż słowo. A czy zdajesz sobie sprawę, że istnieją odwieczne symbole, które mają moc
uwalniania pozytywnej energii i uzdrawiania duchowego? Co więcej, leczą one nie tylko duszę, ale i ciało. Dzięki tej książce zgłębisz sekrety
ezoteryki i symboli, które leczą. Obudzisz swoją intuicję, by wzbogacić rozwój duchowy, a także nauczysz się praktykować terapie i rytuały
wykorzystujące energię.

Symbole, które leczą – skuteczna terapia pozytywną energią

Autorki, będące ekspertkami w dziedzinie medycyny alternatywnej i naturalnej, a także uzdrawiania duchowego, od wielu lat zajmują się również
teoretycznym i praktycznym zastosowaniem uzdrawiających symboli i znaków świętej geometrii. Ich poradniki oraz talie kart odniosły olbrzymi
sukces na całym świecie i pomogły wielu czytelnikom uzdrowić choroby ciała i dolegliwości umysłu, a także przyczyniły się do ich rozwoju
duchowego. W niniejszej publikacji znajdziesz szczegółowo opisane 64 główne symbole lecznicze. Zostały one podzielone na 3 grupy: kody
kreskowe nowej homeopatii (system Ericha Körblersa), symbole świętej geometrii oraz skrupulatnie dobrane uzdrawiające symbole i znaki
lecznicze z całego świata.

Teoretyczne i praktyczne zastosowanie uzdrawiających symboli i świętej geometrii

Dzięki tej książce nauczysz się korzystać z mocy uzdrawiających symboli i znaków świętej geometrii. Czerpiąc z wiedzy Autorek i sekretów
ezoteryki, dowiesz się, które symbole leczą i jak je zastosować w praktyce. Okazuje się, że nawet najprostsze z nich, takie jak pojedyncze
kreski, charakteryzują się ogromnym potencjałem terapeutycznym i mocą uzdrawiania duchowego. Bywają pomocne np. w przypadku
uśmierzania bólu, leczeniu trudno gojących się ran, oczyszczaniu organizmu czy terapii energetycznej. W książce znajdziesz również praktyczne
wskazówki i rytuały, jak malować symbole nie tylko w bolących miejscach, ale również na przykład na zdjęciach rentgenowskich. Bezcenne
porady Autorek pomogą przy wyborze indywidualnego symbolu. Wskażą także, jak harmonizować czakry, kierować się intuicją oraz przenosić
energię znaków na wodę, biżuterię lub kamień w celu stworzenia osobistego amuletu. Zastosowanie rytuałów i uzdrawiających symboli, które
emanują pozytywną energią, nie ma bowiem żadnych ograniczeń. Ezoteryka otwiera zupełnie nowe możliwości. Zyskają na tym Twoje zdrowie i
rozwój duchowy.

Uzdrawiająca moc symboli w zasięgu ręki
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 pobierz fragment książki

Terapie › uzdrawianie duchowe Terapie › energia

Zdrowie › choroby

ebooki medycyna ludowa samouzdrawianie szeptuchy

Tradycyjne uzdrawianie energią
Vadim Tschenze
Tytuł oryginału: Vadims Methode: Heilung mit programmierten Energien

ISBN: 978-83-8171-503-4; Cena katalogowa: 69.60 zł; Ilość stron: 488; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: I - dodruk;

Jak w praktyce stosować leczenie energią, by poprawić swoje zdrowie psychiczne i fizyczne

Czy zdajesz sobie sprawę, że grozi Ci zanieczyszczenie energetyczne złymi emocjami lub myślami? Może ono negatywnie wpłynąć na Twoje
zdrowie, będąc źródłem wielu poważnych chorób i dolegliwości. Ale nie tylko. Stanie się również poważną przeszkodą w harmonijnym rozwoju
osobistym i budowaniu prawidłowych relacji międzyludzkich. Na szczęście istnieją skuteczne terapie wykorzystujące uzdrawianie duchowe i
leczenie energią. Najważniejsze z nich przybliży Ci niniejsza książka. Jej Autor, korzystając z przekazywanej z pokolenia na pokolenie wiedzy
rosyjskich szeptuch i bogactwa medycyny ludowej, dzieli się swoimi doświadczeniami w leczeniu energią. Stosując opisywane przez niego
praktyki, nauczysz się skupiać energię, oczyszczać pole energetyczne i uzdrawiać ciało. W ten sposób wzmocnisz naturalne siły witalne i
przyspieszysz procesy regeneracyjne w organizmie. Przy okazji, dzięki tej książce, poznasz techniki ochrony energetycznej i dowiesz się, jak
pozbyć się negatywnych wpływów.

Skorzystaj z wiedzy rosyjskich szeptuch

Niniejsza książka jest kopalnią wiedzy dla tych wszystkich, którzy chcą zgłębić sekrety medycyny energetycznej i zająć się w praktyce
uzdrawianiem energią. Zawiera ona nie tylko teorię, ale też praktyczne wskazówki. W ten sposób otrzymujesz gotową wiedzę do
natychmiastowego użycia. Autor – jako terapeuta duchowy – wykorzystuje odwieczną wiedzę rosyjskich szeptuch i uzdrowicieli, choć nie stroni
także od osiągnięć współczesnej nauki. Okazuje się, że medycyna ludowa wsparta mocą uzdrawiania duchowego jest w stanie pomóc w
rozwiązaniu wielu współczesnych problemów zdrowotnych.

Uzdrawianie energią – skuteczne sposoby szeptuch na choroby ciała i ducha

Człowiek dysponuje własną energią, ale także pobiera dodatkową energię z zewnątrz – z otoczenia i od ludzi, z którymi się styka. To fundament
medycyny energetycznej. Ponieważ choroba jest efektem utraty równowagi energetycznej między ciałem, umysłem i duszą, to terapia
prowadząca do samouzdrawiania powinna polegać na: rozpoznaniu przyczyny, oczyszczeniu organizmu, uzdrowieniu poprzez przyjęcie nowej
energii oraz stworzeniu ochrony przed negatywnymi wpływami i ponowną utratą sił witalnych. Dlatego Autor prezentuje wiele ćwiczeń, których
celem jest skuteczne samouzdrawianie. Wśród nich znajdują się choćby techniki prowadzące do wyrównywanie centrów energetycznych –
regeneracji aury i odblokowania czakr. Siedmiodniowa kuracja na pewno doda Ci energii, której nigdy dotąd nie doświadczyłeś. Równie
zaskakujące efekty przyniosą na przykład ćwiczenia oparte na wizualizacjach i manifestacjach. Dodatkowo możesz skorzystać z niezwykłych
technik służących do oczyszczenia umysłu z negatywnych energii i emocji. Dzięki lekturze tej książki przekonasz się na własnej skórze, jak
wielką moc posiada Twój umysł.

Samouzdrawianie i leczenie energią dla każdego

Proponowane przez Autora terapie uzdrawiania energią może stosować każdy. Dzięki nim zdecydowanie poprawisz stan swojego zdrowia –
pozbędziesz się chorób, odzyskasz siły i zregenerujesz organizm. Wykorzystasz moc słowa, aby oczyścić siebie i otoczenie z negatywnych
wpływów. Nauczysz się też zasad leczenia energią, czerpiąc ją z wody, ognia i pola magnetycznego Ziemi. W ten sposób w krótkim czasie
Twoje ciało i dusza odzyskają równowagę. Jednocześnie odkryjesz siedem ścieżek duszy, dzięki którym będziesz mógł z powodzeniem
realizować swoje pragnienia i potrzeby. Z kolei stosując naturalne techniki uzdrawiania duchowego, zyskasz spełnienie w pracy i w domu.
Oczyścisz swoją karmę i uwolnisz się od obciążeń przeszłości. Korzystając z terapii zalecanych przez medycynę energetyczną i dobrodziejstw
medycyny ludowej, przywrócisz równowagę swojemu życiu we wszystkich jego aspektach.

Od energii do uzdrawiania.
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Ezoteryka › rytuały Terapie › uzdrawianie duchowe

ebooki magia roślin medycyna ludowa szeptuchy techniki uzdrawiające

Sekrety szeptuch
Vadim Tschenze
Tytuł oryginału: Vetucha-Heilung: Die russische Magiemethode zur Selbstheilun
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Szeptucha – uzdrawianie energią – naturalne terapie

Żyjemy w ciągłym stresie i pośpiechu. Cierpimy na różne choroby i odbieramy złe energie, ponieważ nie wiemy jak się przed nimi uchronić. Z
pomocą przychodzi tradycyjna rosyjska metoda uzdrawiania, przekazywana z pokolenia na pokolenie, którą na co dzień zajmują się szeptuchy.
Cieszą się one wielkim zaufaniem, a ich metody są skuteczne. To osoby posiadające ogromną wiedzę o dolegliwościach ciała, duszy i umysłu,
które są ściśle ze sobą powiązane. Szeptuchy – uzdrawianie energią – nie mają nic wspólnego z czarami czy magią, ale szczególnie z
medycyną ludową. Każda choroba, nawet przeziębienie, jest ważnym sygnałem wysyłanym przez Twój organizm i nie powinieneś go
bagatelizować.

W czym szeptucha może Ci pomóc?

Wywodzące się z Rosji metody lecznicze szeptuch opierają się na pracy z energią i medycynie ludowej, obecnie stają się coraz bardziej
popularne w całej Europie. Zastanawiasz się w czym szeptucha może Ci pomóc? W tej książce znajdziesz wiele przykładów, w których
modlitwy, zaklęcia i rytuały mogą ułatwić Twoje życie. W swoich terapiach szeptuchy wykorzystują zioła, okadzanie czy duchowe uzdrawianie,
jak również różnorodne rytuały z wykorzystaniem magii roślin, kart, kartek papieru, tablic, kamieni polnych i szlachetnych, cyfr, świec czy
świętych obrazów. Dzięki tej książce  poznasz również fazy księżyca oraz rytuały jakie w danej fazie powinno się wykonywać. Z ich pomocą
szeptuchy eliminują złą energię, która negatywnie wpływa na Twoje życie.

Skuteczne metody szeptuch na dolegliwości cielesne

Zamawiaczki, czyli szeptuchy, przede wszystkim potrafią usuwać dolegliwości cielesne, takie jak problemy skórne, stany zapalne, bóle uszu, ale
też troski życia codziennego, jak zawód miłosny, niewierność czy zdradę. Poprzez swoje terapie odblokowują te obszary życiowe, w których
brakuje równowagi, a pozytywna energia nie może swobodnie przepływać. Dowiesz się jak wprowadzić pozytywną energię do domu. Dzięki tej
książce poznasz wiele magicznych rytuałów, które samodzielnie będziesz mógł wykonać aby uzdrowić siebie czy bliskich. Pomoże Ci w tym
lecznicza i magiczna moc roślin.

Poznaj naturalne terapie w procesach samouzdrawiania

Tajemnice uzdrawiania, medycyny ludowej i modlitwy szeptuch Autorowi przekazała jego babcia. W tej książce dzieli się nimi, szczegółowo
opisując techniki, które pozwolą Ci z łatwością zlokalizować przyczynę Twoich problemów. Podaje listę dolegliwości wraz z rytuałami, które
możesz samodzielnie wykonać uzdrawiając siebie lub innych. Poznasz wiele sposobów na aktywowanie naturalnych procesów
samouzdrawiania. Nauczysz się technik oddechowych, oczyszczania ciała i ducha oraz pozbędziesz się obciążeń karmicznych.

Dzięki tej książce poznasz:

– metody uzdrawiana wielu dolegliwości,
– zaklęcia, które usuwają lęk, strach, urazy,
– rytuały z wykorzystaniem kart, kartek papieru, tablic, kamieni, cyfr czy świętych obrazów, magii roślin,
– sposoby oczyszczania ciała i duszy,
– techniki relaksacyjne, które zaledwie w kilka minut przywrócą równowagę ducha,
– retriming czyli metodę na pozbycie się nałogów,
– program Futzuki służący pozbywania się bólu,
– zasady oczyszczania karmicznego i uzdrawiania duchowego,
– wiele innych sposobów, aby życie stało się łatwiejsze.

Sprawdź, w czym szeptucha może Co pomóc
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duchowość pozytywna energia SuperRabaty

Magia Słońca na co dzień
Dorothy Morrison
Tytuł oryginału: Everyday Sun Magic: Spells & Rituals for Radiant Living
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Dowiedz się, jak rytuały słoneczne mogą odmienić Twoje życie i zapewnić Ci szczęście

Słońce ma olbrzymi wpływ na nasze życie i duchowość. Zapowiada początek dnia i motywuje do działania. Nastraja optymistycznie i sprawia, że
czujemy pełnię szczęścia. Jest także źródłem życiodajnej energii. Ale to nie wszystko. Magia Słońca jest również gwarantem naszego dobrego
zdrowia. Jak? Zapewniając między innymi zalecaną dawkę witaminy D, dzięki której organizm może wchłaniać wapń, co jest ważne w
przypadku wielu terapii. Powinieneś wiedzieć, że nic nie stoi na przeszkodzie, żebyś i Ty wykorzystał magię Słońca i jego pozytywną energię do
własnych celów. Jak to zrobić? Lektura tej książki podsunie Ci wiele sposobów na wykorzystanie magii Słońca na co dzień. Znajdziesz w niej
bowiem aż 140 skutecznych zaklęć, pozwalających w prosty sposób wykorzystać pozytywną energię naszej gwiazdy. Dzięki tej książce
wkroczysz do świata ezoteryki, poznając pozytywne afirmacje i rytuały słoneczne, które pomogą Ci w różnych aspektach życia. Przykładowo,
nareszcie uda Ci się wybrać skuteczną dietę i zmienić styl życia na bardziej satysfakcjonujący. Staniesz się kreatywny, odnajdziesz prawdziwą
miłość i zaczną się spełniać Twoje marzenia. Zyskasz dobrobyt i odwagę potrzebną do pokonywania przeszkód. Z kolei stosując rytuały
ochronne i symbole słoneczne, zwalczysz lęk i odzyskasz nadzieję. Poprawią się też Twoje relacje w pracy i nawiążesz nowe przyjaźnie.
Wreszcie – zadbasz o swoje zdrowie i piękny wygląd, a wszystko to zapewnią Ci rytuały słoneczne.

Wykorzystanie magii słońca na co dzień – skuteczne zaklęcia, pozytywne afirmacje i rytuały słoneczne

Kiedy myślimy o afirmacjach i rytuałach magicznych, które mają przynieść szczęście i odmienić nasze życie, zwykle przychodzi nam na myśl
Księżyc. Wówczas analizujemy efemerydy, sprawdzamy fazy Księżyca i znaki zodiaku. Dopiero gdy znamy jego położenie, przystępujemy do
działania. Owszem, praca w harmonii z Księżycem może zwiększyć nasze szanse na sukces, ale może też nastręczyć wiele problemów we
współczesnym, zaganianym świecie. Czemu? Ponieważ zawsze musimy czekać na idealne warunki księżycowe. Odkładamy wykonanie
zadania do momentu, aż Księżyc będzie „gotowy do współpracy”. W praktyce może to być bardzo czasochłonne. W przypadku Słońca jest
zupełnie inaczej. Nie dość, że ma ono równie dużo pozytywnej energii co Księżyc, to jeszcze jego światło jest dużo mocniejsze, a przy tym jest
ono gorące, co sprawia, że magia Słońca ma znacznie prostszą, bardziej dostępną dla wszystkich adeptów ezoteryki naturę. Dzięki temu,
stosując symbole słoneczne, pozytywne afirmacje i rytuały słoneczne, łatwiej możesz uzyskać pożądane efekty. Z sukcesem przeprowadzisz
terapie służące zdrowiu, pogłębisz swoją duchowość i osiągniesz prawdziwe szczęście.

Rytuały słoneczne od starożytności do współczesności

Autorka nie tylko opisuje pozytywne afirmacje i rytuały słoneczne, które poprawią jakość Twojego życia i wzbogacą duchowość. Prezentuje
również pomysły na uroczystości, zabawy czy imprezy związane z przemieszczaniem się Słońca przez kolejne znaki zodiaku. Pomogą Ci one
połączyć się z najsilniejszą energią naszej części wszechświata. Dzięki tej książce poznasz także historię wierzeń, symbole słoneczne i rolę,
jaką odgrywało Słońce w różnych kulturach od czasów starożytnych do współczesności. Dostroisz się do energii tęczy, zaćmień Słońca i burz
słonecznych. Dowiesz się, jak Twój znak zodiaku wpływa na praktykowanie magii Słońca i przeczytasz cenne porady, jak wykorzystać swoje
wyjątkowe zdolności do zoptymalizowania terapii uzdrawiających. W efekcie użyjesz ezoteryki, by zmienić swoje życie na lepsze. Wykorzystanie
magii Słońca na co dzień sprawi, że zrealizujesz swoje marzenia i rozwiniesz duchowość w jej praktycznym wymiarze.

Łap promienie i rozświetl swoje życie.
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 pobierz fragment książki

Szczęście › radość Szczęście › pozytywne myślenie

Ezoteryka › życie po życiu

ebooki niebo

A jeśli już jesteś w Niebie?
Anita Moorjani
Tytuł oryginału: What If This Is Heaven?: How Our Cultural Myths Prevent Us from Experiencing Heaven on
Earth

ISBN: 978-83-8171-297-2; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 244; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: II;

Zmień swoje spojrzenie na świat

Autorka zyskała wielką popularność po tym, jak doświadczenie bliskie śmierci i poważna choroba całkowicie przewartościowały jej spojrzenie na
świat. Dzięki temu zrozumiała, co naprawdę jest w życiu ważne. Jej pierwsza książka zatytułowana „Umrzeć, by stać się sobą” pozwoliła
odmienić życie milionom ludzi na całym świecie. Jednak, jak twierdzą znawcy, dopiero jej druga publikacja w pełni ujawnia potencjał
transformacji, jaki Anita Moorjani odkryła na granicy życia i śmierci.

Osiągnij Niebo już za życia

Dzięki niej Ty także zrozumiesz, że Niebo to nie miejsce a stan, i że każdy z nas może go osiągnąć już za życia. Autorka podejmuje udaną
próbę obalenia mitów, które nie pozwalają nam żyć w pełni tylko i wyłącznie dlatego, że stały się dominującymi w naszej kulturze
przekonaniami. Pozbędziesz się ich i oczyścisz swój umysł i duszę. Ta publikacja uwolni Twoją duszę i nauczy Cię, że nie musisz umierać, by
znaleźć się w Niebie. Poprzez praktyczne ćwiczenia Twoja droga do odnalezienie Nieba tu i teraz stanie się o wiele łatwiejsza. Przestaniesz się
zamartwiać i zaczniesz spełniać swoje marzenia, a także prawdziwie pokochasz siebie. Nauczysz się myśleć pozytywnie i odnajdziesz dobre
strony w każdej sytuacji.

Weź sprawy w swoje ręce i spraw, by Twoje życie stało się Rajem

Czas byś uświadomił sobie, że nieprawdziwe są twierdzenia, że dostajesz to, na co zasłużyłeś, a miłość własna to egoizm. Zrozumiesz, że
prawdziwa miłość nie oznacza zgadzania się na wszystko, jak również nie musisz czuć się źle tylko dlatego, że ktoś inny nie czuje się dobrze.
Dowiesz się, dlaczego o Twoje zdrowie nie powinna dbać wyłącznie służba zdrowia i uświadomisz sobie, że nie ma przypadków. Uwolnisz się
od wizji, według której, kiedy umieramy, płacimy za swoje grzechy i przekonasz się, że uduchowieni ludzie bynajmniej nie są pozbawieni ego. W
książce znajdują się również niezbite dowody na to, że kobiety wcale nie stanowią słabszej płci i nie zawsze musimy pozostawać optymistami.
Jak tylko odrzucisz wszystkie mylne przekonania, Twoje życie doczesne stanie się Rajem.

Niebo jest tu i teraz!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › świadomość Rozwój duchowy › reinkarnacja

Ezoteryka › kwantowość Terapie › psychologia kwantowa

ebooki podświadomość uzdrawianie kwantowe

Świadomość wielowymiarowa w świetle badań
naukowych
dr Danuta Adamska-Rutkowska

ISBN: 978-83-7377-906-8; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 392; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2018; Nr wydania: II;

Jak wykorzystać świadomość wielowymiarową?

W tej książce znajdziesz odpowiedź na pytanie czym jest świadomość wielowymiarowa. Autorka zaprasza do przekraczania granic,
przełamywania bariery czasu, przestrzeni i materii. Omawia anomalne zjawiska jak teleportacja, światy równoległe, podróże w czasie – w
przeszłość jak i w przyszłość. Przybliża również tajemnicze doznania jakimi są doświadczenia poza ciałem. Podkreśla rolę świadomości
wielowymiarowej oraz podaje przykłady rozwoju duchowych form istnienia w różnych wymiarach. Opisuje ukryte zasoby świadomości
wielowymiarowej oraz możliwości jej wykorzystania. W tej książce znajdziesz również charakterystykę ciekawych i rzadko opisywanych zjawisk
jak jałowe nieba i różne obszary piekieł. Ich wizja może stać się wskazówką i podpowiedzią jak mamy postępować w tym życiu.

Podróże w czasie i przestrzeni są możliwe

Czy wiesz, że istnieją inne rzeczywistości i światy równoległe? Nie widzimy ich, lecz są one dobrze zbadane. Dzięki tej książce przede
wszystkim zgłębisz te niedostrzegalne elementy, których istnienie udowodniono naukowo. Odkryjesz tajniki kwantowości i kwantowego
uzdrawiania. Dowiesz się jaki wpływ ma podświadomość na twoje decyzje. Poznasz swego rodzaju terapie i ćwiczenia, które ułatwią ci rozwój
duchowy, poszerzą twoją świadomość i udostępnią wgląd do twojej podświadomości. Psychologia kwantowa oraz szczegółowe badania
potwierdzą znaczenie tych zjawisk i ich wpływ na nasze obecne życie. Poznasz również wyniki badań naukowców z całego świata, które dotyczą
doświadczeń poza ciałem.

Naucz się korzystać z reinkarnacji i pamięci z poprzednich wcieleń

Dowiesz się czym jest reinkarnacja i jaki ma na ciebie wpływ pamięć z poprzednich wcieleń. Poznasz dowody na to, że dusze są realnym
elementem naszego świata. Odkryjesz obszary fizycznej rzeczywistości niejawnej, łączone dotychczas z ezoteryką, których być może czasami
doświadczasz, ale nie wiesz jak je nazwać. Poza kosmosem istnieją jeszcze inne, całkowicie realne części wszechświata, które łącznie z
dostrzeganym przez nas otoczeniem tworzą całość. Teraz możesz je poznać i zrozumieć.

Ta książka przybliża takie zjawiska jak:

– doznania poza ciałem,
– tajniki podświadomości,
– reinkarnacja i pamięć z poprzedniego życia,
– wędrówka dusz i ich istnienie w otaczającej nas rzeczywistości,
– podróże w czasie – w przyszłość i przeszłość,
– jałowe nieba i różne obszary piekieł,
– alternatywne rzeczywistości,
– rozwój świadomych form istnienia.

Możesz zmieniać czas i przestrzeń
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › parapsychologia Rozwój duchowy › dusza

Ezoteryka › noetyka Szczęście › rozwój osobisty

Terapie › psychologia kwantowa

ebooki

Związek ducha i materii
dr Danuta Adamska-Rutkowska

ISBN: 978-83-7377-752-1; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 360; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2018; Nr wydania: II;

Naukowe dowody na istnienie ducha

Przez wiele lat nauka starała się deprecjonować istnienie ducha. Tymczasem współczesne podejście i nagromadzona wiedza radykalnie
zmieniają ten pogląd. W tej publikacji Autorka skupia się na naukowych dowodach, które świadczą, że duch stanowi jedną z właściwości materii.
Każda rzecz ma swoją energię i zakodowaną informację, które potrafią przeobrazić stan materii i nadać jej określony kształt. Zmianę naszego
postrzegania świata zawdzięczamy fizyce kwantowej, która uzmysławia nam, że posiadamy pierwiastek duchowy. Szczególną uwagę nauka ta
poświęca ogromnej mocy ludzkiego umysłu, który wpływa na kreowanie rzeczywistości.

Poznaj zjawiska z pogranicza nauki

Dr Danuta Adamska-Rutkowska jest specjalistką w dziedzinie inżynierii chemicznej i procesowej. Posiada szeroką wiedzę z dziedzin: chemii,
fizyki, biologii, biofizyki i cybernetyki. W tej książce odsłania m.in. zagadkę świadomości opisując zjawiska, które odmieniły rozumienie
dotychczas obowiązującego światopoglądu oraz przekazuje najnowsze wyniki badań naukowców z całego świata. Udowadnia, że jesteśmy
istotami wielowymiarowymi i każdy może czerpać z tego globalnego banku danych. Analizuje wiele wierzeń religijnych, które od wieków starały
się kształtować świadomość duchową. Przybliża zjawiska bilokacji, telekinezy i teleportacji oraz podaje naukowe dowody na ich istnienie.
Opisuje badania przypadków przeżyć z pogranicza życia i śmierci. Podaje także liczne przykłady autentycznych kontaktów ze zmarłymi oraz ich
naukowe podłoże.

Odkryj nową rzeczywistość.
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › Tarot Astropsychologia › jasnowidzenie

Astropsychologia › wróżenie

karty wróżby

Złoty tarot – 78 kart + książka
Tarocistka Magda Wróżbita Soleil

ISBN: 978-83-8171-110-4; Cena katalogowa: 149.90 zł; Ilość stron: 108; Oprawa: pudełko; Format: 10 x

14 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: II - dodruk;

Wyjątkowa talia

Wszyscy znamy samochody niepozorne, jak i ekskluzywne. Istnieją bloki oraz nadmorskie wille. Są przeciętni sportowcy i mistrzowie. Można
znaleźć w sklepach rozmaite wróżebne talie, ale tylko jeden Tarot jest Złoty.

Dzieło profesjonalistów

Słowem najlepiej opisującym tę publikację jest „perfekcja”. Powstała ona jako owoc współpracy znakomitej graficzki, cenionej tarocistki i
wykwalifikowanego wróżbity. Wszyscy twórcy są Polakami i spędzili na przygotowaniu tej talii blisko rok. Wprawione oko profesjonalisty z
pewnością wychwyci niuanse, po których można poznać produkt dopracowany w najdrobniejszych szczegółach. Początkujący tarocista z kolei
zachwyci się ucztą dla zmysłów, jaką bez wątpienia jest każda z ilustracji w obydwu rodzajach arkan.

Zarówno dla zawodowców, jak i amatorów

Ponieważ nad całym procesem tworzenia ilustracji czuwali zawodowi wróżbici, każda z kart jest nie tylko piękna, ale i pełna odpowiedniej
symboliki. Same karty to jednak dopiero początek. Został do nich bowiem dołączony podręcznik opisujący je, również w pozycjach
odwróconych, oraz najpopularniejsze rozkłady. Pełno jest w nim również praktycznych porad dla osób, które po raz pierwszy będą używały
Tarota. Opisy złoconych kart są wyczerpujące, a jednocześnie zwięzłe, dzięki czemu każdy będzie mógł dokonywać głębszych interpretacji
odczytów w oparciu o własną intuicję.

Przyjemność użytkowania

Dzięki wszystkim powyższym cechom jest to talia doskonała zarówno dla początkujących tarocistów, jak i profesjonalistów. Każdej z tych grup
zapewni bowiem rzetelne odczyty połączone z przyjemnością korzystania z niej.

Złoty Tarot – bezcenna wróżba.
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › dusza Rozwój duchowy › reinkarnacja

Ezoteryka › życie po życiu Szczęście › rozwój osobisty

duchowość ebooki życie po śmierci

Wędrówka Twojej duszy poprzez wcielenia
Linda Howe
Tytuł oryginału: Discover Your Soul’s Path Through the Akashic Records: Takin

ISBN: 978-83-8171-298-9; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 272; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2020; Nr wydania: II;

Dzięki Kronikom Akaszy zdobędziesz wiedzę o ostatnim wcieleniu swojej duszy i reinkarnacji

Wiele religii zakłada, że dusza jest wieczna. Nie bez powodu w tym kontekście mówi się o życiu po życiu, ewentualnie – w zależności od
przyjętej doktryny – o życiu po śmierci. Koncepcja reinkarnacji, czyli wędrówki dusz poprzez różne wcielenia, budzi zainteresowanie ludzi od
tysięcy lat. Czy zastanawiałeś się kiedykolwiek nad tym, co dzieje się z duszą po śmierci ciała? Okazuje się, że istnieje niezwykłe narzędzie,
które umożliwi ci wgląd w poprzednie wcielenia i życie po śmierci. To Kroniki Akaszy – kosmiczne archiwum umieszczone w przestrzeni
energetycznej świadomości. Zawiera ono zapis wszystkich przeszłych, teraźniejszych i przyszłych doświadczeń. Dzięki tej książce nawiążesz
bezpośredni kontakt z uniwersalną świadomością i nauczysz się odczytywać swoje Kroniki Akaszy. Dowiesz się, jaki wiek ma twoja dusza oraz
uzyskasz odpowiedź dotyczącą poprzednich wcieleń. Wkraczając w świat ezoteryki, wzmocnisz swój rozwój duchowy i osobisty. Poza tym
będziesz wiedział, jak kierować swoim życiem, by osiągnąć pełnię szczęścia.

Ciekawi cię, jakie było ostatnie wcielenie twojej duszy? Możesz je poznać!

Niegdyś dostęp do Kronik Akaszy mieli wyłącznie prorocy, święci albo mistycy – osoby obcujące z ezoteryką i tym samym znajdujące się na
wyższym etapie rozwoju duchowego. Dziś i ty możesz z nich skorzystać. Kroniki Akaszy odnotowują wędrówki dusz, odkrywają sekrety życia po
życiu i sięgają najgłębszych pokładów ludzkiej duchowości. Jeżeli szukasz odpowiedzi na pytanie, jakie było ostatnie wcielenie twojej duszy, na
pewno ją tam znajdziesz. Autorka, pracując z nimi, odkryła prostą strategię, umożliwiającą dostrojenie ciała i umysłu do wibracji duszy.
Czterostopniowy protokół, na który składają się świadomość, akceptacja, docenienie i odpowiednie działanie, umożliwi każdemu transformację w
osobę taką, jaką naprawdę jest. Do odczytania Kronik Akaszy i świadomego korzystania z ich duchowych zasobów koniecznych jest również
pięć filarów świadomości (inkarnacja, władza, dyscyplina, odpowiedzialność, zaangażowanie) oraz filar centralny (łaska). Tworzą one strukturę
potrzebną do uruchomienia tego procesu. Autorka przybliża zasady ich funkcjonowania i praktycznego wykorzystania do samodoskonalenia i
rozwoju duchowego.

Obudź swoją duchowość, by twój rozwój osobisty zyskał nowy impuls

Wędrówka dusz (reinkarnacja) ma głęboki sens. Jej zadaniem jest samodoskonalenie w dążeniu do osiągnięcia prawdziwego szczęścia.
Napędzają je kolejne doświadczenia zbierane w trakcie tej niezwykłej podróży. Tak samo życie po życiu (lub – jak kto woli – życie po śmierci)
wcale nie oznacza końca egzystencji. W  praktyce daje człowiekowi dostęp do zupełnie nowych wymiarów. Otwarcie się na wyższą świadomość
i wiedzę z dziedziny ezoteryki, które będzie możliwe dzięki informacjom i praktykom zawartym w tej książce, stanowić będzie nowy impuls dla
rozwoju osobistego i obudzi twoją duchowość. Dzięki temu stworzysz nadzwyczajne relacje ze wszystkimi, których spotkasz na swojej drodze.
Nadasz nowy kierunek życiu, rozumiejąc, jakie są twoje prawdziwe cele. Przy okazji uodpornisz się na wszelkie trudności i niepowodzenia. W
efekcie wreszcie zaczniesz wieść satysfakcjonujące, pełne szczęścia życie.

Poznaj prawdę o sobie z Kronik Akaszy

strona 163 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2014/09/W%C4%99dr%C3%B3wka-Twojej-duszy_edited.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/rozwoj-duchowy/dusza/wedrowka-twojej-duszy-poprzez-wcielenia-linda-howe/
https://studioastro.pl/autor/linda-howe/
http://www.amazon.com/Discover-Soul%25C2%2592s-Through-Akashic-Records/dp/1401946135/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1430468297&sr=8-%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/dusza/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/reinkarnacja/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/zycie-po-zyciu/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/szczescie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/szczescie/rozwoj-osobisty/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/duchowosc/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/ebooki/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/zycie-po-smierci/


 pobierz fragment książki

Terapie › energia Ezoteryka › rytuały

czakry  nakład wyczerpany

Energetyczna tarcza ochronna
Dorothy Harbour
Tytuł oryginału: Ein Schutzschild für die Seele. Spirituelle Energie aufbauen

ISBN: 978-83-7377-940-2; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 128; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2018; Nr wydania: II;

Tarcza ochronna duszy

Zastanawiałeś się może kiedyś, czy w Twoim najbliższym otoczeniu znajdują się ludzie, którzy w tajemniczy sposób pozbawiają Cię energii,
marzeń, optymizmu i radości życia? Niestety, takie osoby istnieją i na pewno masz z nimi kontakt, chociaż nie jesteś tego świadomy. Zdarza się,
że złodziejami energii bywają rodzice, małżonkowie, nauczyciele w szkole, a nawet dzieci. Mogą być nimi Twoi znajomi oraz szef. Jak ochronić
siebie i najbliższych przed takimi osobami oraz stworzyć obronną tarczę, dowiesz się właśnie z tej książki.

Jak stworzyć tarczę ochronną przed negatywną energią

Dzięki niej poznasz najlepsze metody i strategie ochronne przed negatywnymi energiami każdego typu. Nauczysz się prostych ćwiczeń
pozwalających dostrzegać i wzmacniać aurę, która otacza każdą żyjącą istotę. Dowiesz się, jak oczyścić czakry oraz je otworzyć i świadomie
zamknąć, by nikt nieproszony nie dostał się do Twoich źródeł energii. Za pomocą skutecznych rytuałów będziesz mógł stworzyć duchowe
schronienie po to, aby ukryć w nim siebie i bliskich przed osobami, które przekazują złą energię lub chcą rzucić urok.

Zadbaj o to co dla Ciebie ważne

Dodatkowo, znajdziesz tu wypróbowane rady na sytuacje, kiedy to Twój partner bądź partnerka jest wampirem w związku. Ponadto zgłębisz
metody ochraniania swojej firmy oraz miejsca pracy. Poznasz również wiele sprawdzonych sposobów na obronę przed siłą sugestii reklamy,
natrętnymi sprzedawcami czy współczesnymi „zbawicielami ludzkości”. Czas zatroszczyć się o to, co najważniejsze.

Zabezpiecz siebie, bliskich oraz dom
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Astropsychologia › horoskop chiński Astropsychologia › astrologia

Astropsychologia › horoskop Szczęście › związek

Szczęście › sukces

pieniądze relacje zodiak

Horoskop chiński
Henryk Antoni Rekus
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20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2015; Nr wydania: I;

Horoskop chiński – jak szybko go odczytać?

Horoskop chiński to zbiór dwunastu znaków zodiaku zwierzęcego oraz pięciu żywiołów. Według Mądrości Wschodu, odzwierciedlają one Twoje
zachowanie i usposobienie, a nawet cechy fizyczne ciała i aspekty duszy. Dzięki tej książce dowiesz się, jakie zwierzę z chińskiego zodiaku ma
wpływ na Twoją osobowość. Zrozumiesz też, który z pięciu żywiołów – według astrologii – wpływa nie tylko na Twoje decyzje i relacje w
związkach, ale nawet zdrowie, czy szczęście. Korzystając z chińskiej mądrości zawartej w tej książce, wykorzystasz cechy swojego
zwierzęcego opiekuna, by śmiało podejmować decyzje dotyczące kariery, pieniędzy czy rozwoju osobistego. Stosując proste wskazówki,
poznasz najlepszy czas i sposób na odniesienie sukcesu zawodowego, uniknięcie konfliktów czy problemów zdrowotnych.

Poznaj swój zwierzęcy znak zodiaku

Dzięki temu, że informacje zostały przedstawione w postaci tabeli, bez najmniejszych trudności odnajdziesz swój zwierzęcy znak zodiaku.
Szybko dowiesz się, czy jesteś inteligentnym Szczurem, charyzmatycznym Tygrysem czy też niezależnym Koniem. Dokładne opisy cech
danego znaku, dotyczące kobiet i mężczyzn, pomogą Ci zrozumieć Twoje mocne i słabe strony, podejście do życia oraz wrodzone umiejętności.
Wykorzystując te bezcenne informacje, wybierzesz najlepszą drogę do osiągnięcia sukcesu w życiu zawodowym i zdobycia finansowej
stabilności. Horoskop chiński wskaże Ci też najlepszy czas na inwestycję pieniędzy i podpowie, kiedy oszczędzać, by uniknąć finansowych
kłopotów.

Mądrość Chińska – poznaj swojego Towarzysza drogi

Autor, niekwestionowany ekspert w dziedzinie astrologii, wyjaśnia, że na Twój znak zodiaku dodatkowo wpływa godzina narodzin i żywioły
natury. Korzystając z przejrzystych tabel z łatwością znajdziesz te informacje. W ten sposób uzyskasz najpełniejszy z możliwych obraz swojej
osobowości. Dzięki tym informacjom bez trudu znajdziesz partnera, z którym zbudujesz udany związek prywatny czy relacje zawodowe. Co
więcej, dowiesz się, które narządy, np. żołądek czy pęcherz, wymagają Twojej szczególnej troski, by uniknąć chorób. Dzięki poradom zawartym
w książce z łatwością odczytasz horoskop chiński swój i swoich bliskich.

Szybki i dokładny sposób na poznanie Twojego chińskiego znaku zodiaku

Dzięki Mądrości Wschodu zawartej w tej książce w szybki i łatwy sposób:

– poznasz swój chiński znak zodiaku,
– odkryjesz tajniki swojego charakteru,
– poznasz Twoje mocne i słabe strony,
– odsłonisz swoją przyszłość i wydarzenia, które będą miały szczególny wpływ na Twoje życie,
– nauczysz się przewidywać problemy związane ze zdrowiem, karierą i pieniędzmi,
– dowiesz się z kim zbudujesz szczęśliwy związek, a z kim nie wchodzić w głębsze relacje
– w oparciu o swoją datę urodzin wybierzesz najlepszy czas na dokonywanie zmian, podpisanie strategicznych umów czy wyznaczenie daty
operacji.

Horoskop chiński odczytaj swoją przyszłość!

strona 165 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2014/07/Horoskop-chi%C5%84ski_edited.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/astropsychologia/astrologia/horoskop-chinski-twoj-charakter-i-przyszlosc-wedlug-tradycyjnej-madrosci-wschodu-henryk-antoni-rekus/
https://studioastro.pl/autor/henryk-antoni-rekus/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/horoskop-chinski/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/astrologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/astropsychologia/horoskop/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/szczescie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/szczescie/zwiazek/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/szczescie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/szczescie/sukces/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/pieniadze/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/relacje/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/zodiak/


 pobierz fragment książki

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Ezoteryka › magia

kryształy relacje wróżby zaklęcia ochronne

Rytuały ochronne na klątwy i uroki
Lumira
Tytuł oryginału: Lass dich nicht behexen. Die besten Abwehrtechniken gegen ne

ISBN: 978-83-7377-720-0; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 200; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x
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Dzięki informacjom w tej książce:

– dowiesz się, jak identyfikować potencjalne zagrożenia czyhające na Ciebie w życiu codziennym,
– poznasz proste rytuały ochronne na klątwy i uroki,
– zastosujesz czary i rytuały ochronne przed nieświadomą magią,
– zgłębisz techniki i wróżby, pozwalające zabezpieczyć siebie i bliskich przed złymi mocami,
– przyswoisz sobie czary i rytuały oczyszczania domu oraz jego otoczenia z wykorzystaniem kryształów czy ziół ochronnych,
– skorzystasz z magicznych medytacji i prostych ćwiczeń oraz wróżb,
– zadbasz o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, zadbasz o relacje z najbliższymi,
– zastosujesz moc białej magii i zaklęcia ochronne na odwrócenie klątw i uroków.

Rytuały ochronne na klątwy i uroki – sam możesz je zastosować

Nowoczesność i ogromny postęp techniczny z pewnością nie odebrały naszemu życiu ezoteryki i magicznego pierwiastka. Zazdrość, poczucie
winy czy krzywdy, brak przebaczenia, nieszczere życzenia – z tym wszystkim mamy do czynienia na co dzień. Niewątpliwie złe uczucia i emocje
często się kumulują. Czy masz wrażenie, że prześladuje Cię ciągły pech i wszystko, czego się dotkniesz kończy się porażką? Może to dotyczyć
mandatów za złe parkowanie, spóźnień na ważne spotkania, jak i niepowodzeń w życiu osobistym. Załóżmy, że ktoś rzucił na Ciebie zły czar. Z
tej książki dowiesz się, czym są złe oko, złe moce, jak je rozpoznać i się przed nimi obronić. Bezsprzecznie przekonasz się, że zaklęcia, klątwy,
uroki to też Twoja sprawa. W związku z tym, poznaj zaklęcia i rytuały ochronne, które pomogą Ci z nimi walczyć.

Dowiedz się, czym jest czarna i biała magia w nowoczesnym świecie

Lumira wyjaśnia, że czarna magia to nie stereotypowa szklana kula, czarny kot, czy bajkowe zaklęcia typu Abrakaraba. W przeciwieństwie
potocznie rozumianej czarnej magii, współcześnie oznacza ona głównie wpływ o charakterze manipulacyjnym, który wymusza na nas wolę
kogoś innego. Ponieważ taka osoba jest w świadomy sposób osłabiana i sterowana przy pomocy szkodliwych dla niej informacji, z pewnością
powinna temu przeciwdziałać. Z tej książki nauczysz się rozpoznawać złe moce i w rezultacie skutecznie unieszkodliwiać złe klątwy i uroki
stosując rytuały i zaklęcia ochronne odbijające.

Stosuj rytuały ochronne i uzdrawiające, zioła i kryształy, ponieważ uwolnią Cię od złych czarów

W tej książce poznasz sposoby na to, jak bronić się przed przysłowiowym „złym okiem” i poczuciem winy. Godnym uwagi jest fakt, że rodzice
mogą już na wczesnym etapie rozwoju dzieci otoczyć je kosmiczną ochroną. Zapoznasz się z metodami i zaklęciami na oczyszczenie
energetyczne i zdejmowanie uroków. Autorka wskaże Ci bezpieczne praktyki i ćwiczenia, które pozwolą uwolnić siebie i swoje otoczenie z
negatywnej energii. Lumira przekona Cię, że najlepszą metodą obrony przed różnego typu atakami i negatywną energią jest profilaktyka.
Wypróbowane rytuały oczyszczania czy zaklęcia ochronne odbijające pomogą Ci świadomie budować obronę przed złymi mocami. W tym
praktycznym przewodniku znajdziesz liczne medytacje oraz ćwiczenia, które zastosujesz zarówno w odniesieniu do samego siebie, jak i do
innych.

Wytwarzaj dobrą energię! Biała magia i zaklęcia ochronne skutecznie ci w tym pomogą!

Z tego poradnika nauczysz się, jak pracować z energią i oczyszczać siebie, swój dom, ogród i najbliższa okolicę. W celu uwolnienia się od
czarnej magii możesz wykorzystać rytuały uzdrawiające, afirmacje oraz oczyszczenie energetyczne. Dzięki nim pozytywnie wpłyniesz na swoje
życie, uzdrowisz relacje, rozwiążesz problemy, „niekończące się” sprawy czy znajdziesz miłość, której od dawna poszukujesz. Z pewnością
Autorka nauczy Cię, jak do swoich czarów ochronnych wykorzystać medytację, amulety ochronne, magię słońca, kamienie szlachetne, kryształy
i świece i inne ezoteryczne przedmioty.

Klątwa – poznaj sposoby obrony przed nią!
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Reasumując, można powiedzieć, że klątwa lub urok to celowe, mentalne bądź rytualne, oddziaływanie na kogoś, bez jego wiedzy i zgody. Jest to
atak metapsychiczny, który jest projekcją negatywnych myśli czy energii kierowanych ku danej osobie. Ta książka pozwoli Ci się przed tym
ustrzec i zadbać o bezpieczeństwo swoje i bliskich. Nie tylko zastosujesz skuteczne wróżby czy zaklęcia ochronne odbijające, ale dodatkowo
poprawisz relacje z bliskimi. Już dziś wykorzystaj bezpieczne praktyki i ćwiczenia oraz oczyszczające zioła i kryształy.

Odwróć zły los, stosuj zaklęcia i rytuały ochronne. Skutecznie zadbaj o swoje bezpieczeństwo!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › parapsychologia Ezoteryka › życie po życiu

Astropsychologia › jasnowidzenie

medium niebo SuperRabaty życie po śmierci  nakład wyczerpany

Zawsze będę przy Tobie
Bridget Benson
Tytuł oryginału: We Walk Beside You Always: Comforting Messages from Your Lov

ISBN: 978-83-7377-710-1; Cena katalogowa: 29.20 zł; Ilość stron: 192; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2015; Nr wydania: I;

Czy można pokonać strach przed śmiercią?

Czy można oswoić strach przed śmiercią? Towarzyszy on każdemu bez względu na wyznanie czy pochodzenie. Jednak we współczesnym
świecie śmierć i jej nieuchronność jest tematem, na który nie chcemy i nie potrafimy rozmawiać. A unikanie go lub ucieczka przed nim sprawiają,
że temat ten staje się obezwładniający. Jak poradzić sobie ze śmiercią bliskiej osoby? Jak wygląda życie po śmierci? Czy Niebo istnieje? Ta
książka, napisana przez cenioną medium, to niepowtarzalna szansa na zrozumienie i opanowanie wszechogarniającego poczucia strachu przed
śmiercią, zwłaszcza bliskiej osoby.

Co nas czeka po śmierci?

Autorka, znana z nadzwyczajnych zdolności parapsychologicznych i jasnowidzenia, wielokrotnie pomagała różnym osobom i policji dotrzeć do
ważnych informacji przekazywanych przez zmarłych po śmierci. W tej publikacji znajdziesz historie jej kontaktów ze zmarłymi. Każda z relacji
pozwoli Ci spojrzeć z innej perspektywy na zagadnienie śmierci i strachu przed nią. Zrozumiesz, że śmierć wcale nie oznacza końca, a życie tak
naprawdę jest wieczne. Ponadto, utwierdzisz się w przekonaniu, że Niebo istnieje i że bliskie osoby czekają tam Ciebie.

„Zawsze będę przy Tobie” – wiadomości z życia po życiu

Najważniejszy przekaz od zmarłych z światów, który Autorka otrzymywała podczas każdego seansu, to: zawsze będę przy Tobie. Dzięki tej
książce zyskasz pewność, że śmierć nie może Cię rozdzielić z bliskimi, a istnienie życia po życiu, to nie mit. Autorka udowadnia też, że dusza
jest wieczna i zapewnia, że ponowne spotkanie w Niebie jest faktem. Ta pewność, poparta jest prawdziwymi historiami przytoczonymi w książce.
Napełnią Cię one nadzieją i zmotywują do dalszego życia. Zdaniem Autorki świadomość, że Twoi zmarli bliscy lub ukochane zwierzaki są
zaledwie jedną myśl stąd, zawsze dodaje otuchy.

Kontakt ze zmarłymi? Dowody dla sceptyków

Autorka przyznaje, że niejednokrotnie spotkała się ze sceptycznym podejściem do swoich parapsychologicznych umiejętności. Historie, które
przytacza oraz wyjątkowe informacje przekazane jej przez zmarłych na indywidualnych seansach oraz publicznych występach potwierdzały jej
dar jasnowidzenia. Z książki dowiesz się, że bliscy zmarli kontaktują się ze światem żywych na wiele różnych sposobów. Dzięki tej publikacji
zdobędziesz siłę by zmierzyć się ze strachem przed śmiercią.

Możesz pokonać strach przed śmiercią!
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Jak odkryć swoje poprzednie wcielenia?

To życie nie jest pierwszym, jakie przeżywasz. Wszystko co wcześniej robiłeś i czego doświadczyłeś zapisane jest w twojej świadomości i
podświadomości. Większość z nas nie wie kim była w poprzednich życiach i życiu po życiu, ale na pewno chciałaby się tego dowiedzieć. Teraz
jest na to właściwy moment. Dzięki tej książce i czerpiąc z doświadczeń ezoteryki i parapsychologii, odkryjesz swoje poprzednie wcielenia.
Zrozumiesz, co działo się z tobą po śmierci – w przeszłości. A także jaki to ma wpływ na twoją teraźniejszość i twój rozwój duchowy.

Czy istnieje życie po śmierci – reinkarnacja?

Czy masz wrażenie, że już kiedyś żyłeś? Albo spotykając kogoś nieznajomego odczuwasz, że znasz go od zawsze? Jeśli tak, to powinieneś
wiedzieć, że obecne życie nie jest Twoim pierwszym i jedynym. A to co teraz odczuwasz to powszechne znaki reinkarnacji. Autorka – terapeutka
specjalizująca się w parapsychologii, ezoteryce, duchowości, poprzednich wcieleniach i hipnozie, opisuje dwie drogi. Pozwolą Ci one odkryć
Twoje poprzednie wcielenia oraz wywołać wspomnienia i emocje z poprzednich żyć. Dzięki nim odkryjesz znaki reinkarnacji i dowiesz się kim
byłeś w życiu po życiu i jakie wiodłeś życie po śmierci. Ponadto przypomnisz sobie swoje poprzednie wcielenia. Jedna z tych dróg koncentruje
się przede wszystkim na Twojej świadomości, wnętrzu i duchowości. Wykorzystuje regresję (narzędzie do badania zjawisk z dziedziny ezoteryki
i parapsychologii), medytację intuicję, wspomnienia, a także sny. Natomiast druga, skupia się na tym, co istnieje na zewnątrz. Kiedy
uświadamiasz sobie, że posiadasz poprzednie wcielenia, każda relacja międzyludzka, każda okoliczność czy zdarzenie stają się łatwiejsze do
zrozumienia. A sama śmierć nie jest już wtedy tak straszna, bo masz świadomość, że istnieje życie po śmierci. Pozwala to wykorzystać moc
podświadomości, gdzie przechowywana jest cała wiedza o tym kim byłeś w życiu po życiu.

Jak się dowiedzieć kim byłem w poprzednim życiu i odkryć rzeczy, o których nie miałem pojęcia?

Dzięki informacjom z książki, dowiesz się czym jest duchowość, jak wywołać wspomnienia z poprzedniego życia oraz kim byłeś w poprzednim
wcieleniu. Odkryjesz skąd wzięły się Twoje fobie, problemy z utrzymaniem wagi, czy nawet choroby fizyczne. Stanie się oczywiste jakie silne
strony odziedziczyłeś z poprzednich żyć i w jaki sposób możesz je teraz wykorzystać wzbogacając swój rozwój duchowy. Ponadto Autorka
wyjaśnia skąd biorą się trudności w relacjach międzyludzkich. Dlaczego odruchowo niektóre osoby budzą Twoją niechęć i jak bezzasadny jest
strach przed śmiercią czy ludźmi od Ciebie się różniącymi. Pozwoli Ci to zastanowić się nad tym, jakich ludzi przyciągasz do swojego życia, a
jakich unikasz.

Zmień kierunek swojej kariery i czerp z tego satysfakcję

Dodatkowo, dowiesz się także, które swoje talenty powinieneś rozwijać i jaki kierunek nadać życiu, by Twoja zawodowa kariera przyniosła Ci
satysfakcję. Autorka podaje wiele przykładów osób, które po poznaniu swoich poprzednich wcieleń zmieniły swoje życie i teraz mogą się w pełni
realizować i rozwijać duchowo. Sprawdź, co Tobie jest pisane i jakie wiodłeś życie po życiu

Odkryj przeszłość, zrozum teraźniejszość
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Ellen Dugan
Tytuł oryginału: Practical Prosperity Magick: Crafting Success & Abundance
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Czy rytuały na bogactwo to dobre sposoby na brak pieniędzy?

Nie bójmy się powiedzieć, że pieniądze są ważne we współczesnym świecie. Podobno szczęścia nie dają, ale do niego znacząco przybliżają.
Niektórzy twierdzą, że ¾ naszych zmartwień dotyczy kwestii finansowych, stąd też pieniądze w prosty sposób rozwiązują nasze problemy.
Zawarte w tej książce rytuały na bogactwo i magia na powodzenie z pewnością Ci w tym pomogą. Dlatego nie bój się bogacić i spraw, aby
większość Twoich zmartwień poszła w zapomnienie.

Dowiedz się, jak osiągnąć bogactwo dzięki praktycznej magii dobrobytu

W tej książce Ellen Dugan, od ponad 30 lat zajmująca się magią, łączy siedem zasad hermeneutyki i cztery żywioły z Prawem Przyciągania w
celu osiągnięcia sukcesu. Opisuje uroki na powodzenie, rytuały na bogactwo i czary przyciągające pomyślność, talizmany oraz magię monet.
Dzięki niej usuniesz przeszkody stojące na Twojej drodze do sukcesu.

Naucz się stosować zaklęcia na kłopoty finansowe i rytuały na bogactwo

Książka zawiera uroki, czary i rytuały na bogactwo, opisuje stosowanie magii ziół, świec, monet i kryształów, dzięki którym poznasz praktyczne
sposoby na finansową pomyślność. Znajdziesz w niej także podstawowe informacje, które pozwolą Ci zrozumieć magię dobrobytu i obfitości oraz
wszelkie jej poziomy i złożoności. Będziesz mógł zastosować szereg zaklęć i rytuałów na bogactwo. Praktyczna magia dobrobytu pozwoli Ci
rozwinąć magiczne umiejętności, dzięki którym osiągniesz sukces i obfitość. Już dziś popraw jakość swojego życia!

Dzięki tej książce:

– nauczysz się magii dobrobytu, dzięki której zoptymalizujesz swoje szanse na bogactwo i wejdziesz na ścieżkę sukcesu finansowego,
– znajdziesz uroki na powodzenie, czary przyciągające pomyślność, talizmany, magię monet,
– odkryjesz sposoby na pozbycie się przeszkód na Twojej drodze do sukcesu,
– poznasz swoją osobistą magiczną energię oraz sposób, w jaki wpływa ona na Twoją pracę z urokami,
– okiełznasz magię ziół i kryształów oraz magię planetarną i bóstwa dobrobytu,
– poznasz siedem zasad hermeneutyki i cztery żywioły z prawem przyciągania,
– odkryjesz praktyczne i zaawansowane techniki stosowania transformatywnej magii, by odmienić Twój los i odblokować osobisty i finansowy
sukces,
– dowiesz się, czym jest zasada mentalizmu, zgodności, wibracji czy biegunowości.

Zacznij pracować na swoje bogactwo już dziś

Masz talent do zarabiania pieniędzy, pomnażanie dóbr to Twoje ukryte zdolności? Rozwiniesz je dzięki tej książce i sprawdzonym rytuałom na
bogactwo. Wykorzystaj swoją naturę, aby dobrze inwestować. Dzięki Ellen Dugan nauczysz się optymalizować swoje szanse i stworzysz
fundamenty przyszłego sukcesu. Dzięki praktycznym wskazówkom zawartym w tej książce nauczysz się prawidłowo korzystać z magii, by
osiągnąć pozytywne zmiany i wprowadzić je do swojego życia. Poznasz zaawansowane techniki stosowania transformatywnej magii dobrobytu,
które pozwolą Ci przyciągnąć pieniądze.

Magiczna droga do bogactwa!
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Zachowaj zdrowie dzięki praktycznym radom szeptuchy i medycynie ludowej – wypróbuj oczyszczanie woskiem i jajem

Coraz częściej przekonujemy się do naturalnych technik uzdrawiających stosowanych przez nasze babcie i prababcie. Dawniej lekarstwa nie
były tak dostępne jak teraz. Dlatego nasi przodkowie leczyli się z różnych dolegliwości korzystając z medycyny ludowej, terapii naturalnych i
mądrości szeptuch. Istniały również przekonania, że za daną chorobę mogą odpowiadać także nieznane moce i duchy, które atakują nasze ciało
fizyczne, astralne i mentalne. Jak się przed tym uchronić, a jednocześnie zadbać o zdrowie i dobrą energię swojego organizmu, podpowie Ci
Kamila Ryszkowska. Jest ona szeptuchą, naturalną terapeutką, specjalistką od medycyny ludowej i ezoteryki. W tej książce przedstawia
oczyszczanie woskiem i jajem, jako jedną z terapii medycyny naturalnej, która pomoże ci zneutralizować obce energie znajdujące się w twoim
ciele.

Oczyszczanie woskiem i jajem przy wszelkich chorobach ciała, duszy i umysłu

Jeśli dopadają cię częste infekcje, cierpisz na uciążliwe dolegliwości, podejrzewasz, że ktoś rzucił na ciebie urok bądź nęka czarami, to idealnie
trafiłeś. Ta prosta i praktyczna książka na temat oczyszczania jajem i uzdrawiania woskiem, pomoże również tobie. Bez wątpienia, dzięki
informacjom zawartym w tej książce uwolnisz się w końcu od swoich problemów i toksycznych energii. Z łatwością przywrócisz zdrowie,
równowagę i spokój. Podane przez Autorkę techniki uzdrawiające i terapie naturalne, były skutecznie wykorzystywane od wieków i sprawdzają
się po dziś dzień. Oczyszczanie woskiem i jajem jest kompletnym systemem uzdrawiania stosowanym przy wszelkich chorobach ciała, duszy i
umysłu.

Zaufaj mocy ezoteryki i medycyny naturalnej – wykonaj skuteczne rytuały na uzdrowienie

Kamila Ryszkowska, ezoteryczka, w niezwykle praktyczny sposób przedstawia, jak możesz się sam nauczyć tych ludowych terapii i wykorzystać
je w uzdrawianiu. Za pomocą wielu zdjęć obrazuje, w jaki sposób dany rytuał powinien wyglądać i jak się do niego przygotować. Rytuał
oczyszczania jajem zdejmuje klątwy, złe uroki oraz przerywa pasmo niepowodzeń i pozwala pozbyć się dręczących dolegliwości. Natomiast
oczyszczanie woskiem pomaga uwolnić się od wszystkich złych emocji. Pozwala wyzbyć się nałogów, podświadomych lęków i dodatkowo
wzmacnia psychikę oraz harmonizuje ciało energetyczne.

Dzięki poradom szeptuchy i medycynie ludowej:

– zadbasz o zdrowie ciała i ducha,
– uleczysz częste infekcje i uciążliwe dolegliwości,
– bez trudu poradzisz sobie z kimś, kto rzucił na ciebie urok, bądź nęka czarami,
– uwolnisz się od problemów, przywracając zdrowie, równowagę i spokój,
– samodzielnie przetestujesz skuteczne techniki uzdrawiające i rytuały na uzdrowienie,
– zastosujesz terapie naturalne – oczyszczanie jajem i woskiem, jako skuteczne metody medycyny naturalnej, które były wykorzystywane od
wieków i dlatego sprawdzają się po dziś dzień,
– przekonasz się, że oczyszczania jajem zdejmuje klątwy, złe uroki oraz przerywa pasmo niepowodzeń i pozwala pozbyć się dręczących Cię
dolegliwości,
– utwierdzisz się w przekonaniu, że oczyszczanie woskiem pomaga uwolnić się od wszystkich złych emocji, nałogów, podświadomych lęków i
dodatkowo wzmacnia psychikę i harmonizuje ciało energetyczne.

Wykorzystaj do uzdrowienia ciała i ducha mądrość szeptuch i medycynę ludową
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Tablice Ouija – proste narzędzie do nawiązania kontaktu z duchami

Tablice Ouija – na pewno choć raz zetknąłeś się z tą nazwą, jednak to prawda, że z tablicą Ouija wiąże się wiele tajemnic. Chociaż plansza ma
swoją kontrowersyjną historię, to, o ile jest używana właściwie, stanowi doskonałe narzędzie do wywoływania duchów. Ludzie bowiem od
zawsze pragnęli kontaktować się ze światem duchów. Rozwój duchowy, duchowość, ezoteryka, poszukiwanie odpowiedzi na pytania o istnienie
duszy i życia po śmierci – to frapowało. Zainteresowanie spirytyzmem, medium i parapsychologią było bardzo silne. Dlatego od wieków podczas
seansów spirytystycznych służyły im tablice spirytystyczne. Czy do używania tablicy Ouija trzeba mieć specjalne zdolności? Czy mogę samemu
zrobić taką tablicę? Jak używać tablicy Ouija? Odpowiedzi dostarczy Ci ten wyjątkowy przewodnik.

Poznaj bezpieczne metody kontaktu z Drugą Stroną

Wszyscy chcemy poznać swoją przyszłość, szukamy potwierdzenia naszych decyzji. Ta pełna ezoteryki i duchowości książka stanowi znakomite
źródło porad w tej kwestii. Dokładny opis zastosowania tablicy spirytystycznej Ouija pozwoli Ci nie tylko nawiązać kontakt ze zmarłymi bliskimi
czy osobistym przewodnikiem duchowym, ale także uzyskać odpowiedzi na pytania dotyczące Twoich związków, zdrowia czy kariery. Autorka,
wróżka w drugim pokoleniu, zdradza wszystko, co powinieneś wiedzieć, by zacząć pracę z tablicą Ouija. Bez względu na to, jakiej informacji
potrzebujesz, możesz liczyć na wsparcie z Drugiej Strony. Jednak podczas kontaktu z duchami bardzo ważne jest zachowanie zasad
bezpieczeństwa. Tu również możesz liczyć na trafne wskazówki Autorki, specjalistki z dziedziny parapsychologii. Dzięki jej dokładnym
instrukcjom i zastosowaniu opisanych tu technik ochronnych zdołasz bez jakiegokolwiek ryzyka czerpać informacje z zaświatów oraz dowiesz
się, jak zrobić swoją własną tablicę Ouija oraz jak jej używać.

Autorka dzieli się z Tobą wieloletnim doświadczeniem

Czy duchy naprawdę istnieją? Jak można wywołać prawdziwego ducha? Czy mogę stać się medium? Gdzie jest dusza po śmierci? czy istnieje
życie po śmierci? Dzięki informacjom z tej książki przekonasz się, że tak! Autorka opisuje prawdziwe historie o duchach, zarówno te
przerażające, jak i takie, po wysłuchaniu lub przeczytaniu których robi się cieplej na sercu. Przekonaj się, jak niektóre historie o duchach zmieniły
życie wielu ludzi. W tej książce znajdziesz również inne niezwykłe praktyki, które istniały wcześniej niż planszeta Ouija, takie jak channeling,
pisanie automatyczne, a także podobne do tablic instrumenty do wróżenia, wykorzystywane od wieków w różnych kulturach na całym świecie.
Poznasz tajniki kontaktowania się z duchami, pomocne pytania oraz szczegółowe instrukcje.

Tablice Ouija – zadaj pytanie, a otrzymasz odpowiedź

W książce zostały przedstawione przykładowe pytania, które są odpowiednie, gdy dopiero zaczynasz swoją przygodę z planszą Ouija. Są to
pytania związane z liczbami, odpowiedziami na „tak” lub „nie”, krótkimi odpowiedziami, a także na zakończenie seansu. Możesz zapytać ducha
między innymi o: czy jest tu obecny? Czy jest Twoim przewodnikiem duchowym? W jakim mieście się urodził, a gdzie zmarł? Możesz poprosić
ducha o to, żeby przeliterował swoje imię lub nazwisko. Możesz wezwać również konkretnego ducha i sprawdzić, czy jest obecny. Przekonaj się,
że wywoływanie duchów to nie jest wcale dziecinna zabawa, a pożyteczne źródło informacji, dzięki któremu Twój rozwój duchowy będzie
bogatszy.

Odpowiedzi pod Twoimi palcami
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Sekrety współczesnej wiedźmy
Melanie Marquis
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Magia bez międzykulturowych barier

Magia to różne zaklęcia, czary czy uroki miłosne. Kojarzą się z nią tajemnicze amulety i talizmany. Magia istnieje od stuleci i przez ten czas na
całej naszej planecie wykształciło się wiele jej odmian. W obecnym świecie przenikania się zwyczajów i tradycji wskazane by było również
korzystanie z dorobku różnych typów tej sztuki. W tym właśnie pomaga ta nieszablonowa książka, dla której nie istnieją granice czasowe,
geograficzne czy kulturowe.

Techniki magiczne z całego świata

Podczas gdy większość ezoterycznych publikacji skupia się jedynie na wąskiej postawie współczesnej, Melanie Marquis, która praktykuje magię
przez całe, swoje życie, zapewnia nam fascynujący przegląd niezawodnych technik magicznych z całego świata od zarania dziejów. W każdym
rozdziale znajdujemy omówiony jeden aspekt tej pradawnej sztuki wraz w informacjami umożliwiającymi stworzenie własnej odmiany magii.
Autorka podaje również gotowe, prawdziwe zaklęcia, które działają.

Wykorzystaj swoją wewnętrzną magię

Dzięki tej książce o magii i czarach z łatwością zostaniesz współczesną wiedźmą, czyli kimś, kto czerpie ze wszystkich typów magii. Dowiesz się
czym jest magia miłosna i jak ją wykorzystywać, jak rzucać uroki miłosne i jakie rytuały miłosne wykonywać dla przyciągnięcia ukochanej osoby.
Zaczniesz wykorzystywać pełen potencjał własnego ciała i umysłu. Nauczysz się modyfikować energię – zarówno swoją, jak i otoczenia oraz
przygotowywać magiczne eliksiry. Ponadto dowiesz się jak można wykonać odczynianie uroków. Autorka zdradza niezawodne sposoby, dzięki
którym wzmocnisz swój wewnętrzny magnetyzm i wykorzystasz magię wabienia oraz masek. Będziesz też tworzyć zaklęcia polegające na
wiązaniu energii innych istot czy przedmiotów. To prawdziwa księga magii i zaklęć do praktycznego zastosowania.

Zapewnij sobie magiczne bezpieczeństwo

Wiele miejsca poświęcono również magicznemu bezpieczeństwu. Z publikacji dowiesz się, jak przełamywać klątwy i uroki, rzucać czary
blokujące oraz w jaki sposób zdiagnozować, że stało się ofiarą ataku. Poznasz również metody tworzenia amuletów i talizmanów o różnych
właściwościach, w tym wstrzymujących negatywne oddziaływania duchowe.

Stwórz swoją magię!
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Magia jeszcze prostsza niż myślisz

Często magia jawi się nam jako coś niezwykłego i dostępnego wyłącznie dla wybranych. Nic bardziej mylnego – każdy z nas może obudzić
swoją świadomość i z niej swobodnie korzystać czyniąc tym samym swoją codzienność łatwiejszą. Co więcej, do praktykowania magii możemy
używać najprostszych przedmiotów, które znajdziemy w większości domów i na półkach praktycznie każdego sklepu.

Magia na każdą kieszeń

Autor tej książki doskonale wie, o czym pisze, ponieważ jest praktykującym czarownikiem i sam zajmuje się czarami od przeszło osiemnastu lat.
Teraz dzieli się z Tobą swoim bogatym doświadczeniem przekonując, że zebranie składników niezbędnych do wykonywania magicznych
obrzędów może być łatwiejsze niż myślisz. Ponadto, wbrew powszechnej opinii, zakup wszystkich komponentów potężnych zaklęć będzie
bardzo łagodny dla Twojego domowego budżetu. Ich zgromadzenie pozwoli Ci tworzyć magiczne zaklęcia, wróżby, a nawet zaklęcia miłosne.

Skuteczność tkwi w prostocie

W tej książce znajdziesz dokładne instrukcje jak wróżyć i wykonywać proste, acz skuteczne rytuały z wykorzystaniem przedmiotów codziennego
użytku. Znajdziesz w niej również gotowe listy zakupów oraz klarowne instrukcje umożliwiające pracę z szerokim wachlarzem szybkich i
skutecznych zaklęć, których możesz użyć kiedykolwiek tylko pojawi się taka potrzeba. Ten rodzaj magii to czarostwo kuchenne, ponieważ
prezentuje podejście do zaklęć na zasadzie „użyj tego, co masz pod ręką i co zadziała”. To wyczerpujący i niezastąpiony przewodnik po
podstawach praktycznej magii. Prawdziwy skarb pełen informacji i porad, stworzony w przemyślany sposób, by mógł z niego skorzystać każdy
nowicjusz w dziedzinie czarostwa.

Zapewnij sobie harmonię, zdrowie i pożądanie

Michael Furie zaznajomi Cię z podstawami magii, a także powiązanej z nią etyki, medytacji, chronometrażu stosowanego podczas rzucania
zaklęć oraz technik ładowania przedmiotów intencją. Dzięki podanym w książce rytuałom możesz zapewnić sobie harmonię, zdrowie, pieniądze,
ochronę, wzmocnić zdolności metapsychiczne i wykonywać oczyszczenie. Sporo miejsca poświęcono również czarom związanym z pięknem,
miłością i pożądaniem.

Magia jest bliżej niż myślisz
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Jak wróżyć z run, czym są układy runiczne i wyrocznia runiczna

Runy wywodzą się z wierzeń nordyckich. Ich magiczna moc przetrwała do dziś i jest często stosowana przez osoby chcące rozwijać swoją
intuicję i dbające o swój rozwój duchowy. Wróżenie z run i układy runiczne pozwolą Ci czerpać cenne informacje o teraźniejszości, a przede
wszystkim przyszłości. Znaki runiczne, również w postaci kart, poprowadzą Cię do wiedzy, której wcześniej nie miałeś. Runy stanowią alfabet,
który pomoże Ci odkryć i zrozumieć własne wnętrze oraz umożliwi rozwój intuicji. Symbolika i układy runiczne wesprą Cię więc w podejmowaniu
decyzji, które pozytywnie wpłyną na rozwiązanie Twoich problemów. Pomocna w tym zakresie może okazać się również wyrocznia runiczna,
która odsłoni przed Tobą podświadomą wiedzę i napełni Cię pozytywną energią.

Symbolika kart runicznych

Autorzy w tej książce opisują każdą z run, poprzez porównanie symboliki kart runicznych różnych twórców, ze szczególnym uwzględnieniem
prac Roberta Lichodziejewskiego. Oprócz szczegółowej interpretacji każdej z kart, znajdziesz także mity związane z poszczególnymi runami.
Dodatkowo zostały one wzbogacone afirmacjami, które pomogą Ci w rozwiązywaniu wielu sytuacji życiowych oraz tych, związanych z
pozytywną energią. Wróżąc z run możesz zadbać o swoje relacje, znaleźć miłość i bogactwo. Odczytując symbole runiczne otrzymasz wróżby,
dzięki którym zyskasz szczęście. Runy posiadają też moc ochronną, a wyrocznia runiczna podpowie Ci, jaką decyzję podjąć.

Układy runiczne – co mówią o Tobie

Dzięki tej publikacji będziesz mógł zrobić przekład runiczny swojego imienia i nazwiska. Zdradzi on Twoje cechy charakteru, usposobienie lub
przeznaczenie. Dowiesz się co w runologii oznacza Twoje imię i jak samodzielnie wykonać skrypt imienny, z którego będziesz czerpał siłę,
bogactwo, miłość i szczęście każdego dnia. Poznasz tajniki astropsychologii w połączeniu z runami. Może on pełnić rolę talizmana o mocnych
wibracjach lub amuletu o silnych właściwościach ochronnych i przyciągających pozytywną energię.

Runy jako ochrona, wsparcie w miłości i bogactwie

Kolejną zaletą tej książki jest szczegółowy opis run urodzeniowych. Pomogą Ci one przede wszystkim w doborze partnera i podpowiedzą, czego
powinieneś się wystrzegać. Znaki runiczne uważane są za symbole, które w indywidualny sposób dają wsparcie i ochronę dla każdego z nas.
Runy uruchomią Twoją podświadomość i wskażą Ci drogę do miłości i bogactwa.

Przesłania runiczne dla Ciebie
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Kompletny przewodnik runiczny
Lisa Peschel
Tytuł oryginału: A Practical Guide to the Runes: Their Uses in Divination and
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Runy nordyckie jak wykorzystać ich magię?

Runy nordyckie i ich magia pierwotnie była dostępna tylko nielicznym mędrcom i plemiennym uzdrowicielom. A wiedza o ich tworzeniu i
umiejętność korzystania z niezwykłej mocy przekazywana była wyłącznie z ust do ust. Runy to symbole odzwierciedlające siły Natury i ich
nierozerwalną więź z człowiekiem. Te magiczne znaki były umieszczane na przedmiotach codziennego użytku, aby chronić, przynosić szczęście
czy zapewnić dobrobyt. Książka, objaśnia znaczenie symboli run nordyckich i ujawnia rytuały i sposoby na wykonanie własnych run.
Przedstawia również techniki przepowiadania przyszłości, odczytywania wróżby i tworzenia amuletów ochronnych i talizmanów. Opanowując te
umiejętności, nauczysz się czerpać z mocy run i sił Natury oraz skutecznie przejmiesz kontrolę nad własnym życiem.

Kompletna wiedza o magii runicznej dostępna od zaraz

Teraz również Ty, możesz skorzystać z tej prastarej mądrości, dzięki doświadczonej wróżbiarce, zielarce i pisarce Lisie Peschel. Autorka, w tym
kompletnym przewodniku, wyjaśnia, na czym polega prorocza magia runiczna i wskazuje jak ją wykorzystać do przepowiadania przyszłości,
zapewniania sobie ochrony i szczęścia. Od teraz każde Twoje działanie będzie przemyślane i skazane na sukces.

Jak stworzyć własne runy nordyckie?

Autorka wyjaśnia, jak w prosty sposób stworzyć własne runy. Możesz je wykonać z naturalnego materiału, drewna lub kamienia, napełniając
własną siłą i energią życiową. Będą one służyć do odczytywania Twojej przyszłości, wróżenia i innym osobistym celom. Przewodnik wyjaśnia
również nazwy i znaczenia znaków runicznych oraz jak odczytywać wróżby. Autorka podkreśla, że runy nie przepowiadają przyszłości, ale
ujawniają informacje, które pozwolą podjąć odpowiednie kroki i działania, by uniknąć kłopotów i osiągnąć sukces. Aby ułatwić Ci naukę
odczytywania run, Autorka omawia kilka najpopularniejszych układów znaków runicznych.

Jak napełnić ochronny talizman runiczny magią?

Jako doświadczona wróżka, Autorka wyjaśnia, że rytuał oczyszczania umysłu poprzez medytacje zwiększa siłę i wiarygodność odczytu wróżby
runicznej. Dalej, przedstawia metody wróżenia z run, poczynając od metody jednej runy, poprzez metodę trzech run oraz ostatecznie siedmiu.
Co więcej, dowiesz się jak wykorzystać runy nordyckie w magii, dla szybszego osiągnięcia sukcesów czy ochrony. Nie tylko, pogłębisz wiedzę o
amuletach, ale będziesz mógł stworzyć własny talizman runiczny. Korzystając z zapisów symboli runicznych, wykonasz amulet dla ochrony,
talizman znalezienia miłości czy odniesienia sukcesu. Podczas fizycznego tworzenia run lub talizmanów, ich rzeźbienia lub malowania, ważny
jest również rytuał towarzyszący. Autorka wyjaśnia jakie masz podjąć działania, aby Twoje runy stworzone zostały z miłością i pietyzmem, w
harmonii umysłu i serca.

Wykorzystaj magię runiczną dla ochrony i szczęścia!
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Magia mózgu – dowiedz się, na czym polega

Z pewnością zadajesz sobie pytanie, czym jest magia mózgu we współczesnym świecie. Dla wyjaśnienia, w odróżnieniu od czasów, kiedy
wszystko, czego nie rozumieliśmy, nazywaliśmy magicznym, to pojęcie nabrało dziś zupełnie innego znaczenia. Niewyjaśnione tajemnice są
obecnie przedmiotem wielu badań naukowych. Przede wszystkim granica pomiędzy nauką a magią jest coraz bardziej płynna i trudniejsza do
zdefiniowania. Informacje zawarte w tej książce pozwolą Ci poznać magię mózgu. Uświadomisz sobie, w jaki sposób funkcjonuje ludzki umysł i
jak wiele tajemnic w sobie kryje. dowiesz się jak radzić sobie z codziennymi problemami. Zawarte w tej książce metamagiczne ćwiczenia i
inwokacje pozwolą Ci rozwijać swoje umiejętności i skutecznie osiągać założone cele.

Mózg człowieka: poznaj idealne połączenie ducha i ciała

Magia, w rozumieniu Autora, stanowi jedyną drogę do połączenia wymiaru duchowego i fizycznego. Spaja tym samym idee znane z psychologii,
fizyki, neurobiologii i magii ceremonialnej. Ukazuje nowe oblicze parapsychologii, która w żaden sposób nie wyklucza konwencjonalnej nauki, ale
ją uzupełnia i wzbogaca. Wielkimi zwolennikami koncepcji Autora stały się naukowe autorytety, m.in. współtwórca NLP dr Richard Bandler oraz
Lon Milo DuQuette.

Magia i metamagia sposobem na udoskonalenie samego siebie

Dzięki tej książce poznasz środki i sposoby doskonalenia samego siebie umożliwiające skuteczne realizowanie działań, które podejmujesz.
Dowiesz się również, że metamagia to zbiór okoliczności, które przywołują myśli o magii. Składają się na nie różne teorie i modele, poczynając
od neurobiologii, a kończąc na woohoo. Twoje samodoskonalenie ułatwią zawarte w poradniku inwokacje o naukowo udowodnionej
skuteczności. W osobistym rozwoju pomocna będzie też seria metamagicznych ćwiczeń, opierających się na naturalnych procesach
zachodzących w mózgu każdego człowieka.

Poznaj naukowe wyjaśnienia wielu zjawisk

Dzięki „Magii mózgu” poznasz ponad siedemdziesiąt ćwiczeń tłumaczących prawidła rządzące neurobiologią i magią, jak również porady
niezbędne do szybkiego opanowania sztuki inwokacji. Dowiesz się więcej o naukowych technikach intensyfikujących neurogenezę i
neuroplastyczność mózgu, a także rytuałach wzmacniających ciało i umysł. Znajdziesz tu również naukowe wyjaśnienia wielu zjawisk, które
dotychczas uchodziły za paranormalne. Celem zdobywania tej wiedzy jest uczynienie życia podniecającym, nadanie mu celu i wypełnienie
namiętnością. A to dopiero kilka z mnóstwa korzyści, jakie można wynieść z tej książki.

Magia mózgu dla każdego

To nie kolejna nudna książka o mózgu, ta publikacja wstrząśnie Twoim postrzeganiem tego tajemniczego organu. Skierowana jest zarówno do
całkowitych nowicjuszy, jak i zaawansowanych adeptów sztuki magii. Ci pierwsi dzięki niej odkryją nowe możliwości i dotychczas nieosiągalną
dla nich jakość życia. Drudzy z kolei spojrzą na swoje dotychczasowe osiągnięcia z nowej, znacznie bardziej naukowej strony i będą mogli
wkroczyć na nowy poziom praktyki.

Magia mózgu: poznaj potęgę swojego umysłu!
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Amulety, zaklęcia i rytuały Białej Magii
Ray T. Malbrough
Tytuł oryginału: Charms, Spells, and Formulas
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Hoodoo to nie voodoo – poznaj dobrą magię!

Z pewnością każdy z nas zetknął się ze słowem voodoo, znamy też laleczki voodoo. Religia ta okryła się ponurą sławą za sprawą jej
wykorzystaniu w literaturze i filmie. Jest kojarzona głównie właśnie ze szmacianymi laleczkami voodoo, które mają uosabiać przeciwnika, a
przebijanie ich części ciała zadaje ból prawdziwej osobie. Niewiele osób zdaje sobie jednak sprawę, że istnieje magiczny system, który pomimo
podobnej nazwy, różni się od voodoo niemal wszystkim. Mowa o hoodoo. Hoodoo pochodzi z innego kontynentu, jest w pełni bezpieczne, a przy
tym służy głównie do czynienia dobra. To czysta, biała magia!

Przekonaj się, jak potężne są techniki Białej Magii

Od zarania dziejów ludzie – wywodzący się z każdej możliwej cywilizacji – pokładali wiarę w amuletach, rytuałach, zaklęciach, czarach i innych
magicznych praktykach. Ze względu na to ezoteryka nie była im obca. Autor, praktyk hoodoo, przekaże Ci tajniki tej potężnej i tajemniczej sztuki,
którą zalicza się do czarów Białej Magii. Techniki i symbole, które przedstawia w tej książce, stosowane są przez czarowników od blisko dwóch
stuleci. Krok po kroku nauczysz się, jak wykorzystać talizmany gri gri, lalki, zaklęcia i sprawdzone przez Autora porady. Dzięki nim możesz
zapewnić sobie dobrobyt i szczęście, a dzięki zaklęciom ochronnym ochronić siebie, rodzinę i dom przed wszelkim złem. Sam na sobie
sprawdzisz skuteczność rytuałów oraz zaklęć i uwierzysz w siłę magicznych praktyk.

Skorzystaj z przepisów Autora i stwórz magiczne mikstury, płyny i proszki

Olej ochronny, „ocet czterech złodziei”, rytuał uwodzenia, amulet przyciągający pieniądze i dostatek… W publikacji Autor zawarł przepisy na
łatwe do samodzielnego sporządzenia oleje, kadzidła, mikstury czy proszki. Dzięki zastosowaniu wybranych kadzidełek poprawisz zdrowie,
przyciągniesz do siebie miłość, zapewnisz rodzinie ochronę i dobrobyt czy osłabisz przeciwnika. Oleje z dodatkiem wonnych ziół i przypraw
pomogą Ci przyciągnąć szczęście, sukcesy w pracy, ochronić dom czy uspokoić myśli. Magicznymi płynami pokropisz mieszkanie, miejsce
pracy, by już wkrótce cieszyć się spokojem i sukcesami.

Biała Magia – niezawodne sposoby na przeciwności losu

Już dzisiaj możesz doświadczyć proroczych snów i znaleźć niezawodne sposoby na pozytywne rozstrzygnięcie spraw prawnych. Część
przedstawionych rytuałów pomoże Ci znaleźć wymarzoną pracę, a inne umożliwią Ci lądowanie w sidłach idealnej miłości. Jeśli obawiasz się, że
ktoś rzucił urok na Ciebie lub Twoich bliskich, ta książka podsunie Ci kolejne znakomite rozwiązania – zaklęcia ochronne.

Dzięki tej książce Biała Magia będzie prosta, skuteczna i bezpieczna

Autor, opierając się na swoim wieloletnim doświadczeniu, w tej pełnej ezoteryki książce podaje Ci szereg sposobów na poprawę jakości Twojego
życia. Z pewnością jego metody łączą trzy cechy: prostota, skuteczność i bezpieczeństwo. Dzięki niemu poznasz czary, magiczne zaklęcia
ochronne i zaczniesz je stosować w codziennym życiu. Dlatego szybko przekonasz się, jaki dobroczynny wpływ na Ciebie i otaczających Cię
ludzi może mieć Biała Magia. Nauczysz się odczyniać uroki, a także stosować magię świec. Za pomocą magicznych sztuczek zapewnisz sobie
dobrobyt, miłość, sukces i szczęście. Symbole, amulety, zaklęcia i rytuały Białej Magii są na wyciągnięcie ręki. Czy chcesz z nich skorzystać?

Biała Magia w codziennym życiu
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Doświadczenie bliskiej śmierci, które odmieniło życie Autorki

Czasami, by naprawdę zacząć żyć najpierw trzeba… umrzeć. Brzmi to niewiarygodnie, ale to prawda. Dowodzi tego przypadek Anity Moorjani,
która przez 4 lata walczyła z rakiem. Jej ciało pożerane przez komórki nowotworu, powoli przestawało funkcjonować, aż w końcu wszystkie
czynności życiowe ustały. Doświadczenie bliskie śmierci i wyślizgnięcie się ze stanu świadomości pozwoliło jej zrozumieć, że życie to największy
dar. W swojej książce Umrzeć by stać się sobą Anita Moorjani swobodnie dzieli się wszystkim, czego nauczyła się o chorobie, uzdrawianiu,
strachu, „byciu miłością” i prawdziwej wspaniałości każdego człowieka!

Jedyna taka książka o życiu po życiu i rozwoju duchowym!

Informacje zawarte w tej książce wstrząsną twoim światopoglądem i ukażą prawdziwy sens życia. Podobnie jak Anita ujrzysz przyczynę
powstawania chorób i sens, jaki się za nimi kryje. Poznasz także sposób na kompleksowe uzdrowienie – zarówno ciała, jak i umysłu.
Przykładem jego skuteczności jest Autorka. Kilka tygodni po otarciu się o śmierć została wypisana ze szpitala bez śladu raka w ciele!
Doświadczenie życia po życiu zainspirowało ją do pomagania tysiącom osób. Jej celem jest rozdmuchanie iskierki wspaniałości, która tli się w
tobie! A także przebudzenie uśpionego w twoim wnętrzu guru, który poprowadzi cię podczas poszukiwań twojego miejsca we wszechświecie.

Rozwój duchowy – nie musisz doświadczyć życia po śmierci, by go osiągnąć

To wspaniała historia o bezwarunkowej miłości, która odświeży twoje zrozumienie, kim naprawdę jesteś, dlaczego tu jesteś i jak możesz
przezwyciężyć wszelki lęk i odrzucenie samego siebie, które dziś definiuje twoje życie. Z ogromną prostotą Anita opowiada o swoim raku i
wyjaśnia, dlaczego – według niej – musiała przejść tę wyboistą drogę w swoim życiu, dlaczego została uzdrowiona i dlaczego wróciła. W swojej
książce pokazuje wszystkie emocjonalne i psychologiczne wyzwalacze, które w jej przekonaniu przyczyniły się do powstania raka. Dzięki temu
również i ty będziesz mógł zmniejszyć lub wyeliminować ryzyko zachorowania.

Uzdrowienie duchowe to tylko początek

Autorka objaśnia również samo zjawisko NDR (doświadczenia śmierci) oraz opisuje, co dzięki niemu zrozumiała i jaki miało to wpływ na resztę
jej życia. Dzieli się z tobą całą swoją wiedzą na temat uzdrawiania, dlaczego świat jest dziś taki, jaki jest i jak możemy żyć jako odbicie tego, kim
naprawdę jesteśmy oraz pozwalać naszej wspaniałości rozświetlać nas od wewnątrz. Jest to książka, która zdecydowanie potwierdza, że
jesteśmy istotami duchowymi mającymi ludzkie doświadczenia… i że wszyscy jesteśmy Jednym!

Umrzeć by stać się sobą – pytania i odpowiedzi

Dodatkowego smaczku dodaje rozdział, w którym Autorka zamieszcza pytania i odpowiedzi, z którymi najczęściej się spotyka. Wyjaśnia w nich
jak zdefiniowała „bezwarunkową miłość” i czy jej zdaniem możliwe jest odtworzenie tego stanu w fizycznym wymiarze. Dowiesz się również skąd
przyszła moc uzdrawiania duchowego oraz jak zaufać we własne .

Gdybyśmy mogli iść przez życie uzbrojeni w humor i świadomość, że jesteśmy miłością, mielibyśmy połowę sukcesu w kieszeni. Dodajmy do tej
mieszanki pudełko pysznych czekoladek, a otrzymamy przepis na pełną wygraną!

Rozpocznij nowe, lepsze życie!
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Wahadło i jego zastosowanie w radiestezji

Istotą radiestezji jest wykrywanie wibracji, promieniowań lub oddziaływań, a służą do tego wahadło lub różdżka. Dzięki temu poradnikowi,
stworzonemu przez największy autorytet w Polsce z dziedziny radiestezji, Leszka Matelę, opanujesz techniki posługiwania się wahadłem. Poza
tym rozbudzisz w sobie wrażliwość na świat i zwiększysz zdolność koncentracji. Nauczysz się też subtelnej sztuki interpretacji odbieranych
sygnałów a także wykorzystasz zdobyte umiejętności wahadełkowania by odzyskać zdrowie.

Praca z wahadłem dla początkujących i zaawansowanych

Wahadło odbiera fale elektromagnetyczne, które są emitowane przez wszystkie obiekty. Dzięki temu możliwe są zarówno poszukiwania ujęć
wody, złóż mineralnych czy odnajdywanie zaginionych osób i przedmiotów. Autor wyjaśnia, krok po kroku jak wybrać wahadło, a nawet jak
samemu je wykonać. Następnie objaśnia jak zacząć pracę z tym niezwykle czułym instrumentem. Rozpoczynając od czterech prostszych
ćwiczeń z wahadłem przejdziesz do bardziej skomplikowanego lokalizowania stref geopatycznych czy uzdrawiania kolorami.

Wahadełko zmierzy Twoją biowitalność

Wahadełko pomoże Ci również ustalić aktualny stan zdrowia Twój oraz Twoich bliskich. Dowiesz się jak zbadać polaryzację ciała oraz
zlokalizować blokady energetyczne w ciele. Bardziej zaawansowani użytkownicy nauczą się wykorzystywać wahadło do badania żywności a
nawet ustalania płci dziecka. Poznasz również metody wahadełkowania na znalezienie najlepszego miejsca do zamieszkania czy ustawienia
mebli, aby uniknąć negatywnego promieniowania geopatycznego.

Wybierz wahadło najbardziej dopasowane do Ciebie

Dzięki temu przewodnikowi bez trudu wybierzesz wahadło najbardziej dopasowane do Ciebie i Twoich umiejętności. Dowiesz się też, jaki rodzaj
wahadeł powinien być używany do celów terapeutycznych. Nauczysz się wykorzystywać wibracje kolorów emitowanych przez wahadło do
łagodzenia różnych dolegliwości. Poznasz najbardziej odpowiednie wahadła do działań badawczych, np. lokalizowania cieków wodnych. Autor
podkreśla, że najważniejsza w radiestezji jest praktyka. A praca z wahadłem pomoże przełamać uprzedzenia i rozwinąć głębsze postrzegania
świata nawet u największych sceptyków.

Radiestezja – skorzystaj z wszechstronnej mocy wahadła!
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Świadomy sen jako proces fizjologiczny i okazja do spełniania marzeń sennych

Czym jest świadomy sen? Sen, tuż obok zaspokajania głodu oraz oddychania stanowi podstawę naszych potrzeb życiowych i relaksu.
Regeneruje organizm, utrzymuje w normie gospodarkę hormonalną, naprawia uszkodzenia powstałe w mózgu podczas czuwania, porządkuje i
zapamiętuje nowe informacje, pozwala na głęboki relaks. Przede wszystkim dba o nasze zdrowie. Brak snu powoduje obniżenie odporności,
problemy z koncentracją, trudności w wypowiadaniu słów, agresję, depresję, a nawet halucynacje. Przesypiając aż 1/3 swojego życia
regenerujemy i konserwujemy nasz organizm, ale czy tylko to? Czy, gdy odpoczywamy, możemy zrobić coś więcej dla siebie np. spełniać
marzenia senne i być szczęśliwym?

Śnienie – jak pamiętać swoje sny?

Sen to nie tylko proces fizjologiczny i poprawa stanu zdrowia, to również jeden z najbardziej tajemniczych i niezbadanych elementów życia
człowieka. Już od setek tysięcy lat ludzie interpretują sny, szukają ich znaczenia oraz odpowiedzi na nurtujące pytania. Powstawania marzeń
sennych upatrują w podświadomości, świadomości oraz przeżyciach dnia codziennego. Jaka jest prawda? Każdy z nas ma sny. Nawet jeśli
wydaje ci się, że tak nie jest, to nie znaczy, że nie masz marzeń sennych. Po prostu ich nie pamiętasz. Czy jest coś, co możesz zrobić, aby
zapamiętać swoje sny? Oczywiście, że tak! Dzięki opisanych w tej książce technikach świadomego snu nie tylko zapamiętasz marzenia
senne, ale zaczniesz brać w nich czynny i świadomy udział np. poprzez wizualizacje! Techniki świadomego snu pomogą ci w rozwoju osobistym
i duchowym.

Czym jest świadomy sen? Jak kontrolować swoje sny?

Śnić świadomie, to śnić zdając sobie sprawę, że zdarzenia, których się doświadcza są marzeniami sennymi i mają miejsce we śnie. W ten
sposób śniący może świadomie robić rzeczy, które są niemożliwe za dnia np. latać, spotykać się z gwiazdą filmową czy utrzymywać kontakt z
bliskim będącym po Drugiej Stronie. Jest to również nieograniczone narzędzie rozwoju osobistego i duchowego, ponieważ z jego pomocą
możesz rozwiązać dręczące cię problemy, wyzwolić z chorób trapiących twoją psychikę, pozbyć koszmarów i słabości. Możesz też ćwiczyć
przemówienia, zaspokoić każdą fantazję, spełniać marzenia, a przede wszystkim być szczęśliwym!

Techniki świadomego snu – wykorzystaj

W tej publikacji nie przeczytasz o znaczeniu snów i ich interpretacji. Dzięki tej wyjątkowej książce o świadomym śnieniu zdobędziesz znacznie
większą umiejętność, jaką jest kontrolowany sen. Stanie się ona dla ciebie nie tylko źródłem przyjemności, ale również korzyści. Poznasz
wyjątkowe i proste porady, jak krok po kroku wejść w świadome śnienie. Praktyczne wskazówki obejmujące np. wizualizacje, prowadzenie
ułatwiającego zapamiętywanie marzeń sennych dziennika snów, czy tworzenie listy z planami, które chcesz zrealizować śniąc, pomogą ci w
szybkiej nauce kontrolowania podświadomości i świadomości. Autor przekonuje nas, że to niezmiernie łatwe i ma w sobie coś z nauki jazdy na
rowerze. Jeżeli już raz opanujesz tę umiejętność, to zawsze będziesz potrafił to robić.

Nie trać nocy, spełnij swoje marzenia senne!
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Nieśmiertelność duszy – podróż między
wcieleniami
Lisa Williams
Tytuł oryginału: The survival of the soul
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Co czeka na nas po Drugiej Stronie?

Z pewnością często zadawałeś sobie pytania na temat życia po życiu, tego, co nas czeka po śmierci, czy należy się jej bać oraz zastanawiałeś
się, czy dusza ludzka jest nieśmiertelna. Teraz możesz poznać odpowiedzi na wszelkie nurtujące Cię kwestie. Wszystko to za sprawą Autorki,
która posiada zdolności parapsychologiczne i jest jasnowidzącym medium. Lisa Williams posiada niezwykłą umiejętność komunikowania się ze
zmarłymi. Ten dar pozwala jej zrozumieć sens życia i pomagać wielu ludziom na całym świecie.

Wiecznie podróżująca dusza

Książka ta jest wyjątkowa, ponieważ potwierdza nie tylko istnienie świata ducha, ale dokładnie przedstawia drogę duszy przez kolejne wcielenia.
Ta podróż trwa nieprzerwanie, a my – w obecnej postaci – zdajemy się być jedynie „wykonawcami” pewnych z góry ustalonych zadań. To dusza
zawiera kolejne kontrakty na życie, w których dostajemy lekcje, jakie zgodziliśmy się nauczyć na Ziemi.

Dusza, nawiedzenia i duchy

Gdy dusza opuszcza ciało, jest wolna od wszelkich ograniczeń, bólu, cierpienia i problemów, jakie napotkała na drodze życia. Jest przygotowana
do odejścia na Drugą Stronę, ale przede wszystkim musi chcieć odejść. Jeśli tak się nie dzieje, duchy, które nie przeszły w stronę Białego
Światła stale są obecne na Ziemi. Często jest tak, że same dusze nie zdają sobie z tego sprawy i zakłócają porządek innym żyjącym. Autorka
opisuje sytuacje, których sama była świadkiem i wyjaśnia, jak można pomóc duszy dostać się na tamten świat.

Sekrety na temat życia po życiu już ujawnione

Dzięki tej publikacji poznasz sekrety, które zgłębiła Autorka, a które stale intrygują ludzkość. Dowiesz się, co dzieje się z nami po śmierci i jakie
są dalsze losy naszej duszy. Poznasz prawdziwe znaczenie życia po życiu i odkryjesz, co robią dusze między kolejnymi wcieleniami.
Zrozumiesz, że losy naszego obecnego wcielenia są określone już przed urodzeniem i determinują nasze działania. Wszystko, czego chciałeś
dowiedzieć się o świecie duchów teraz jest bliżej, niż myślisz. Mnóstwo pytań, na które teraz możesz znaleźć odpowiedź. Z ziemskiej
perspektywy nie wszystko wydaje się jasne, dlatego dzięki tej książce wiedzę o wędrówce duszy masz w zasięgu ręki.

Zacznij świadomie planować swoje podróże
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Magia ochronna – już dziś zastosuj magiczne ubezpieczenie!

Czy koszmary senne mogą być ostrzeżeniem przed tym, że ktoś ci nieżyczliwy wywiera na ciebie swój negatywny wpływ? A może dziwne kłucie
w dołku jest oznaką, że właśnie został na ciebie rzucony urok? Jakie są najskuteczniejsze zaklęcia ochronne i sposoby na zdejmowanie klątw i
uroków? Magia ochronna pomoże ci strzec twoich granic. Nie stać cię na niepewność. Już teraz poznaj prawdę o metapsychicznych atakach
oraz praktycznej magii, która może ochronić ciebie i twoich bliskich.

Nie musisz praktykować ezoteryki i wierzyć w magię, by być podatny jej wpływom

Ta niezwykle praktyczna i szczegółowa książka z dziedziny ezoteryki przedstawia ćwiczenia, opisy rytuałów i przydatnych zaklęć, w tym zaklęć
ochronnych. Wszystkie wróżby, symbole i inny magiczne praktyki będą miały tylko jeden cel – zapewnienia tobie i twoim najbliższym
bezpieczeństwa. Dzięki wskazówkom Autorki do czynienia własnej magii ochronnej włączysz żywioły, a sam zaczniesz dostrzegać sygnały i
symptomy świadczące o tym, że stałeś się ofiarą ataku mentalnego. Nauczysz się także rozpoznawać wampiry energetyczne i przestaniesz je
dopuszczać do swojego życia. Uwierz, w twoim otoczeniu znajdują się osoby, które zamiast krwi potajemnie wysysają z ciebie energię.
Zdejmowanie klątw i uroków dzięki magii praktycznej nie będzie już stanowiło problemu. Poznasz magiczne symbole i wróżby.

Książka stanowi również interesującą odpowiedź na pytanie, kim tak naprawdę są duchy i upiory oraz jak zamknąć portale, przez które dostają
się do naszego życia. Autorka stosuje odniesienia do magii lunarnej oraz trzynastu bóstw, które możesz wezwać, by zapewniły ci dodatkową
ochronę.

Magia ochronna – wypróbuj skuteczne symbole i zaklęcia ochronne

Dzięki niezwykle skutecznej magii ochronnej zapewnisz pełne bezpieczeństwo nie tylko swoim najbliższym, ale również własnemu mieszkaniu i
wszelkim materialnym dobrom, które posiadasz. Książka to kompendium wiedzy o praktycznej magii ochronnej. Niewątpliwie przejrzysta,
napisana przystępnym językiem, zaspokoi potrzeby i ciekawość nie tylko początkujących adeptów magii, ale również bardziej doświadczonych
czarownic.

Nie daj się oczarować!
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Magia w dom, szczęście w dom.

Jak możesz uczynić swój dom miejscem jeszcze bardziej przyjaznym dla Ciebie i Twoich najbliższych? W jaki sposób poradzić sobie z
wszechobecnym bałaganem panującym w mieszkaniu? Jak stworzyć miejsca przepełnione dobroczynną energią? Odpowiedzi udziela Autorka
będąca doradcą intuicyjnym, konsultantką feng shui i cenioną mówczynią.

W jaki sposób uporządkować nie tylko swój dom, ale również swoje wnętrze

Tess Whitehurst udowadnia, że wielkie zmiany w funkcjonalności mieszkania możesz osiągnąć bez ponoszenia jakichkolwiek kosztów, a
zaprzęgając do pracy… magię. Na początek zdradzi Ci, w jaki sposób możesz się uporać z wszechobecnym bałaganem, który odbija się na
Twoim samopoczuciu. Dowiesz się także, jak poprosić o pomoc Twoich zwierzęcych i roślinnych sprzymierzeńców oraz uzyskać wsparcie
wróżek i aniołów. Wśród Twoich pomocników znajdą się także kamienie szlachetne oraz w pełni naturalne detergenty przywracające nie tylko
czystość, ale i harmonię. Poznasz również sposoby na wykorzystanie potencjału kryjącego się w świętym dymie i aromatach mocy.

Praktyczna strona magii!

Nie musisz być czarodziejem by skorzystać z błogosławieństw, magii ochronnej i praktycznych domowych rytuałów. Wystarczy, że zastosujesz
proste porady zawarte w tej książce. Od tej pory Twoje mieszkanie będzie nie tylko czyste, ale jednocześnie pełne miejsc przepełnionych
pozytywnym oddziaływaniem. A harmonijny dom jest podstawą szczęśliwej rodziny!

Czas na harmonię – w domu i w życiu!
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › Tarot Ezoteryka › życie po życiu

Rozwój duchowy › reinkarnacja

ebooki symbole wróżby

Tarot kluczem do poprzednich wcieleń
Beata Matuszewska

ISBN: 978-83-7377-462-9; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 260; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Jak poznać i doczytać swoje poprzednie wcielenia?

Czy kiedykolwiek miałeś przeczucie, że byłeś już w jakimś miejscu? Czasem masz wrażenie, że mijany akurat na ulicy człowiek jest Ci skądś
znany, ale nie wiesz, gdzie mogłeś go wcześniej widzieć? A może spotykając nową osobę, masz wrażenie, jakbyś znał ją od dawna? Z
pewnością wtedy często zaczynają Cię nurtować pytania: czy już kiedyś żyłem, kim byłem w poprzednim wcieleniu, czy wiodłem ciekawe życie?
Zaczynasz się interesować reinkarnacją. Próbujesz się dowiedzieć, czy reinkarnacja jest możliwa? Jak poznać swoje poprzednie wcielenia?
Kluczem w znalezieniu odpowiedzi na te pytania i na odczytywanie poprzednich wcieleń jest Tarot i symbole na talii kart.

Odczytywanie poprzednich wcieleń – nowe zastosowanie kart Tarota

Tarot to nie tylko sztuka związana z wróżbami i symbolami, służąca odczytywaniu przyszłości. Tarot jest też jednym ze sposobów odczytania
poprzednich wcieleń. Dowodzi, że życiu po życiu to nie mit. Omawiając poszczególne karty Arkan Wielkich i Arkan Małych, Autorka, znana
tarocistka i astrolog, pokaże Ci karty Tarota z zupełnie innej strony. W tej ezoterycznej i astropsychologicznej książce nauczy Cię metody
pozwalającej odczytać nie tylko swoje poprzednie inkarnacje, ale także wcielenia innych osób. Dzięki radom Autorki nauczysz się różnych
rozkładów kart dotyczących planowania kariery, rozwoju duchowego czy Twojej sytuacji finansowej. Dowiesz się, czym charakteryzują się
poszczególne karty Arkan Wielkich i na jakie pytania odpowiadają. Poznasz symbole kart i wróżby.

Poznaj techniki, dzięki którym nauczysz się, na czym polega odczytywanie poprzednich wcieleń

Autorka wyjaśni Ci również, czym jest świadomy sen i jakie informacje o Tobie może Ci przekazać. Dowiesz się, na czym polega regresja
hipnotyczna i jak za jej pomocą możesz poznać prawdę na temat poprzednich wcieleń, odbierając przy tym bodźce słuchowe, wzrokowe,
zapachowe czy dotykowe. Zrozumiesz, jak medytacja wpływa na Twój mózg, który zaczyna przywoływać pojedyncze obrazy, dając Ci
możliwość wglądu w swoje poprzednie życie. Uwierzysz, że reinkarnacja i życie po życiu jest możliwa.

Jak wykorzystać wiedzę o poprzednich wcieleniach w teraźniejszym życiu

Korzyści jest wiele. Możesz przypomnieć sobie to, czego nauczyłeś się w poprzednich życiach. I nie tracić już czasu na ponowne przyswajanie
tych samych informacji lub czynności. Nie będziesz trwonić energii na szukanie życiowego powołania. Jeżeli w jednym z poprzednich wcieleń
byłeś lekarzem, prawdopodobnie w obecnym życiu Twój zawód też będzie związany z medycyną. Zwykle też przypomnienie sobie poprzednich
inkarnacji skutkuje „odblokowaniem” naturalnych zdolności duszy. Parapsychicznych, uzdrowicielskich, empatycznych, artystycznych,
manualnych lub technicznych… Dzięki zamieszczonym w tej niezwykłej książce z dziedziny ezoteryki i astropsychologii rozkładom kart Tarota,
będziesz mógł również poznać swoją poprzednią rodzinę. Odkryć karmiczny wpływ na obecną sytuację finansową czy też dowiedzieć się, w
jakiej pracy będziesz realizować się najlepiej. Twój rozwój duchowy wkroczy na zupełnie inny poziom.

Zupełnie inne spojrzenie na Twoje życie!
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 pobierz fragment książki

Terapie › autohipnoza Terapie › afirmacje

Terapie › hipnoza Zdrowie › choroby

czakry mózg podświadomość

Autohipnoza świadoma i nieświadoma
Andrzej Kaczorowski

ISBN: 978-83-7377-446-9; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 280; Oprawa: miękka; Format: 16,5 x

24 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Autohipnoza świadoma i nieświadoma – odkryj sposób na powszechne dolegliwości

Czy od lat zmagasz się z którymś z nałogów, a wszelkie sposoby na uwolnienie się od niego zawiodły? Zmagasz się z przewlekłymi chorobami i
już nie wiesz, jak się uleczyć? Próbowałeś np. rzucić palenie, ale zawsze do niego wracałeś? Być może cierpisz na długotrwały stres i trudno
jest Ci się zrelaksować? A może chcesz zrzucić kilka kilogramów, by znów zacząć cieszyć się smukłą sylwetką? Jeśli popularne sposoby na
eliminowanie tych dolegliwości nie przyniosły efektów, jest coś, co pomoże Ci uwolnić się od nich raz na zawsze. Tym rewelacyjnym sposobem
jest autohipnoza świadoma i nieświadoma. Mózg często działa podświadomie i z pewnością już nie raz wykorzystywałeś tę metodę, nawet nie
zdając sobie z tego sprawy.

Poznaj autohipnozę i samodzielnie wykorzystaj jej możliwości

Autohipnoza to zjawisko, które niejednokrotnie budzi lęk i niedowierzanie. Uczucia te są bardzo często powodowane jednak niewiedzą. Łatwo
jest bowiem bać się czegoś, czego się nie rozumie. Większość osób nie wie, że autohipnoza jest ich codziennością i bardzo łatwo można się jaj
nauczyć. Wszyscy uczestniczymy bowiem w seansach autohipnotycznych – bardzo często wprowadzamy się w nie jednak nieświadomie.
Można również wykonywać to zamierzenie poprzez nagrania z płyt CD lub za pomocą ćwiczeń relaksacyjnych i afirmacji. W tej książęce
znajdziesz praktyczne wskazówki i ćwiczenia, które pozwolą Ci w pełni wykorzystać możliwości autohipnozy.

Skorzystaj z rad autorytetu, dla którego autohipnoza świadoma i nieświadoma nie ma tajemnic

Dzięki publikacji Andrzeja Kaczorowskiego, autora licznych książek poświęconych hipnozie, każdy z nas będzie w stanie wprowadzać się w te
stany w pełni świadomie i robić to w konkretnym celu. Ten wybitny psycholog, pedagog, hipnolog, doktor medycyny naturalnej i teologii oraz
wykładowca Studium Psychologii Psychotronicznej przedstawia szereg ćwiczeń, dzięki którym autohipnoza stanie się praktycznym i często
wykorzystywanym narzędziem. Od tej chwili zmienisz swój pogląd na leczenie hipnozą oraz autohipnozą – przekonasz się o ich korzyściach,
jakich nie zyskałeś nigdy wcześniej.

Autohipnoza świadoma i nieświadoma – dzięki niej pozbędziesz się chorób i zharmonizujesz czakry

Autohipnoza świadoma i nieświadoma umożliwia leczenie wielu chorób – zarówno o podłożu fizycznym jak i psychicznym. Dzięki temu
poradnikowi nauczysz się także dokonywać samodzielnej harmonizacji czakr i w konsekwencji zapobiegniesz wielu schorzeniom, które mogłyby
Ci zagrozić w przyszłości. Dzieje się tak dlatego, że nasz umysł jest bardzo podatny na sugestie i podczas wprowadzania się w stan hipnozy
łatwiej jest wpłynąć na naszą świadomość. Do książki dołączona została płyta CD, która ułatwi Ci dokonanie synchronizacji półkul mózgowych.

Zredukuj wagę, pozbądź się stresu i zerwij z nałogami

Imagoterapia, leczenie nałogów, chorób i samoprogramowanie – to wszystko oferuje Ci ta prosta technika wprowadzania siebie samego w stan
hipnotyczny. Dzięki jej zastosowaniu rzucisz palenie, zredukujesz wagę czy usuniesz długotrwały stres. Przekonasz się, jaki wpływ ma hipnoza
na bezsenność czy eliminowanie dolegliwości. Wszystko to możesz osiągnąć w domowym zaciszu i przy użyciu swoich własnych predyspozycji.
Wykorzystaj wieloletnie doświadczenie Autora i już dziś dokonaj pozytywnych zmian w swoim życiu. Samodzielnie używając techniki, która jest
dla Ciebie równie naturalna jak oddychanie.

Dzięki informacjom zawartym w tej książce:

– dowiesz się, czym jest i co daje autohipnoza,
– nauczysz się, jak wprowadzić się w stany poszczególnych typów autohipnozy świadomej i wykorzystasz ją do uleczania schorzeń duszy bądź
ciała,
– poznasz sposoby harmonizowania czakr poprzez autohipnozę,
– dowiesz się, na czym polega leczenie hipnozą i czy autohipnoza pomaga na sen,
– wykorzystasz dołączoną do książki płytę CD, która ułatwi synchronizację półkul mózgowych,
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– dowiesz się, czym jest imagoterapia i jakie korzyści możemy czerpać z pobudzenia naszej wyobraźni i podświadomości,
– znajdziesz zestawy prostych ćwiczeń, dzięki którym samodzielnie i łatwo osiągniesz interesujący Cię typ autohipnozy.

Wykorzystaj moc autohipnozy! Zadbaj o zdrowie i dobre samopoczucie
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 pobierz fragment książki

Szczęście › spełnianie marzeń Rozwój duchowy › modlitwa

życie po śmierci  nakład wyczerpany

Śmierć nie istnieje
Dannion Brinkley
Tytuł oryginału: Secrets of the Light: Lessons from Heaven

ISBN: 978-83-7377-406-3; Cena katalogowa: 29.20 zł; Ilość stron: 184; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: III;

Wciąż podążasz za celami dyktowanymi Ci przez codzienność. Praca, szkoła, rodzina, pogoń za pieniędzmi, awansem czy starania o
wymarzone mieszkanie lub samochód. Niezależnie od tego, co w tej chwili wydaje Ci się najważniejsze na świecie, pamiętaj, że nadejdzie dzień,
gdy wszystko to straci znaczenie. Dzień przekroczenia granicy życia i śmierci. Co się wtedy stanie? Co się dzieje z tymi, którzy już są po drugiej
stronie? Czy złe uczynki mają wtedy znaczenie? Czy możesz się czegoś nauczyć o śmierci jeszcze zanim jej doznasz? I jaki udział w tym
będzie miała Twoja modlitwa? Skorzystaj z doświadczeń człowieka, który już trzykrotnie przekroczył granicę życia. I za każdym razem powrócił
do świata żywych ponieważ ma Ci coś ważnego do przekazania. Sprawdź, co…
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Ezoteryka › amulety Ezoteryka › magia

Astropsychologia › wróżenie Astropsychologia › runy

karty symbole wróżby  nakład wyczerpany

Runy książka + karty

ISBN: 978-83-7377-443-8; Cena katalogowa: 39.00 zł; Ilość stron: 56; Oprawa: pudełko; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2009; Nr wydania: I;

Jak korzystać z run nordyckich – talia kart i podręcznik nie tylko dla miłośników astropsychologii i ezoteryki

Runy nordyckie są nieodłączną częścią kultury i historii skandynawskiej. Ich magia i symbole od wieków przyciągają uwagę wielu ludzi. Warto
jednak wiedzieć, że są one czymś więcej niż tylko prastarym alfabetem. Wykorzystywane do wróżenia, potrafią odsłonić tajemną wiedzę o
teraźniejszości i przyszłości. Jak korzystać z run nordyckich? By nauczyć się stosować karty we wróżbach, wcale nie trzeba być
profesjonalistą z wieloletnim doświadczeniem. Wystarczą chęci i otwarty umysł. Dzięki tej publikacji poznasz zarówno teoretyczne, jak i
praktyczne aspekty wróżenia z run. Talia 25 kart runicznych została bowiem połączona z przystępnym podręcznikiem. W ten sposób szybko
nauczysz się interpretacji i znaczenia run, a następnie wykorzystasz zdobytą wiedzę podczas wróżb.

Symbole i wróżby – sekrety nordyckiej magii

Podręcznik w przystępny sposób opisuje poszczególne symbole. Znaleźć w nim można interpretacje i znaczenia run, a także sfery życia,
których dotyczą. Nie można zapominać, że każda z nich ma zarówno pozytywny, jak i negatywny aspekt. Zostały one dokładnie
scharakteryzowane w tej książce. Wartościowe dla każdego czytelnika będą również informacje o amuletach i talizmanach z symbolami
runicznymi. Stosując je na co dzień, można zapewnić sobie sukcesy w życiu zawodowym i osobistym, wpłynąć korzystnie na rozwój duchowy
czy ochronić się przed negatywnymi wpływami. Zakres oddziaływania run jest bowiem bardzo szeroki i obejmuje w zasadzie każdą dziedzinę
naszego życia. Po zgłębieniu zasad interpretacji i znaczenia run można przystąpić do zastosowania ich w praktyce przy użyciu dołączonej talii.
Atrakcyjna szata graficzna poszczególnych kart znakomicie koresponduje z ich magią i symbolami.

Od Fehu do Othala – 25 kart i jeszcze więcej znaczeń

Na alfabet runiczny (tzw. Futhark starszy) składają się 24 symbole. Jednak w prezentowanej talii znalazło się 25 kart. Ostatnia z nich to tzw.
runa pusta. Jej wyciągnięcie oznacza, że dany dzień nie jest odpowiedni do wróżenia. Co można znaleźć w pozostałych dwudziestu czterech
kartach? Przykładowo, amulet z symbolem Uruz przynosi szczęście i daje odwagę. Z kolei Thurisaz zwiększa potencjał seksualny, a Gebo
usprawnia działanie układu trawiennego. Nie można zapominać też o pozytywnych i negatywnych aspektach run. Dlatego Wunjo może zarówno
wskazywać na miłość i szczęście w związkach, ale też na brak umiejętności współpracy i niechęć do ludzi.

Wkrocz do magicznego świata, by uczynić swoje życie lepszym

Dzięki tej książce nie tylko dowiesz się,  jak korzystać z run, ale także otrzymasz estetyczną talię kart, którą możesz wykorzystać do wróżenia.
Odkrywając sekrety nordyckiej magii, znajdziesz odpowiedzi na wszystkie nurtujące cię pytania. Musisz bowiem pamiętać, że
astropsychologia i ezoteryka znajdują zastosowanie także w życiu codziennym, pomagając rozwiązać wiele uciążliwych problemów. Równie
dobrze użyjesz do tego celu wróżb lub amuletów. Co zyskasz w ten sposób? Przede wszystkim lepszą jakość życia, zdrowie i trafność
podejmowanych wyborów.

Dowiedz się, jak korzystać z run,
by zapewnić sobie zdrowie, szczęście i dobrobyt!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › parapsychologia Ezoteryka › magia

Terapie › bioenergoterapia Terapie › hipnoza

mózg podświadomość psychotronika różdżka

Od magii do psychotroniki
Lech Emfazy Stefański

ISBN: 978-83-7377-307-3; Cena katalogowa: 29.90 zł; Ilość stron: 216; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2009; Nr wydania: I;

Psychotronika i parapsychologia – dowiedz się co to jest, zainwestuj w swój rozwój duchowy

Telepatia, przeczucia, dermooptyka, telekineza – te wszystkie zjawiska, które obejmują postrzeganie pozazmysłowe zgłębia psychotronika.
Dzięki tej publikacji Ty również będziesz mógł zapoznać się z wiedzą, która przez wieki stanowiła sekret nielicznych wybrańców.
Parapsychologia zajmuje się tym wszystkim, co dawniej powszechnie nazywano ezoterycznym i magicznym. Od magii do psychotroniki to
niezwykła skarbnica wiedzy, dzięki której przybliżysz sobie postrzeganie pozazmysłowe i tajniki działania mózgu oraz podświadomości.

Jak wyjaśniać tajniki działania mózgu i podświadomości?

W dawnych czasach ludzie obdarzeni darem postrzegania pozazmysłowego, posługujący się różdżką czy uchodzący za medium, za
praktykowanie tej „wiedzy tajemnej” musieli często zapłacić życiem. Dziś wiedzę z zakresu psychotroniki i parapsychologii może zgłębiać każdy
– ważne jest jednak źródło, z którego będziemy ją czerpać. Autor publikacji – Lech Emfazy Stefański to jeden z najbardziej znanych polskich
parapsychologów i współzałożyciel Polskiego Towarzystwa Psychotronicznego. Dzięki bogatemu doświadczeniu badawczemu, w prosty i
poparty licznymi przykładami sposób, opisuje niezwykłe zjawiska otaczającego świata.

Postrzeganie pozazmysłowe dowiedz się, jak działa psychotronika

Książka ta stanowi kamień milowy we wprowadzeniu psychotroniki w poczet klasycznych nauk. Trudno byłoby przecenić wkład Autora w rozwój
nauki dotyczącej zjawisk niewyjaśnionych (wcześniej zwanych magią czy ezoteryką) i parapsychologii. Dodajmy: niewyjaśnionych przez
konwencjonalną naukę, ponieważ ta publikacja udowadnia, że zjawiska takie, jak hipnoza, telepatia, różdżkarstwo czy telekineza mogą mieć
logiczne wytłumaczenie. Jeżeli pragniesz wiedzieć jakie tajniki kryje ludzki mózg – ta książka jest właśnie dla Ciebie.

Od magii do psychotroniki – dowiedz się na czym polega dermooptyka, telepatia czy telekineza

Autor łączy to, co magiczne, z naukowymi podstawami psychotroniki. To połączenie niezwykle trafne i umożliwia czytelnikom wyjaśnienie w
naukowy sposób np. fenomenu średniowiecznych alchemików. Pomoże Ci też zgłębić, czy też zrozumieć działalność licznych mediów, których
umiejętności zostały uwiecznione na zdjęciach z połowy XX wieku. Zainwestujesz w swój rozwój duchowy i poznasz metody terapii hipnozą oraz
bioenergoterapii. Ta bogato ilustrowana książka umożliwia zgłębienie tajemnic kryjących się pod cienką warstwą zwaną naukowymi
podstawami. Podręcznik ten wychował całe pokolenia znawców psychotroniki, a dziś pozwala zgłębić tajniki tej fascynującej nauki i
podświadomości ludziom XXI wieku.

Nieznana historia odkryć naukowych

Dzięki tej książce poznasz fascynujące historie badaczy, którzy dokonywali niezwykłych odkryć, stosowali nietypowe terapie (np.
bioenergoterapię), których zrozumienie przekraczało możliwości współczesnej im nauki. Autor przedstawia również udokumentowane przypadki
ludzi, którzy wykazywali zdolności parapsychiczne i dane, jakie udało się na ich temat zebrać. Na ich podstawie czytelnik może dowiedzieć się,
na czym polega jasnowidzenie, telepatia, czyli przekazywanie myśli na odległość i poznać skutki tak zwanej modlitwy śmierci.

Zjawisko widzenia skórnego

Istnieją osoby, których skóra wykazuje zwiększoną wrażliwość na bodźce niespecyficzne. Ludzie ci potrafią na przykład za pomocą ciepła
promieniującego z dłoni odczytywać litery ukryte pod kilkoma warstwami papieru. Ten rodzaj postrzegania pozazmysłowego, zwany
dermooptyką, nie został do tej pory szczegółowo przebadany. Autor jako pierwszy szczegółowo omawia warunki występowania tego zjawiska i
jego cechy oraz przedstawia hipotezę na temat możliwych przyczyn jego występowania.

Psychotronika w praktyce – naucz się korzystać z niej już dziś

Poszukując naukowego potwierdzenia niezwykłych zjawisk, takich jak telepatia czy telekineza z pewnością skorzystasz z wielu przykładów
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przytoczonych przez Autora. Ta książka skarbnica wiedzy zakresu współczesnej magii – psychotroniki. Niewątpliwie będzie niezwykle przydatna
w momencie, kiedy chcesz całościowo zrozumieć, gdzie jest granica pomiędzy światem tradycyjnej nauki a tym, co ukryte w podświadomości.
Dowiesz się, co to jest psychotronika i jak działa w praktyce.

Wykorzystaj w pełni unikalny podręcznik psychotroniki

strona 191 z 320



 pobierz fragment książki

Ezoteryka › magia Rozwój duchowy › medytacja

Rozwój duchowy › dusza

filozofia umysł

Matrix czyli okultystyczny bróg
Jerzy Prokopiuk

ISBN: 978-83-7377-302-8; Cena katalogowa: 29.80 zł; Ilość stron: 239; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2008; Nr wydania: I;

Matrix współczesnego świata. Dowiedz się, czym jest matrix, czyli współczesna gnoza i ezoteryka

Encyklopedyczna definicja mówi, że gnoza to rodzaj świadomości religijnej, traktujący wiedzę jako narzędzie zbawienia. Według niej większość
ludzi jest pogrążonych we śnie. Tylko budząc się, można wejść na kolejny poziom rozwoju duchowego. Doskonałym tłem do rozważań, czym
jest matrix współczesnego świata, staje się w tej książce filozofia gnozy i historia ludzkiej duchowości. Czym właściwie jest okultyzm, ezoteryka,
magia, medytacja? Autor nie da Ci jednak odpowiedzi na tacy. On pobudzi Twój umysł do szukania odpowiedzi.

Jak otworzyć oczy na świat takim, jakim jest?

Pomaga w tym zawarty w tej publikacji zbiór esejów. Każdy z nich zachwyca wielowymiarowym, intelektualnym językiem, który ma swoje
korzenie w religii, ezoteryce i antropozofii, dziedzinach stanowiących tło myśli Autora. Wskazują one drogę poszukiwań duszy ludzkiej i jej
prawdziwych korzeni. Pozwalają zastanowić się głębiej nad kondycją duchową jednostki ludzkiej, a zarazem przekroczyć próg tematów
nurtujących współczesnych badaczy chrześcijaństwa. Na nowo definiują sacrum i profanum, pozwalając szerzej spojrzeć na rozmaite aspekty
codzienności zarówno chrześcijanom, jak i wyznawcom innych religii.

Matrix to niewidzialne więzienie. Czas wyruszyć w podróż w nieznane!

Jak uwolnić się od Matrix… programu negatywnego myślenia i toksycznych ludzi. Autor, zaprezentuje Ci własną metodę: trzeba kierować się
niezależnym myśleniem i zacząć żyć własnym życiem. Dzięki informacjom zawartym w tej książce, nauczysz się samodzielnie podejmować
decyzje i działania, uwolnisz się z duchowego matrix’a. Autor zaprasza na duchową wędrówkę poprzez rozmaite tematy: poczynając od
gnostycyzmu i ludzkiej duszy, poprzez filozofię gnozy i psychologię, a kończąc na medytacji i wyciszeniu umysłu. Jego wiedza i sposób
przekazywania informacji pozwala na edukacyjne podróże po świecie inspiracji sztuką filmową, malarstwem, literaturą czy religią, która po dziś
dzień jest kamieniem węgielnym dla wielu współczesnych twórców.

Odpowiedzi na najważniejsze pytania: czym jest współczesny matrix i filozofia gnozy

Czym jest patologia ducha? Czy istnieją demony, czarownice i czary? Co ma wspólnego hermetyzm z gnozą? Dlaczego gnostycy wzbudzają u
niektórych osób tak silne negatywne uczucia? Kim był tajemniczy hrabia de Saint-Germain? Dzięki tej książce czytelnik pozna wiele odpowiedzi,
które dotychczas były przed nim ukryte. Odkryje Drzewo Życia i Drzewo Poznania, jak również boski pierwiastek w sobie samym. Pozna
antropozofię i antropozoficzną sztukę leczenia. Zrozumie także, dlaczego medycyna alternatywna przeżywa swój renesans i inaczej spojrzy na
to, co dotychczas uznawano za magię. A to dopiero początek wędrówki poprzez duchowość, rozwój duchowy i osobisty oraz ezoterykę…

Największy żyjący autorytet od antropozofii i ludzkiej duszy przedstawia…

Jerzy Prokopiuk to religioznawca, filozof, psycholog, gnostyk i antropozof. Na całym świecie znany jest przede wszystkim jako tłumacz i
popularyzator literatury humanistycznej (głównie ezoterycznej, religioznawczej, filozoficznej i psychologicznej). W środowiskach gnostyków i
osób zainteresowanych rozwojem duchowym jest uważany za niekwestionowanego lidera zmieniania spojrzenia na to, z czym już obcujemy, jak
i tym, co dopiero czeka ludzkość.

To matrix, czy realna rzeczywistość? Zdecyduj sam!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › szamanizm Rozwój duchowy › świadomość

Ezoteryka › rytuały

motywacja mózg pozytywna energia umysł

Nowy szamanizm
Wojciech Jóźwiak
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Czym jest współczesny nowy szamanizm, rozwój duchowy i ezoteryka?

Wojciech Jóźwiak, doświadczony astrolog, tarocista oraz instruktor kursów i warsztatów szamańskich wprowadzi Cię w świat współczesnego
nowego szamanizmu w Polsce. Dzięki tej publikacji nie tylko dowiesz się, czym on jest i jak wygląda, ale również samodzielnie wykonasz
sprawdzone rytuały. Autor zabierze Cię również w podróż do po historii i wierzeniach Słowian oraz pokaże, jaki wpływ mieli oni na obecne
oblicze szamanizmu. Poznasz i zastosujesz samodzielnie ciekawe szamańskie techniki, np. świadome śnienie, czyli wchodzenie z czuwającej
świadomości w przestrzeń snu, który poniekąd jest wygenerowany przez nasz mózg. Zaczerpniesz pozytywną energię z umiejętności
wchodzenia w trans i kierowania percepcji do wewnątrz siebie. Wzmocnisz motywację i pozytywna energię, zadbasz o rozwój świadomości,
umysł i rozwój duchowy.

Szamanizm słowiański w Polsce. Steruj swoim umysłem i pozytywną energią

Z czym kojarzy się nam słowo „szaman”? Większość osób odpowiedziałaby zapewne, że z ezoteryką, południowoamerykańskim bądź
afrykańskim czarownikiem odzianym w przepaskę biodrową i kryjącym twarz za groźnie wyglądającą maską. Czy tak właśnie wyglądają
współcześni szamani? Czy muszą oni budzić grozę swoim wyglądem i zachowaniem? To, że nie mijamy takich ludzi zmierzając do pracy,
szkoły bądź sklepu, nie oznacza, że szamanów w Polsce nie ma. Oni nie tylko istnieją, ale w dodatku są wszechobecni. Autor udowadnia, że
występują w życiu każdego z nas. Jednocześnie ukazuje nam prawdziwe, uniwersalne oblicze szamanizmu, pozbawione otoczki wykreowanej
przez liczne filmy czy powieści grozy. Czy szamanizm w praktyce to tylko uzdrawianie, magia, tajemnicze rytuały oraz amulety i talizmany?

Uzdrawiająca moc przodków. Wykorzystaj szamanizm w praktyce

Wojciech Jóźwiak podkreśla, że pamięć o dawnych słowiańskich (i innych) etnicznych, rodowych religiach jest niezwykle ważna. Warto z
szacunkiem myśleć o dawnych świętych imionach (jak Perun, Świętowit), znać dawne wierzenia (np. w to, że dusze zmarłych czekają na
następne wcielenie pod postacią polnych kwiatów), darzyć szacunkiem rzeczy święte dla naszych
przodków: ogień, dąb itd., Celebrować naturalne cykle natury, np. kultywować rytuały związane z letnim przesileniem. Wszystko to buduje most
z teraźniejszości ku naszej zapomnianej przeszłości. Liczne przytoczone przez Autora rytuały pozwolą Ci na nowo zbudować swoją tożsamość i
czerpać moc z energii przodków.

Wykorzystaj moc obrzędu

Jak stosować współczesny nowy szamanizm w praktyce? Jóźwiak przytacza liczne przykłady rytuałów, które zapewnią Ci pozytywną energię i
motywację do działania. Dadzą dostęp do pewnych stanów umysłu czy stanów ducha, które trudno jest osiągnąć w inny sposób. Przeniosą one
naszą świadomość w inny, wzniosły wymiar. Dzięki zawartym w tej publikacji informacjom dowiesz się o tym, dlaczego magiczne ceremonie są
nam potrzebne, w jaki sposób wykorzystać je swoim życiu. Opisane przez Autora „dobre” praktyki odbudują w Tobie pozytywną energię i
motywację. Wznieś się na wyższy poziom rozwoju duchowego i świadomości. Rozwijaj moc swego mózgu.

Skorzystaj z czystej energii natury

Prawdziwy szamanizm słowiański to czysta energia, która określa wartość naszego życia i w konsekwencji wpływa na nasze samopoczucie i
stopień osiąganej satysfakcji. Wojciech Jóźwiak stara się otworzyć oczy swoim czytelnikom. Próbuje wyrwać nas z technologicznej klatki, którą
sami wokół siebie budujemy. „Nowy szamanizm” to nie tylko wiedza teoretyczna, która wzbogaca nas intelektualnie. Przede wszystkim
odkryjemy w tej książce wiele cennych rad, jak pobierać energię, którą obdarzyła nas natura. Dowiemy się, w jaki sposób możemy polepszyć
stan swego zmęczonego ciała, jak i nękanego codziennymi troskami umysłu. Jak żyć w zgodzie z naturą i czerpać z niej energię? Autor odpowie
nam również na pytania czym jest liminalność oraz neoetnologia.

Daj się ponieść współczesnej magii. Wykorzystaj nowy współczesny szamanizm w praktyce!
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Ezoteryka › magia Astropsychologia › wróżenie

Astropsychologia › Tarot

karty symbole wróżby

Tarot doktryna ezoteryczna
Piotr Gibaszewski

ISBN: 978-83-7377-275-5; Cena katalogowa: 29.60 zł; Ilość stron: 213; Oprawa: miękka; Data

ostatniego wydania: 2007;

Tarot ezoteryczny – poznaj historię i odkryj sekrety fascynujących kart

Od wieków Tarot budzi olbrzymie emocje i zaprząta myśli nie tylko miłośników astropsychologii i ezoteryki. Nic dziwnego, że wokół niego narosło
wiele mitów i półprawd. Poza tym większość publikacji poświęconych Tarotowi, które dostępne są na naszym rynku, ogranicza się głównie do
aspektów związanych z wróżeniem i interpretuje jego symbole wyłącznie przez pryzmat wróżb. Schemat ten przełamuje niniejsza książka. W jej
postaci otrzymujesz pierwszą rodzimą publikację, która odkrywa sekrety Tarota ezoterycznego. Stanowi ona udaną próbę usystematyzowania
wiedzy na temat historii, legendy i symboliki tych niezwykłych kart. Dzięki niej dowiesz się między innymi, czym jest tarot alchemiczny i
hermetyczny, okultystyczny i ezoteryczny. Poznasz poszczególne systemy wróżebne, etapy stawiania wyroczni i dywinacyjne znaczenia kart. Od
tej pory Tarot nie będzie miał już przed tobą żadnych tajemnic.

Magia kart i renesans sztuki wróżenia

Choć wydajemy się być coraz bardziej racjonalni, systematycznie rośnie zainteresowanie astropsychologią, ezoteryką, magią dywinacyjną i
wróżbami. Według badań OBOP 16% Polaków interesuje się astrologią, 53% czyta drukowane w prasie horoskopy, 42% wierzy w przesądy, a
52% uważa, że wróżby się spełniają. Potwierdza to również popularność przepowiedni fatimskich czy Nostradamusa. Na fali tego zjawiska
zwiększa się również zainteresowanie Tarotem. Autor niniejszej publikacji bada jego konotacje społeczne i psychoanalityczne, udowadniając, że
za pomocą kart możemy dotrzeć do nieodkrytych obszarów naszego umysłu. Rozpatruje je jako klucz do odkrycia tajemnicy ludzkiej natury. Tym
samym udowadnia, że magia kart Tarota nie sprowadza się wyłącznie do sztuki wróżenia z nich.

Symbole i wróżby – skarbnica uniwersalnej wiedzy

Wielu ludzi zastanawia się, czy Tarot jest bezpieczny. Mają wątpliwości odnośnie symboli wisielca czy śmierci, które w pierwszym odruchu
budzą złe skojarzenia. Jeżeli jednak jakieś zjawisko wywołuje kontrowersje, dobrze jest przyjrzeć się mu bliżej i wyrobić własne zdanie na
podstawie faktów, a nie mitów. Temu właśnie służy niniejsza książka. Zresztą o uniwersalności i głębi znaczeń kart Tarota doskonale świadczy
wypowiedź wielkiego maga Eliphasa Levi. Stwierdził on, że – zamiast jakiejkolwiek książki – do więzienia zabrałby ze sobą talię Tarota. Zawiera
on bowiem wszystkie klucze niezbędne do zrozumienia praw Wszechświata. W podobnej „sytuacji życiowej” czytelnik mógłby wyposażyć się
właśnie w niniejszą książkę.

Tarot ezoteryczny – podróż do źródeł ludzkiej natury

Autor – uznany astrolog, zajmujący się ezoteryką, astropsychologią, numerologią i magią kart od blisko trzydziestu lat – stworzył intrygującą
publikację, w której dociera do najgłębszych tajemnic Tarota ezoterycznego. Dzięki niej czytelnik odkryje nowy wymiar rzeczywistości i nauczy
się czerpać wiedzę z mądrości Tarota. Równie dobrze wykorzysta ją do wróżenia, jak i rozwiązywana wielu codziennych problemów. W ten
sposób uniknie niebezpieczeństw, przygotuje się na nowe wyzwania i otworzy na stojące przed nim możliwości. Karty Tarota dają bowiem
szansę na zrozumienie indywidualnego losu każdego człowieka poprzez interpretację zawartych w nich symboli.

Cała prawda o Tarocie!
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Ezoteryka › feng shui Szczęście › miłość

Terapie › energia

pieniądze pozytywna energia relacje

Feng shui
Marzena Gęsiarz

ISBN: 978-83-7377-278-6; Cena katalogowa: 29.80 zł; Ilość stron: 264; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2007; Nr wydania: II;

Feng shui – jak przestrzeń wpływa na Twoje szczęście?

Czy odpowiednie ustawienie biurka w gabinecie pomoże Ci odnieść sukces zawodowy i zdobyć większe pieniądze? A prawidłowe
umiejscowienie łóżka w sypialni wzbogaci twoje doznania seksualne? Czy kolory wokół Ciebie mają działanie terapeutyczne i napełniają
pozytywną energią? Tradycyjna filozofia Chińska feng shui zdecydowanie podpowiada, że tak! Poczuj uzdrawiającą energię dobrze
zaprojektowanej przestrzeni i odmień swoje relacje otoczeniem, zgodnie z zasadami feng shui, z Marzeną Gęsiarz. Ta ceniona konsultantka
niezwykle interesująco i przystępnie wyjaśni Ci skomplikowane zasady planowania pozytywnej przestrzeni wokół siebie.

Poznaj zasady projektowania przestrzeni

Autorka, wprowadzi Cię w magiczny świat tradycyjnej Chińskiej filozofii. Zasadą feng shui jest umiejętne zagospodarowanie życiowej
przestrzeni, tak byś mógł żyć w harmonijnej relacji z otoczeniem. Wszystko co Cię otacza emituje energię, która oddziałuje na Twoje
samopoczucie. Dlatego, jeśli odpowiednio dobierzesz kolory, materiały i kształty przedmiotów oraz rozmieścisz meble, zapewnisz swobodny
przepływ pozytywnej energii. Dzięki dobremu ukierunkowaniu twórczej energii Chi odniesiesz sukces w pracy, a co za tym idzie zdobędziesz
pieniądze. Autorka udowadnia, jak niewielkie zmiany w aranżacji otoczenia mają oczyszczające i terapeutyczne znaczenie dla relacji z bliskimi
w życiu.

Co przynosi szczęście w miłości?

Korzystając z zasad feng shui zawartych w książce, z łatwością zaprojektujesz przestrzeń w domu czy w gabinecie. Autorka podkreśla, że
twórcza i pozytywna energia tworzy się w pomieszczeniach uporządkowanych, czystych i jasnych. Zaś negatywna energia Sha Chi powstaje w
miejscach chaotycznych, ciemnych i brudnych. Dlatego pozbywając się rzeczy nielubianych, gromadzonych, czy zepsutych stworzysz przestrzeń
dla swobodnego przepływu dobrej energii. Dowiesz się również, który z pięciu żywiołów odpowiedzialny jest za sukces w pracy, a który pomoże
Ci osiągnąć harmonię w domu. Dobierzesz kształt, materiał oraz ustawienie łóżka w sypialni, tak, by pogłębić intymną relację z partnerem. A
kolory mogą zaognić lub wyciszyć umysł.

Stwórz swoją idealną przestrzeń z feng shui w gabinecie, a odniesiesz sukces

Dzięki tej publikacji dowiesz się, że możesz zastosować zasady feng shui nie tylko w dużych pomieszczeniach jak gabinet, ale również na tak
małej przestrzeni jak biurko. Ponieważ odpowiednie ustawienie komputera, zdjęć, książek czy akcesoriów pomaga odbudować pewność siebie,
osiągnąć lepsze wyniki w pracy i odzyskać uznanie szefa. Gdy zastosujesz tradycyjne zasady feng shui w gabinecie wyzwolisz pozytywną
energię, rozbudzisz kreatywność oraz twórczy potencjał. A w konsekwencji odniesiesz zawodowy sukces i zarobisz duże pieniądze.

Zaprojektuj swoje szczęście z feng shui!
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Vademecum run
Ewa Kulejewska
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Znaki runiczne poznaj ich tajemnice i odmień swój los

Runa oznacza tajemnicę lub wiedzę magiczną, a wokół jej pochodzenia narosło wiele teorii. Jedna z nich mówi, że runy podarował ludziom bóg
Odyn. Inna teoria głosi, że znaki runiczne zapożyczone zostały od ludów północnej Italii. Ich pochodzenie upatruje się również w piśmie
greckim, hebrajskim czy fenickim. Dla niektórych runy, to tylko kolejna forma alfabetu służąca komunikowaniu się. Natomiast dla osób o
otwartym umyśle, to magiczne symbole, które mają moc oddziaływania na życie. Zaproś pieniądze i dobrobyt do swojego życia nosząc w
portfelu talizman z runą Fehu. Poznaj skrypty i układy runiczne, wróżby, oraz dogłębne znaczenie symboli przyciągających szczęście i miłość,
zdrowie i bezpieczeństwo. Wykorzystaj rytuały oczyszczenia i porozumienia do nawiązania intymnej więzi z runami. Możesz tę więź pogłębić
poprzez medytacje i afirmacje. Stwórz własne runiczne talizmany i amulety, które odstraszą negatywne emocje czy uroki. Znaki runiczne staną
się również Twoim drogowskazem na ścieżce rozwoju duchowego.

Runa Fehu – jak wzmocnić działanie runy dobrobytu?

Jak z każdym magicznym narzędziem, tak również z runami należy postępować z odpowiednią ostrożnością. Niezbędna w tej kwestii będzie
pomoc Ewy Kulejewskiej, psychoterapeutki, jasnowidza, autorki wielu książkowych bestsellerów. Autorka wykorzystała swoje wieloletniemu
doświadczenie, by nauczyć Cię korzystania z run – od wyboru odpowiednich akcesoriów, poprzez rytuały oczyszczające i porozumienia do
namaszczania talizmanów i amuletów, i odczytywaniu układów runicznych. Proponowane medytacje z runami oraz ćwiczenia oddechowe
pozwolą Ci na rozwój duchowy, by zjednoczyć się z wewnętrzną jaźnią oraz wzmocnić Twoją wrażliwość na odbierany przekaz. Zaś afirmacje
dopasowane do każdej z run wzmocnią energetyczny rezonans między Tobą i wybranym znakiem runicznym aktywując jego magiczna moc.

Przyciągnij pieniądze za pomocą afirmacji runa Fehu:

Mam wszystko, co potrzebne w życiu
Dzięki wewnętrznemu i zewnętrznemu bogactwu.
Moje bogactwo staje się coraz większe.
Jestem otwarty na wszelkie łaski.
Jestem otulony przez Absolut bogactwem.
Dzieląc się z innymi, staję się bogatszy.

Znaki runiczne na talizmanach i amuletach

Run można używać do wszelakich magicznych praktyk, ochronnych, oczyszczających, ale również do odczytywania układów runicznych i wróżb.
Dzięki temu szczegółowemu przewodnikowi odkryjesz swoje ezoteryczne imię, przygotujesz i naznaczysz nim talizmany ochronne i przynoszące
szczęście amulety. Jednak, aby znaki runiczne służyły Ci jak najlepiej, wspomagały rozwój duchowy i pomagały w podejmowaniu najlepszych
życiowych decyzji, należy je dokładnie poznać. Autorka pomoże Ci zrozumieć przekaz runy dobrobytu – runa Fehu, czy runy szczęścia – Uruz,
ukierunkować i wykorzystać zaklętą w nich moc, by zapewnić Ci pieniądze i szczęście. Poprzez medytacje z runami pogłębisz swoją więź z tymi
magicznymi symbolami. Znajdziesz tu dokładne zalecenia i instrukcje do przeprowadzenia rytuałów, skryptów i rozkładów runicznych.

Zaczerpnij runicznej porady!
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Hipnoza i sen
Andrzej Kaczorowski
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Dzięki wprowadzeniu pacjenta w stan hipnozy, można wzmocnić w nim wszystkie siły, które pomagają zdrowo żyć, łatwo kontaktować się z
ludźmi i bez strachu uczyć się nowych rzeczy. Odpowiednio zastosowane afirmacje hipnotyczne wyzwalają optymizm, pogodne spojrzenie na
przyszłość, ułatwiają osiągnięcie celów życiowych.
Ta książka to doskonały przewodnik po hipnozie, obalający jej mity i błędne wyobrażenia. To również wspaniały poradnik przedstawiający
techniki hipnozy, relacje terapeuty z pacjentem oraz praktyczne jej zastosowanie.
Książka jest rekomendowana przez Światową Akademię Nauk Duchowego Uzdrawiania i Leczenia, przez Naczelną Izbę Uzdrowicielską w
Polsce oraz przez National Federation of Spiritual Healers of Poland jako bestseller z zakresu praktycznej hipnozy.
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Szkice antropozoficzne
Jerzy Prokopiuk

ISBN: 83-7377-045-3; Cena katalogowa: 24.60 zł; Ilość stron: 256; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2003; Nr wydania: I;

Antropozofia, czyli mądrość o człowieku

Antropozofia jest przede wszystkim metodą poznania świata duchowego, chrześcijańską szkołą inicjacyjną – systemem ćwiczeń i medytacji,
mających na celu przemianę człowieka. Jest również światopoglądem, będącym teoretycznym zapisem rezultatów tego poznania. Jest wreszcie
propozycją budowy alternatywnej cywilizacji i kultury, ezoteryki, religii, sztuki, życia społecznego, politycznego i ekonomicznego, medycyny i
techniki. Została zapoczątkowana przez austriackiego filozofa, wizjonera i gnostyka Rudolfa Steinera.

Twórczość Rudolfa Steinera w Polsce

W Polsce jego myśli i dzieła przetłumaczył Jerzy Prokopiuk – gnostyk-antropozof, badacz myśli ezoterycznej, religijnej, filozoficznej i
psychologicznej. Autor wielu książek. W tym zbiorze esejów prezentujących antropozofię od jej korzeni filozoficznych poprzez metody inicjacyjne
po pewne formy realizacji jej idei w życiu religijnym, kulturalnym i społecznym.

Poznaj ćwiczenia i medytacje, które są drogą do wolności

Antropozofia Rudolfa Steinera jest metodą poszerzenia świadomości. Ma źródła w okultyzmie i ezoteryce. Zawiera elementy gnostycyzmu i
różokrzyżostwa. Akceptuje astrologię i reinkarnację, z tą jednak różnicą, iż Steiner uważał, że astrologię należałoby przekształcić w astrozofię, i
że ludzie reinkarnują się wyłącznie w ramach gatunku ludzkiego, nie zaś, jak w religiach wschodnich, w ramach wszystkich istot żywych.
Antropozofia uważa Chrystusa za bóstwo słoneczne, gdyż tuż przed 25 grudnia ma co roku miejsce przesilenie zimowe, toteż w wielu religiach
ten dzień był dniem narodzin bóstw słonecznych. Według Steinera, człowiek może prowadzić tego rodzaju badania, rozwinąwszy w sobie
zdolność jasnowidzenia. Fundamentalnym dziełem antropozofii jest Wiedza tajemna w zarysie, opisująca przyszłe losy Ziemi i ludzkości.

Dowiesz się, jak połączyć życie duchowe z ziemskim

W antropozofii bardzo ważna jest zasada „łączenia Nieba z Ziemią” (przemiany duchowej Człowieka i Natury), jak i antropozoficzna historiozofia,
według której w procesie rozwoju człowieka pierwszą fazą była faza ścisłego związku człowieka ze światem duchowym (dominacja Bóstwa nad
człowiekiem), w fazie drugiej rozpoczął się proces emancypacji człowieka (rozwój filozofii i nauki z techniką), w której stał się względnie
niezależnym podmiotem, w fazie trzeciej zaś, która zaczęła się w naszych czasach, zadaniem człowieka jest poznawczy powrót do świata
duchowego – bezpośredniego kontaktu z Bogami – z zachowaniem podmiotowości i wolności (człowiek jako współpracownik Bóstwa).

Antropozofia – poznaj drogę do wolności
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Ezoteryka › feng shui
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Przestaw rzeczy a odmienisz swój los
Karen Rauch Carter
Tytuł oryginału: Move Your Stuff, Change Your Life : How to Use Feng Shui to

ISBN: 978-83-88351-57-0; Cena katalogowa: 29.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2003; Nr wydania: I;

Jak stosować Feng shui aby zdobyć miłość, pieniądze, szacunek oraz szczęście? Jeżeli nie miałeś do tej pory żadnej wiedzy o feng shui to jest
to właśnie najlepsza pozycja, od której warto zacząć znajomość z tą sztuką tworzenia najlepszej przestrzeni do życia wokół siebie.
Lekkość przekazu i dowcip czynią, z poważnej i wysoce skomplikowanej starożytnej sztuki aranżacji przestrzeni, rzecz łatwą, przyjemną i
niezwykle interesującą.
Feng shui staje się świetną zabawą i niezwykłą przygodą. Jednak efekty, jakie ze sobą niesie, są trwałe i skuteczne; otwierają możliwości,
poprawiają relacje, uaktywniają kreatywność, przyciągają dobrobyt. Od dawna wiadomo, że najskuteczniej można się uczyć przez zabawę. Feng
shui może przynieść korzyści dla każdego i to nadzwyczaj szybko!
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Tarot intuicyjny Małe Arkana
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Arkana Małe – rozkład kart Tarota i interpretacja symboli

„Tarot Intuicyjny Małe Arkana” stanowi kontynuację innej znakomitej książki napisanej przez Barbarę Antonowicz-Wlazińską, zatytułowanej
„Tarot Intuicyjny Wielkie Arkana”. Ona również dotyczy wróżb i sięga do bogatej tradycji astropsychologii. Obie pozycje to must have dla tych
wszystkich, którzy chcą wiedzieć, jak stawiać Tarota i jak interpretować jego symbolikę. Dzięki tej książce poznasz rozkłady kart Tarota
tworzących Arkana Małe i podstawowe zasady wróżenia z nich. W efekcie dowiesz się więcej o swoim życiu i sobie samym, pogłębisz intuicję, a
także odkryjesz odpowiedzi na wszystkie pytania, które nurtują ludzi od zarania dziejów. Wróżby pozwolą Ci zgłębić sekrety przyszłości i lepiej
zrozumieć teraźniejszość.

Jak stawiać Tarota i udoskonalić wróżby?

W książce tej znajdziesz profesjonalne rozkłady kart Tarota, które są efektem pracy Autorki z kartami. Stanowią one połączenie wiedzy, którą
daje astropsychologia, z tradycyjną symboliką Tarota. Oczywiście podstawą prezentowanych rozkładów kart Tarota jest intuicja. To ona
prowadzi do zrozumienia ludzkiego zachowania, myślenia czy odczuwania. Dlatego proponowane rozkłady są właściwie punktem wyjścia do
wróżenia z kart Tarota. Można z nich więc korzystać dowolnie – zmieniać je, łączyć, rozbudowywać, skracać… Dodatkowo na końcu książki
znalazła się użyteczna bibliografia z literaturą psychologiczną. W ten sposób wszyscy zainteresowani tą tematyką mogą poszerzyć swoją
wiedzę. Wart uwagi jest także rozdział zatytułowany „Co mówią ludzie?”. Dzięki niemu poznasz opinie innych osób na temat wróżenia z kart
Tarota czy pomysłów na wykorzystanie w życiu tej niezwykłej talii.

Arkana Małe, Tarot i astropsychologia – podstawy praktyki

Każda karta składająca się na Arkana Małe została w książce dokładnie zinterpretowana i opisana. Co więcej, jej charakterystykę uzupełniają
pytania zachęcające do pracy wewnętrznej nad sobą, afirmacje pomocne dla każdego pracującego z kartami Tarota, a także przykłady służące
ich interpretacji. Pomoże to w zbudowaniu profesjonalnego warsztatu i doskonaleniu pracy z kartami Tarota. Wróżby wesprą Cię w poszukiwaniu
odpowiedzi na pytania dotyczące zarówno sfery ciała, jak i ducha, życia zawodowego oraz prywatnego.

Karty mogą odmienić Twoje życie – dowiedz się, jak z nich korzystać

Tarot daje możliwość poznania samego siebie, zajrzenia w głąb duszy, a poprzez to zrozumienia mechanizmów ludzkiego postępowania i
pobudzenia uważności. Dzięki temu otwiera nas na… nas samych. Tym samym wróżenie z kart Tarota staje się narzędziem głębszej
świadomości. Poszukiwaniem odpowiedzi na fundamentalne pytania, które zakorzeniają nas w prawdziwym świecie. Wystarczy tylko dowiedzieć
się, jak stawiać Tarota. Korzystając z wiedzy, jaką daje wróżenie z kart Tarot i astropsychologia, można odmienić swoje życie i uczynić je
bardziej satysfakcjonującym.

Tarot rozświetli Twoją przyszłość!
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Jak stawiać Tarota i obudzić intuicję, by wróżby dały właściwą odpowiedź na wszystkie nurtujące Cię pytania

Od wieków użyciu kart Tarota towarzyszy przekonanie, że są one źródłem magicznej mocy i tajemnej wiedzy, dostępnej nielicznym, ale mogącej
kształtować losy wielu. Nic dziwnego, że znalazły się one wśród najpotężniejszych narzędzi astropsychologii. Tarot dotyka wszystkiego, co
dzieje się wokół nas – ludzi i relacji z nimi, wydarzeń teraźniejszych i przyszłych, świata uczuć i emocji, podejmowanych decyzji i codziennych
dylematów. Dzięki tej fascynującej książce dowiesz się, jak stawiać Tarota i – kierując się intuicją – interpretować zapisane w tych kartach
symbole. Poznasz podstawowe zasady wróżenia i nauczysz się najskuteczniejszych rozkładów kart Tarota. W ten sposób zyskasz klucz do
poznania siebie, a tym samym bardziej świadomego życia. Z większą pewnością będziesz wyznaczał życiowe ścieżki, a Twoje decyzje nie będą
obarczone balastem wątpliwości.

Interpretacja Tarota i podstawowe zasady wróżenia

Przedmiotem niniejszej książki są Wielkie Arkana– zbiór 22 archetypowych sytuacji, postaci i ról, które stanowią metaforę życiowej wędrówki,
prowadzącej do prawdziwego poznania świata i siebie. W oparciu o nie Autorka przybliża zasady interpretacji Tarota i jego symboli. Pokazuje,
często posiłkując się praktycznymi przykładami, jak stawiać Tarota i sprawić, żeby wróżby odkryły przed nami wszystkie sekrety. Każda karta
posiada szczegółowy opis symboli, który ułatwia lepsze jej zrozumienie, a także archetypem, inspirującym do głębszych rozważań i
uruchamiającym intuicję. Pojawiają się też odniesienia do numerologii. Zdaniem Autorki – warto poczuć wibrację numerologiczną
poszczególnych liczb i umieć ją łączyć ze znaczeniem Tarota. Ważnym uzupełnieniem opisu kart są oznaczenia astrologiczne. Łączenie
interpretacji Tarota z wiedzą astrologiczną jest często praktykowane w astropsychologii. W efekcie otrzymujesz zasób praktycznych informacji,
wystarczających do przygotowania profesjonalnych rozkładów kart Tarota.

Tarot i Wielkie Arkana– klucz do poznania siebie i odkrycia życiowej drogi

Karty Tarota i wróżenie z nich nie są bynajmniej jedyną drogą do poznania prawdy o życiu. Takich dróg jest wiele, a każdy ma prawo
poszukiwać swojej, nie tylko korzystając z dobrodziejstw astropsychologii. Jednak, jeżeli okaże się, że dzięki interpretacji Tarota i jego symboli
znajdziesz choć jedną odpowiedź na ważne dla Ciebie pytanie, znaczyć to będzie, że warto było go poznać. Być może wkrótce stanie się on
niczym bliski, wierny przyjaciel lub też niezastąpiony przewodnik, który zawsze warto mieć przy sobie. Tak czy inaczej to Ty dokonasz
ostatecznego wyboru. Warto na koniec wspomnieć, że dopełnieniem książki „Tarot intuicyjny Wielkie Arkana” jest inna książka tej Autorki –
„Tarot intuicyjny Małe Arkana”. Mając je obie w swojej biblioteczce, zyskujemy kompletną wiedzę o wróżbach i rozkładach kart Tarota.

Wielkie tajemnice życia zapisane w kartach Tarota!
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Abc biometrów
Leszek Matela
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Książka ABC biometrów w sposób klarowny i przejrzysty wprowadza czytelnika w świat praktyki radiestezyjnej z wykorzystaniem specjalnych
przyrządów pomiarowych zwanych biometrami. Ich przeznaczeniem jest zapewnienie radiestecie wystarczającej koncentracji na badanym
zakresie tematycznym, a więc np. na wykazie ziół, zawartości witamin, czy parametrach wody. Biometry stanowią ogromne wsparcie w pracy
radiestezyjnej oraz bogate źródło specjalistycznej wiedzy.
Zdolności radiestezyjne posiada większość z nas. Trzeba je tylko odkryć i wyćwiczyć. Dzięki tej książce, krok po kroku, można nauczyć się
posługiwania się biometrami. Znajdziecie w niej Państwo, jak w rzadko którym podręczniku radiestezji, kompletny zestaw biometrów, które
możecie Państwo, w zależności od stopnia zaawansowania oraz potrzeb, wykorzystać na użytek własny i swoich najbliższych.
Książka przeznaczona jest zarówno dla początkujących jak i zaawansowanych.
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Jaki wpływ ma Chiron na Twój znak zodiaku

Książka oparta jest na podstawowej zasadzie astrologii, cytowanej przez Autora – „jak na górze, tak na dole”. Wyjaśnia ona, że rozwój astrologii
powinien uwzględniać odkrycia nowych planet i gwiazd, by w pełni odzwierciedlać mikrokosmos, jakim jest człowiek. Odkrycie w 1977 roku
nowej planety nazwanej Chironem zostało entuzjastycznie przyjęte zarówno przez astronomów, jak i astrologów. Uznano je za symbol Nowej
Ery, skok ewolucyjny i źródło ważnych przemian społecznych. Dzięki publikacji Piotra Piotrowskiego, doświadczonego astrologa i filozofa,
zrozumiesz znaczenie odkrycia Chirona dla astrologów, rozwoju psychologii transpersonalnej, ale i indywidualnego rozwoju człowieka. Co
ważniejsze, dowiesz się, jaki wpływ wywiera Chiron na Twój horoskop codzienny i znak zodiaku.

Możesz uwolnić się od własnych ograniczeń

Chiron jest Centaurem, pół kometą i pół planetoidą, krążącą na peryferiach naszego Układu Słonecznego. Oddziałuje on niezwykle silnie na
pozostałe ciała niebieskie. Symbolicznie jego odkrycie jest tłumaczone jako przesłanie boskiej miłości, wskazanie sposobu na uwolnienie się z
własnych ograniczeń. Dzięki temu zrozumiesz, jak jego położenie na niebie wpływa na Ciebie, Twoje decyzje i zmiany zachodzące w Twojej
sytuacji życiowej.

Skorzystaj z uzdrawiającej mocy Chirona

Według wskazań astrologii medycznej, Chiron opiekuje się podwzgórzem, utrzymującym homeostazę, tj. równowagę wewnętrzną organizmu.
Jeśli borykasz się z dolegliwościami zdrowotnymi, analiza położenia Chirona jako Centaura Uzdrowiciela pomoże Ci dobrać odpowiednie
metody uzdrawiania. Zrozumiesz również, jak położenie Chirona wpływa na fazy snu i jak wykorzystać jego wpływ na regenerację organizmu. Z
kolei uwzględniając jego położenie w kosmogramie oraz korzystając z astroterapii, dotrzesz do zapomnianych traum, uzdrowisz je i rozwiniesz
swój wewnętrzny potencjał.

Chiron wskaże Ci najlepszą drogę rozwoju duchowego

Dzięki książce dowiesz się, jak obecność Chirona w Twoim znaku zodiaku manifestuje się w Twoim charakterze czy podejściu do życia. Co
więcej, zrozumiesz, kiedy najlepiej podejmować decyzję o zmianach w życiu prywatnym czy zawodowym. Położenie Chirona wyjaśni również
relacje w związku partnerskim i wskaże, jak związek będzie się rozwijał. Aby podkreślić siłę wpływu tego ciała niebieskiego na życie i
osobowość, Autor przytacza analizę horoskopów znanych osobistości, takich jak Jimiego Morrisona, Robbiego Williamsa czy Oprah Winfrey.

Odkryj uzdrawiającą moc Chirona.
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Rozwój duchowy › dusza Ezoteryka › życie po życiu

Ezoteryka › duchy Astropsychologia › jasnowidzenie

ebooki medium życie po śmierci

Pomiędzy światami
Tyler Henry
Tytuł oryginału: Between Two Worlds: Lessons from the Other Side
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Jasnowidz i medium celebrytów – „Tyler Henry – medium z Hollywood”

Śmierć nie musi oznaczać pożegnania. To jedno z głównych przesłań jakie głosi Tyler Henry, obecnie jeden z najpopularniejszych jasnowidzów
i mediów na świecie. Swój dar komunikacji z duchami odkrył, gdy miał zaledwie dziesięć lat i doświadczył nagłego przeczucia śmierci ukochanej
babci. Dziś, jako autorytet z dziedziny parapsychologii i życia po życiu, prowadzi kultowy program „Tyler Henry – medium z Hollywood”. Gości w
nim i dokonuje odczytów u takich celebrytów jak: Joanna Krupa, Khloe Kardashian, Carmen Electra, Cesar Milan, Megan Fox, La Toya Jackson.

Tyler Henry zdradza sekrety rozwoju duchowego i życia po życiu

Mówię do martwych ludzi. Co więcej – oni mi odpowiadają – głównie poprzez wysyłanie mentalnych impresji i odczuć z Drugiej Strony.
Wszystkie moje działania sprowadzają się do otrzymania potwierdzenia od klienta, że informacje które przekazuje mi duch, są prawdziwe i mogą
być znane tylko jemu. Po uzyskaniu tego potwierdzenia zyskuje wiedzę, że dusza bliskiej mu osoby ma się dobrze, odnalazła spokój i jest w
stanie przekazać wszystko to, co zostało niewypowiedziane przed przejściem na Drugą Stronę.

Czy duchy istnieją naprawdę? Popularne medium wyznaje prawdę!

W tej wyjątkowej książce Tyler Henry po raz pierwszy w historii ukazuje prawdziwe kulisy swojej pracy. Opisuje, jak wyglądało odkrywanie przez
niego daru komunikacji z duchami, rozwijanie intuicji i umiejętności parapsychologicznych. Odpowiada na pytanie czy duchy istnieją naprawdę i
czy lubi kontaktować się z tymi, którzy przeszli na Drugą Stronę. Objaśnia olbrzymią rolę symboliki występującej w „czytaniach”, a także
uświadamia nam jakie lekcje możemy otrzymać od dusz naszych zmarłych bliskich. Z rozbrajającą uczciwością opisuje dlaczego dar zmienił
jego postrzeganie życia pozagrobowego. A także w jaki sposób odczyty mogą wpływać na nasz rozwój duchowy i relacje z najbliższymi w
doczesnym życiu.

To nie kolejna książka o duchach – to świadectwo praktyka!

Dzięki tej wyjątkowej książce uzyskasz odpowiedzi na pytania czy:
– duchy istnieją naprawdę,
– bycie medium jest dziedziczne,
– osoby po Drugiej Stronie są w stanie blokować komunikację z innymi duchami,
– karty Tarota są właściwe do dostarczenia duchowej wiedzy,
– opętanie istnieje,
– zwierzęta się reinkarnują,
– wszyscy mamy przewodników duchowych,
– dzieci mają silniejszą intuicję od dorosłych.

Dowiesz się również jakie informacje i tematy przewijają się najczęściej w wiadomościach z Drugiej Strony. W jaki sposób rozpoznać czy
medium jest autentyczne oraz jak nawiązywać kontakt z naszymi przewodnikami duchowymi.

Nadzieja dla ludzi czujących ból po stracie bliskiej osoby

Autor dzieli się z Tobą wszystkim, czego nauczył się w trakcie swoich kontaktów z duchami i Drugą Stroną. Z jego pomocą otrzymasz
bezpośredni wgląd do świata po Drugiej Stronie. Poznasz jego dynamikę oraz część wyjątkowych reguł, którymi się rządzi. Dowiesz się, co się
dzieje w momencie pojawienia się ducha. Odkryjesz, że konsekwentne ćwiczenia pomogą Ci rozwinąć Twoją intuicję. Tyler Henry postara się
również przybliżyć Ci zrozumienie tego, jak to jest odbierać wizualne, zmysłowe i mentalne odczucia od ludzi, którzy odeszli. To wspaniała
książka nie tylko dla osób czujących ból po stracie bliskiej osoby, ale również dla pragnących rozwinąć swoje zdolności parapsychiczne.

Śmierć nie oznacza pożegnania!
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Sekrety odżywiania według szeptuch
Vadim Tschenze
Tytuł oryginału: Heilenergetische Ernährung: Russisch-schamanische Lebensessenzen und Rezepturen
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Uzdrawiająca żywność szeptuch pozwoli Ci odbudować ciało i umysł

Coraz więcej ludzi wykorzystuje zdrowe odżywianie i medycynę naturalną jako sprawdzoną terapię w walce z powszechnymi chorobami i
dolegliwościami. Okazuje się, że jest to skuteczny, prosty i dostępny wszystkim sposób na samouzdrawianie. Tradycyjna filozofia żywieniowa
opiera się na dostarczaniu organizmowi pełnowartościowych składników odżywczych. Stają się one źródłem energii i budulcem dla komórek. Ale
czy wiesz, na czym polega kuchnia energetyczna według szeptuch? Warto zgłębić sekrety tej diety, gdyż daje ona niezwykłe efekty w procesie
samouzdrawiania zarówno ciała, jak i umysłu. Według szeptuch i szamanów zajmujących się medycyną naturalną i uzdrawiającą żywnością
każda potrawa zawiera nie tylko energię fizyczną, ale też duchową. Nic dziwnego, że układ trawienny staje się organem, który służy do
komunikacji z energią kosmiczną. Tym samym zdrowe odżywianie zapewnia organizmowi niezbędną równowagę energetyczną. A ta z kolei jest
podstawą zdrowia i dobrego samopoczucia. Dzięki tej książce dowiesz się, czym jest zdrowe jedzenie według szeptuch i nauczysz się je
stosować z korzyścią dla swojego organizmu. Jednocześnie poznasz proste i smaczne przepisy wywodzące się z kuchni energetycznej i
medycyny ludowej, które będziesz mógł samodzielnie wprowadzić do swojej diety.

Dlaczego terapia oparta na uzdrawiającej żywności szeptuch daje tak dobre efekty?

Dzięki lekturze pierwszej części książki poznasz podstawy kuchni energetycznej. Ułatwi Ci to świadome wykorzystanie uzdrawiającej żywności
do poprawy zdrowia. Autor kładzie nacisk na rolę witamin i minerałów w medycynie naturalnej. Podaje też przyporządkowanie planetarne
każdego składnika spożywczego, w którym znajduje się dana witamina. W ten sposób poznasz właściwości energetyczne witamin. Ważną rolę w
zdrowym jedzeniu według szeptuch odgrywają powiązania artykułów spożywczych z kosmologią. Dlatego z książki dowiesz się, jak moc planet
objawia się w produktach roślinnych. Równocześnie poznasz związki łączące zioła ze znakami zodiaku. Będziesz potrafił wykorzystać w
procesie oczyszczania organizmu kody planetarne. Zrozumiesz także, jak zioła zmieniają nie tylko smak potraw, ale też ich właściwości
energetyczne. Lektura tej niezwykłej książki dostarczy Ci także wiedzy o najnowszych odkryciach dotyczących zdrowia jelitowego, mikrobiomów
i równowagi kwasowo-zasadowej.

Poznaj smaczne i proste przepisy na potrawy, które zapewnią Ci równowagę energetyczną

W rosyjskiej medycynie ludowej zdrowe odżywianie jest rodzajem anteny przyciągającej kosmiczną energię. Szamani nazywają tę wymianę
informacji „komunikacją matrycową”. Wystarczy więc dobrać odpowiednie potrawy, by poprzez dietę uruchomić proces samouzdrawiania ciała i
umysłu. W drugiej części książki znajdziesz wiele gotowych przepisów kuchni energetycznej, powstałych według kodów planetarnych, które
możesz wykorzystać, planując posiłki. Okazuje się, że sałatka z kopru włoskiego daje dobre efekty w leczeniu kaszlu i wzdęć. Z kolei barszcz po
rosyjsku zalecany jest pacjentom po udarze, a gruzińskie chinkali z mięsem jagnięcym i ziołami wspomogą Cię w walce z anemią lub
problemami sercowymi. Gdy czujesz się zmęczony i walczysz ze stresem, Twoje problemy mogą rozwiązać bliny z twarogiem i owocami. Autor
szczegółowo opisuje nie tylko sposób przygotowania wielu potraw zdrowej kuchni według szeptuch, ale też ich oddziaływanie na ciało i umysł.
Po lekturze tej książki zdrowe jedzenie według szeptuch nie będzie miało już przed Tobą żadnych sekretów, a Ty wykorzystasz bogactwo
medycyny ludowej w terapii służącej poprawie swojego zdrowia fizycznego i psychicznego.

Sekrety szeptuch od kuchni!
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ebooki mózg neuronauka podświadomość relacje umysł

Twoje nadprzyrodzone zdolności
dr Joe Dispenza
Tytuł oryginału: Becoming Supernatural: How Common People Are Doing The Uncommon

ISBN: 978-83-7377-911-2; Cena katalogowa: 69.60 zł; Ilość stron: 524; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2021; Nr wydania: III - dodruk;

Sensacyjne odkrycia eksperta neuronauki – doktora Joe Dispenza

Autor tej książki, doktor Joe Dispenza – lekarz, naukowiec i współczesny mistyk rozwoju duchowego i osobistego – zebrał w jednym tomie
zmieniające dotychczasowy paradygmat odkrycia ezoteryki i kwantowości oraz prastare nauki. Przedstawił je w bezpośredni i łatwy do
zrozumienia sposób. Dzięki tej publikacji dowiesz się, czym jest neuronauka oraz jak wzmocnić swój mózg i zadbać o relacje. Ponadto, jak
pokonać ograniczenia, które narzuca Ci przeszłość – włącznie z wyzwaniami zdrowotnymi. A także stworzyć zupełnie nowe ciało i w pełni
wykorzystać siłę umysłu i podświadomości. Te sensacyjne i niezwykle praktyczne informacje są w stanie zmienić Twoje życie!

Dostrojenie do nowej rzeczywistości gwarancją szczęścia

Wszechświatem steruje samoorganizująca się inteligencja, istniejąca w formie energii. To ona utrzymuje porządek we wszystkich układach
słonecznych i galaktykach. To również moc o nieograniczonych możliwościach. Możesz się do niej dostroić. Uzyskasz wówczas siłę, dzięki
której zadbasz o swoje szczęście, rozwój duchowy i rozwój osobisty. Zbudujesz swoje życie na nowo i skorzystasz z możliwości, jakie daje Ci
medytacja, kwantowość oraz kwantowe uzdrawianie. Możesz to zrobić w prosty sposób w oparciu o neuronaukę i myśląc o tworzącym nowe
możliwości nieznanym. Im dłużej Twoja podświadomość, mózg i umysł jest w stanie trwać bez koncentrowania się na ciele, rzeczach, ludziach,
miejscach i czasie, tym więcej nowych doświadczeń oraz możliwości uda Ci się wygenerować.

Przeprogramowanie ciała na nowy umysł

Autor przedstawia medytacje, techniki oddechowe, dzięki którym możliwe jest przejęcie kontroli nad własnym rozwojem duchowym i osobistym.
Pozwoli to wzmocnić Twój umysł i świadomość, a także wpłynąć na relacje z innymi. Zrozumiesz, że emocje stanowią tylko zapis przeszłych
doświadczeń. Myślenie o nich wyłącznie zakotwicza Cię w przeszłości, blokując Twój rozwój osobisty i potencjał. Twój umysł i mózg, a także
ciało mają jednak możliwość regeneracji i pozwolą Ci przejąć kontrolę nad myślami i uczuciami. W ten sposób rozwiniesz swoją podświadomość,
a także inteligencję serca, która pomoże Ci głębiej przeżywać miłość i relacje z innymi.

Medytacja w ruchu

Tradycyjne metody, takie jak medytacja na siedząco i stojąco, pozwoli Ci połączyć je również z technikami medytacji w ruchu. W ten sposób
najłatwiej uwolnisz się od nieświadomych ograniczeń umysłu oraz utrzymasz energię i czujność w ciągu dnia. Doktor Joe Dispenza prezentuje
nowatorskie metody, dzięki którym poczujesz się pobudzony i wzmocniony. A Twój umysł stanie się bardziej klarowny, mózg wydajny, a Ty
będziesz w stanie otworzyć się na nową, jaśniejszą przyszłość.

Przesuń granice swoich możliwości!
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Vadim Tschenze
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Każda energia na Ciebie wpływa

Wszystko wokół, począwszy od innych ludzi, roślin i zwierząt, poprzez żywioły aż do domów i pomieszczeń wywiera na nas każdego dnia
określony wpływ. Jeżeli się odpowiednio przed tymi energiami nie zabezpieczymy, mogą się one negatywnie odbić na naszym życiu. Jak to
zrobić? Dzięki tej książce, która pozwoli Ci skorzystać m.in. z wiedzy dotychczas zarezerwowanej dla szeptuch.

Pradawna wiedza w nowoczesnym wydaniu

Bazując na pradawnej wiedzy i tradycji syberyjskich szamanów, Vadim Tschenze opracował niniejszy almanach i zawarł w nim
najskuteczniejsze rytuały ochronne i ćwiczenia zabezpieczające. Dowiesz się z niego, z jakimi wpływami planetarnymi mamy w poszczególne
dni do czynienia, jaka energia dnia towarzyszy Twoim urodzinom i jaki jest Twój szamański numer ochronny. Dzięki rytualnemu zaangażowaniu
energii w proces leczniczy, dowiesz się, jak usuwać blokady i zapewnić swobodny przepływ energii.

Idź przez życie z pewnością siebie!

Ten nieodzowny przewodnik jest przepełniony cennymi inspiracjami na każdy dzień. Nauczysz się rozróżniać jakości zawarte w poszczególnych
dniach roku. Dowiesz się, jakie motywy przewodnie mogą się odciskać na historii Twojego życia. Znajdziesz tu też wszystko na temat ochrony
zewnętrznej i wewnętrznej oraz rytuałów związanych z kontaktem z naturą.

Teoria okraszona masą ćwiczeń

Ćwiczenia energetyczne świetnie nadają się jako uzupełnienie wszelkich terapii, dlatego i w tej książce nie mogło zabraknąć rytuałów
leczniczych. Są one oparte na pracy z frekwencjami planetarnymi i pomagają w codziennym budowaniu mostów pomiędzy ciałem, duchem i
duszą, aż po uniwersum. Ich stosowanie pozwala na błyskawiczne usunięcie blokad energetycznych oraz zapewnia swobodny przepływ
pozytywnej energii.

Odgryź się rutynie

Ludzie są często uwikłani i uwięzieni we własnych schematach. Z pomocą rytuałów, amuletów i ćwiczeń, możesz dotrzeć do własnej duszy i
zaprowadzić w niej porządek. Niewidzialne wpływy staną się wyraziste i mogą zostać usunięte. Nauczysz się nowego sposobu postrzegania,
odczuwania, rozwoju i poszerzania własnych talentów. Dowiesz się, jak wiele jest technik i możliwości na zapewnienie dobrego samopoczucia
poprzez zharmonizowanie z naturą.

Szaman z dziada pradziada ujawnia sekrety

Vadim Tschenze urodził się w 1973 roku, w Uzbekistanie. Żyje i pracuje nad jeziorem Bodeńskim w Szwajcarii. Jego wiedza z zakresu
parapsychologii, terapii naturalnej i duchowości to dziedzictwo rodowe, gdyż rodzina autora od wielu już pokoleń zajmuje się pracą
uzdrowicielską oraz doradztwem duchowym. Vadim Tschenze już od lat prowadzi swoją Akademię Zdrowia Duchowego, Szamanizmu i
Medytacji. Jest autorem wielu poczytnych książek.

Codzienna ochrona dla Ciebie i bliskich

Pod poszczególnymi datami w tej książce znajdziesz także szamański numer ochronny. Składa się on z trzech cyfr i stanowi zapis splotu
frekwencyjnego energii planetarnych. Wystarczy, że zanotujesz go na karteczce i będziesz nosił przez pewien czas w portfelu. Ochroni Cię on
przed chaotycznymi sytuacjami w życiu codziennym. Poznasz również kod planetarny i kompozycje zapachowe wzmacniające aurę. Autor
podpowiada również, jakie kamienie szlachetne wykorzystywać w poszczególne dni roku. A to zaledwie kilka z mnóstwa korzyści zawartych w
tej przełomowej publikacji.
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Szamańska wiedza na co dzień.
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › dusza Ezoteryka › życie po życiu

medium SuperRabaty życie po śmierci

Test – dowód na życie po śmierci
Stéphane Allix
Tytuł oryginału: Le test : Une expérience inouïe, la preuve de l'après-vie ?

ISBN: 978-83-7377-874-0; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 288; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2018; Nr wydania: I;

Zagadka życia po śmierci

Każdy człowiek zastanawia się czasem, co nas czeka po śmierci, a wyznawcy większości religii świata twierdzą, że życie po życiu jest faktem.
Ci, którzy doświadczyli przejścia na Drugą Stronę i powrócili, często odzyskują wiarę w życie po życiu i opowiadają o swoich niezwykłych
przeżyciach. Powszechne jest również przekonanie, że po śmierci czeka nas nowa rzeczywistość, lub powrót na Ziemię w innym wcieleniu, jak
w wypadku reinkarnacji.

Jak uzyskać kontakt z bliskimi, którzy odeszli?

Czy możemy jednak skontaktować się z kimś, kto już na zawsze przekroczył granicę śmierci? Autor, nie mówiąc o tym nikomu, włożył pięć
przedmiotów do trumny swojego ojca, a następnie przetestował sześcioro mediów, sprawdzając, czy będą w stanie porozumieć się z duchem
zmarłego. Badacz sięga do źródeł, które udzielają bezpośrednich odpowiedzi – mediów i duchów zmarłych. Dzięki tej książce poznasz więc
zaskakującą prawdę i dowód na to, że rzeczywiście możemy uzyskać kontakt z bliskimi, którzy odeszli. A wszystko to poparte jest racjonalną
hipotezą i dowodami naukowymi.

Niezwykłe wiadomości z Drugiej Strony

Sięgając po tę książkę poznasz odpowiedzi na pytania dotyczące wędrówki dusz i życia pozagrobowego. Z doświadczeń, którymi dzielą się
testowani przez Autora specjaliści od kontaktowania się ze zmarłymi, dowiesz się również, jak możesz zostać medium i jakie ciężary i korzyści
wiążą się z tym zjawiskiem. To dar, czy raczej przekleństwo? Jak rozpoznać, czy medium rzeczywiście przekazuje nam prawdę o bliskich
zmarłych? A jeśli już zostaniesz medium, jak zmieni się Twoje codzienne funkcjonowanie?

Pomoc w najtrudniejszych momentach życia

Wszyscy, który kiedykolwiek zmagali się z odejściem bliskiej osoby wiedzą, jak ważna jest w tym okresie profesjonalna pomoc. Autor omawia
zagadnienia związane z kresem życia i umieraniem, a wspomaga się przy tym autorytetem znanego francuskiego psychiatry Christophe’a
Fauré’a, który specjalizuje się w opiece paliatywnej. Uzyskasz od niego praktyczne porady, jak pogodzić się ze śmiercią i przeżywać żałobę.

Prawdziwy dowód na życie po śmierci!
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Uzdrawiająca moc doświadczeń z poprzednich
wcieleń
Amy E. Weiss dr Brian L. Weiss
Tytuł oryginału: Miracles Happen: The Transformational Healing Power of Past-Life Memories
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Regresja – rewolucyjna metoda, która pomoże odblokować Twoje emocje

Na pewno słyszałeś o hipnozie i wiesz, na czym polega. Ale czy tak naprawdę zastanawiałeś się, w jaki sposób związana z psychotroniką
hipnoza może wpłynąć na Twoją teraźniejszość? Czy możliwe jest uzdrawianie duchowe za jej pomocą? Oczywiście, że tak! Pomaga w tym
regresja, nawet do poprzednich wcieleń. Regresja jest jedną z terapii polegającą na wprowadzeniu pacjenta w stan hipnozy. I poszukiwaniu
traumatycznego wydarzenia w jego wspomnieniach z przeszłości. Dzięki regresji uwalniane są blokowane przez podświadomość przeżycia
pacjenta, na przykład strach przed śmiercią. Po takiej terapii może on otworzyć się na nowe postrzeganie rzeczywistości, a jego rozwój duchowy
wzniesie się na wyższy poziom.

Przekonaj się, co o uzdrawianiu duchowym i reinkarnacji mówią lekarze

Dr Brian Weiss zbadał wpływ terapii regresywnej na życie swoich pacjentów. Odkrył, że dzięki hipnozie mogą nie tylko przypomnieć sobie
wspomnienia z przeszłości, ale też swoje poprzednie wcielenia. Autor dowiódł, że reinkarnacja istnieje i ma wpływ na nasze obecne życie. W tej
książce przedstawia fascynujące historie swoich pacjentów, którzy dzięki regresji odmienili swoje życie. Poznasz opowieść mężczyzny, który
podczas sesji hipnotycznej przypomniał sobie, że przed dwoma tysiącami lat był rabinem. Teraz jest kapelanem, więc rozwój duchowy i kwestie
związane z duszą, ezoteryką nadal są dla niego niezwykle istotne. Ty sam odkryjesz, że Twoje obecne zainteresowania i pasje często sięgają
dawnej przeszłości. W książce znajdziesz dowody na to, że już w poprzednich wcieleniach doskonaliłeś swoje talenty i umiejętności.

Sprawdź, w jaki sposób książka o regresji pomoże odmienić Twoje życie

Czy regresji można się poddać tylko w gabinecie terapeutycznym? Nie! Czy wiesz, że już samo przeczytanie historii i przemyśleń zawartych w
tej książce przypomina przeżycie regresji? Autor gwarantuje, że płynąca z nich głęboka mądrość będzie oddziaływać na Twoje osobiste
wspomnienia ukryte w podświadomości i poszerzy całą Twoją świadomość. W rezultacie Twój umysł odkryje nowe możliwości fizycznego i
duchowego uzdrowienia. Świadomość tego, że jesteś duszą, a nie tylko ciałem lub umysłem, doprowadzi do głębokich zmian w Twoich
wartościach i postrzeganiu świata. Historie opisane w tej fascynującej książce z dziedziny psychotroniki dodadzą Ci otuchy i nadziei, ponieważ
zrozumiesz, że istnieje życie po życiu. Możliwe jest dalsze życie duszy po śmierci.

Regresja na wyciągnięcie ręki

Dzięki informacjom zawartym w tej pełnej ezoteryki książce, z łatwością odkryjesz swoją wrodzoną naturę nieśmiertelnej istoty i uwolnisz się od
wszelkich wątpliwości. A co za tym idzie – pozbędziesz się strachu przed śmiercią, bo przecież kolejne życie – życie po śmierci – czeka już na
Ciebie. Twój lęk przekształci się w głęboki spokój, rozpacz w nadzieję, smutek w radość, a nienawiść w miłość. Z pewnością to zaledwie
początek przełomowych zmian, które już wkrótce mogą zajść w Twoim życiu! Czeka Cię życie po życiu!

Poznaj przeszłość, odmień przyszłość
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Historie z nieba. Poznaj możliwości medium i jasnowidza, dowiedz się, czy istnieje życie po śmierci

Poruszająca historia kobiety, która posiada dar i dysponuje mocą pochodzącą z Drugiej Strony. Laura Lynne Jackson – uznane medium i
jasnowidz, czerpiąca z dorobku ezoteryki – poświęciła swoje życie na badanie naszego połączenia z zaświatami, rozmowy ze zmarłymi oraz
pomoc rodzinom w pogodzeniu się ze stratą. Jej zdolności spirytystyczne zostały przetestowane i zweryfikowane przez najbardziej znane
organizacje naukowe badające zjawiska paranormalne, takie jak Instytut Badań Stosowanych nad Ludzkim Potencjałem Windbirde w Arizonie.
Pozytywne wyniki badań potwierdziły jej umiejętności i dar, stała się certyfikowanym medium, jednym z nielicznych na świecie. Historie z nieba,
które relacjonuje w tej książce, to wyraziste przykłady jej kontaktu ze zmarłymi. Jeśli chcesz zainwestować w swój rozwój duchowy i połączyć się
ze duszami bliskich, koniecznie skorzystaj z zamieszczonych w książce porad.

Życie po śmierci. Odkryj sposoby kontaktu ze zmarłymi, zaczerpnij z dorobku parapsychologii

Autorka zabierze Cię w podróż do zrozumienia prawdziwego celu i sposobów, w jaki jesteśmy połączeni ze światem dookoła nas. To trudna
podróż od ciemności do światła, lecz dzięki niej zyskujemy odpowiedzi na odwieczne, niewyjaśnione pytania: Dlaczego tu jesteśmy? Co się z
nami dzieje, gdy umieramy? W jaki sposób możemy znaleźć drogę w tym życiu? Czy życie po śmierci istnieje? W książce zawarte zostały
autentyczne historie przebaczenia i pojednania, które przekraczają barierę między życiem a śmiercią. Oprócz pouczających historii pojednania
autorka dostarcza nam wielu cennych wskazówek dotyczących życia na Ziemi oraz przypomina, że nasze relacje z tymi, których kochamy trwają
cały czas. Uświadamia nam także, że wszyscy jesteśmy połączeni i istniejemy, aby dawać i otrzymywać bezinteresowną miłość. Przekonasz się,
że swoje relacje z bliskimi możesz uzdrowić także po ich śmierci.

Historie z nieba pomogą Ci uzdrowić relacje z bliskimi i pozwolą Ci na głębszy rozwój duchowy. Dowiedz się , jak wygląda
życie po życiu

Dzięki tej publikacji będziesz mógł doświadczyć kontaktu ze zmarłymi, rozwinąć swój dar jasnowidzenia oraz stać się prawdziwym medium i
specjalista z zakresu ezoteryki i życia po życiu. Odpowiednie narzędzia przedstawione w książce pomogą Ci zobaczyć wydarzenia i rzeczy
znajdujące się poza granicami przestrzeni, materii i czasu. Ujrzysz Drugą Stronę. Znajdziesz odpowiedzi na wiele pytań dotyczących duszy,
śmierci i życia po życiu. Ponadto autorka dotyka delikatnego tematu, jakim jest śmierć dziecka i pokazuje jak z nim rozmawiać oraz poczuć jego
obecność. Uświadamia nas również jak dużą wagę dla naszego życia mają więzi z bliskimi, którzy już odeszli.

Dzięki informacjom zawartym w tej książce:

– poznasz poruszającą historię kobiety, która posiada dar i dysponuje mocą pochodzącą z zaświatów,
– prześledzisz autentyczne historie przebaczenia i pojednania, które przekraczają barierę między życiem i śmiercią,
– poznasz odpowiedzi na swoje odwieczne pytania: Dlaczego tu jestem? Co się dzieje z duszą, gdy umieramy? W jaki sposób mogę znaleźć
drogę w tym życiu?
– otrzymasz wiele wskazówek dotyczących życia na Ziemi oraz przypomnisz sobie, że nasze relacje z tymi, których kochamy trwają cały czas,
– uświadomisz sobie, w jaki sposób wykorzystywać parapsychologię,
– będziesz mógł doświadczyć kontaktu z osobą zmarłą oraz stać się jasnowidzem i prawdziwym medium,
– nauczysz się widzenia rzeczy i wydarzeń poprzez materię, przestrzeń i poza granicami czasu,
– dowiesz się także jak rozmawiać z dzieckiem, które od Ciebie odeszło i jak poczuć jego obecność,
– znajdziesz informacje jak więzi z bliskimi, którzy odeszli wpływają na poprawę Twojego życia na ziemi.

Wykorzystaj kontakt ze zmarłymi i uzdrów swoje relacje z bliskimi
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Magiczne rytuały – cała prawda o wiedźmach

Wiedźmy czy czarownice kojarzą się z osobami sięgającymi po niedostępne dla większości moce pochodzące z natury. To z sił przyrody
wywodzi się większość potencjału, który one wykorzystują tworząc magiczne rytuały. W związku z tym większości z nas wydaje się, że
praktykowanie sztuk tajemnych może odbywać się wyłącznie w otoczeniu lasów, puszcz, łąk czy jezior. Nic bardziej błędnego. Dzięki tej
książce dowiesz się, w jaki sposób możesz wykorzystać moc natury w miejscu, w którym żyjesz.

Miejskie wiedźmy wokół nas

Magia może być praktykowana wszędzie, także – a może przede wszystkim – w środowisku miejskim. Profesjonalna czarownica Claire pomoże
Ci odkrywać magię miast i wykorzystywać urok urbanistycznych zakątków do czarodziejskich celów. Czy to w parkach, Twoim mieszkaniu, czy
nad brzegiem rzeki – niewidzialna energia unosi się wszędzie, otwierając przed Tobą nieskończone możliwości.

Odkryj w sobie prawdziwą czarownicę!

Z pomocą wielu praktycznych wskazówek, czarodziejskich receptur, rytuałów i bogatego leksykonu roślin miejskich, Autorka zainspiruje Cię do
tworzenia własnych magicznych zaklęć. Pośród dżungli chaotycznych metropolii każda kobieta może odkryć w sobie naturę miejskiej wiedźmy.
Przede wszystkim, w tym poradniku znajdziesz ćwiczenia duchowe, zasady magii drogeryjnej, rytuały miłosne, kąpielowe i wprowadzające
harmonię. Zaaranżujesz przyjazny energetycznie dom, a następnie oczyścisz go przy wykorzystaniu niewidzialnych sił i amuletów.
Własnoręcznie sporządzisz magiczne substancje, kadzidła, talizmany czy lampki marzeń. Przeprowadzisz magiczne rozpoznanie własnego
miasta i wykorzystasz energię drzew obecnych w Twoim otoczeniu.

Dzięki informacjom zawartym w tej książce:

– samodzielnie sporządzisz magiczne eliksiry, kadzidła, talizmany, lampeczki marzeń – nawet z produktów kupionych w drogerii,
– wykonasz ćwiczenia duchowe, wykorzystując techniki medytacyjne,
– oczyścisz swoje otoczenie i dom, wprowadzisz do niego pozytywną energię,
– poznasz magiczny wymiar dekorowania mieszkania,
– zastosujesz rytuały kąpieli,
– wykorzystasz rytuały miłosne i osiągniesz prawdziwą harmonię w życiu uczuciowym,
– nauczysz się magicznego rozpoznania własnego miasta i wykorzystasz moc miejskich drzew,
– za pomocą licznych wskazówek praktycznych, stworzysz własne magiczne rytuały i odkryjesz w sobie naturę miejskiej czarownicy.

Magiczne rytuały w domowym zaciszu

Na koniec Autorka udowadnia, że do praktykowania magii wcale nie trzeba drogich przedmiotów i akcesoriów, ani skomplikowanych ceremonii.
Okazuje się, że rytuały miejskich wiedźm możesz stosować w zaciszu domowym lub pod gołym niebem. Nauczysz się wykorzystywać kamienie i
zioła, a nawet produkty kupione w drogerii. Dzięki zaprezentowanym w książce ćwiczeniom opartym na medytacji, możesz nawiązać głęboką
więź z samą sobą. Autorka nie narzuca ani ich kolejności, ani rodzaju. Możesz praktykować te techniki medytacyjne, które w danym momencie
Ci najbardziej odpowiadają.

Odkryj w sobie miejską wiedźmę!
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Uzdrawianie modlitwą

Modlitwy mają ogromną moc sprawczą. Stanowią potężne narzędzia, które przekazywane z pokolenia na pokolenie, często z zachowaniem
tajemnicy, uzdrawiają, odwracają uroki i odmieniają życie. Do dziś stanowią one jeden z najważniejszych filarów medycyny ludowej. Zazwyczaj
taki rodzaj uzdrawiania pojmowany jest jako zjawisko z pogranicza religii i magii, które wywodzi się od rdzennych mieszkańców Syberii i
rozprzestrzeniło się po całej Europie. Kobiety i mężczyźni zajmujący się uzdrawianiem byli nazywani szamanami, zamawiaczami lub
szeptuchami. Poprzez modlitwę mogą zostać złagodzone lub nawet całkowicie ustąpić choroby duszy czy ciała. Dzięki tej publikacji dowiesz się
jak się modlić i prowadzić rozmowy z Bogiem. Sam staniesz się uzdrowicielem oraz zdołasz pomóc sobie i innym. Siła modlitwy jest niezwykle
ogromna i Ty będziesz mógł się o tym przekonać.

Postawa w trakcie modlitwy

Modlitwa jest sztuką, chociaż wydaje się być bardzo prosta. Aby modlitwa mogła rozwinąć całkowicie swój potencjał działania, niezbędne są nie
tylko gotowość, koncentracja i tekst modlitwy, lecz także spotkanie z Bogiem i wyjście mu naprzeciw. Powinniśmy uczynić naszą relację z
modlitwą relacją miłosną. Każda modlitwa jest oczywiście święta, i to właśnie modlitwy ludzi, którzy zazwyczaj się nie modlą, powinny najbardziej
cieszyć duchowe siły. Z tej miłosnej relacji może powstać związek, którego nikt nigdy nie będzie mógł zniszczyć.

Medycyna ludowa uzdrawiająca ciało i duszę

Autorka od wielu lat prowadzi praktykę terapii modlitwą. W tej książce udostępnia rytuały, dzięki którym złagodzisz ból, cierpienie i uaktywnisz
siłę samoleczenia. Pomożesz zarówno sobie, jak i innym osobom. Poznasz modlitwę, która zdoła uleczyć choroby serca, złagodzić gorączkę czy
schorzenia skórne. Znajdziesz również metodę na pokonywanie uzależnień. Nauczysz się też dziękować za wszelkie łaski otrzymane podczas
uzdrawiania. Dzięki wskazówkom Autorki będziesz wiedział jak wybrać odpowiednie miejsce do modlitwy, jak ją wypowiadać i na czym się
skupić przy jej odmawianiu. Przedstawione modlitwy są uniwersalne i pełne ogromnej mocy i dobroci. Są wyrazem czystej jasności i poznania. I
co najważniejsze naprawdę działają!

Ponadczasowy sposób na zdrowie ciała i duszy
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › życie po życiu

medium niebo  nakład wyczerpany

Rozmowy z bliskimi po Drugiej Stronie
Alexandra Chauran
Tytuł oryginału: How to talk to me after i'm gone. Creating a plan for spirit

ISBN: 978-83-7377-747-7; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2015; Nr wydania: I;

Śmierć nie musi oznaczać końca

Śmierć bliskiej osoby to bolesne doświadczenie, pełne żalu, cierpienia i rozpaczy. Bez względu na to, kogo się straciło i niezależnie od
okoliczności odejścia, ból uderza w samo serce. W takiej sytuacji jest rzeczą zrozumiałą, że każdy z nas chciałby wiedzieć, gdzie znajduje się
jego ukochana osoba, co się z nią dalej dzieje, czy ma się dobrze. A ogromna tęsknota i ból skłaniają do poszukiwania kontaktu. Chcielibyśmy
móc się z nią pożegnać, powiedzieć coś, czego nie zdążyliśmy wyjawić, czy po prostu porozmawiać i poczuć się jakby żyła.

Rozmowy z Drugą Stroną – duchy bliskich Twoim doradcą

Rozmowy z bliskimi po Drugiej Stronie, to próba nawiązania kontaktu z osobami, które nas opuściły. Ponieważ Twoi bliscy troszczą się o Ciebie
również po śmierci, dowiesz się jak ich przywoływać i z nimi rozmawiać. Niezmiennie możesz powierzyć im swoje zmartwienia i wszelkie
wątpliwości i na pewno otrzymasz znaki oraz odpowiedzi, które do Ciebie wysyłają. Autorka, Alexandra Chauran, znany ekspert i przewodnik w
komunikacji z Drugą Stroną, nauczy Cię je odczytywać i wykorzystywać w swoim życiu.

Jak kontaktować się z bliskimi po ich śmierci

Przybliżając niezwykłe techniki przekazywania miłości, pocieszenia i ukojenia, Alexandra Chauran w doskonały sposób pomaga poznać wiele
możliwości, które pozwolą Ci na kontakt z bliskimi po ich śmierci. Dzięki opowieściom i prostym ćwiczeniom, książka zapewni Tobie, rodzinie
oraz przyjaciołom, poczucie ulgi, że Ci co odeszli, zaznali szczęścia i spokoju. Znajdziesz tu również kurs nauki komunikacji z duchami oraz
dowiesz się jak wyglądają seanse spirytystyczne. Ponadto dowiesz jak stać się medium oraz odkryjesz mnóstwo praktycznych wskazówek, które
okażą się niezwykle pomocne w relacjach z tymi, których nie ma już na tym świecie. Dzięki pokrzepiającym historiom oraz dokładnym
objaśnieniom, oswoisz lęk przed śmiercią. A na końcu Autorka pomoże Ci przyjrzeć się Twoim własnym przekonaniom na temat tego, co dzieje
się po śmierci i kto lub co może tam na Ciebie czekać. Twoje przekonania zostaną wyniesione poza barierę tabu, a z tego co nieznane mogą się
wyłonić pewność i spokój.

Bliscy nigdy nie odchodzą
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Ezoteryka › życie po życiu Rozwój duchowy › dusza
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Dowód wieczności
Mark Anthony
Tytuł oryginału: Evidence of Eternity: Communicating with Spirits for Proof o

ISBN: 978-83-7377-745-3; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 316; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2015; Nr wydania: I;

Czy piekło istnieje?

Co się dzieje z naszymi bliskimi zmarłymi? Jak wygląda Niebo? Czy istnieje Niebo dla zwierząt? Nie jesteś jedyną osobą, którą te pytania
zaczynają dręczyć w sytuacji utraty kogoś bliskiego. Zaprzątają one głowy ludzi od tysiącleci, a wynikają ze strachu przed śmiercią i przed
brakiem wiedzy na temat życia po życiu. Dzięki tej niezwykłej książce w końcu uzyskasz odpowiedzi na te ponadczasowe pytania. Co więcej,
poznasz logiczne dowody na istnienia Boga jako siły wyższej. A także pogłębisz swoją wiedzę o duszy i życiu po śmierci. Dodatkowo, umocnisz
się w swoich przekonaniach, że jest ona nieśmiertelna, a duchy potrzebują kontaktów z żyjącymi.

Przełomowa książka cenionego medium!

Dzięki Markowi Anthony’emu, znanemu na całym świecie medium w czwartym pokoleniu, poznasz tajniki nawiązywania kontaktów z duchami.
Ten doświadczony prawnik poszerzył swoje zdolności mediumiczne w prestiżowym Arthur Findlay College for the Advancement of Psychic
Science. A w tej książce dzieli się z Tobą wiedzą, która przyniesie ulgę udręczonemu umysłowi i duchowi.

Naukowe dowody – zmarli kontaktują się ze światem żywych!

Książka przedstawia nową perspektywę dotyczącą kontaktów ze zmarłymi. Łącząc w sobie innowacyjne koncepcje naukowe, teologiczne i
filozoficzne, potwierdza istnienie duchowej świadomości sytuacyjnej. Pozwala ona połączyć się lub odczytać sygnały i wiadomości przesyłane
przez dusze z zaświatów. Jako cecha recesywna nie objawia się u każdego, ale gdy obecna, czyni człowieka otwartym na głosy dusz, które
doświadczyły życia po życiu. Osobiste historie oraz przykłady z praktyki Parapsychicznego Prawnika® podnoszą na duchu. Dodatkowo usuwają
strach i przesądy związane z kontaktowaniem się z duchami.

Jak wygląda Niebo?

Doświadczenia osób bliskich śmierci potwierdzają istnienie Drugiej Strony. Według ich relacji, kiedy dusza opuszcza ciało, przenosi się w stronę
światła, odczuwa spokój i miłość oraz opiekuńczą obecność bliskich zmarłych. Ta Światłość jest zbiorową świadomością, połączoną ze
wszystkimi duszami na poziomie energetycznym. Co być może Cię zaskoczy, Niebo ma wiele poziomów, które odpowiadają stopniowi
dojrzałości duszy. Książka jasno wyjaśnia, i do tego udowadnia, jak wyglądają czyściec i piekło, i jak odbywa się odpokutowanie duszy za złe
uczynki. Dzięki niej zrozumiesz, jaka jest rola reinkarnacji we wznoszeniu się duszy ku Światłości. Co więcej, uzyskasz odpowiedź na tak
bolesne zagadnienia, jak zabójstwa, samobójstwa czy poczucie winy u tych, którzy ocaleli.

Przełomowa książka o życiu po życiu

Dzięki tej publikacji :

– uzyskasz odpowiedzi na podstawowe pytania dotyczące życia i śmierci,
– poznasz dowody na istnienie Nieba i Boga jako siły wyższej,
– umocnisz wiarę w nieśmiertelność duszy i w kontakt z Drugą Stroną,
– dostąpisz pocieszenia dzięki prawdziwym historiom, w których doświadczone Medium, Mark Anthony Parapsychiczny Prawnik®, pomagał
ludziom  komunikować się z duchami bliskich zmarłych, ludzi i zwierząt,
– zdobędziesz odpowiedzi na bolesne pytania dotyczące tragicznych wydarzeń, takich jak zabójstwa, samobójstwa czy poczucie winy tych,
którzy przeżyli,
– znajdziesz potwierdzenie czy piekło istnieje,
– poznasz nową perspektywę na życie po życiu, zagadnienia karmy i reinkarnacji.

Poznaj naukowe dowody na istnienie Nieba!
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Rozwój duchowy › modlitwa Rozwój duchowy › medytacja

Rozwój duchowy › kundalini

duchowość podświadomość SuperRabaty

Na krawędzi śmierci
Karen Henson Jones
Tytuł oryginału: Heart of Miracles: My Journey Back to Life After a Near Death Experience
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Doświadczenie bliskie śmierci NDE – doświadczenie dla Twojej duchowości

Kiedy Bóg chce ci przekazać informację, że zmierzasz w złym kierunku, wybiera różne sposoby, abyś ją usłyszał. Wysyła sygnały, w postaci
zdarzeń lub osób, które mają wpłynąć na ciebie i na twoją duchowość. Mogą one wydawać się niepozorne, np. gdy uniknąłeś wypadku czy
bolesnej choroby. Zdarzenia te mają być dla ciebie szansą na przemyślenie dotychczasowego życia i wprowadzenie zmian. Jeśli nadal nie
dostrzegłeś tych subtelnych sygnałów i ciągle tkwisz w niewygodnej sytuacji, z pewnością otrzymasz wiadomość, której nie przegapisz. Co to
jest NDE – doświadczenie bliskie śmierci? Co możesz usłyszeć od stwórcy? Jakie pytania ty chciałbyś zadać Bogu? Poznaj siłę modlitwy,
wykorzystaj oczyszczającą energię jogi kundalini i uzdrawiającą moc medytacji. Dzięki tej jedynej w swoim rodzaju publikacji wyruszysz w
duchową podróż i diametralnie odmienisz swoją podświadomość.

Czy doświadczenie bliskie śmierci – NDE – naprawdę zmienia życie?

Autorka, spełniała wszystkie zdawałoby się marzenia współczesnego człowieka. Ta odnosząca sukcesy bizneswoman miała świetną pracę i
wygodne życie. Ciągle jednak czuła niewytłumaczalną pustkę i tęsknotę. Bóg przekazywał jej subtelne znaki, na przykład, gdy uniknęła śmierci
w zamachu w londyńskim metrze lub tuż przed operacją serca. Jednak dopiero śmierć kliniczna i powrót do życia uświadomiły jej, że żyła
wyłącznie iluzją idealnego życia. W trakcie długotrwałego powrotu do zdrowia zaczęła zgłębiać znaczenia wizji, których doznała będąc w stanie
śpiączki oraz odkrywać wartość i znaczenie duchowości.

Zostać czy wrócić? Oto jest pytanie!

Odpowiedź na powyższe pytanie i decyzja należą wyłącznie do ciebie! Powrót do ziemskiego życia jest o tyle trudny, że musisz zmierzyć i
rozprawić się z dotychczasowym życiem. Wyrusz w tę duchową podróż z Autorką tej pełnej ciepła i nadziei książki. Odwiedzając Indie, Włochy
czy Bhutan wyrwiesz się z sideł stresu i zrozumiesz, że nawet najtrudniejsze doświadczenia wnoszą w twoje życie cenne błogosławieństwa. A
gotowy zestaw technik, medytacji czy modlitw, zawarty w publikacji ułatwi rozwój duchowy i przeprogramowanie podświadomości.

Duchowa podróż

W końcu zrozumiesz, że to co przyswajasz ze świata zewnętrznego wpływa na stan twojego umysłu. Dlatego dbając o odpowiednie odżywianie i
odpoczynek dbasz o swoją fizyczną formę czyli ciało. A praktykując jogę kundalini oczyścisz je z negatywnych wibracji i blokad. Zrozumiesz jak
projekcje twojego mózgu kształtują twoją rzeczywistość. Otaczając się ludźmi,w towarzystwie których czujesz się dobrze, i praktykując afirmacje
i modlitwy dostarczasz pokarmu dla ducha. Medytacja i skandowanie mantr równie skutecznie wpłyną na podświadomość, zmieniając twoje
podejście do siebie, ludzi i świata. Ta wyjątkowa książka pozwoli ci odbyć fascynującą podróż i odkryć prawdziwy cel i sens istnienia, rozbudzisz
też swoją duchowość i staniesz się wolny od pułapek twojego umysłu.

Wyrusz w duchową podróż ku wewnętrznej transformacji!

strona 216 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2014/09/Na-kraw%C4%99dzi-%C5%9Bmierci_edited.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/na-krawedzi-smierci-podroz-ktora-odmieni-twoje-zycie-karen-henson-jones/
https://studioastro.pl/autor/karen-henson-jones/
http://www.amazon.com/Heart-Miracles-Journey-Near-Death-Experience/dp/1401942172/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1427196362&sr=8-%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/modlitwa/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/medytacja-rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/kundalini/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/duchowosc/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/podswiadomosc/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/superrabaty/


 pobierz fragment książki

Ezoteryka › feng shui Terapie › energia

Zdrowie › relaks

ebooki pozytywna energia relacje SuperRabaty

Dom pełen harmonii
Christa O'Leary
Tytuł oryginału: Home in Harmony. Designing an Inspired Life
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Jak urządzić mieszkanie, by na co dzień budzić się pełnym pozytywnej energii

Wyobraź sobie, że budzisz się rano zregenerowany i pełen entuzjazmu na rozpoczęcie nowego dnia. Rozglądasz się po swojej sypialni i
odczuwasz wdzięczność za przestrzeń, którą stworzyłeś. Brzmi jak dobrze rozpoczęty dzień, prawda? Ty również na to zasługujesz i co
najważniejsze, możesz tego dokonać. Spełnienie i relaks są w zasięgu Twoich rąk. A wszystko to dzięki temu wyjątkowemu poradnikowi, który
podpowie ci jak urządzić mieszkanie, by dodawało ci pozytywnej energii i przywracało równowagę. Dzięki temu nie tylko osiągniesz spokój i
relaks, ale również poprawisz relacje, a nawet odzyskasz zdrowie!

Twoje mieszkanie wpływa na to jak się czujesz! Kompleksowy poradnik stylu życia w harmonii

Christa O’Leary, dekoratorka wnętrz, terapeutka oraz ekspertka zajmująca się wprowadzaniem ekologii do codziennego życia, odkryje przed
tobą tajniki urządzania mieszkania oraz stylu życia w harmonii. W tej książce zwraca uwagę na to, że twoje otoczenie domowe może zarówno
cię uskrzydlać, jak również pozbawiać energii. Przedstawia kompleksowy plan pracy, który obejmuje nie tylko harmonizację przestrzeni wokół
ciebie, ale także pracę z twoim ciałem i umysłem. W tym celu wykorzystuje starożytną praktykę planowania przestrzeni – feng shui, które
wprowadzi ład i zmianę energii w otoczeniu. A także terapie takie jak joga i medytacje, które pomogą ci zapanować nad ciałem i umysłem.

Wykorzystaj energię feng shui w domu i uporządkuj swoją przestrzeń

Dzięki zasadom feng shui w domu odkryjesz, w którym miejscu postawić łóżko, biurko do pracy czy sofę do relaksu. Feng shui podpowie ci
również jaki kolor będzie współgrał z twoją energią, psychiką oraz zdrowiem. Zaczniesz zwracać uwagę nie tylko na prawidłowe umiejscowienie
przedmiotów codziennego użytku, ale również na zagrożenia, takie jak toksyny środowiskowe czy pola elektromagnetyczne. Rozpuszczalniki
organiczne, formaldehyd, lotne związki organiczne (LZO), dioksyny, aluminium, parabeny są niebezpieczne dla naszego zdrowia! Długotrwałe
wystawienie na ich działanie zakłóca działanie układu nerwowego, wywołuje stany zapalne, depresję, a nawet raka.

Toksyny – oczyść z nich organizm i mieszkanie

Wszechobecność toksyn wywołuje gęsią skórkę – są w farbach, meblach, środkach czystości, a nawet bawełnianym T-shircie, który nosisz! I nie
tylko! Toksyny są również w jedzeniu, którym się delektujesz oraz kosmetykach, których używasz do pielęgnacji ciała. Dlatego tak ważne jest
czytanie etykiet oraz stosowanie ekologicznej, wolnej od toksyn żywności. Dzięki tej książce nie tylko dowiesz się, jak unikać toksyn, ale
również poznasz skuteczne terapie i sposoby na oczyszczanie z nich ciała oraz przestrzeni.

Spokojny umysł dzięki medytacji

Znalezienie spokoju w tym chaotycznym świecie jest niezwykle ważne. Taki spokój często odnajdujemy w swoim domu, ale nie tylko… Autorka
przekonuje nas, że spokój możesz odnaleźć również w sobie. Przedstawia proste terapie i techniki medytacyjne, które nie tylko pomogą ci
osiągnąć relaks, ale również pozwolą skupić się na swoim ciele i zdrowiu. Poczynając od głębokiego oddechu np. pranayama, przez kojące
odgłosy natury, po medytację ruchową lub z mantrą. Wszystko to pozwoli ci rozwinąć praktykę medytacyjną, przyniesie moc pozytywnej
energii, poprawi relacje z najbliższymi i będzie stanowiło duży krok do życia w harmonii. Ta książka nie jest typowym poradnikiem w stylu „jak
urządzić mieszkanie”, to kompleksowy podręcznik, który pomoże ci dokonać zmian nie tylko w swoim otoczeniu, ale również w sobie.

Opinie o książce

Inspirująca książka, która pomoże ci stworzyć wewnętrzną i zewnętrzną harmonię w twoim życiu! Dostarcza namacalnych narzędzi i prostych
rozwiązań.
Lori Popkewitz Alper, redaktor naczelny „Groovy Green Livin”

Christa oferuje świeże spojrzenie na to, jak wprowadzić równowagę, zdrowie i urodę do codziennego życia.
Kimberly Kingsley, autorka książek
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Głęboko doceniam integracyjne i holistyczne podejście Christy do tworzenia „Domu pełnego Harmonii”. Czerpie z wielu różnorodnych dyscyplin i
ścieżek i genialnie je syntetyzuje.
Dr Linda Joy Rose, Raw Fusion Living

Stwórz harmonię w swoim domu i życiu
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › życie po życiu Rozwój duchowy › dusza

ebooki niebo SuperRabaty

Dziesięć najważniejszych przesłań, które
zmarli chcą przekazać Tobie
Mike Dooley
Tytuł oryginału: The Top Ten Things Dead People Want to Tell YOU

ISBN: 978-83-7377-718-7; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 248; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2015; Nr wydania: I;

Czy wiesz, co zmarli chcą Ci przekazać?

Jeśli uznajesz, zgodnie z głównym nurtem fizyki kwantowej, że czas i przestrzeń są iluzją, a ponadto, jak zdecydowana większość ludzi,
wierzysz w istnienie życia pozagrobowego, czy nie wydaje Ci się oczywistym, że bliscy zmarli po poznaniu tajemnic życia i śmierci próbują się
skontaktować z osobami, które kochali za życia? Czy nie próbowaliby ich inspirować i dodawać otuchy? Oni rzeczywiście podejmują takie
próby. Ta książka stanowi na to niezbity dowód.

Rozmowa ze zmarłymi

Ci, którzy odeszli posiadają niezwykłą perspektywę i widzą więcej niż było im dane za życia. Pamiętają wybory własnych żywotów. Są świadomi
obecności wysublimowanej i kojącej miłości, od której nie da się uciec. Ujawnili swoje niezwykłe spostrzeżenia na temat życia po życiu i istnienia
Drugiej Strony Autorowi, którego książki zostały przetłumaczone na 25 języków, i który jest jedną z gwiazd filmu Sekret. Teraz on pragnie
podzielić się z Tobą wszelkimi sekretami, jakie zmarli przekazali jemu.

Tajemnice zmarłych teraz ujawnione również Tobie

Zmarli mają świadomość, że czasy, w których żyjemy są prymitywne. Ujawniają jednak, że sami je dla siebie świadomie wybraliśmy jeszcze
przed narodzinami. Sami chcieliśmy żyć w okresie początkowego rozwoju, za co zapewne czeka nas w przyszłości bezcenna nagroda. Być
może to, co dla nas jest dostępne teraz, w przyszłości będzie poza naszym zasięgiem. Rzuca to zupełnie nowe światło na dzisiejsze problemy,
ograniczenia i troski, życie i proces umierania. Ta książka pokazuje, co tak naprawdę jest w życiu ważne i daje receptę na zaznanie Nieba już za
życia. Dzięki tej niezwykłej publikacji dowiesz się, jakie jeszcze tajemnice skrywają zmarli i co chcieliby Tobie przekazać.

Diabeł i piekło – obalony mit

Dzięki tej książce w końcu dowiesz się, co się dzieje z ludźmi po śmierci. Autor ostatecznie obala mit piekła i istnienia diabła, a także
uzmysławia, że Twoim celem nie jest znoszenie nieprzyjemności, a ich przemiana. Od teraz będziesz bardziej pozytywnie odbierał chwilowe
trudności i dostrzegał trwałe dary. Nauczysz się, jak zmienić postrzeganie własnej przyszłości, jak również co się dzieje, gdy przychodzi czas
rozstania się z tym światem. Przestaniesz przesadnie się zamartwiać, gdyż zrozumiesz, że życie jest sprawiedliwe. Dowiesz się, czy zmarli
chcieliby Cię za coś przeprosić. Poznasz również dalsze losy swoich dawnych zwierząt domowych.

Nowa wizja zaświatów – nowe szanse w życiu
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 pobierz fragment książki

Szczęście › afirmacje Ezoteryka › magia

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › zaklęcia

kamienie szlachetne  nakład wyczerpany

Księżycowe zaklęcia
Diane Ahlquist
Tytuł oryginału: Moon Spells: How to Use the Phases of the Moon to Get What Y

ISBN: 978-83-7377-708-8; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 296; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2015; Nr wydania: I;

Odkryj moc srebrnego globu

Księżyc, nasz najbliższy niebiański sąsiad, chce Ci ofiarować swoją moc, która jest znana i stosowana od wieków. Jego oddziaływanie nie jest
kwestią wiary, to naukowo udowodniony fakt.

Już dziś zacznij spełniać swoje marzenia!

Dzięki tej książce poznasz wiele możliwości wykorzystania faz Księżyca i zaczerpniesz praktyczne informacje z kalendarza księżycowego, który
jest w niej zawarty. Rytuały przeprowadzane w odpowiednim lunarnym momencie, przy użyciu świec, kamieni szlachetnych i kadzideł sprawią,
że Twoje życzenia się spełnią. Zdołasz radykalnie zmienić swoje życie i urzeczywistnić pragnienia. Z łatwością znajdziesz partnera życiowego,
osiągniesz pełną sukcesów karierę i zyskasz wspaniałe zdrowie fizyczne i emocjonalne. Nauczysz się także kontrolować gniew, pozbędziesz się
lęku, ograniczeń i nałogów.

Połącz się z księżycem

Autorka prezentuje dokładny opis wielu rytuałów, łącznie z instrukcją jak się do nich przygotować oraz jaki wybrać układ magiczny i jakie
dodatkowe wzmacniacze zastosować. Istotne znaczenie dla ich skuteczności mają afirmacje, które wypowiesz w kulminacyjnym momencie.
Niektóre rytuały kierowane są wyłącznie do kobiet, inne tylko do mężczyzn, każdy więc znajdzie coś wyjątkowego dla siebie. Będziesz naprawdę
zdumiony jak wiele możesz osiągnąć, gdy zsynchronizujesz swoje działania z fazami Księżyca. W książce znajdziesz również specjalną metodę
uzdrawiania Tarash. Jest to technika wizualizacji, która oddziałuje na podświadomość i pozwala pozbyć się wielu dolegliwości. Poznasz też
zaklęcie ochronne białego światła, które możesz stosować w sytuacjach zagrożenia.

Realizuj marzenia wykorzystując moc Księżyca.
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 pobierz fragment książki

Terapie › metoda dwupunktowa Ezoteryka › kwantowość

dwupunkt uzdrawianie kwantowe  nakład wyczerpany

Metoda dwupunktowa dla każdego
Mircea Ighisan George
Tytuł oryginału: WOW! wirksam Wirklichkeit erschaffen
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Kreuj rzeczywistość – metoda dwupunktowa

Obecnie wszystko dzieje się szybko, czasami wręcz za szybko. Czas leci jak szalony, a my razem z nim. Z tego powodu potrzebujemy działań
przynoszących natychmiastowe rezultaty. Takie właśnie efekty daje metoda dwupunktowa, czyli metoda kreowania rzeczywistości, którą opisuje
Autor. Można ją określić precyzyjniej jako technikę rozwoju świadomości oraz transformację rzeczywistości, która jak się sam przekonasz może
zdziałać prawdziwe cuda.

Sekret kwantowego życia

Metoda dwupunktowa dotyczy nie tylko uzdrawiania duchowego, ale każdego aspektu naszego  życia – zmiany negatywnych przekonań,
poprawy zdrowia, relacji, czy nawet finansów. W tej książce została przedstawiona w niezwykle ciekawy i przystępny sposób. Polega na
dotykaniu dwóch punktów na ciele, z których pierwszy odnosi się do tego, co właśnie odczuwasz, drugi natomiast do tego, czego chciałbyś
doświadczyć. Bazuje na Twojej świadomej decyzji i intencji. Nie uzależnia niczego od czynników zewnętrznych. Stanowi współczesne narzędzie,
które pozwala szybko zmienić Twoje myśli uwarunkowane poglądami i przyzwyczajeniami. Ta technika rozwoju świadomości i uzdrawiania
przynosi natychmiastowe efekty i pozwala wprowadzić siebie w stan samoprogramowania.

Co to właściwie jest metoda dwupunktowa?

W książce opisane zostały najważniejsze zasady metody dwupunktowej, czyli wszystko to, co jest niezbędne, aby własne marzenia zamienić w
rzeczywistość. Znajdziesz w niej również wiele przykładów i ćwiczeń podpartych obrazkami ułatwiające jeszcze lepsze zrozumienie i praktyczne
zastosowanie tej techniki. Jak twierdzi sam prekursor tej metody, dr Richard Bartlett, delikatny dotyk połączony ze skupioną intencją czyli myślą,
bardzo często wystarcza, aby przywrócić równowagę fizyczną, umysłową i duchową, a także wprowadzić harmonię w relacjach z innymi.

Metoda dwupunktowa – energia serca

Dzięki zaprezentowanej metodzie będziesz mógł pozwolić sobie na spełnianie marzeń, poznasz bliżej magię fizyki kwantowej oraz zastosujesz
leczenie kwantowe dla każdego. Uzdrawianie metodą dwupunktową daje możliwość doświadczania niewiarygodnych transformacji. Nauczysz
się jej bardzo szybko, a już przy pierwszym jej zastosowaniu może wydarzyć się cud. Poczujesz wreszcie, że WSZYSTKO jest możliwe.

Jesteś dwa punkty od idealnego życia
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Wenus- poznaj mroczne oblicze bogini miłości.

Wenus z pewnością kojarzy Ci się z piękną, promieniującą szczęściem, kobietą wynurzającą się z piany, o zalotnym spojrzeniu i łagodnym
uwodzicielskim charakterze. Jednak to tylko jedno z oblicz bogini miłości. Drugie bardziej mroczne to bierność, żądza władzy, niewierność i
mściwość. Wielu astrologów tworząc horoskopy pomija jednak te negatywne cechy skupiając się wyłącznie na łagodnym obliczu planety
partnerstwa. Dzięki tej jedynej w swoim rodzaju publikacji poznasz wszystkie sekrety jakie ma planeta Wenus i jej odziaływania na Twój znak
zodiaku. Dowiesz się, jak jej położenie, tranzyty i progresje wpływają na Ciebie i Twoje relacje z otoczeniem. Wzmocnisz również jej pozytywne
oddziaływania i zminimalizujesz te negatywne.

Jak planeta Wenus wpływa na Twoją osobowość?

Według Autorki, doświadczonej astrolożki, Wenus jest jedną z najbardziej znaczących planet w określaniu cech osobowości człowieka. Z książki
dowiesz się jakie cechy pozytywne i negatywne zależne od astrologicznego położenia Wenus są wpisane w Twój charakter. Poznasz swoje
umiejętności w nawiązywaniu relacji i tworzenia związków oraz jej wpływ na Twoje podejście do życia. Dowiesz się również, dlaczego zgadzasz
się na różne zdarzenia ‘dla świętego spokoju” lub potrafisz dyplomatycznie zrealizować swoje plany.

Rola planety Wenus w horoskopie codziennym

Nauczysz się odczytywać wpływ Wenus na Twój znak zodiaku. . Znajdziesz tu tranzyty i progresje Wenus oraz jej opis w poszczególnych
domach horoskopu. Dzięki temu będziesz mógł poprawić relacje z otoczeniem, oraz jasno określić swoje priorytety życiowe. Wenus w Baranie
objawia się bezpośredniością i uczciwością, czy otwartością i spontanicznością w uczuciach. Natomiast Skorpiony cechują się nieodpartym
magnetyzmem i zaborczością. Ciekawostką jest to, że Wenus wpływa także na styl i sposób ubierania się!

Jak planeta partnerstwa wpływa na Twoje relacje?

Wenus reprezentuje Twoje gusta oraz to co sprawia Ci przyjemność. Dzięki tej publikacji dowiesz się, że Wenus wpływa na Twoją definicję
szczęścia, podejście do miłości i relacji z partnerem. Wykorzystasz sprzyjające położenie planety partnerstwa, by stworzyć silny i trwały związek.
Odczytując horoskop kontaktowy świadomie zdecydujesz z kim założyć spółkę, a z kim lepiej nie wchodzić w żadne finansowe relacje. Ta
wyjątkowa publikacja z dziedziny astropsychologii jest idealnym wyborem nie tylko dla poczatkujących, ale również bardziej zaawansowanych
pasjonatów astrologii.

Planeta Wenus – poznaj swoją prawdziwą miłość
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Maureen Hancock
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Ty również możesz zaradzić duchowemu cierpieniu

Nie ma znaczenia w co wierzymy, kim jesteśmy czy jaki majątek posiadamy. Jest coś, co łączy nas wszystkich. To cierpienie i śmierć. Wszyscy
znamy kogoś, kto stracił bliską osobę, kogo dotknęła choroba lub kogoś, komu z żalu zawalił się cały świat. Autorka każdego dnia spotyka takie
osoby i pomaga im na nowo odbudować utracone siły. Dzięki swoim paranormalnym zdolnościom służy innym pomocą i jest pośrednikiem w
kontaktowaniu się z ich zmarłymi bliskimi.

Odkryj, że komunikacja z duchami jest możliwa

Maureen Hancock zdobyła rozgłos jako medium, wykładowczyni i uzdrowicielka wykorzystująca naturalne metody. Współpracuje z policją i
pomaga odnajdywać zaginione osoby i rozwiązywać zagadki kryminalne. W swojej pracy wykorzystuje kontakty z Drugą Stroną. Dzięki tej
książce zrozumiesz, że bezpośrednie porozumiewanie z duchami jest możliwe. Co więcej, każdy z nas może rozbudzić w sobie intuicję i
wykształcić dar komunikacji ze zmarłymi.

Wykształć w sobie „szósty zmysł”

Autorka obala także wszystkie mity dotyczące bycia medium. Opisuje całą swoją drogę, która prowadzi przez „szósty zmysł”, udowadniając, że
każdy może nią podążać. Dzięki jej radom dowiesz się, jak rozbudzić intuicję i pogłębisz wiedzę o sobie. Zaprezentowane przez Autorkę techniki
pomogą Ci stać się bardziej uważnym i świadomym własnego życia. Dzięki nim staniesz się bardziej wrażliwy na wszelkie znaki przekazywane z
Zaświatów i nauczysz się je interpretować.

Poczuj spokój i miłość Drugiej Strony

W każdym rozdziale tej książki znajdziesz ukojenie i miłość, które Autorka otrzymuje z Drugiej Strony. Świadomość, że dusza żyje po śmierci,
daje ogromne poczucie spokoju nie tylko dla tych, których bliscy odeszli. Podaje ona również konkretne ćwiczenia, ukierunkowane na pozbycie
się lęku i zdobycie większego zaufania i dystansu do siebie. Dzięki nim komunikacja z duchami przebiega łatwiej, a przekaz od nich
otrzymywany jest jaśniejszy w interpretacji. Odsłania również wiele tajemnic, które kryją się poza życiem na ziemi.

Pokonaj granice między światami
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Czy wiesz, jaki dobroczynny wpływ na nasze życie i organizm ma natura?

Wszyscy tęsknimy za naturą i w wolnym czasie z lubością wyruszamy na jej łono by zregenerować nadwątlone siły oraz ukoić stargane
codziennością nerwy. Jak przekonuje Scott Cunningham, korzystamy w ten sposób z zaledwie ułamka prawdziwego potencjału kryjącego się w
naszej planecie. Można mu wierzyć ponieważ zgłębiał tematykę poruszaną w tej publikacji przez ponad dwie dekady. Teraz dzieli się z nami
swoją wiedzą i doświadczeniem praktycznym.

Uczyń swoje życie lepszym

Jak przekonuje, magia natury jest stworzona by sprostać wszelkim naszym potrzebom. Jeśli się zwrócimy w jej kierunku, będziemy mogli
uczynić nasze życie kompletnym i komfortowym w stopniu, jakiego nie mogą nam zapewnić nawet najbardziej wymyślne zdobycze technologii.

Wybierz moc żywiołu i modyfikuj swoje życie

Niezależnie od tego, jaka sfera naszego życia wymaga modyfikacji, w proponowanych przez Autora technikach wykorzystywania mocy żywiołów
znajdziesz coś, co będzie idealnie dostosowane do Twoich potrzeb. Ziemia pomaga znaleźć nową pracę lub poprawić stan finansów, a
Powietrze zwiększa inteligencję i wspomaga podczas podróży. Ogień chroni i dodaje odwagi, a Woda wspomaga sprawy sercowe i uzdrawia.

Zaczerpnij dobrą energię z natury

Teraz każdy z nas może okiełznać siłę żywiołów, ale to nie wszystko, co znajdziesz w tej publikacji. Autor opisuje także magię gwiazd, śniegu,
świec, lodu i magnesów. Ujawnia, jak czerpać energię z morza, luster i kamieni oraz podaje magiczne zaklęcia i rytuały służące osiągnięciu
konkretnych życiowych celów.

Naturalny sposób na życie.
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Alchemia – dowiedz się co to takiego

Czym tak naprawdę jest alchemia? Czy jest to pradawna sztuka, której najcenniejsze sekrety pogrzebały popioły czasu, czy też stanowi ona
uzupełnienie współczesnych dziedzin naukowych? Dzięki tej książce dowiesz się, w jaki sposób alchemia łączy się z pozytywną energią,
duchowością, tarotem, księżycem i wróżbami. Autor przedstawi Ci liczne korzyści, które odniesiesz praktykując ją w dzisiejszych czasach. Dzięki
jasno opisanym formułom bezpiecznie i samodzielnie zgłębisz sekrety i niuanse alchemii.

Dzięki informacjom i formułom zawartym w tej książce:

– dowiesz się, co to jest alchemia i spagiryka,
– poznasz powiązania alchemii z kabałą, tarotem, astrologią oraz czterema żywiołami,
– sporządzisz domowymi metodami proste leki roślinne, które wykazują niezwykłą moc uzdrawiania ciała i duszy,
– będziesz w stanie przeprowadzać destylacje, tworzyć kamienie, nalewki lub eliksiry,
– zmniejszysz cierpienie i strach przed śmiercią poprzez bezpośrednie doświadczanie niewidzialnych światów oraz ich związków z obszarem
fizycznej materii,
– będziesz zdolny do leczenia organizmu i osiągania duchowego wzrostu,
– samodzielnie wykonasz medytacje oraz zadania alchemiczne, zaproponowane przez Autora – pomogą Ci one dokonywać transformacji ciała,
umysłu i ducha.

Ezoteryka Zachodu – teraz alchemia jest dostępna również dla Ciebie

W tej książce tajemna wiedza podzieli się z Tobą Mark Stavish – znany i ceniony ezoteryk, którego misją życiową jest szerzenie nauk tajemnych
we współczesnym, bardzo często nie akceptującym ich istnienia, świecie. Jego pierwsza w Polsce książka wprowadza nas w tajniki alchemii
oraz ujawnia jej powiązania z kabałą, tarotem, astrologią oraz czterema żywiołami.

Zrób i zastosuj skuteczne eliksiry i uzdrawiające energie

Autor prezentuje podstawy przyrządzania prostych leków roślinnych, które są skuteczne w uzdrawianiu zarówno duszy, jak i ciała. Wyjawia
również najpilniej strzeżone tajniki mineralnej alchemii. Dzięki niemu będziesz w stanie samodzielnie przeprowadzać destylacje, tworzyć
przepełnione mocą kamienie, nalewki oraz eliksiry. Uzyskasz umiejętność leczenia organizmu i osiągania wewnętrznego rozwoju. Medytacje
oraz zadania alchemiczne, zaproponowane w każdym rozdziale, pomogą Ci dokonywać fizycznej i duchowej transformacji. Dzięki tej książce
poznasz również sposoby na rytualne wzmocnienie produktów alchemicznych, jak również związek pomiędzy alchemia i homeopatią.

Jak uprawiać alchemię na co dzień – poznaj sprawdzone formuły

Zastosowanie przedstawionych w tej książce przepisów pozwoli Ci skutecznie praktykować alchemię. Przy pomocy bezpiecznych,
współczesnych technik działania, opartych na alchemii roślinnej – nazywanej z języka greckiego spagiryką –domowymi metodami
przeprowadzisz destylacje, stworzysz kamienie, nalewki lub eliksiry. W efekcie będziesz zdolny do leczenia fizycznego organizmu i osiągania
duchowego wzrostu.

Poznaj sekrety alchemii – skuteczne eliksiry i uzdrawiające energie!
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Ty też możesz zostać medium?

Każdy z nas został obdarzony przez naturę zdolnościami jasnowidzenia, jasnosłyszenia i jasnoczucia. Oznacza to, że każdy z nas może zostać
medium. Na pewno niejednokrotnie zdarzyło Ci się o kimś pomyśleć i przywołać jego obraz, gdy po chwili ta osoba po prostu dzwoni do Ciebie
lub pojawia się w drzwiach. A może zdarzyło Ci się skupić na kimś bliskim i nagle poczułeś w powietrzu zapach jego ulubionych perfum? A może
po prostu chcesz nauczyć się rozmowy ze zmarłymi osobami? Kim zatem jest medium? Dlaczego wszyscy mamy predyspozycje by nim być? I
przede wszystkim jak zostać medium? Odpowiedzi na te pytania znajdziesz w tej książce. Wejdziesz na ścieżkę rozwoju duchowego i rozwiniesz
w sobie umiejętności parapsychologiczne.

Komunikacja z duchami, czyli kim jest medium

Najprościej mówiąc medium, to osoba bardzo wrażliwy na duchowe wibracje i potrafiący komunikować się z jednostkami we wszechświecie (np.
duchami, aniołami czy duchowymi przewodnikami). Może przekazywać wiadomości od wszystkich ze świata duchów tym w świecie fizycznym.
Medium komunikuje się bezpośrednio z duchem np. osobą bliską będącą już po Drugiej Stronie. Może korzystać również z telepatii lub połączeń
między umysłem a umysłem, być w związku z osobą, dla której przepowiada. Właśnie ten bezpośredni kontakt z duchem sprawia, że informacje
są bardzo dokładne i wiarygodne.

Jak rozmawiać z duchami? Poznaj sekrety medium

Rose Vanden Eynden jest znaną i cenioną medium, prowadzi odczyty, seanse spirytystyczne oraz przekazuje informacje ze świata duchów. W
swojej bestsellerowej książce „Zostań medium. Praktyczny przewodnik” odkryje przed Tobą tajemnice swojego zawodu. Krok po kroku poznasz
nowy świat rozwoju duchowego, w którym spotkasz wyjątkowe istoty, takie jak Twój Anioł Stróż, Przewodnik Radości czy Przewodnik Opiekun.
Każdy z nich gotowy do pomocy i czekający tylko na odczytanie przez Ciebie wiadomości od nich.

Otwórz się na istnienie duchów i naucz się z nimi kontaktować

Na początku Autorka nauczy Cię rozpoznawać zmysły i wybrać ten, który jest u Ciebie najbardziej. Poznasz proste ćwiczenia i krótkie
medytacje, które pozwolą Ci ujrzeć i odczytać aurę. Zaczniesz pracować z czakrami, a dzięki temu zobaczysz uszkodzone lub chore miejsca i
sam zdołasz je uleczyć. Proste metody oddychania wzmocnią Twoje zmysły. A dzięki przestrogom Autorki unikniesz podstawowych błędów w
kontakcie ze zmarłymi. Gdy odpowiednio przygotujesz swój umysł i ciało, rozmowa ze zmarłą osobą stanie się dla Ciebie nowym, kojącym
doświadczeniem. W pracy z nimi pomocne będą anioły, przewodnicy duchowi i inne istoty, które ułatwią odczytanie i zrozumienie
przekazywanych informacji. Ta książka w pełni przygotuje Cię do bycia medium.

Złap kontakt z Drugą Stroną
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Poznaj współczesne zaklęcia i rytuały – magia na miarę XXI wieku

Masz poczucie, że żyjesz w zwariowanym świecie i ciągłym biegu? Praca, dom, zakupy, dzieci – jesteś tak zabiegana, że brakuje Ci czasu dla
siebie. Stres oraz zmęczenie odbierają Ci siły i pod koniec dnia czujesz się bardzo zmęczona, myślisz tylko o tym, aby się położyć. Brak Ci
motywacji do działania? Kto w takiej sytuacji miałby czas na praktykowanie magii, wróżb i ezoterykę? Na szczęście, dzięki informacjom
zawartym w tej książce, przekonasz się że wcale nie musi tak być! Współczesne proste zaklęcia i rytuały, które samodzielnie wykonasz w domu,
szybko przywrócą Ci pozytywną energię, radość i dadzą moc do działania.

Magiczna pani domu – otocz się białą magią, stosuj czary i wróżby co dnia

Autorka, Dorothy Morrison, prezentuje ponad 300 prostych, magicznych zaklęć i rytuałów, dzięki którym stworzysz cudowny świat wokół siebie i
staniesz się prawdziwą magiczną panią domu. Każdą codzienną czynność taką jak gotowanie, sprzątanie, robienie zakupów, a nawet kąpiel,
możesz uczynić magiczną i wyjątkową. Śmiało, wzmocnij swoja motywację i wprowadź nieco ezoteryki do swojego codziennego życia. Autorka
podaje wiele rytuałów z wykorzystaniem natury, czyli drzew, kwiatów, ziół, kamieni, które pomogą Ci w pokonywaniu codziennych trudności,
zdobyciu bogactwa i pieniędzy. Uczy, jak wzmocnić magię wykorzystując fazy Księżyca, Słońce, wiatr, dni tygodnia, kolory czy słowa i symbole.

Czarownica w domu – poznaj wróżby, zaklęcia i rytuały na co dzień

Przestań wyobrażać sobie babcię nad parującym kociołkiem! Magiczna pani domu to Ty – współczesna kobieta z tysiącem obowiązków i
brakiem wolnej chwili dla siebie. Nauka codziennej magii, dzięki Dorothy Morrison jest prostsza niż zwykle. Autorka „uzbroiła” swoją księgę
czarów w setki codziennych zaklęć i rytuałów, które dzięki swojej prostocie i szybkości wykonania pozwolą Ci na czerpanie większej
przyjemności z życia. Dzięki nim nie tylko usuniesz negatywną energię z domu, złagodzisz depresję, przyciągniesz bogactwo i pieniądze,
stworzysz amulet przyciągający pożądanie, ale również będziesz umiała przyrządzić relaksującą kąpiel, która pomoże Ci uporać się z gniewem.

Kąpiel uspokajająca, do której potrzebować będziesz:

330 ml piwa
Jasnoniebieska świeca
Olej migdałowy
Kadzidełko uspokajające i ochronne

Jak tylko wanna napełni się ciepłą wodą, nalej do niej piwa. Namaść świecę olejem migdałowym, zapal ją wraz z kadzidłem. Zanim wejdziesz do
wanny, zrób głęboki wdech i wydech. Skup się na kolorze świecy i powiedz:

Gniewie, rozkazuję ci: Odejdź!
Uspokajające moce przepłyńcie przeze mnie.

Połóż się w wannie i zanurz się cała pięć razy. Podczas każdego zanurzenia się skoncentruj się na tym, jak woda obmywa się z gniewu. To jest
także wspaniała kąpiel na oczyszczanie czakr.

Domowe czary dnia – już dziś odzyskasz poczucie spełnienia i radości każdego dnia

Magiczna pani domu to także przydatne zaklęcia z zastosowaniem kuchennych urządzeń takich jak blender, mikser czy ekspres do kawy.
Znajdziesz tu instrukcje, jak wykonać poranne rytuały pomagające zachować zdrowie, odzyskać poczucie spełnienia i radości na cały dzień.
Samodzielnie wykonane talizmany o różnym działaniu pomogą Ci ominąć przeszkody w dążeniu do celu i zrealizować swoje marzenia. Z
łatwością zdołasz przyciągnąć miłość, szacunek, zaufanie, akceptację, bogactwo i pieniądze. Pokonasz niebezpieczne czynniki zewnętrzne i
ustrzeżesz się wampiryzmu energetycznego. Zdobędziesz motywację do codziennej pracy i działania. Twoje życie stanie się prostsze, gdy
zastosujesz magiczne zaklęcia na zdobycie dodatkowych funduszy, nowego domu i wspaniałej posady. Z ich pomocą znajdziesz też wolne
miejsce na zatłoczonym parkingu i ominiesz korki. To Ty decydujesz o swoim życiu i najlepiej wiesz czego potrzebujesz. Dlatego wykorzystaj
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każdą codzienną czynność, by w Twoim życiu zagościło szczęście i harmonia.

Zadbaj o swoje szczęście – zacznij stosować proste, magiczne zaklęcia i rytuały!
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › życie po życiu Rozwój duchowy › anioły

Rozwój duchowy › dusza

 nakład wyczerpany

Do nieba i z powrotem
lek. med. Mary C. Neal
Tytuł oryginału: To Heaven and Back: A Doctor's Extraordinary Account of Her

ISBN: 978-83-7377-611-1; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 212; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2013; Nr wydania: I;

Lekarz zdradza tajemnice Nieba

Ta książka, to prawdziwa historia opisująca życie po życiu i odkrywająca tajemnice Nieba, napisana przez lekarza chirurga. Autorka
doświadczyła śmierci klinicznej w trakcie spływu kajakowego i udało jej się „wrócić”. W trakcie czterdziestominutowej reanimacji odbyła
niezwykłą podróż do Nieba. Książka stanowi relację z tego wyjątkowego zdarzenia. Opisuje emocje towarzyszące jej w trakcie pobytu w Niebie,
oraz głęboki smutek, którego doznaje, gdy uświadamia sobie, że czas jej śmierci jeszcze nie nadszedł i będzie musiała wrócić z powrotem na
ziemię.

Neurochirurg, naukowiec, sceptyk z natury, udowadnia, że niebo istnieje

Mary C. Neal jest chirurgiem. Studiowała w Szkole Medycznej Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles, ukończyła rezydenturę z ortopedii
na Uniwersytecie Południowej Kalifornii oraz staż z zakresu chirurgii kręgosłupa. O swoim niecodziennym doświadczeniu opowiadała w wielu
mediach m.in. w Dr. Oz czy Fox and Friends. O sobie mówi tak: Mam analityczny umysł, jestem naukowcem z wykształcenia, a sceptykiem z
natury. Nie wiem, czy uwierzyłabym w historię, którą wam opowiadam, gdyby nie to, że sama ją przeżyłam. Jak wszystko to, co opisuję, może
zdarzyć się w życiu zaledwie jednej osoby? I dlaczego?

Relacje ze spotkania z Bogiem, aniołami i innymi istotami

Autorka przekazuje cenne informacje, które uzyskała w trakcie spotkania z aniołami i innymi istotami doświadczając zjawiska życia po śmierci.
Zadawała im pytania na tematy, które nurtują wszystkich, takie jak: gdzie jesteśmy przed narodzeniem i dokąd idziemy po śmierci, jaki mamy cel
żyjąc tu, na Ziemi, dlaczego złe rzeczy przytrafiają się dobrym ludziom? Teraz Ty też możesz poznać odpowiedzi i odkryć tajemnicę istnienia. Jej
opowieść jest dowodem i obietnicą na dalsze życie.

Czy musisz bać się śmierci?

Dzięki przesłaniom prosto z Nieba zdołasz wyzbyć się obaw dotyczących śmierci. Relacja ta zmieni Twoje dotychczasowe myślenie i napełni Cię
ogromną nadzieję na przyszłość. Życie nabierze innego znaczenia, stanie się pełniejsze. Każdy dzień będzie prawdziwym świętem, największym
darem jaki posiadasz. Poznasz tajemnicę życia i przekonasz się, że wszystko co robisz, ma ogromny wpływ na dalsze życie, już nie na Ziemi.
To zdarzenie życia po życiu na zawsze odmieniło życie Mary, a może odmienić również i Twoje. Znalazła potwierdzenie na istnienie świata, w
który większość z nas podświadomie wierzy.

Prawdziwe przesłania z Nieba
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Zaklinacz dusz
Izabela Janczarska

ISBN: 978-83-7377-553-4; Cena katalogowa: 29.20 zł; Ilość stron: 216; Oprawa: miękka; Format: 14,50
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Czy poznałeś już tajemnicę, co czeka nas po ziemskim życiu?

Zagadnienie dotyczące życia po życiu towarzyszy człowiekowi od setek lat. Znane było już dla starożytnych cywilizacji, które głęboko wierzyły,
że dusza ludzka dalej żyje w jakimś miejscu podobnym do Raju lub Nieba lub też jest obecna wśród żywych na Ziemi, gdy pozostawiła jakieś
niezałatwione sprawy. Na ten i wiele jemu podobnych tematów człowiek uczy się całe życie. Uzyskuje odpowiedzi na pytania i wciąż zadaje
sobie nowe. Jedna kwestia towarzyszy każdemu i to wielokrotnie powraca w ciągu życia: co czeka nas po śmierci?

Polska „zaklinaczka duchów”

Autorka, przedstawia swoje prawdziwe doświadczenia z przeprowadzania dusz na Drugą Stronę. Jest niczym Melinda Gordon z serialu
„Zaklinacz dusz”, która pomaga duchom znaleźć rozwiązanie ich niedokończonych ziemskich spraw. Dzięki temu ocaliła przed wiecznym
błąkaniem się po Ziemi tysiące dusz, które nie potrafiły lub nie mogły znaleźć drogi powrotnej. Na kartach swojej publikacji ujawnia okoliczności
zdarzeń, które naprawdę miały miejsce.

Druga Strona i zbłąkane dusze i duchy

Zbłąkane dusze Izabela Janczarska spotyka w czasie swoich licznych podróży. Przychodzą do niej w trakcie snu, ale też w ciągu dnia. Widzi
realne postaci, ich strój, sylwetkę. Rozmawia o nich z ludźmi, którzy mieszkają w domu lub okolicy, gdzie je zobaczyła. Często okazuje się, że
poznaje też ich krewnych czy bliskich. Jest przekonana, że dusza człowieka wciąż na nowo się odradza. Pomaga im przejść na Drugą Stronę,
by przebywając w Zaświatach zaznały wiecznego spokoju. Daje szansę na ponowne narodzenie, kolejne wcielenie i dalszy rozwój.
Przeprowadzaniu towarzyszą rytuały i modlitwy. Przez wiele lat autorce pomagał Tomasz Stefan Gregorczyk, radiesteta, publicysta i badacz
zjawisk paranormalnych.

Zrozum i uwolnij się od lęku przed nieznanym

Jeśli boisz się duchów, zjawisk paranormalnych, a także chciałbyś się dowiedzieć, co czeka nas po śmierci, to lektura tej książki powinna być dla
Ciebie obowiązkową pozycją. Pomaga zrozumieć, dlaczego ludzie tak często padają ofiarami nawiedzeń duchów. Tak naprawdę zbłąkane
dusze poszukują jedynie pomocy w przedostaniu się na Drugą Stronę. Te z nich, które nie odeszły, pozostawiły na Ziemi niedokończone
zobowiązania. Starają się je wykonać, nie zdając sobie sprawy, że ich ziemskie możliwości już minęły. Energia, jaka dysponują i ich próby
zdziałania czegoś często kończą typowymi „dziwnymi” rzeczami, które trudno wytłumaczyć.

Obecność – czas, byś dowiedział się prawdy

Może i Ty odczuwałeś czyjąś obecność, choć w pobliżu nikogo nie było lub byłeś świadkiem tajemniczych hałasów lub dziwnych zdarzeń? Być
może Twoi znajomi również doświadczyli niewytłumaczalnych sytuacji i nie wiedzą, co o nich myśleć? Jeśli tak, to po lekturze tej książki
będziesz wiedział do kogo zwrócić się po wsparcie lub jak sam możesz pomóc zbłąkanym duszom. Każda z nich zasługuje na kolejną szansę
odrodzenia, poznawania i dalszego rozwoju.

Wszyscy powinniśmy mieć szansę osiągnąć Raj.
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Podręcznik magii ochronnej i cofania uroków
Jason Miller
Tytuł oryginału: Protection and Reversal Magick (Beyond 101)

ISBN: 978-83-7377-597-8; Cena katalogowa: 39.90 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2013; Nr wydania: I;

Twoje codzienne problemy mogą oznaczać, że stałeś się ofiarą magicznego ataku

Życie jest pełne niebezpieczeństw, które czyhają na nas z każdej strony. Nigdy nie wiadomo, kiedy „nastąpimy komuś na odcisk” i staniemy się
obiektem zemsty. Możemy także zostać ofiarą ataku zupełnie bez własnej winy. Czy możliwe jest w tej sytuacji spokojne egzystowanie bez
ciągłego zamartwiania się o siebie i swoich najbliższych? Oczywiście! Wystarczy, że skorzystasz z porad Jasona Millera.

Ty również jesteś ofiarą ataków

Ten znawca magii napisał bowiem kompletny przewodnik służący do zapobiegania, obrony i cofania skutków magicznych ataków dowolnego
typu. Być może myślisz, że parapsychiczne ataki Cię nie dotyczą, ale muszę Cię wyprowadzić z błędu. Każdy człowiek przynajmniej kilkukrotnie
w ciągu swojego życia stał się ich celem. Istnieje kilka źródeł ataków, do których należą: mszące się, rozgniewane duchy, ludzie dotknięci
negatywnym działaniem mocy, błędy lub niedopełnione przyrzeczenia w magicznej praktyce, a także ataki ze strony innych praktyków. O tym,
jak skutecznie im przeciwdziałać i się przed nimi bronić, dowiesz się z niniejszej publikacji.

Tworzenie systemu wczesnego ostrzegania

Jeśli dostałeś mandat, cierpisz na problemy żołądkowe lub nagminnie się spóźniasz, możesz być ofiarą magicznego ataku. Dzięki poradom
Autora dowiesz się, kto jest jego sprawcą i wyeliminujesz jego negatywne oddziaływania ze swojego życia. Ponadto upewnisz się, że dana
osoba więcej już Ci niczym nie zagrozi. Dzięki codziennym zaklęciom i rytuałom uwolnisz się od negatywnej mocy, która Cię otacza. Regularnie
powtarzane inkantacje sprawią, że zapewnisz sobie stałą ochronę przed nieczystymi energiami.

Czy wiesz, jak obłaskawiać złe duchy?

Pomogą Ci w tym Twoje magiczne systemy wczesnego ostrzegania, amulety, talizmany i codzienne obrzędy tworzące niewidzialną tarczę
ochronną. Z tej książki dowiesz się także, w jaki sposób możesz obłaskawić agresywne duchy i tworzyć magiczne pułapki, które zaabsorbują
wszelkie negatywne oddziaływania. Poznasz również codzienne rytuały i sposoby medytacji, które doskonale zabezpieczą Cię przed
potencjalnymi zagrożeniami. Od tej chwili żadne parapsychiczne ataki i moce nie będą stanowiły dla Ciebie zagrożenia. Dzięki szerokiemu
spektrum czarów obronnych ochronisz nie tylko siebie, ale i swoich bliskich.

Ochroń siebie i bliskich.

strona 231 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2012/06/Podrecznik-magii-ochronnej-ma%C5%82a_edited.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/ezoteryka/amulety/podrecznik-magii-ochronnej-i-cofania-urokow-jason-miller/
https://studioastro.pl/autor/jason-miller/
http://www.amazon.com/exec/obidos/ASIN/1564148793/talizman-20%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/magia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/amulety/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/zaklecia/


 pobierz fragment książki

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › magia

Terapie › energia

pozytywna energia SuperRabaty

Magia na co dzień
Tess Whitehurst
Tytuł oryginału: The Good Energy Book: Creating Harmony and Balance for Yours
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Poczuj moc pozytywnej energii

Czy kiedykolwiek zdarzyło Ci się poczuć wspaniale bez jakiegokolwiek szczególnego powodu? Czy nagle zauważyłeś, że powietrze ma lepszy
smak i pełniej wypełnia Twoje płuca, kolory są bardziej wyraziste, a Twoja dusza wręcz wznosi się ku niebu? Jeśli poczułeś coś podobnego to
wysoce prawdopodobne, że byłeś pod wpływem dobrej energii odpowiedzialnej za magiczne doznania w naszym życiu. Jeśli chciałbyś
doświadczać jej na co dzień, są na to niezawodne sposoby.

Polepsz stan swojej duszy

Znajdziesz je w nowej książce autorki bestsellerowego „Magicznego domu” i znanej specjalistki od Feng Shui oraz kreowania magii w
codziennym życiu. Dzięki poradom zawartym w tej publikacji każdy może stworzyć wokół siebie przestrzeń, które polepszy stan jego duszy. Co
więcej, dowiemy się także, jak możemy magicznie oddziaływać na każdą sferę swojego życia poprzez rytuały, oczyszczanie, pozyskiwanie mocy
i energii, stosowanie technik ochronnych, błogosławienie i dostrajanie przestrzeni, a także wykorzystywanie wizualizacji i afirmacji.

Magia tkwi w naturze

W książce zostały dokładnie opisane rytuały niosące pozytywną energię zarówno dla Ciebie, jak i Twojego domu. Poznasz zastosowanie
olejków eterycznych jako skutecznego środka do poprawy i oczyszczania atmosfery domu, a także jako świetnego akcentu aromatycznego
podczas sprzątania. Zaczniesz używać esencji wibracyjnych kwiatów i kamieni szlachetnych, by przesycić dane miejsce świeżymi i pozytywnymi
wibracjami. Doświadczysz na własnej skórze, jakie korzyści dla ciała energetycznego daje kąpiel w soli morskiej oraz noszenie przy sobie
kryształów akwamarynu. Za pomocą intuicji nauczysz się odkrywać obecność Duchów natury oraz zrozumiesz, dlaczego nazywa się je
psychopompami.

Sam możesz wytworzyć dobroczynną energię

Wszystko za sprawą prezentowanego przez Autorkę łatwego do zastosowania systemu wytwarzania dobroczynnej energii umożliwiający
pozytywne zmierzenie się z każdą sytuacją czy wyzwaniem. Do każdego zadania podejdziemy z pewnością siebie, jasnością umysłu i
świadomością otaczającej nas łaski. Stworzymy również warunki życia, jakich pragniemy oraz wyostrzymy własną intuicję. We własnym
mieszkaniu poprzez kadzidła, kryształy i świece wykreujemy uświęconą przestrzeń, w której zawsze będziemy w stanie naładować wewnętrzny
akumulator. Wyeliminujemy ze swojego życia także strach dzięki otoczeniu magiczną ochroną talizmanów i amuletów siebie oraz swoich
najbliższych.

Wprowadź pozytywną magię do swojego życia
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Feng Shui dla umysłu
Michael Bohne
Tytuł oryginału: Feng Shui gegen das Gerümpel im Kopf. Blockaden lösen mit Energetischer Psychologie

ISBN: 978-83-7377-557-2; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2012; Nr wydania: I;

Feng Shui jest sztuką uporządkowania świata zewnętrznego, dzięki czemu czujemy się dobrze i bezpiecznie. Zapewnia swobodny przepływ
energii, która korzystnie na nas wpływa. Feng Shui dla umysłu jest przenośnią, która pozwala wyśledzić bałagan znajdujący się w Twojej głowie i
w rezultacie go uporządkować. Autor to lekarz, specjalista psychoterapii, a także jeden z renomowanych trenerów psychologii energetycznej.
Dzięki jego technice możesz uporządkować swoje życie wewnętrzne i relacje z otoczeniem. Ta innowacyjna terapia umożliwia pełne
kontrolowanie własnych emocji. Poprzez opukiwanie punktów meridianowych pozbędziesz się blokad i obciążeń uwalniając się od obarczających
Cię lęków i podniesiesz poczucie własnej wartości. Zaprowadź porządek w swojej głowie.
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › duchy Ezoteryka › życie po życiu

Rozwój duchowy › parapsychologia

channeling medium  nakład wyczerpany

Wielka księga komunikacji z duchami
Raymond Buckland
Tytuł oryginału: Buckland's Book of Spirit Communications

ISBN: 978-83-7377-545-9; Cena katalogowa: 49.90 zł; Ilość stron: 392; Oprawa: miękka; Format: 16 x

23 cm; Data ostatniego wydania: 2012; Nr wydania: I;

Komunikacja z Drugą Stroną

Czym lub kim jest tak naprawdę zjawisko, które nazywamy duchami? Jedni widzą w nich niebezpieczne zjawy, które czyhają na niewinnych
ludzi. Inni postrzegają je jako zagubione duszyczki szukające drogi do Nieba. Jeszcze inni widzą w nich bliskich nam zmarłych, którzy pragną
przekazać nam jakieś niezwykle ważne przesłanie. Gdzie jednak leży prawda? Odpowiedź na to pytanie znajdziesz dzięki najbardziej
kompleksowemu na polskim rynku poradnikowi dotyczącemu komunikacji z Drugą Stroną.

Co dzieje się po drugiej stronie?

Jego autor, Raymond Buckland, ma w swoim dorobku przeszło 30 publikacji poświęconych zjawiskom paranormalnym. Jest on jednocześnie
jednym z najbardziej rozpoznawanych autorytetów z dziedziny parapsychologii. Teraz oddaje on w ręce czytelników publikację, która jest
przeznaczona zarówno dla tych, którzy chcą samodzielnie kontaktować się ze światem umarłych, jak i dla osób pragnących zaspokoić swoją
ciekawość odnośnie tego, co się dzieje po Drugiej Stronie.

Jak zostać medium?

Dzięki zawartemu w książce zbiorowi lekcji, technik i ćwiczeń, każdy z nas może zostać medium. Okazuje się, że doświadczanie transu,
jasnowidzenia, psychometrii, typtologii czy lewitacji nie jest bynajmniej zarezerwowane dla wybranych. Dowiadujemy się również, jak
przeprowadzać rozmowy przy pomocy tablicy ouija, korzystać z pisma automatycznego, duchowej fotografii, uzdrawiania duchowego i na
odległość, channelingu oraz Kół Rozwoju. Znajdujemy także szereg wskazówek przydatnych do odróżnienia kompetentnego medium od
naciągacza.

Usłysz głos z zaświatów!
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 pobierz fragment książki

Szczęście › emocje Szczęście › rozwój osobisty

Szczęście › cuda Ezoteryka › życie po życiu

życie po śmierci  nakład wyczerpany

Przeżyłem śmierć
Dannion Brinkley

ISBN: 978-83-7377-503-9; Cena katalogowa: 29.20 zł; Ilość stron: 200; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Kiedy Brinkley został rażony piorunem „zobaczył” całe swoje dotychczasowe życie przed oczami, przeżył wszystkie swoje uczynki, zarówno te
dobre jak i złe, oraz doświadczył namacalnych skutków i konsekwencji swoich zachowań. To nie był jedyny raz, gdy przekroczył granice życia i
śmierci. Powracając przynosił proroctwa by nam tu na Ziemi żyło się lepiej. Od tamtej chwili jego życie odmieniło się diametralnie: od
wykonywania zleceń dla tajnych służb rządu amerykańskiego do pełnej poświęcenia pracy w hospicjum. Dwukrotne przejście na tamtą stronę
pozwoliło mu zdobyć pewną umiejętność: zaczął czytać w myślach i przewidywać zdarzenia z przyszłości.
Nie każdy z nas dostanie drugą szansę jak Brinkley, jednak ta książka jest okazją, by zmienić życie tu i teraz.
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 pobierz fragment książki

Terapie › energia Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › czary Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Magia wiedźm – rytuały specyfiki i zaklęcia
Claire
Tytuł oryginału: Die Magie der Hexen: Umfassendes Anleitungsbuch für Magier u

ISBN: 978-83-7377-497-1; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 324; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Przed Tobą podręcznik współczesnej wiedźmy!
Znajduje się w nim opis różnych rodzajów medytacji – od dymnych po medytację OM. Autorka opisała, w jaki sposób w domowym zaciszu
możesz pracować z energią czakr. Ujawnia także sposoby wytwarzania i wykorzystywania magicznej biżuterii, ubrań i kosmetyków. Do swoich
celów wykorzystasz magię zapachów, olejków i przypraw. Znajdziesz tu również zaklęcia dbające o Twoje sprawy sercowe.
Zdobędziesz miłość, odzyskasz ukochanego bądź też skorzystasz z magii seksualnej, która rozpali wasze zmysły. Wspomogą Cię w tym
najskuteczniejsze afrodyzjaki. Sekrety przyszłości ujawnią Ci najefektywniejsze techniki wróżbiarskie, w tym karciane, z wykorzystaniem
wahadełka bądź też wróżebnego dymu. Jednym słowem – opanujesz sekrety białej magii!
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › amulety

Dieta › minerały Terapie › medycyna naturalna

Zdrowie › pozytywne myślenie Zdrowie › choroby

kamienie szlachetne kryształy  nakład wyczerpany

Uzdrawiające kryształy
Judy Hall
Tytuł oryginału: Crystal Prescriptions: The A-Z Guide to Over 1,200 Symptoms

ISBN: 978-83-7377-466-7; Cena katalogowa: 29.20 zł; Ilość stron: 212; Oprawa: miękka; Format: 14.5 x

20.5; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Litoterapia czyli leczenie kamieniami

Wykorzystywanie uzdrawiających mocy kamieni szlachetnych i półszlachetnych ma swój początek w starożytności. Greccy, rzymscy czy egipscy
medycy używali kamieni do leczenia zarówno fizycznych, jak i psychicznych dolegliwości swoich pacjentów. W zależności od schorzenia kruszyli
odpowiedni kamień na proch i podawali choremu. Obecnie leczenie kryształami nazywa się Litoterapią i klasyfikowane jest jako gałąź medycyny
alternatywnej.

Skąd pochodzi lecznicza moc kryształów?

Co sprawia, że kryształy leczą, uspokajają, pobudzają lub dzięki regulacji energii przywracają równowagę organizmowi? Wszystkie one
narodziły się głęboko pod ziemią, w środku pola magnetycznego więc zgromadziły w sobie wyjątkowy ładunek magnetyczny i promieniowanie
gwiezdne. W skład związków chemicznych występujących w kryształach wchodzą te same biopierwiastki, które znajdują się w ludzkim
organizmie, dlatego dzięki tym wspólnym elementom człowiek może z powodzeniem wykorzystywać ich energię. Oto sekret ich niespotykanej
mocy, którą i Ty możesz wykorzystać do poprawy zdrowia i lepszego samopoczucia.

Poznaj leczniczą moc kamieni w 1200 dolegliwości

Wykorzystywanie kryształów do litoterapii wymaga szerokiej wiedzy o ich właściwościach. Dzięki książce „Uzdrawiające kryształy” nie musisz jej
posiadać, ponieważ w tym przewodniku znajdziesz pełną listę, liczącą 1200 objawów i pospolitych dolegliwości wraz z dopasowaną do nich listą
kamieni, które pomogą Ci w ich leczeniu lub łagodzeniu objawów. Dzięki leczniczej mocy kamieni bolączki i schorzenia takie jak: bóle
menstruacyjne, alergie, depresja, choroby tarczycy, wirusy czy zmęczenie odejdą w niepamięć. Odkryj właściwości takich kamieni jak: kwarc,
kryształ górski, ametyst, akwamaryn, chalcedon, perła czy agat.

Kompleksowy podręcznik dla każdego

Oprócz wymienionych dolegliwości oraz sposobów ich leczenia za pomocą kamieni, w książce znajdują się również szczegółowe instrukcje
wyboru odpowiednich kruszców do swojej „apteczki”. Autorka objaśni także w jaki sposób należy dbać i przechowywać kryształy, oraz jak
tworzyć z nich kryształowe lekarstwa. Dzięki tej książce, nie musisz być profesjonalnym litoterapeutą aby korzystać z uzdrawiającej mocy
kryształów. Omówiony w książce sposób leczenia oparty jest na systemie holistycznym, dzięki czemu jego moc sięga dużo głębiej i wydobywa
sedno problemu, które Cię trapi. Kryształy są odpowiednie zarówno dla dzieci jak i dla zwierząt a mogą też przynieść korzyści dla środowiska i
domu.

Kryształowa pierwsza pomoc

strona 237 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2010/04/Uzdrawiaj%C4%85ce-kryszta%C5%82y_edited.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/ezoteryka/amulety/uzdrawiajace-krysztaly-podrecznik-leczenia-1200-dolegliwosci-judy-hall/
https://studioastro.pl/autor/judy-hall/
http://www.amazon.com/Crystal-Prescriptions-Symptoms-Healing-Crystals/dp/1905047401/ref=sr_1_6?ie=UTF8&qid=1361277723&sr%20
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/rytualy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/amulety/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/dieta/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/dieta/mineraly/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/medycyna-naturalna/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/pozytywne-myslenie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/choroby/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/kamienie-szlachetne/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/krysztaly/


 pobierz fragment książki

Ezoteryka › magia Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Rytuały na każdą okazję
Beata Matuszewska

ISBN: 978-83-7377-460-5; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 346; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Zapomniana magia świec

Świeca to przedmiot często niepozorny i często też niedoceniany. Wraz z rozwojem techniki i elektryfikacją zaczęła małymi kroczkami odchodzić
do lamusa. Jak przekonuje Autorka, zdecydowanie zbyt wcześnie spróbowaliśmy wyeliminować świece ze swojej codzienności. Mają one
bowiem nam do zaoferowania dużo więcej niż tylko blask i ciepło. Tkwi w nich magia!

Zastosowanie ognia w zaklęciach

Dzięki tej książce poznasz znaczenie ognia i świec w ezoteryce, marzeniach sennych, literaturze i religii. Dowiesz się, jak wydobyć ukryty w nich
niezwykły potencjał i w jaki sposób powinieneś przygotować się przed przystąpieniem do dowolnego rytuału. Poznasz także niezawodne
sposoby na wzmocnienie tych zaklęć za pomocą olejków eterycznych, kadzideł, ziół, afirmacji, magii kolorów i inskrypcji.

Rytuały dla zdrowia ciała i umysłu

Po przygotowaniach będziesz mógł przejść do tego, co najważniejsze, czyli praktycznego wykorzystania świec w jednym z licznych rytuałów i
zaklęć szczegółowo opisanych przez Autorkę. Dzięki nim będziesz w stanie wiele spraw rozpocząć od nowa, zregenerujesz swe ciało i
zrelaksujesz umysł, a nawet dokonasz detoksykacji całego organizmu. Ułatwią Ci to ilustracje umożliwiające bezbłędne przygotowanie każdego
rytuału. Dzięki magii świec ochronisz także swoje rośliny i zwierzęta. Twa miłość, podobnie jak i pozostałe związki międzyludzkie, rozkwitnie.
Poznasz też sposoby na osiągnięcie władzy i bogactwa.

W tej książce znajdziesz rytuały naprawdę na każdą okazję!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › parapsychologia Rozwój duchowy › świadomość

Rozwój duchowy › dusza Ezoteryka › życie po życiu

Astropsychologia › jasnowidzenie

życie po śmierci  nakład wyczerpany

Co cię czeka po śmierci? Naukowe dowody na
istnienie życia po życiu
dr Jeffrey Long Paul Perry
Tytuł oryginału: Evidence of the Afterlife: The Science of Near-Death Experie

ISBN: 978-83-7377-449-0; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 195; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Książka ta powstała na podstawie najobszerniejszych badań, jakie kiedykolwiek przeprowadzono nad życiem pozagrobowym.Jej Autor jest
znanym onkologiem oraz ekspertem z zakresu doświadczeń bliskich śmierci. Przeanalizował on relacje ludzi, którzy niemal umarli i dostrzegł
wiele zaskakujących zbieżności. Jak bowiem wyjaśnić to, że Hindus, chrześcijanin i ateista w tym stanie widzieli i czuli to samo? I jak te
przeżycia wpłynęły na ich późniejsze zachowanie i postrzeganie świata? Dzięki tej szokującej publikacji dostrzeżesz, co wspólnego mają
podróże astralne, śmierć i… pozaziemskie cywilizacje. Dziewięć niezbitych dowodów dotyczących życia po życiu pozwoli Ci ujrzeć nowe oblicze
śmierci. Bez mitów, uprzedzeń i przekonań. To czysta nauka!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › świadomość Ezoteryka › życie po życiu

Astropsychologia › jasnowidzenie Terapie › energia

życie po śmierci  nakład wyczerpany

Rozmowy z niebem – prawda o życiu po
śmierci
James Van Praagh
Tytuł oryginału: Talking to Heaven: A Medium's Message of Life After Death

ISBN: 978-83-7377-447-6; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

Co mają Ci do powiedzenia niebiosa?
Na czym polegają seanse spirytystyczne?
Co podczas nich widzi medium?
Poznaj prawdę o życiu pozagrobowym dzięki publikacji będącej numerem 1 listy bestsellerów New York Timesa. Wyjawi Ci ona podłoże zjawisk
takich, jak jasnowidzenie czy jasnosłyszenie. Dowiesz się także, co pokazują często spotykane w mediach fotografie duchów. Kryje się za nimi
drugie dno, doskonale widoczne wyłącznie dla osób kontaktujących się bezpośrednio z zaświatami.
Dzięki doświadczeniom Autora poznasz także rodzaje przewodników duchowych oraz ich wpływ na życie każdego z nas. Odkryjesz zupełnie
nowe oblicze anioła stróża i uzyskasz dowód na to, że ktoś wciąż nad Tobą czuwa.
Zmarli ukażą Ci nowy wymiar życia – doczesnego i wiecznego!
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › parapsychologia Rozwój duchowy › dusza

Ezoteryka › życie po życiu Astropsychologia › jasnowidzenie

medium  nakład wyczerpany

Prawda i fałsz o zdolnościach
parapsychicznych
Sylvia Browne
Tytuł oryginału: The Truth About Psychics: What's Real, What's Not, and How t

ISBN: 978-83-7377-445-2; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 228; Oprawa: miękka; Format: 14,5

x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: I;

To duchowa odyseja od czasów biblijnych aż do dziś, podczas której światowej sławy medium zaprezentuje Ci całą prawdę o zjawiskach
parapsychicznych, począwszy od czarownic, poprzez gadające tablice i anioły, a skończywszy na projekcji astralnej. Dzięki bogactwu
doświadczeń z własnego życia oraz innych mediów, autorka radzi, jak poznać co jest prawdziwe, a co nie. Prezentuje również, w jaki sposób
należy połączyć się z własną duchowością i rozwinąć prawdziwe zdolności parapsychiczne. Publikacja porusza tematy tj.: prawda o
praktykujących duchowych i rodzajach dywinacji, sposoby radzenia sobie z nawiedzeniem, zasady życia pozagrobowego, zawiłości przeszłych
wcieleń. Teraz i Ty masz szansę poznać największe tajemnice o zdolnościach parapsychicznych!
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › jasnowidzenie Ezoteryka › życie po życiu

Rozwój duchowy › parapsychologia

życie po śmierci  nakład wyczerpany

Niedokończone sprawy
James Van Praagh
Tytuł oryginału: Unfinished Business: What the Dead Can Teach Us About Life

ISBN: 978-83-7377-426-1; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 256; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: I;

BESTSELLER NEW YORK TIMESA Czy jesteś na kogoś zły? Czy nie potrafisz komuś wybaczyć czegoś, co Ci w przeszłości zrobił? A może nie
jesteś w stanie spojrzeć komuś w twarz po czymś, co z kolei Ty mu zrobiłeś? Jest wiele spraw obciążających Twoje duchowe konto. Niestety,
nie oddziałują one na Ciebie tylko w czasie, gdy jesteś na ziemi, ale również w momencie, gdy opuścisz swoje ciało. Co więcej – będą one
wtedy znacznie bardziej odczuwalne dla Twojej duszy. Poznaj historie tych, którzy odeszli i skorzystaj z doświadczenia jednego z
najpotężniejszych mediów, jakie obecnie żyją na Ziemi. Człowieka, który odmienił życie tysięcy osób. Dzięki niemu możesz bowiem uniknąć
błędów i spojrzeć na swoje obecne problemy z odpowiedniej perspektywy. Z perspektywy szerszej niż życie i śmierć.
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 pobierz fragment książki

Szczęście › komunikacja Ezoteryka › duchy

Ezoteryka › życie po życiu

 nakład wyczerpany

Kontakty z duchami
Jason Hawes
Tytuł oryginału: Seeking Spirits: The Lost Cases of The Atlantic Paranormal S

ISBN: 978-83-7377-427-8; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 284; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: I;

W poszukiwaniu duchów…

Niesamowite historie dwóch pasjonatów, którzy wraz z zespołem ekspertów i specjalistycznym sprzętem przemierzają Stany Zjednoczone w
poszukiwaniu duchów. Analizują materiały audio i wideo, poszukują danych w bibliotekach, a po zakończonej pracy ewidencjonują zebrane
materiały.

Komu służą badania zjawisk paranormalnych?

Hawes i Wilson doznali w swoim życiu bliskich spotkań z siłami nadprzyrodzonymi, więc teraz pomagają ludziom, którzy też mają takie
doświadczenia. Bo kto lepiej zrozumie kobietę, która widzi rzeczy, których nie dostrzegają inni, niż ci, którzy też to przeżyli. Badanie zjawisk
paranormalnych to duża odpowiedzialność. Łowcy duchów zajmują się życiem innych ludzi, wchodzą do ich domów, wysłuchują największych
tajemnic, sprawdzają rzeczy osobiste i często dają iskierkę nadziei, bo tak naprawdę w poszukiwaniu duchów nie chodzi o nie, lecz o żywych.

Wskazówki dla początkujących badaczy

Książka zawiera opisy spraw z archiwów organizacji T.A.P.S. (The Atlantic Paranormal Society) założonej przez autorów. To fakty wynikające z
obserwacji, doświadczenia i prowadzonych przez lata badań. Stół, który bez widocznego powodu przesuwa się po podłodze; nagranie na
taśmie, na której po odsłuchaniu od tyłu, dodatkowo słychać słowa wypowiedziane szeptem; ludzki cień w rogu pokoju, gdy w pobliżu nie ma
nikogo to tylko niektóre z przyprawiających o dreszcz opowieści. Oprócz nich znajdziecie w książce ważne wskazówki dla początkujących
badaczy zjawisk paranormalnych, np. jak używać mierników pola elektromagnetycznego, kamery na podczerwień czy jak obchodzić się z
duchami.
Bez względu na to, czy jesteś sceptykiem, czy wierzysz w duchy, te prawdziwe, fascynujące i zarazem przerażające historie nie pozwolą Ci w
nocy zasnąć!

Prawdziwe historie z duchami.
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › wróżenie Ezoteryka › magia

Ezoteryka › zaklęcia

wróżby  nakład wyczerpany

Sztuka wróżbiarstwa dla początkujących
Scott Cunningham

ISBN: 978-83-7377-422-3; Cena katalogowa: 34.30 zł; Ilość stron: 244; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: I;

Teraz i Ty możesz zostać wróżbitą, nawet jeśli nie posiadasz zdolności parapsychicznych ani nadzwyczajnych umiejętności Książka zawiera
ponad 70 sposobów wróżb pochodzących z różnych części świata. Informacje na ich temat przedstawione zostały wraz z opisami odpowiednich
technik mających zapewnić szybkie dostrzeganie możliwych wydarzeń w przyszłości, uzyskiwanie odpowiedzi na postawione pytania oraz
oferuje pomoc w podejmowaniu trudnych decyzji. Wiedza zawarta w publikacji opiera się na ponad 20-letnich badaniach i doświadczeniach
prowadzonych przez autora, który przez całe swoje życie zajmował się magią. Dzięki tej publikacji znajdziesz wróżby najbardziej przemawiający
do Ciebie, poczujesz magię i będziesz komunikować się ze światem, w którym znajdziesz mnóstwo odpowiedzi.
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › wróżenie Ezoteryka › magia

Ezoteryka › zaklęcia

wróżby  nakład wyczerpany

Magia świec dla początkujących
Richard Webster
Tytuł oryginału: Candle Magic for Beginners: The Simplest Magic You Can Do

ISBN: 978-83-7377-425-4; Cena katalogowa: 29.20 zł; Ilość stron: 212; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: I;

Magia świec to sztuka realizowania określonych celów za pomocą tajemnych technik – ceremonii i zaklęć. Autor zajmuje się magią świec od
ponad 40 lat, był świadkiem wielu sukcesów, które sprawiła ta forma magii. Teraz samodzielnie możesz zacząć korzystać z dobrodziejstw świec.
Dowiesz się, jak rozpocząć pracę z nimi, poznasz różne typy, znaczenie kolorów, zapachu, a nawet nauczysz się robić własne świece.
Znajdziesz mnóstwo różnorodnych rytuałów i wróżb, które warto wypróbować, bo są proste i efektywne, nie wymagają długoletnich treningów,
możesz zacząć natychmiast, a rezultatów doświadczysz błyskawicznie. Możesz zapalać świece z wosku pszczelego na kilka godzin przed
pójściem spać, bo pomagają zasnąć i zapamiętać sny. Magia świec przyczyni się do Twojego rozwoju i zmian w życiu.
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › jasnowidzenie Ezoteryka › życie po życiu

medium  nakład wyczerpany

Bliscy nie odchodzą
Lindsay Harrison Sylvia Browne
Tytuł oryginału: The Truth About Psychics: What's Real, What's Not, and How t

ISBN: 978-83-7377-459-9; Cena katalogowa: 39.30 zł; Ilość stron: 220; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2011; Nr wydania: III;
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › duchy Ezoteryka › życie po życiu

medium  nakład wyczerpany

Duchy pośród nas
James Van Praagh
Tytuł oryginału: Ghosts Among Us: Uncovering the Truth About the Other Side

ISBN: 978-83-7377-385-1; Cena katalogowa: 39.90 zł; Ilość stron: 246; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: I;

Co się dzieje, gdy umieramy? Czy zmarli mają Tobie coś do przekazania? Czy Twoi bliscy są w niebie czy może tuż obok miejsca, w którym
czytasz te słowa?
Poznaj odpowiedzi na pytania, które być może sam bałeś się zadać. Skorzystaj z doświadczenia i mocy jednego z najpotężniejszych mediów,
jakie znał świat. Poznaj prawdę o życiu po śmierci. James Van Praagh, uznawany za jedno z najlepszych współczesnych mediów na świecie,
odpowiada na najbardziej frapujące pytania dotyczące życia pozagrobowego.
Poznaj szokujące fakty przedstawiane przez tego wykładowcę, medium i autora bestsellerów New York Times’a, którego książki przetłumaczono
już na ponad 50 języków.
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Astropsychologia › runy Astropsychologia › wróżenie

Ezoteryka › magia

karty  nakład wyczerpany

Runy praktyczne i skuteczne
Ewa Kulejewska

ISBN: 978-83-7377-384-4; Cena katalogowa: 39.90 zł; Ilość stron: 84; Oprawa: pudełko; Data

ostatniego wydania: 2010; Nr wydania: I;

Runy – symbole zyskujące na popularności

Runy znają i coraz bardziej cenią miłośnicy ezoteryki na całym świecie. Już co piąty Polak sięgnął po ten niezwykle przydatny dar mitycznego
Odyna. Nic więc dziwnego, że karty runiczne cieszą się tak wielką popularnością. Wszystko to ze względu na ich wielkie właściwości i
możliwość zastosowania w każdej problematycznej sytuacji. Ich wykorzystanie ułatwia fakt, iż wyjaśnienie każdej z poszczególnych run jest
napisane językiem zrozumiałym dla każdego czytelnika.

Skorzystaj z wieloletniego doświadczenie Autorki

Oto najnowsza talia autorstwa znakomitej specjalistki od run – Ewy Kulejewskiej. Ta ceniona wróżka i doradca życiowy przez lata pomogła
setkom osób przy użyciu tych niezwykłych kart. O jej kunszcie świadczą liczne świadectwa osób, których życia zostały nakierowane na właściwą
ścieżkę przez autorkę. Karty z którymi dotychczas pracowali zawodowcy, są teraz szerzej dostępne. Od dziś każdy może skorzystać z
wieloletniego doświadczenia tej wybitnej znawczyni tematu w zaciszu własnego domu.

Praktyczne karty do wszechstronnego zastosowania

Karty te są bardzo poręczne i dzięki małym rozmiarom można mieć je zawsze przy sobie. Dzięki temu mogą stanowić Twój osobisty amulet i
talizman, który pomoże Ci przetrwać ciężkie chwile i znaleźć wyjście z każdej sytuacji. Poprzez swoje magiczne właściwości i szerokie
zastosowanie, mogą być Twoim przyjacielem, doradcą, powiernikiem, a nawet opiekunem i obrońcą. Wszystko to zależy od sytuacji, w której
będziesz chciał i potrzebował je wykorzystać. Są utrzymane w ciepłej kolorystyce, która znakomicie sprawdziła się w dotychczasowej praktyce
Ewy Kulejewskiej, a dołączona do nich instrukcja zawiera w sobie kwintesencję wiedzy runicznej.

Talia run dla początkujących i zaawansowanych

Talia ta jest idealna zarówno dla początkujących adeptów sztuki runicznej, jak i zaawansowanych użytkowników. Może ona także stanowić
wspaniałe i bardzo praktyczne narzędzie dla osób od lat parających się runami. Dzięki niej uzyskasz wsparcie i pomoc w każdej dziedzinie.
Runy pomogą otrzymać odpowiedź na dręczące Cię pytania i doradzą odpowiedni wybór w chwilach zwątpienia. Te magiczne znaki to dar
Odyna, które pomogą Ci z radością spojrzeć na życie i cieszyć się każdą chwilą. Będziesz mógł wykorzystać runy jako talizmany i amulety
pomocne przy przepowiadaniu przyszłości i analizie teraźniejszości.

Odkryj runiczny świat Odyna.
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 pobierz fragment książki

Szczęście › miłość Ezoteryka › życie po życiu

życie po śmierci  nakład wyczerpany

Świątynie po Drugiej Stronie
Sylvia Browne
Tytuł oryginału: TEMPLES ON THE OTHER SIDE: HOW WISDOM FROM BEYOND THE VEIL C

ISBN: 978-83-8168-021-9; Cena katalogowa: 44.40 zł; Ilość stron: 256; Oprawa: miękka; Format: 16.5 x

24 cm; Data ostatniego wydania: 2009; Nr wydania: I;

Światowej sławy medium, autorka bestsellerów New York Times' a odkrywa przed Tobą tajemnice, dzięki którym poznasz przedsmak tego, co
czeka Cię, gdy pójdziesz w stronę światła. Czy musisz się obawiać, a może ze spokojem i radością czekać na tę chwilę? Świątynie, które
czekają na Ciebie po Drugiej Stronie to miejsca, z których dobrodziejstw będziesz korzystał po śmierci oraz za życia doczesnego – wystarczy
zastosować odpowiednie medytacje, które ułatwią dotarcie do tych wspaniałych miejsc. Świątynie pomogą Ci znaleźć wyciszenie i pomoc w
rozwiązywaniu ziemskich problemów, to sposób na lepsze zdrowie, samopoczucie i rozwój duchowy, a po Drugiej Stronie będą Twoim nowym
domem, w którym zaznasz spokoju i szczęścia przez wieczność. Już dziś możesz uświetnić swoje życie na Ziemi i zadbać o życie po życiu.
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › anioły Ezoteryka › magia

Astropsychologia › karty duchowe Szczęście › spełnianie marzeń

Szczęście › radość

karty  nakład wyczerpany

Karty Przesłania Aniołów każdego dnia inne +
książka
dr Doreen Virtue
Tytuł oryginału: Daily Guidance from Your Angels Oracle Cards: 44 cards plus

ISBN: 978-83-8171-218-7; Cena katalogowa: 119.90 zł; Ilość stron: 128; Oprawa: pudełko; Format:

16.5 x 24 cm ; Data ostatniego wydania: 2019; Nr wydania: VI;

Skorzystaj z rad Anioła

Jak Anioła głos – ten przebój grupy Feel jest znany praktycznie każdemu. Jedni go lubią, inni wręcz przeciwnie, ale ma on jedną zaletę, której
nie można lekceważyć. Zdradza on bowiem jedną z największych prawd tego świata – Aniołowie istnieją i czuwają nad nami. Nie zawsze jednak
słuchamy ich przyjaznych podszeptów.

Zrób swój pierwszy krok do szczęścia

Jak więc można poradzić się naszych największych przyjaciół? Na pewno można to zrobić korzystając z kart Przesłania Aniołów każdego dnia
inne wydanych przez Studio Astropsychologii. Karty te są nie tylko pięknie wydane i ze smakiem wykończone ale przede wszystkim są bardzo
pomocne w codziennym życiu. Wystarczy się skoncentrować, wyciągnąć kartę i zastosować się do jej rad. Trzy bardzo proste kroki. Kroki do…
szczęścia.

Zapytaj kart i poznaj odpowiedź

Karty idealnie doradzą Ci nie tylko na rozstajach życiowych dróg, ale również w codziennym życiu z jego wszystkimi smutkami i radościami.
Dadzą Ci drogowskaz, jak osiągnąć sukces w biznesie i w życiu osobistym. Bo każdy z nas ma swojego anioła stróża. Nierozsądnie by było nie
korzystać z jego rad. Powiedz więc, co Cię męczy. I posłuchaj rady. Dr Doreen Virtue powraca w znakomitym stylu.

Na rozstaju dróg stoi dobry… Anioł – on wskaże Ci drogę…
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 pobierz fragment książki

Zdrowie › radiestezja Terapie › energia

Ezoteryka › magia

 nakład wyczerpany

Polska magiczna
Leszek Matela

ISBN: 978-83-7377-362-2*; Cena katalogowa: 49.90 zł; Ilość stron: 368; Oprawa: miękka; Format: 14,5

x 20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2009; Nr wydania: I;

Poznaj magiczne miejsca mocy

Miejsca mocy to magiczne punkty, w których występują aktywne energie przyrody, łączące moce Ziemi i kosmosu. W Polsce jest ponad 400
takich miejsc, w ponad 100 miejscowościach. Są wśród nich miejsca bardzo znane, ale też takie, o których usłyszysz po raz pierwszy. Jednak
nawet o tych najbardziej popularnych (np. Wawel) dowiesz się więcej niż z innych przewodników.

Zacznij czerpać energię z natury

Specjalista od radiestezji i geomancji oraz znawca miejsc mocy – Leszek Matela stworzył publikację, w której znajdziesz najistotniejsze
informacje o magicznych miejscach. Jak na dobry i funkcjonalny przewodnik przystało mamy tu: szczegółowe opisy miejsc, ciekawostki,
informacje praktyczne, mapy oraz mnóstwo zdjęć. Oprócz tego przedstawia inną stronę tych miejsc. Poznasz lokalizację miejsc mocy, polskie
czakramy, strefy geomantyczne, radiestezyjną siłę energii, duchową symbolikę i przesłania medytacyjne ich oddziaływanie, wykorzystanie i
wpływ na Twoje życie. Dowiesz się jak się doenergetyzować i czerpać pozytywną energię natury.

Skorzystaj z dobroczynnej energii miejsc mocy

To świetna pozycja dla wszystkich, którzy chcą skorzystać z energii miejsc mocy i dla tych, którzy szukają oryginalnego pomysłu na spędzanie
weekendu lub wakacji.
Wyrusz w magiczną wyprawę po tajemniczych miejscach Polski i skorzystaj z mocy energetycznych punktów.

„Polska magiczna” – przewodnik inny niż wszystkie…
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › zaklęcia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › czary Terapie › zioła

medycyna ludowa  nakład wyczerpany

Zioła lecznicze i magiczne
Wolf Dieter Storl

ISBN: 978-83-7377-346-2; Cena katalogowa: 37.00 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2009; Nr wydania: I;

Zapewne słyszałeś o uzdrawiającej mocy ziół. Czy wiesz, że istnieją rośliny od nich zdecydowanie potężniejsze i obdarzone większą mocą
leczenia. Są to… chwasty. A konkretnie dziewięć roślin często przez nas za chwasty uważanych. Autor badając różne kultury zauważył, że
dziewięć roślin było od wieków opisywane jako lecznicze. I to niezależnie, czy mówimy o Czejenach, czy o pierwszych Słowianach. Dzięki tej
książce poznasz nie tylko lecznicze właściwości poszczególnych roślin z owej „wielkiej dziewiątki”, ale jednocześnie nauczysz się gotowych
przepisów na skorzystanie z ich leczniczej mocy. Tym bardziej, że zarówno medycyna, jak i astrologia, są zgodne – poznasz prawdę o roślinach
niezwykłych.

strona 252 z 320

https://studioastro.pl/wp-content/uploads/2008/03/Ziola-lecznicze-i-magiczne-male_edited.pdf
https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/ezoteryka/czary/ziola-lecznicze-i-magiczne-wolf-dieter-storl/
https://studioastro.pl/autor/wolf-dieter-storl/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/zaklecia/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/rytualy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/czary/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/ziola/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/medycyna-ludowa/


 pobierz fragment książki

Terapie › energia Ezoteryka › amulety

kamienie szlachetne kryształy  nakład wyczerpany

Encyklopedia szlachetnych minerałów
Scott Cunningham
Tytuł oryginału: Cunninghams Encyclopedia of Crystal, Gem & Metal Magic

ISBN: 978-83-7377-358-5; Cena katalogowa: 79.70 zł; Ilość stron: 288; Oprawa: twarda; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2009; Nr wydania: I;

Moc minerałów i kamieni – uzdrawiająca siła Ziemi

Kamienie i metale są darami Ziemi i tak jak inne skarby natury posiadają energię oraz magiczną moc. Skrywają w sobie tajemnice i niezwykłe
piękno. Ich wartości wykorzystywane są od wieków. Moc kamieni i metali jest kolejnym elementem, który podobnie jak zioła, wnosi w życie
magię, która od zawsze pociągała ludzi.

Tajemnica kamieni – odkryj swój osobisty talizman

Jakie sekrety tkwią w kamykach wyrzuconych przez morze i leżących na plaży? Jakie ukryte energie pulsują w kamieniu, który nosisz na palcu,
lub w klejnotach, z których zrobiona jest Twoja biżuteria? Czy to możliwe, że kamienie, po których chodzisz, mogłyby wprowadzić miłość do
Twojego życia lub wspomóc Cię finansowo? Odpowiedzi na te i inne pytania znajdziesz w tej książce. Moce drzemiące w kamieniach dostępne
są wszystkim. Używaj mądrze tych skarbów Ziemi, a będą Cię błogosławić tym, czego naprawdę potrzebujesz.

Świadomie korzystaj z mocy kamieni naturalnych i kryształów

Dzięki wiedzy zgromadzonej w Encyklopedii Cunninghama możesz zacząć świadomie wykorzystywać moc kryształów, kamieni i metali
szlachetnych. Autor ponad 20 lat praktykował magię żywiołów i był wybitnym znawcą ziół oraz miłośnikiem natury. Swoje zainteresowania opisał
w ponad 30 książkach, a w tej przekazał wynik wieloletnich badań i doświadczeń z pracy nad minerałami.

Dowiedz się, jaki wpływ mają minerały na Twoje życie

Znajdziesz tu wszelkie informacje na temat minerałów i ich wpływie na Twoje życie. Autor dzieli się wiedzą i doświadczeniem gromadzonymi
przez wiele lat. Dzięki wskazówkom zawartym w książce dowiesz się, że minerały mają ogromny wpływ na Twoje życie. Poznasz różne rodzaje
kamieni oraz nazwy kamieni szlachetnych, a także ich magiczne zastosowanie w życiu codziennym. Dowiesz się jak rozwijają świadomość,
ograniczają stres, napełniają pozytywną energią, a nawet sprowadzają miłość i pieniądze.

Kamienie energetyczne – Twoja magiczna moc

Autor szczegółowo opisuje, jak zdobyć kamienie, w jaki sposób je oczyścić, by wydobyć z nich magiczną moc i energię. Opowiada o
wykorzystywaniu magii kamieni we wróżbach (kamienny Tarot), zaklęciach, a także energii wpływającej bezpośrednio na ciało z kamieni
szlachetnych używanych w biżuterii. Oprócz magicznego zastosowania poznajemy ich nazwy ludowe. Świetnym uzupełnieniem są strony z
kolorowymi, wyrazistymi zdjęciami opisywanych kamieni.

Z tej Encyklopedii będziesz mógł korzystać przez długie lata…
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Terapie › energia Ezoteryka › rytuały

Rozwój duchowy › parapsychologia Rozwój duchowy › etnografia

 nakład wyczerpany

Jak korzystać z energii miejsc mocy
Leszek Matela

ISBN: 978-83-7377-338-7; Cena katalogowa: 29.80 zł; Ilość stron: 287; Oprawa: miękka; Format: 17,6 x

25 cm; Data ostatniego wydania: 2008; Nr wydania: 1;

Huragany, powodzie, trzęsienia ziemi. To jedna strona działań natury. Na przeciwnym biegunie są dobroczynne miejsca mocy. Miejsca, w
których wszystko jest możliwe. Można uzdrowić siebie i najbliższych. Można naenergetyzować swój organizm jak i swe pożywienie. Można…
wiele więcej. Leszek Matela mówi, jak te miejsca odnaleźć. Jak skorzystać z ich energii. Jak czerpać pełnymi garściami z darów natury. Ponadto
autor opisał najpotężniejsze miejsca mocy w Polsce. Czegóż chcieć więcej? W tej książce została zawarta wiedza naszych praprzodków. Oni
mówią z tych kart. Bo chcą, aby ich potomkom żyło się jak najlepiej. Wsłuchaj się w ich głos.
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › magia Ezoteryka › duchy

Rozwój duchowy › parapsychologia

psychotronika  nakład wyczerpany

Ars magica czyli sztuka psychotroniki
Lech Emfazy Stefański

ISBN: 978-83-7377-308-0; Cena katalogowa: 23.00 zł; Ilość stron: 152; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2008; Nr wydania: I;

Szkiełko i oko zabija wyobraźnię

Czy jasnowidzenia można się nauczyć? Czy dzięki odpowiednim metodom można rozwinąć w sobie tę umiejętność? Współcześnie wychowując
nowe pokolenia duży nacisk kładziemy na umiejętność logicznego myślenia, często lekceważąc przy tym wyobraźnię, kreatywność oraz intuicję
dziecka. Takie wychowanie typu europejskiego rozwija jedynie lewą półkulę mózgu, odpowiedzialną za logiczne myślenie oraz procesy
analityczne. To dlatego, jako dzieci cywilizacji często nie rozumiemy wielu rzeczy pozazmysłowych, niewytłumaczalnych nauką oraz
doświadczeniami. Nasza prawa półkula odpowiedzialna za emocje, abstrakcyjne myślenie oraz kreatywność jest często przez nas blokowana i
zaniedbywana. Na szczęście istnieją odpowiednie techniki, pomagające ją odblokować i pobudzić w nas nie tylko wyobraźnię ale również nasze
zdolności psi.

Odkryj tajniki ezoteryki i parapsychologii

Odpowiedzi jak tego dokonać udziela nam nie kto inny, jak założyciel Polskiego Towarzystwa Psychotronicznego, nestor polskiej
parapsychologii Lech Emfazy Stefański. Ten wieloletni badacz zjawisk paranormalnych i autor wielu książek z dziedziny parapsychologii
zabierze czytelnika w podróż do najbardziej skrywanych zakątków ezoteryki i magii. Zagłębiając się w nią podróżnik zostanie wciągnięty do
krainy budzącej strach, podziw, a także fascynację. Znajdzie się w domu, w którym straszy, a przedmioty same zmieniają swoje miejsce, dowie
się czym jest zespołowe jasnowidzenie, jak Karl Spiesberger traktował swoje wahadełko, jaką rolę odgrywa hipnoza oraz czy prawdą jest, że
magiczne przedmioty ożywają dopiero w rękach człowieka, który zdecydował się działać i myśleć w magiczny sposób?

Odblokuj swoją wyobraźnię

Ars Magica przedstawia nie tylko sylwetki najznakomitszych prekursorów psychotroniki w Polsce. Przede wszystkim ujawnia ona, w jaki sposób
praktycznie każdy może w bezpieczny sposób wyzwolić drzemiące w nim zdolności parapsychiczne. Wyginanie metalowych przedmiotów siłą
woli czy też umiejętność wprawiania się w trans i tworzenia pod jego wpływem niesamowitych obrazów nie jest bowiem zastrzeżona tylko i
wyłącznie dla nielicznych. Nie trzeba się ich uczyć, ponieważ drzemią one cały czas w naszym ciele. Wystarczy je sobie przypomnieć dzięki
prostym ćwiczeniom odblokowującym opisanym w książce.

Nie czekaj i obudź uśpioną przez lata świadomość!
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 pobierz fragment książki

Ezoteryka › feng shui Szczęście › sukces

Terapie › energia Zdrowie › pozytywne myślenie

meridiany  nakład wyczerpany

Energia chi prana
Dagmara Samborska

ISBN: 978-83-7377-301-1; Cena katalogowa: 19.90 zł; Ilość stron: 150; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2008; Nr wydania: I;

Energia chi – niezbędne źródło mocy dla każdego

Książka Dagmary Samborskiej o energetyzującym tytule „Energia chi prana” to kwintesencja wiedzy autorki na temat energii krążącej we
Wszechświecie, złożona z wiedzy kultury chińskiej, hinduskiej i oparta na feng shui oraz geomancji rodzimej i światowej. Każdy z nas potrzebuje
mocy energii chi do prawidłowego funkcjonowania organizmu, lecz nie każdy wie, jak może z niej skorzystać.

Skorzystaj z cennych rad Autorki i ciesz się sukcesem!

Dagmara Samborska jako znawczyni chi i sha chi wprowadza nas w tajniki wiedzy najstarszych kultur świata, co pozwala odkryć w sobie
możliwości prowadzące do sukcesu i dobrego samopoczucia oraz żyć zgodnie z zasadami krążącej wokół nas pozytywnej energii. Energia to
My, ludzie, którzy pragną w lepszy sposób pracować i dochodzić do sukcesów życiowych. Jeśli poznamy zasady, których powinniśmy
przestrzegać, aby czerpać jak najwięcej energii ze środowiska, w którym żyjemy – wtedy otworzymy sobie drogę do sukcesu.

Zaprzyjaźnij się z energią chi i sprawdź, jakie niesie to korzyści

Czy wiesz, że energia jest Twoim przyjacielem? Czy potrafisz korzystać z tej przyjaźni? Możesz posiąść magiczną sztukę wykorzystywania
energii chi wokół siebie. Dzięki niej zrozumiesz jak być aktywnym i pełnym pozytywnych wibracji pobieranych z otoczenia. Twoja przyjaźń z
energią pomoże osiągnąć Ci sukces w pracy i życiu rodzinnym. Nie trać czasu na życie bez energetycznego dopingu! Możesz zmienić swój los
na lepszy!

Uzdrawianie na wszystkich poziomach

Wszystkie dziedziny wiedzy wykorzystane przez autorkę w książce „Energia chi prana” wskazują prawidłową drogę do osiągania dobrych
rezultatów w odbieraniu pozytywnych wibracji Wszechświata. Jest on oparty na założeniach wywodzących się ze starożytnych praktyk
Chińczyków, którzy jako kultura przez wiele lat odizolowana od europejskiej cywilizacji, wytworzyli własny system pojmowania energii
sprzyjającej rozwojowi osobowości i pełniącej funkcję ochronną organizmu. Dzięki publikacji dowiesz się, jak odblokować przepływ energii, by
polepszyć swoje samopoczucie i pozbyć się różnych dolegliwości.

Poczuj pozytywne wibracje.
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 pobierz fragment książki

Astropsychologia › jasnowidzenie Ezoteryka › życie po życiu

Rozwój duchowy › parapsychologia

 nakład wyczerpany

Życie po drugiej stronie
Michelle Decker
Tytuł oryginału: La vie de lautre côté

ISBN: 978-83-7377-361-5; Cena katalogowa: 33.10 zł; Ilość stron: 222; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2008; Nr wydania: I;

Śmierć nie jest końcem – to jedynie etap przejściowy na drodze do osiągnięcia pełni egzystencji w harmonii z miłością. Michèle Decker pomaga
odnaleźć właściwą drogę zarówno tym po tej, jak i tym, po drugiej stronie życia.
Historia „zwykłej-niezwykłej” Michèle Decker, która pewnego dnia otrzymuje niesamowity dar – widzi niewidzialne. Odtąd, każdego dnia, Michèle
uczy się żyć ze swoim darem na nowo. Każdego dnia dostrzega więcej i odczuwa subtelniej. Codziennie też zgłaszają się do niej osoby, które
chcą skorzystać z jej niezwykłych możliwości…
Fascynujący zapis doświadczeń na pograniczu życia i śmierci. Za sprawą autorki tragiczne losy ludzkie rozświetlają się światłem nadziei, a
niewytłumaczalne zjawiska ukazują nam sens ludzkiej egzystencji.
Czy historia jej życia jest pierwszym, niepodważalnym dowodem na istnienie Życia po drugiej stronie?
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 pobierz fragment książki

Zdrowie › radiestezja Ezoteryka › magia

Rozwój duchowy › dusza Rozwój duchowy › etnografia

 nakład wyczerpany

Magiczne zakątki
Leszek Matela

Cena katalogowa: 49.90 zł; Ilość stron: 284; Oprawa: miękka; Data ostatniego wydania: 2007; Nr

wydania: I;

Od legendy, aż po ezoterykę

„Magiczne zakątki” Leszka Mateli to wyjątkowa podróż w tajemnicę duchowego źródła Podlasia, Suwalszczyzny, Mazur i ziemi łomżyńskiej.
Wszechstronna wiedza pisarza pozwala nam zaczerpnąć odrobinę z metafizycznej aury historii, etnografii, architektury, kultury a przede
wszystkim geomancji, która istnieje jako świat żywych legend Jaćwingów i Prusów. Uzdrawiająca moc chrześcijańskich wód północno –
wschodniej Polski wprowadza w nas moc przeznaczenia i odkrywa czakramy Ziemi. „Świat wokół nas pełen jest energii, które można
wykorzystać dla dobra człowieka.”- takie słowa wypowiada Matela i wprowadza nas w współodczuwanie bijących źródeł życia. Publikacja
„Magiczne zakątki” wypełnia rytm egzystencjalnego, magicznego świata zespolonego w uścisku sił nadprzyrodzonych, wciąga w podróż
wehikułem czasu promieniowania Wszechświata. Do wydania dołączona jest mapa magicznych zakątków od Podlasia po ziemię łomżyńską oraz
zdjęcia pozwalające na bliskość z naturalną siłą wody i symbolami magicznej mocy.

Wejdź na wzgórze mocy.
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Zdrowie › relaks Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Kot święty i przeklęty
Bogda Balicka

ISBN: 978-83-7377-214-4; Cena katalogowa: 19.90 zł; Ilość stron: 160; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2007; Nr wydania: II;

To Biblia dla wszystkich kociarzy i nie tylko. Koty są istotami tajemniczymi, pełnymi mistycyzmu. Wydaje się, że wiedzą więcej od nas. Znamy
opowieści o tym, że układają się na chorych miejscach, dokładnie tam, gdzie rozwija się choroba. Przesądy z czarnym kotem są głęboko
zakorzenione w świadomości. Symbolizują jednak samotne kobiety i osoby o wysokim intelekcie i ciekawości świata.
Dlaczego świat ezoteryki tak upodobał sobie kota? Dlaczego to właśnie on towarzyszył egipskim faraonom, filozofom, alchemikom,
średniowiecznym czarownicom i jasnowidzom? Jaka nieznana siła drzemie w tych niewielkich stworzeniach?
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 pobierz fragment książki

Rozwój duchowy › medytacja Ezoteryka › czary

Terapie › medycyna naturalna

czakry techniki uzdrawiające  nakład wyczerpany

Leczenie czakramów i energia kundalini
D. Harald Alke
Tytuł oryginału: Energytraining. Bd 2. Kundalini Yoga, Oberstufe. Aufbauprogr

ISBN: 83-7377-248-0; Cena katalogowa: 44.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2006; Nr wydania: I;

Czakramy to bramy duszy, bramy do innych światów, w innych wymiarach. Jeśli zajmiesz się leczeniem czakramów to automatycznie uzyskasz
głębszy wgląd we własną duszę. Czakramy sterują i nadzorują pracę naszych narządów, funkcje naszego ciała i osobowości. Zaś trening
energetyczny, nowoczesna forma jogi Kundalini, to droga do oświecenia, poprzez pracę z ciałem.
To podręcznik uzdrawiania energetycznego opisujący ćwiczenia fizyczne, medytacyjne, oddechowe, mudry, wzmacniające ciało i leczące
psychikę. To wiedza o ciele energetycznym człowieka i o zdrowiu. Poznasz nieograniczone możliwości, dzięki którym osiągniesz cele, będziesz
szczęśliwy i zdrowy.
Jest wiele sposobów na poszerzanie horyzontów – jeden z nich jest właśnie w Twoim zasięgu.
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Ezoteryka › czary

 nakład wyczerpany

Ewolucja czarów
Thorn Coyle
Tytuł oryginału: Evolutionary Witchcraft

ISBN: 83-7377-228-6; Cena katalogowa: 49.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2006; Nr wydania: I;

Ta książka może być niebezpieczna – bo przekształca i rozwija. Opowiada o tym, jak zmienić sposób myślenia, jak zmienić codzienność w
naszym życiu. To doskonała książka dla tych, którzy pragną czegoś więcej od życia niż tylko podstaw. To podręcznik dla tych, którzy szukają
głębszej praktyki i dla tych, którym nie chodzi o księgę zaklęć. To, co zaskakuje w tej książce, to wielość i różnorodność ćwiczeń oraz ich
prostota. Wystarczy parę minut dziennie, aby to co współcześni nazywają „psychologią podświadomości” a starożytni „magią”, zaczęło pojawiać
się w Twoim życiu.
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Astropsychologia › numerologia Astropsychologia › astrologia

Ezoteryka › feng shui

 nakład wyczerpany

Liczby ziemski elementarz
Dagmara Samborska

ISBN: 978-83-7377-229-8; Cena katalogowa: 19.90 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2006; Nr wydania: I;

W życiu otacza nas wiele liczb, a każda z nich ma jakieś znaczenie. Dzięki ich symbolice możemy łatwiej poruszać się w otaczającym nas
świecie. Korzystając z wiedzy zawartej w tej książce dowiemy się: jaki wybrać numer mieszkania by panowała tam zgoda i dostatek, jaki numer
lokalu dla firmy, o jakim profilu działalności będzie najwłaściwszy by pomnażać zyski, jakie zdolności rozwijać u naszych dzieci by realizowały
się w dorosłym życiu. Książka Dagmary Samborskiej jest doskonałym przewodnikiem po świecie numerologii, astrologii i feng shui. Połączenie
tak wielu dziedzin psychotroniki pozwoliło stworzyć pełny, wieloaspektowy obraz rzeczywistości świata liczb wokól nas. Od starożytności
wykorzystywano liczby dla potrzeb człowieka. Uczniowie Pitagorasa stworzyli system symboliczny w stosunku do liczb.
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Astropsychologia › Tarot Astropsychologia › runy

Astropsychologia › wróżenie Ezoteryka › magia

 nakład wyczerpany

Runy i tarot
Stefan Karol Wdowiak

ISBN: 83-7377-212-x; Cena katalogowa: 24.90 zł; Ilość stron: 200; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2006; Nr wydania: I;

Runy – to tajemnica, Tarot – to królewska droga, możemy zatem przyjąć, że wspólnym mianownikiem obu tych dziedzin jest podążanie ku
tajemnicy królewską drogą. Poznanie sztuki odczytywania znaków runicznych i znaczenia kart tarota pozwala na szczęśliwe kierowanie własnym
życiem, zrozumienie tego, co kieruje naszym postępowaniem i bezpieczne omijanie przeszkód na drodze do sukcesu.
Książka, zawiera dużo wiedzy o szerokim zakresie, przedstawia zarówno mądrość kart tarota jak i tajemniczość i przenikliwość znaków
runicznych. Posiadanie tej wiedzy z całą pewnością da możliwość poznania samego siebie, motywów działania naszych bliskich i odpowie na
wiele pytań, które tkwią w każdym z nas od dawna.
Runy i tarot przetrwały przez tysiąclecia, gdyby nie były skuteczne i prawdziwe – nie byłoby to możliwe.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Moc magii – podręcznik
Al Manning

ISBN: 83-88351-16-8; Cena katalogowa: 28.60 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Działania magiczne towarzyszą człowiekowi od zawsze, a magia jest nieodłączną częścią ludzkiej natury. Czy się do tego przyznajemy, czy nie
– jesteśmy w głębi serca czarodziejami:
– wyczarowujemy dobry nastrój,
– czarujemy swoich ukochanych,
– zaklęciami chcemy przyciągnąć powodzenie czy pieniądze.
Rzecz w tym, by robić to mądrze i skutecznie. Książka ta podaje takie właśnie sposoby i przepisy. Są sprawdzone, a ich skuteczność
potwierdziło wiele osób.
Jeżeli brakuje Ci szczęścia lub ktoś usiłuje Ci zaszkodzić, poszukujesz partnera, chcesz żyć dostatniej – spróbuj. To działa!
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Wyrocznia celtycka
Leszek Matela

ISBN: 83-7377-203-0; Cena katalogowa: 29.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Druidzi traktowali poszukiwanie wiedzy o przyszłości z wielką starannością i powagą. Do wróżenia używali różnych technik mantycznych, aby
jak najbardziej zbliżyć się do prawdy i umieć jak najpełniej odczytać znaki wyroczni. Wyrocznia celtycka przedstawia symboliczny obraz Twojej
aktualnej sytuacji i tendencje jej rozwoju w przyszłości. Jak zostaną zinterpretowane słowa wyroczni i czy zostaną podjęte odpowiednie działania
zależy tylko i wyłącznie od Ciebie. Do książki dołączone są magiczne karty wróżebne ogam i karty druidów, dzięki którym możesz uzyskać
odpowiedź czy dokonany wybór jest słuszny lub który z możliwych sposobów postępowania będzie najkorzystniejszy.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › czary Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Moc amuletów i talizmanów
Mirosław Winczewski

ISBN: 83-7377-197-2; Cena katalogowa: 26.80 zł; Ilość stron: 240; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Jak odróżnić dobre talizmany od złych? W jaki sposób uniknąć tych, które mogłyby zaszkodzić nam i naszym bliskim? Jak prawidłowo
wykorzystywać moc zaklętą w tych niepozornych, ale wykorzystywanych od stuleci przedmiotach? Odpowiedzi znajdziesz w tej znakomitej
książce niekwestionowanego autorytetu.
Dobrze wykonane i prawidłowo dobrane talizmany czy amulety, od wieków, przynoszą szczęście, poprawiają zdrowie, pomagają w znalezieniu
pracy, życiowego partnera, wykluczają zło czy pecha z naszego życia. Najlepszą metodą na zdobycie najodpowiedniejszego dla siebie amuletu
jest jego własnoręczne wykonanie. Dowied się, jak możesz go przygotować w domowym zaciszu i stwórz talizman idealnie dostosowany do
swoich potrzeb.
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Astropsychologia › Tarot Astropsychologia › runy

Astropsychologia › wróżenie Ezoteryka › magia

 nakład wyczerpany

Mądrość kart runicznych
Stefan Karol Wdowiak

ISBN: 83-7377-190-5; Cena katalogowa: 25.90 zł; Ilość stron: 224; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Karty runiczne reprezentują siły Natury i Kosmosu. Służą do działań magicznych, chroniących, do uzdrawiania, do nawiązywania kontaktu z
wyższymi siłami, a przede wszystkim do wróżbiarstwa i poradnictwa. Mają wiele do przekazania i mądrze wykorzystane stanowią klucz do
przyszłości. Są dziedzictwem, z którego należy korzystać, gdyż kryją w sobie wiedzę, którą każdy z nas posiada i dzięki której można znaleźć
rozwiązanie problemu i wyjście z trudnej sytuacji. Celem niniejszej pozycji jest wykazanie przydatności kart runicznych w docieraniu do prawdy o
sobie i do poznania odpowiedzi na nurtujące pytania. Na kolejnych stronach książki przedstawione zostało znaczenie znaków runicznych,
zinterpretowane przesłanie każdej karty, a także scharakteryzowane wszystkie elementy występujące na poszczególnych kartach.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › czary

Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Zdejmowanie klątw i uroków
Mirosław Winczewski

ISBN: 978-83-7377-182-6; Cena katalogowa: 29.80 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Jak zdjąć klątwę czy urok?

Klątwa polega na życzeniu zła lub niszczeniu wroga. Jest to rytuał parapsychiczny, który używany jest nie tylko przez szamanów czy
czarowników, ale również przez tych wszystkich, którzy komuś źle życzą świadomie, bądź nieświadomie. Niektórzy twierdzą, że klątwa działa
tylko wtedy, kiedy ofiara w nią wierzy. Dzięki tej książce poznasz rytuały, które uchronią Cię przed urokami innych osób. Nauczysz się też je
odczyniać, aby straciły swoją moc. Jak zdjąć klątwę czy urok dowiesz się z tej publikacji.

Czym jest zaklęcie?

Jeśli chodzi o zaklęcie, to może mieć ono postać dowolnego słowa, zdania, czynności czy przedmiotu, o którym się mówi lub wierzy, że posiada
okultystyczną moc, która pozwala na osiągnięcie pożądanego celu lub uchronienie od zła. Według ogólnie przyjętych poglądów, jest to proceder
podejrzany i często kojarzony z niespełnionymi obietnicami. Ludzie, którzy dążą do osiągnięcia dominacji nad innymi, mogą się odwoływać do
zaklęć, kiedy inne działania nie przynoszą rezultatu. Sama wiara w zaklęcia przynależy do magicznego systemu myślenia. „Rzucać zaklęcie”
oznacza dążyć do osiągnięcia kontroli nad osobą lub sytuacją za pomocą samej tylko mocy umysłu tak, aby osoba lub obiekt został „zaklęty”,
czyli wprawiony w trans, zahipnotyzowany i zmuszony do działania wbrew własnej woli.

Rytuały na ochronę siebie, domu i innych

We wszystkich napotkanych kulturach zaklęcie powstaje dzięki koncentracji siły woli. Potężne zaklęcia takie jak fithfath były używane już przez
Celtów w celu osiągnięcia niewidzialności lub przemiany w zwierzę. Zdolność rzucania zaklęć nie zaginęła. Nie zaginęła też zdolność człowieka
do zdejmowania wszelkiego rodzaju klątw, zaklęć i uroków w celu samoobrony i ochrony. Dzięki tej książce poznasz wiele sposobów na jak
samodzielnie odczynić i zdjąć klątwę czy urok. Odkryjesz modlitwy i rytuały na różnego rodzaju czary. Pomocne mogą być egzorcyzmy,
lustrzana tarcza, talizmany i amulety. Dowiesz się jak oczyścić dom, siebie i członków rodziny.

Jak mądrze wykorzystać magię?

Każda forma magii rytualnej, obrzędowej czy jakiejkolwiek innej, która posłuży manipulowaniu inną istotą (nawet w dobrej intencji), włączając w
to istoty niewidzialne – wyrządza im krzywdę i jest działaniem destruktywnym. Wyrządzając komuś krzywdę zawsze pamiętać należy, że
wcześniej czy później zła energia do nas powróci i poniesie się za to karę odpowiednią do wyrządzonej przez nas krzywdy. Tak samo
niedozwolone jest przymuszanie za pomocą czarów czy wróżb, aby powróciła do nas dawna miłość, ponieważ jest to łamanie czyjejś wolnej
woli. Nawet jeżeli chciałbyś ukarać za pomocą czarów kogoś, kto cię skrzywdził, nie czyń tego. Lepiej, zamiast tego, posłuż się magią do
naprawiania szkód lub ochrony przed ewentualnymi przyszłymi stratami. Wykorzystaj zawarte w taj książce rytuały na odczynianie złych klątw i
uroków. Pamiętaj też, że nawet najlepsze intencje mogą okazać się chybione. Pomaganie drugiej osobie bez jej wyraźnej zgody lub prośby nie
jest zgodne z etyką magii. Nawet jeżeli jesteś przekonany, że mógłbyś pomóc, nie narzucaj się.

Ta magia ułatwi Twoje życie!
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Astropsychologia › wróżenie Ezoteryka › magia

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › feng shui

 nakład wyczerpany

Współczesny podręcznik magii luster
Patricia Telesco
Tytuł oryginału: A Little Book of Mirror Magic: Meditations, Myths, Spells

ISBN: 83-7377-181-6; Cena katalogowa: 32.40 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Magia lustrzana jest prawdziwie wspaniałym dziedzictwem pochodzącym ze świata metafizycznego i jego praktyk, a jednak przez długi czas nie
poświęcano jej zbyt wiele uwagi. Za sprawą stronic tej książki sztuka lustrzanej magii ponownie zawita w Twoich progach i życiu duchowym,
odsłaniając swe mistyczne aspekty.
W pełni respektując tło historyczne, „Współczesny podręcznik magii luster” uczy nie tylko sposobów wykonywania wszelkiego rodzaju luster
magicznych, lecz także tego, jak uczynić je skutecznymi narzędziami. Dowiesz się, jak wróżyć (i uzyskiwać rezultaty), skutecznie wykorzystywać
lustra w medytacjach i rytuałach, łączyć magię luster z astrologią i feng shui, a nawet tego, jak rozpoznawać bogów i boginie, które mogą
pobłogosławić i umocnić Cię w wysiłkach
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Astropsychologia › astrologia Ezoteryka › rytuały

księżyc  nakład wyczerpany

Moc magii astrologicznej na co dzień
Mirosław Winczewski

ISBN: 83-7377-177-8; Cena katalogowa: 39.90 zł; Ilość stron: 304; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Wszystkie starożytne cywilizacje uważały, że gwiazdy stanowią źródło wszelkiej wiedzy, że przesądzają o losach wszystkiego co żyje na ziemi.
Zatem astrologia pomaga w rozwiązywaniu codziennych problemów.
Niniejsza książka poświęcona mocy magii astrologicznej przedstawia m.in. zagadnienia związane z magicznymi właściwościami godzin
planetarnych, faz księżyca, omawia anioły zodiakalne ich pomoc i wpływ na nasze życie. W umiejętny sposób łączy astrologię z Tarotem
ukazując praktyczne ujęcie tematu.
Pozycja ta zawiera dokładny opis wielu rytuałów mogących zapewnić witalność, zdrowie, zwiększyć zrozumienie i wrażliwość na otaczający nas
świat. Jeśli chcesz żyć zgodnie z naturalnymi fazami księżyca i siłą planet, ta książka jest właśnie dla Ciebie.
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Ezoteryka › rytuały Rozwój duchowy › etnografia

 nakład wyczerpany

Tajemnice Słowian
Leszek Matela

ISBN: 83-7377-178-6; Cena katalogowa: 39.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: III;

Książka ukazuje tajemnice Słowian i ich miejsc mocy. Jej autorem jest Leszek Matela, znany z licznych publikacji z dziedziny zjawisk
nieznanych, geomancji i radiestezji. Książka przedstawia tajemniczą wiedzę i osiągnięcia Słowian szczególnie zamieszkujących terytorium
Polski. Ukazuje ich fascynujący świat, zwyczaje, obrzędy i rytuały. Prezentuje też możliwości praktycznego wykorzystania spuścizny Słowian,
wypływającej z ich znajomości przyrody i jej mocy leczniczych. Książka jest również unikalnym przewodnikiem po słowiańskich miejscach kultu.
Jeśli chcesz poznać wspaniałą spuściznę dawnych Słowian, ich niezwykły i tajemniczy świat, sięgnij do korzeni.
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Szczęście › rozwój osobisty Ezoteryka › rytuały

zaklęcia ochronne  nakład wyczerpany

Rytuały ochronne i błogosławieństwa
Radosław Lemański

ISBN: 83-7377-173-5; Cena katalogowa: 24.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Każda rzecz wywiera na nas wpływ, podobnie, jak my wywieramy na nią. Każda nasza intencja, każda myśl jako forma energii ma swój
określony skutek i w takiej, czy innej formie wraca do nas. Dlatego warto poznawać siebie i rozwijać wewnętrzne Dobro, dzięki czemu wzrastać
będzie w nas Moc, pozwalająca w pełni świadomie korzystać ze skarbów otaczającego świata. Rytuały i błogosławieństwa, zaprezentowane w
niniejszej książce, pozwolą nam dowiedzieć się, jak współpracować z mocą natury, wprowadzić harmonię, oczyścić pomieszczenia i przedmioty,
podnieść własne wibracje i uchronić się przed negatywnymi wpływami otoczenia oraz zacząć skutecznie kierować własną energię ku określonym
celom, by wpływać na rzeczywistość.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › amulety

Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Tajemna moc talizmanów – talizmany natury
Alexandre Alexandr

ISBN: 83-7377-171-9; Cena katalogowa: 33.00 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Od najdawniejszych czasów człowiek próbował zabezpieczyć się przed różnymi klęskami i nieszczęściami. Dlatego też wzywał na pomoc
magiczne siły i szukał w otaczającym go środowisku boskich znaków. Jako przedmioty fetyszu wykorzystywał wszelkiego rodzaju przedmioty,
spełniające rolę gadżetów ochronnych.
Książka przedstawia królestwo talizmanów naturalnych: rumianku, pokrzywy, mięty, dębu i wielu innych cennych roślin. Ponadto autor odkrywa
wielkie tajemnice narodu Majów, przedstawia indiańskie totemy, a także magiczne recepty m.in. na oczyszczanie domów ze złych duchów, na
usuwanie uroków i zaklęć, na szczęście i powodzenie.
Do książki dołączony jest magiczny Symbol Natury, dający siły witalne i energię życiową.
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Ezoteryka › amulety Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Tajemna moc talizmanów – talizmany wschodu
Alexandre Alexandr

ISBN: 83-7377-158-1; Cena katalogowa: 32.30 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Książka stanowi próbę podsumowania doświadczeń ludzkości i służy jako kapitalny dokument w historii talizmanów i amuletów. W niej
prześledzona została geneza tej starej Sztuki zaczynając od Starożytnego Egiptu, poprzez Gnostycyzm, kończąc na badaniach kabalistów.
Zawarte tu opisy i właściwości talizmanów Wschodu ułatwiają prawidłowe wykorzystanie tych ochronnych przedmiotów, aby zabezpieczyć się
przed różnymi klęskami i nieszczęściami lub zapewnić sobie pozytywny wpływ magicznych sił. W książce ponadto dokładnie skomentowane
zostały wszystkie niepewne starożytne recepty. Autor pozwala sobie także na poprawki pewnych niedociągnięć, powstałych na przestrzeni
wieków, tak, aby czytelnik nie popełnił błędu, jeśli kiedykolwiek zdecyduje się na eksperymentowanie w tej dziedzinie.
Do książki dołączony jest wyjatkowy symbol, pochodzący ze Wschodu, chroniący przed złymi mocami i przyciągający szczęście.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › czary

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Współczesny podręcznik magii świec
D.J. Conway
Tytuł oryginału: A Little Book of Candle Magic

ISBN: 83-7377-156-5; Cena katalogowa: 31.00 zł; Oprawa: miękka; Format: 15.5 x 20.5 ; Data

ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Szamani rozpalali ogień w szczególny sposób, by przy jego pomocy oświetlić sekretne miejsca, w których odbywały się tajemnicze rytuały. Była
to okazja do nawiązania kontaktu ze światami duchów, by czerpać od nich tajemną wiedzę. Ponieważ ogień jest zarówno twórczy, jak i
destrukcyjny, ci, którzy mieli nad nim kontrolę, postrzegani byli za naznaczonych przez bogów. Dlatego może dziś tak bardzo wierzymy w
zbawienną moc ognia, bez względu na to, czy korzystamy z niego podczas magicznych ceremonii czy zapalamy na urodzinowym torcie lub przy
niedzielnym obiedzie.
W książce opisanych jest wiele rytuałów, wykorzystujących moc ognia, które możesz potraktować jako wstęp do własnego rozwoju w dziedzinie
magii świec. Stwórz swoje własne zaklęcia w zależności od sytuacji, w jakiej się znalazłeś.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Moc zaklęć i rytuałów na co dzień
Mirosław Winczewski

ISBN: 83-7377-184-4; Cena katalogowa: 24.90 zł; Ilość stron: 176; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2005; Nr wydania: I;

Czy kiedykolwiek rzuciłeś zaklęcie? Najprawdopodobniej tak i uczyniłeś to zupełnie nieświadomie. Czy widząc spadającą gwiazdę, nie wyraziłeś
swojego życzenia? Czy nie rzucałeś młodej parze pod nogi ryżu lub drobnych monet na szczęście? To właśnie były zaklęcia. Możesz je zacząć
rzucać znacznie bardziej świadomie i jednocześnie osiągać oczekiwane efekty. Zaklęcia mogą się bowiem stać Twoim sprzymierzeńcem w
utarczkach z siłami kapryśnego losu.
Moc zaklęć i rytuałów na co dzień wyjawi Ci w jaki sposób i kiedy najlepiej rzucać zaklęcia przyciągające bogactwo, ukochaną osobę oraz
odprawiać rytuały odpędzające negatywne siły, zapewniające zdrowie, oczyszczające nowy dom. Wykorzystaj ich moc w codziennym życiu.
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Terapie › energia Ezoteryka › feng shui

 nakład wyczerpany

Wprowadź harmonię w swoim domu
Graham Gunn
Tytuł oryginału: Harmonise Your Home

ISBN: 83-7377-149-2; Cena katalogowa: 29.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: II;

Niemal wszystkie przedmioty znajdujące się w naszym otoczeniu wywołują złożone uczucia takiej czy innej natury. Wydaje się więc słuszne, że
powinniśmy poznać, które z nich są najważniejsze, jaki wywierają na nas wpływ oraz w jaki sposób możemy je zmienić.
Autor, konsultant Feng Shui w Wielkiej Brytanii, prowadzący warsztaty i kursy na temat praktycznego zastosowania tej techniki, wyjaśnia w
sposób bardzo prosty podstawowe jej zasady. Udziela wielu cennych wskazówek, które pomogą Ci stworzyć dom w harmonii z Twoimi
potrzebami, celami i ambicjami. Dowiesz się, jak dobierać kolory, jakie stosować dodatki, gdzie najlepiej zawieszać obrazy, a gdzie stawiać
łóżko, aby otoczenie wpływało pozytywnie na Twoje dobre samopoczucie, relacje z bliskimi osobami, przyciągało szczęście i zdrowie.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › amulety

kamienie szlachetne  nakład wyczerpany

Moc kryształów i kamieni
Mirosław Winczewski

ISBN: 83-7377-150-6; Cena katalogowa: 24.90 zł; Ilość stron: 160; Oprawa: miękka; Data ostatniego

wydania: 2004;

Już od niepamiętnych czasów kamienie szlachetne i kryształy były przedmiotem powszechnego zachwytu. Piękne i szlachetne, są symbolem
bogactwa i władzy. Od zawsze klejnoty i minerały są używane jako przedmioty magiczne. Są one naturalnymi amuletami. Wykorzystuje się je
również w rytuałach ochronnych. W książce znajdziesz wiele metod rytuałów miłosnych, oczyszczających organizm, przyciągających szczęście,
bogactwo.
Kryształowe eliksiry, tajemnica magicznego kamienia, uzdatnianie klejnotów rodowych, to tylko niektóre z rozdziałów książki. Magiczne działanie
kamieni szlachetnych może stać się lekarstwem także na twoje zmartwienia i dolegliwość. Wykorzystaj moc kamieni w codziennym życiu.
Poznaj ich magię i żyj szczęśliwie.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Zagadka pierścienia atlantów
Alexandre Alexandr

ISBN: 83-7377-117-4; Cena katalogowa: 49.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Pierścień Atlantów – od lat cieszący się ogromnym zainteresowaniem atlantydzki amulet, którego moc odkryła na nowo współczesność. Jego
niezwykłość kryje się w uniwersalności:chroni przed złymi mocami, uzdrawia organizm, aktywizuje umysł, zwiększa siły życiowe oraz wzmacnia
system odpornościowy.
Autor książki, znakomity ezoteryk, dzieląc się swoją ogromną wiedzą, odkrywa przed Tobąhistorię oraz wszystkie tajemnice Pierścienia i ujawnia
niezwykłe właściwości jego działania. Wyłącznie w tej publikacji znajdziesz wyczerpujący opis działania pierścienia w zależności od Twojego
znaku zodiaku i materiału, z którego jest wykonany. Dowiesz się, w jakich sytuacjach energia Pierścienia harmonizuje aurę, chroni przed
negatywnymi wpływami z zewnątrz. Warto skorzystać z tej wiedzy.
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Ezoteryka › magia

 nakład wyczerpany

Kryształowe czaszki
Joshua Shapiro

ISBN: 83-7377-144-1; Cena katalogowa: 47.70 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Kryształowe czaszki są tajemnicą, która wciąż czeka na odkrycie. Ich niezwykłe właściwości możesz odkryć sam, przebywając w ich
towarzystwie. Energię, jaką w sobie posiadają, możesz wykorzystać bezpośrednio lub naładować nią naturalny kryształ, który wspomoże Cię w
uzdrawianiu problemów fizycznych i emocjonalnych. Dzięki temu rozwiniesz komunikację telepatyczną, rozbudzisz uzdolnienia duchowe i
paranormalne, a nawet będziesz mógł skontaktować się ze swoimi duchowymi przewodnikami.
W książce zapoznasz się z podstawami uzdrawiania jakie prowadzi Joshua z Desy przy pomocy kryształowych czaszek. Dowiesz się dlaczego
poświęcili oni swoje życie, by kryształowe czaszki udostępnić ludziom na całym świecie i dlaczego wierzą, że ci szczególni kryształowi
przyjaciele stanowią najpotężniejsze narzędzie uzdrawiania globalnego i indywidualnego.
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Zdrowie › choroby Terapie › zioła

Ezoteryka › rytuały

terapie naturalne  nakład wyczerpany

Moc kadzidełek, olejków i ziół na co dzień
Mirosław Winczewski

ISBN: 83-7377-135-2; Cena katalogowa: 24.90 zł; Ilość stron: 184; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Niemal w każdej religii zioła, olejki i kadzidła były uważane za dar od Boga, a swymi cenami przewyższały nieraz wartość złota i srebra.
Ludzkość od tysięcy lat wykorzystywała ich właściwości lecznicze i magiczne. Z dobrodziejstwa ziół korzystały wszystkie starożytne cywilizacje.
Olejki używane były do kąpieli, noszone przy sobie i ofiarowywane bogom. Zostały uznane za potężny instrument, gdyż mogły wyzwolić potężne
emocje i obrazy, ukryte we wnętrzu każdego z nas. Natomiast kadzidełka cały czas cieszyły się ogromną popularnością.
Niniejsza książka, poświęcona mocy i działaniu kadzidełek, olejków i ziół, omawia wszystkie podstawowe zagadnienia dotyczące ich leczniczych
właściwości i magicznych rytuałów. Wykorzystaj ich moc w codziennym życiu.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › czary

Ezoteryka › rytuały Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Moc świec i kolorów na co dzień
Mirosław Winczewski

ISBN: 83-7377-107-7; Cena katalogowa: 24.30 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Zapalona świeca skrywa magiczną siłę. Przez wieki była wykorzystywana do odpędzania negatywnych mocy. Do dziś towarzyszy podniosłym
wydarzeniom, ceremoniom, magicznym rytuałom. Bez płonącej świecy szeptanie zaklęć rzadko przynosi oczekiwane rezultaty, dopiero bowiem
uważna obserwacja jej płomienia pozwala na stwierdzenie, jak działa magiczny rytuał.
Praktyczne ćwiczenia z wykorzystaniem świecy pozwolą Ci uzyskać wyższy poziom wtajemniczenia i świadomości. Paląca się świeca jest także
niezastąpiona przy seansach magicznych, medytacji, udrażnianiu czakr oraz wizualizacji czy widzeniu aury. Kolory składające się na aurę
każdego człowieka informują o kondycji organizmu i pozwalają na stworzenie precyzyjnego portretu osobowościowego i cech charakteru.
Wykorzystaj moc świec i kolorów w codziennym życiu.
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Ezoteryka › rytuały Rozwój duchowy › etnografia

symbole  nakład wyczerpany

Ludzie i totemy
Leszek Michalik

ISBN: 83-7377-096-8; Cena katalogowa: 24.90 zł; Ilość stron: 216; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x

20,5 cm; Data ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Rdzenni mieszkańcy obu Ameryk przez wieki żyli blisko Natury i krok po kroku poznawali jej prawa. Ich wierzenia, symbole, tradycja słowna, mity
i obrzędy religijne to bezcenne źródło wiedzy o tajemnicach i mocy Ziemi.
Z książki dowiesz się również, w jaki sposób Indianie Ameryki Północnej postrzegali wzajemne zależności ciał niebieskich, czterech żywiołów
Matki Natury, ludzi, roślin i zwierząt.
W indiańskiej astrologii Ziemi, czyli totemologii szczególne miejsce zajmują strażnicy duchowi, totemy z królestwa minerałów, żywiołów, roślin i
zwierząt. Duchy totemowe stawały się wzorcami postępowania w życiu osobistym. Broniły człowieka, udzielały cennych rad, dodawały odwagi w
trudnych chwilach.
Teraz przekonasz się, w jaki sposób można wykorzystać drzemiącą w totemach energię w dzisiejszym świecie.

strona 283 z 320

https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/rozwoj-duchowy/etnografia/ludzie-i-totemy-leszek-michalik/
https://studioastro.pl/autor/leszek-michalik/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/rytualy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/rozwoj-duchowy/etnografia/
https://studioastro.pl/ksiazka_tag/symbole/


Terapie › energia Ezoteryka › magia

Ezoteryka › rytuały

kamienie szlachetne medycyna ludowa  nakład wyczerpany

Sztuka i magia z użyciem kamieni szlachetnych
D. Harald Alke

ISBN: 83-7377-094-1; Cena katalogowa: 24.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Na pewno słyszałeś o takich kamieniach szlachetnych jak agat, opal, szmaragd czy szafir. Czy jednak zdajesz sobie sprawę, że drzemie w nich
cudowna moc uzdrowienia duszy i ciała, co można osiągnąć poprzez stosowanie rytuałów ochronnych?
Rytuały służą odnalezieniu samego siebie, są świadomym działaniem, by zebrać dobrą energię, nauczyć się, jak korzystać z mocy Natury,
zmieniać na lepsze siebie i swoich bliskich, chronić się przed negatywnymi wpływami otoczenia. Wibracje szlachetnych kamieni są
fascynującym wprowadzeniem w świat magii. Wsłuchaj się w siebie i odkryj, jaką wewnętrzną siłę daje Ci medytacja z kamieniami i naucz się
świadomie wykorzystywać magiczną moc, która tkwi w kamieniach.
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Astropsychologia › astrologia Ezoteryka › magia

Rozwój duchowy › szamanizm

 nakład wyczerpany

Wiedza nie całkiem tajemna
Wojciech Jóźwiak

ISBN: 83-7377-090-9; Cena katalogowa: 21.40 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2004; Nr wydania: I;

Najnowsza książka Wojciecha Jóźwiaka to ekscytująca podróż poprzez wiedzę tajemną, czyli wiedzę o świecie, pełną niespodzianek,
zaskakujących odkryć i świeżego spojrzenia na wszystko to, co już znamy. Autor odkrywa fascynujący świat starożytnej i współczesnej astrologii,
dostarcza cennych informacji o zodiaku, planetach i taroku, a także podaje horoskop kotów z różnych znaków zodiaku.
Wiedza nie całkiem tajemna to również książka o najstarszej formie magii, jaką jest szamanizm, pozwalająca nam dostrzec powiązania tam,
gdzie przedtem nic nie można było zobaczyć. Pozycja gorąco polecana wszystkim Czytelnikom, którzy pragną pogłębić swoją wiedzę o
otaczającym świecie.
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Terapie › energia Ezoteryka › feng shui

 nakład wyczerpany

Twoje mieszkanie a twój charakter
Józef Onoszko

ISBN: 978-83-7377-068-3; Cena katalogowa: 29.80 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2003; Nr wydania: III;

Obserwując i analizując, jak mieszkasz Ty i jak mieszkają inni, odkryjesz najgłębsze sekrety ludzkiej duszy. Wszystko bowiem, co jest w Tobie,
odbija się w Twoim mieszkaniu jak w lustrze. Jeśli chcesz lepiej poznać i zrozumieć samego siebie, bliskich czy swojego przyjaciela, znaleźć z
nimi bliższy kontakt niż dotychczas i poznać jego sekrety, pragnienia i charakter, odkryj symbolikę otaczających Cię przedmiotów.
Dzięki tej książce możesz dowiesz się, co powinieneś zmienić w swoim domu, aby na lepsze zmieniło się Twoje życie. Możesz wykorzystać
terapeutyczną moc kolorów do urządzenia mieszkania, poprzez ustawienie mebli uzyskasz efekt lepszego przepływu energii, wybierając
odpowiedni rodzaj muzyki wprawisz się w nastrój do efektywnego działania.
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Terapie › energia Terapie › medytacja

Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Perła wschodu
Andrzej Babkiewicz

ISBN: 83-7377-031-3; Cena katalogowa: 20.10 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2003; Nr wydania: I;

Szukasz Mądrości, która bezpiecznie przeprowadzi Cię przez głęboki ocean życia?
Która umocni Cię w tym, co już osiągnąłeś i nauczy, jak pełnymi garściami czerpać to, co najlepsze z tego, co przyniesie los?
Wedy – cintamani, Perła Mądrości Wschodu, która posiada szczególny dar spełniania pragnień – są Twoim przewodnikiem po świecie rozkoszy
zarówno duchowych, jak i cielesnych. Poznasz tajniki Kama sutry, techniki medytacji, mantry, indyjską koncepcję optymalnej aranżacji
przestrzeni, siłę ognia, remediów i wielu staroindyjskich rytuałów. Wszystko to nauczy Cię świadomie tworzyć swoją egzystencję.
Przypadki nie istnieją, wszystko co się przydarza człowiekowi jest kolejną lekcją zesłaną przez przeznaczenie, a życie jest wielką księgą, z której
należy nauczyć się czytać.
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Astropsychologia › runy Astropsychologia › wróżenie

Ezoteryka › magia

 nakład wyczerpany

Runy dla Ciebie
Leszek Matela

ISBN: 978-83-7377-053-9; Cena katalogowa: 34.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2003; Nr wydania: II;

Książka ta w sposób przystępny dla każdego przedstawia różne praktyczne możliwości zastosowania wiedzy o runach. Do książki karty
runiczne dołączone są GRATIS.
Zapoznaj się z tą publikacją jeśli chcesz:
– odkryć tajemnice znaków runicznych
– wykorzystać dobroczynne oddziaływanie run jako promieniujących symboli
– nauczyć się używania run do prognozowania przyszłości
– rozwijać intuicję i kontakt ze swoim wyższym Ja
– wykorzystać runy do kształtowania własnego charakteru
– nauczyć sie stosować gimnastykę runiczną dla zdrowia
– poznać sekrety runicznych układów dłoni
– dowiedzieć się o naukowych badaniach oddziaływania run
– stosować runy do ochrony energetycznej
– poznać podstawy numerologii runicznej
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Ezoteryka › rytuały Rozwój duchowy › świadomość

Rozwój duchowy › parapsychologia

 nakład wyczerpany

Polowanie na duchy
Mirosław Mazur

ISBN: 83-7377-014-3; Cena katalogowa: 25.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2003; Nr wydania: I;

Od najdawniejszych czasów wierzono w istnienie duchów i różnych zjawisk, pojmowanych przez ludzi żyjących w tamtych czasach jako
zjawiska nadprzyrodzone.
Nawiedzony dom, duchy, zjawiska paranormalne, rytuały ochronne – wydawać by się mogło, że to już przeszłość. Nic bardziej mylnego! Ten
świat istnieje naprawdę! Czasami wystarczy mały drobiazg nieznanego pochodzenia, nieświadome działanie, by uwolnić demony.
Jak się przed nimi uchronić?
Kogo prosić o pomoc w czasie zagrożenia?
Jak pracują egzorcyści i w jaki sposób zabezpieczyć się przed urokami i złymi duchami – tego dowiesz się właśnie z tej książki.
Znajdziesz w niej również leksykon bogów, bożków, duchów i demonów różnych narodów.
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Terapie › zioła Ezoteryka › magia

Ezoteryka › rytuały

medycyna ludowa  nakład wyczerpany

Tajemnice energii ziół
Alla Alicja Chrzanowska

ISBN: 83-7377-000-3; Cena katalogowa: 19.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: I;

Człowiek współczesny tęskni do natury, marzy o zespoleniu się z jej siłami, rozumieniu i używaniu jej mocy. Taką możliwość daje magia
naturalna: ognia, wody, powietrza i ziemi.
Zioła towarzyszą człowiekowi od zarania dziejów. Z pól i łąk przywędrowały do ogrodów i domów, gdzie znalazły stałe miejsce jako lekarstwa
oraz przyprawy. Dla wtajemniczonych w arkana magii były one zawsze potężnym rekwizytem w działaniach magicznych. Łącząc w sobie siły
wszystkich żywiołów stanowią pomost między światem materialnym a subtelnym planem energii Natury.
Ta książka to niezwykły poradnik zielarski, w którym zebrano przepisy na: miłość, zdrowie, oczyszczenie domostwa z negatywnych energii, na
ochronę stanu posiadania przed stratą i złym dniem, zdobycie dobrej pracy i powodzenie w działaniu.
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Ezoteryka › magia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › zaklęcia

 nakład wyczerpany

Tajemnice energii drzew
Alla Alicja Chrzanowska

ISBN: 83-88351-08-7; Cena katalogowa: 20.00 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: III;

Człowiek współczesny tęskni do natury, marzy o zespoleniu się z jej siłami, rozumieniu i używaniu jej mocy. Taką możliwość daje magia
naturalna: ognia, wody, powietrza i ziemi.
Drzewa to nasi przyjaciele. Posiadają ogromną ilość energii, a ich moc jest wyjątkowo silna i skuteczna. Nasze prababki doskonale znały
ochronne właściwości drzew i umiały je odpowiednio wykorzystać.
Ta książka to zbiór rytuałów chroniących przed złym okiem, zawiścią, zapewniających dobre zdrowie, powodzenie, długowieczność, dostatek
oraz pomyślność we wszystkich dziedzinach życia.

Fragment:
Pojawiły się na ziemi na wiele tysiącleci przed człowiekiem. Stały nieporuszone, gdy przebiegały obok nich dinozaury, mamuty i szablozębne
tygrysy. Tak samo stabilne pozostały, gdy pojawił się pierwszy człowiek. Widziały jego ewolucję, obserwowały postępy w rozwoju. Nie
protestowały, kiedy zaczął z nich korzystać przy rozpalaniu ognia, budowaniu domostw, kiedy wyrabiał z nich narzędzia i zjadał ich owoce.
Drzewa, bo o nich mowa, służyły człowiekowi tak, jak i wszystko inne, co stworzyła Matka Natura, ale są one Jej najsilniejszymi tworami i ich
znaczenia w życiu człowieka nie można porównać z niczym.
Doskonale wiedzieli o tym nasi przodkowie, co znalazło swoje odzwierciedlenie w wielu dawnych mitach i wierzeniach, gdzie drzewo było
przedstawiane jako zasadnicza część imago mundi, a nawet było uznawane za symbol całego Wszechświata. Wierzono, że pośrodku świata
rośnie Drzewo Kosmiczne, które porządkuje go i łączy wszystkie jego części. Babilończycy mówili o takim drzewie (Kiskanu), które rośnie w
centrum świata, lśni jak lapis-lazuli i jest gwiaździstym niebem otaczającym i podtrzymującym świat. Uważali, że było ono siedzibą boga
płodności i cywilizacji. W wielu kulturach funkcjonowało wierzenie, że każda z krain kosmicznych, to znaczy niebo, ziemia i piekło ma swoje
centralne drzewo. Ludy syberyjskie sądziły, że na gałęziach niebiańskiego drzewa siedzą jak ptaki ludzkie dusze i czekają, aż przyjdzie ich czas
na wcielenie się w ciało.
Znany ze staroskandynawskich sag kosmiczny, wiecznie zielony jesion Yggdrasil jest doskonałym przykładem tego, jak funkcjonuje Kosmiczne
Drzewo. Ów mityczny jesion łączył wszystkie sfery Wszechświata. Trzy potężne korzenie sięgały w głąb ziemi, gdzie znajdowało się piekło. Pień
tego drzewa pozostawał w świecie ludzkim, zaś wyrastające ponad niebo gałęzie osłaniały cały ziemski świat i tkwiły w górnej, boskiej sferze.
Obok jesionu wytryskało źródło, nieopodal którego bogowie odbywali sądy oraz ferowali wyroki. W gałęziach drzewa żyły orzeł, jeleń i wiewiórka,
natomiast jego korzenie podgryzał smok i wąż. Było ono poświęcone najważniejszemu w skandynawskim Panteonie bóstwu ? Odynowi, bogowi
wojny, magii, natchnienia i zmarłych.
Gatunek Kosmicznego Drzewa mógł się zmieniać w zależności od regionu świata. Mieszkańcy Ałtaju uważali, że jest nim jodła, druidzi takie
cechy widzieli w dębie, Tatarzy w brzozie, a plemiona Pomerańców w sośnie.
Wiele drzew uzyskało miano świętych dlatego, że były ?łonem?, z którego rodzili się bogowie: Horus z akacji, Re z sykomory, egipska bogini Nut
urodziła Ozyrysa pod drzewem kesbet, którego botanicznej nazwy nie dało się sprecyzować. Nie tylko wielcy bogowie upodobali sobie takie
miejsce narodzin czy przebywania. W wierzeniach ludowych całego świata możemy znaleźć opowieści o duchach, demonach i innych istotach
zamieszkujących w drzewach, krzewach i leśnych ostępach.
W Drzewie Kosmicznym dostrzegano nie tylko wymiar boski, wszechświatowy. Widziano w nim także Drzewo Życia. Wynikało to z obserwacji
zmian, jakim ono corocznie podlega, z cykliczności przemian związanych z porami roku. Dzięki temu stało się ono symbolem regeneracji oraz
cyklicznego odnawiania sił witalnych, cyklu narodzin i śmierci, transformacji jaka dokonuje się z każdą żywą istotą ? po śmierci i okresie
spoczynku przeznaczonego na odzyskanie sił, ponownie pojawia się życie.
Drzewa służyły również wielkim mistykom i oświeconym, dając im natchnienie, wzmacniając ich siły duchowe i pomagając w wewnętrznej
transformacji. Któż z nas nie słyszał o szlachetnym drzewie bodhi, pod którym wielki Budda osiągnął stan oświecenia.
Nie tylko bogowie i wielcy mistrzowie korzystali z pomocy i nie do końca zrozumiałej siły drzew. Także zwykli ludzie od wieków czerpali z ich
energetycznej mocy. Również i ja osobiście zaznałam ich zbawczej mocy i widziałam, jak pomaga ona innym. Chciałabym Ci tu o tym
opowiedzieć Czytelniku.
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Astropsychologia › runy Ezoteryka › magia

Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Magia i mantyka run
Jewgienij Kolesow

ISBN: 978-83-88351-49-5; Cena katalogowa: 38.80 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: III;

Runy to system nie tylko wróżebny, ale przede wszystkim magiczny. Sakralne znaki niosą w sobie potężną energię, która odpowiednio
wykorzystana może pomóc w lepszy, kierowaniu życiem, ugruntować pozycję zawodową i zwiększyć, bądź umocnić stan posiadania.
Unikalna wiedza, jaką przekazano w tej książce pozwala na samodzielne tworzenie zapisów magicznych, zaklęć i formuł, które mogą posłużyć
do tworzenia ochrony, przywracania zdrowia, zmiany biegu wydarzeń.
Książka zawiera informacje dotyczące różnych form pisma runicznego: futharku klasycznego, islandzkiego, anglosaskiego, armeńskiego.
Symbole, zaklęcia i napisy magiczne stanowią niezaprzeczalny atut tej wyjątkowej pozycji.
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Terapie › energia Ezoteryka › rytuały

 nakład wyczerpany

Potęga kamieni
Leszek Matela

ISBN: 83-88351-26-5; Cena katalogowa: 26.50 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: I;

Książka poświęcona jest zastosowaniu kamieni. Nie chodzi tu o kamienie szlachetne, ale o zwykłe kamienie będące od wieków materiałem
budowlanym. Kamieniom szlachetnym poświęcono liczne publikacje, natomiast w tej książce prezentowane jest po raz pierwszy zagadnienie
energii zwykłych kamieni i ich wykorzystanie. Autorzy opisują zarówno fascynujące tajemnice kamiennych kręgów i budowli megalitycznych w
Polsce i za granicą oraz możliwości zastosowania kamieni na codzień.
Zapoznaj się z tą książką, jeśli chcesz:
– poznać niezwykłe energie zwykłych kamieni,
– zbudować kamienny energetyzator,
– zastosować kamienie jako odpromienniki,
– wznieść kamienny krąg,
– wykorzystać kamienie w architekturze,
– dowiedzieć się o zagadkowych megalitach naszych przodków,
– wykorzystać kamienie w domu i ogrodzie do energetyzacji otoczenia.

Autorami książki jest dwoje doświadczonych badaczy zjawisk nieznanych i geomantów mających w dorobku wiele cieszących się uznaniem
czytelników książek i artykułów.

Spis treści:
WSTĘP…….11
CZĘŚĆ PIERWSZA….. 13
Formy megalitów….. 15
Menhiry ….. 15
Dolmeny….. 16
Kromlechy i kamienne kręgi ….. 17
Aleje kamienne….. 18
Przeznaczenie wielkich kamieni ….. 19
Znaczenie formy kręgu ….. 31
Kamień przeznaczenia i kamienne trony….. 35
Zastosowanie kamieni w budownictwie….. 37
Badania megalitów….. 39
Litopunktura ….. 42
Kamienie jako odpromienniki….. 43
Właściwa polaryzacja kamieni….. 44
Zastosowanie spolaryzowanych kamieni w budownictwie ….. 46
Naukowe badania oddziaływania kamieni spolaryzowanych ….. 48
Święty stół Majów….. 50
Kamienie bipolarne….. 51
Kulty żeńskich bogiń w epoce kamienia i spirale….. 51
CZĘŚĆ DRUGA….. 57
Świat pełen megalitów….. 59
Malta….. 59
Hagar Qim….. 61
Mnajdra….. 64
Tarxien….. 67
Ggantija….. 69
Stonehenge….. 71
Inne słynne megality Wysp Brytyjskich i Irlandii….. 78
Carnac….. 83
Korsyka i Sardynia – wyspy pełne megalitów….. 85
Chartres….. 87
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Almendres – portugalskie Stonehenge….. 90
Megality w Hiszpanii i na Balearach ….. 94
Święte skały, łoża olbrzymów i tysiąctonowe monolity….. 95
Krótki przewodnik po polskich megalitach….. 105
Ślęża….. 106
Kamienne kręgi w Odrach….. 110
Megality z Węsior….. 124
Kamienne kręgi w Puszczy Białowieskiej….. 127
Inne polskie megality ….. 131
Niezwykłe kamienie i ich kult w Polsce….. 139
Krąg warszawski….. 142
Kamienny krąg w Myślęcinku….. 144
Tradycja megalityczna i jej przypomnienie dziś….. 146
CZĘŚĆ TRZECIA….. 149
Jak skorzystać z energii kamiennych kręgów?….. 151
Runa MAN ….. 153
Runa FA ….. 153
Runa SIG….. 154
Runa DORN ….. 155
Runa IS ….. 156
Runa ODIL….. 156
Medytacja wewnątrz kręgu….. 157
Urządzamy kamienny krąg w ogrodzie ….. 159
Pomiary oddziaływania kręgu….. 168
Jak wyznaczyć ważne punkty astronomiczne w kręgu?….. 175
Kamienne obeliski….. 179
Kamienie w domu i w ogrodzie….. 181
Kamienne ścieżki i alejki ….. 183
Murki, ścianki oporowe i kamienne schody….. 187
Kamienny stół i zegar słoneczny….. 189
Ogródki skalne….. 190
Wodotrysk w kamiennym kręgu….. 192
Ogród japoński….. 193
Kamienie a feng shui….. 194
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Fragment:
Kamienie w dziejach człowieka spełniają ogromną rolę. Znacznie większą niż to się na pierwszy rzut oka wydaje. Z nich budowano pierwsze
ołtarze. To właśnie one służyły do wznoszenia świątyń i grobowców. Traktowano je jako coś znacznie ważniejszego niż tylko trwały materiał
budowlany. Niezwykle istotny był ich aspekt ezoteryczny. Nie bez powodu w wielu religiach kamienie otaczano kultem i wykorzystywano do
obrzędów inicjacji. Wierzono w ich leczniczą i magiczną moc. Sądzono, że mają swoistą pamięć i rejestrują wibracje otoczenia. Uważano, że
kryją energie, które potrafią przeniknąć organizm człowieka oraz stanowią ochronę przed szkodliwymi promieniowaniami. Ludzie dawnych epok
o tym dokładnie wiedzieli. Nie zgadzamy się z ciągle pokutującym poglądem, że działania i rytuały ludzi z neolitu wywodziły się z niewiedzy
i braku zrozumienia dla zjawisk przyrody. A może było wręcz odwrotnie. Świat dawnych bóstw i wierzeń brał się z personifikacji otaczających nas
energii, które ponownie zaczynamy dostrzegać, próbując je nazywać językiem współczesnym, pozbawionym dawnych odniesień symbolicznych,
a nawiązującym do obecnej wiedzy. Współczesna fizyka kwantowa i kosmologia stały się zadziwiająco bliskie mitologii epoki megalitów. Dla
naszych praprzodków było czymś oczywistym, że Matka Ziemia jest żywym tworem. Wszystko, co było z nią związane, a w szczególności jej
energie i związki z Kosmosem, były dla nich święte. Należało żyć i postępować zgodnie z naturalnymi prawami przyrody. Energia Ziemi była
skumulowana w kamieniach, dlatego sądzono, że są one najwłaściwszym materiałem do budowy świątyń i różnych ważnych obiektów. Uważano
przy tym, że należy zastosować świętą geometrię, której zasady i proporcje odzwierciedlają prawdziwą miarę natury. Skąd pochodziła
zdumiewająca wiedza techniczna i astronomiczna budowniczych megalitów?
Według nas, nie wolno odrzucać hipotezy, że społeczeństwa megalityczne miały kontakt z legendarną cywilizacją atlantydzką, że były przez nią
kierowane i wspierane. Na razie nie można tego udowodnić. Nie udało się też zlokalizować znanej z wielu niezależnych przekazów Atlantydy.
Ale przecież również Troję traktowano jako wytwór fantazji, dopóki nie odkrył jej Schliemann. Również Atlantyda czeka na swego Schliemanna.
Wtedy właśnie wiele tajemnic z epoki megalitów uda się rozszyfrować. Cóż jednak pozostaje nam dziś. Z pewnością nie tylko fascynacja
niezwykłą wiedzą naszych praprzodków i ich budowlami, ale również praktyczne wykorzystanie tajemniczej energii kamieni.
W naszej książce chcemy skoncentrować się właśnie na funkcji energetycznej megalitów i na ich oddziaływaniu na ludzi. Z pewnością warto,
aby człowiek XXI wieku ponownie skorzystał z zapomnianej wiedzy.

Formy megalitów
Kamienie stanowią kości Matki Ziemi. Są symbolem praprzyczyny, mądrości, siły i stałości. Wielkim kamieniom, zwanym megalitami,
przypisywano magiczne oddziaływanie i otaczano kultem. Wierzono, że posiadają własną duszę, a ich energie potrafią przeniknąć organizm
ludzki. Budowano z nich m.in. ołtarze, świątynie i grobowce, wykorzystywano do obrzędów inicjacji. Nazwa megalit pochodzi od słów megas, co
po grecku znaczy wielki i lithos – kamień. Ciekawe, że budowle megalityczne w różnych częściach świata przybierały zupełnie podobne formy.
Stąd hipoteza, że powstały przy współudziale jakiejś wysoko rozwiniętej cywilizacji, jest całkiem prawdopodobna. Dziś oczywiście trudno tę
kwestię rozstrzygnąć. Energie kamieni da się, według nas, wykorzystać również w XXI wieku. Ich aspekt praktyczny, tego co odkryli nasi
przodkowie, jest bardzo istotny współcześnie. Pozytywny wpływ odpowiednich układów kamieni na ludzi był znany budowniczym megalitów.
Warto z ich dorobku skorzystać we współczesnym budownictwie, sztuce ogrodowej, a nawet przy wyposażaniu wnętrz.
Według specjalistów od megalitów, możemy rozróżnić pięć rodzajów kamiennych budowli: menhiry, dolmeny, kromlechy, aleje kamienne
i kamienne kręgi. Z tym, że kromlechy i kamienne kręgi niektórzy traktują jako jeden rodzaj budowli megalitycznych. Przyjrzyjmy się
poszczególnym rodzajom kamiennych budowli nieco dokładniej.

Menhiry
Menhiry to pojedyncze długie kamienie ustawione na sztorc.
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Nazwa ta ma pochodzenie celtyckie (bretońskie) i oznacza wysoki kamień: men (maen) – kamień i hir – wysoki, długi. Większość zachowanych
menhirów pochodzi z neolitu i najliczniej występuje w Europie. Wysokość najwyższych menhirów przekracza 20 m. Odpowiednikami alei
megalitów były aleje składające się z ciągów kolumn bądź posągów wznoszone w czasach starożytnych, Spokrewniona z menhirem jest stela,
pionowo ustawiona, regularna (najczęściej poddana obróbce) płyta kamienna, nierzadko pokryta znakami i napisami.

Dolmeny
Dolmeny – kamienne stoły oraz komory i megalityczne grobowce przykryte spłaszczonym kamieniem dachowym. Określenie to pochodzi
z celtyckiego i oznacza dosłownie kamienny stół dol (daul) – stół, men (maen) – kamień. Dolmen w najprostszej formie to trzy lub cztery
ustawione na sztorc kamienie, przykryte spłaszczonym kamieniem, tworzącym płytę stropową. Można powiedzieć, że jest to rodzaj
megalitycznej kaplicy. Choć dolmenom przypisuje się funkcję grobowców, pełniły one też funkcję komór inicjacyjnych. Według pomiarów
radiestezyjnych, dolmeny skupiają w swoim wnętrzu silną energię. Sprzyja ona praktyce duchowej, pomaga w pracy wewnętrznej, a nierzadko
stanowi źródło inspiracji i przemiany. Dolmen spełnia taką funkcję tylko wtedy, gdy znajdzie się w miejscu mocy, w którym to następuje
koncentracja pozytywnej energii Ziemi i Kosmosu. Podobną rolę jak dolmen spełniało również hypogeum, czyli podziemne pomieszczenie
wykute w skale. W hypogeum oddawano się, podobnie jak w dolmenach, praktykom duchowym, jak i chowano przodków.

Kromlechy i kamienne kręgi
Do kromlechów zalicza się koliste i łukowe układy kamieni otaczające często grobowiec, natomiast kamienne kręgi to ogólny termin na zespół
kamieni ustawionych w kole mający spełniać przede wszystkim funkcje energetyczne i ochronne. Oba pojęcia stosuje się niekiedy zamiennie.
Kromlech to słowo pochodzenia celtyckiego oznaczające dosłownie: wygięty kamień (crom – wygięty, lech – kamień).
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Ezoteryka › zaklęcia
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Tajemnice energii kwiatów
Alla Alicja Chrzanowska

ISBN: 83-88351-98-2; Cena katalogowa: 20.00 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: I;

Kwiaty przypisane są żywiołowi powietrza, powierzają mu swoje pyłki i nasiona, wypełniają aromatem, a ich piękno jest jak powietrze – ulotne i
nieuchwytne.
Powietrze i kwiaty, które są jego symbolem, uosabiają energie myśli, intencji, marzeń i pragnień. Magia powietrza umożliwia ich
urzeczywistnienie na planie fizycznym jako udany związek, głęboką miłość, wsparcie dla poczynionych przedsięwzięć i planów, ochronę przed
złymi słowami i negatywnymi energiami.
Energia kwiatów wzmacnia dobre życzenia i nadaje im moc sprawczą.

Fragment:
Wszelkie rośliny kwitnące tradycyjne są przypisane do żywiołu powietrza, ponieważ ich zapach i nasiona roznoszą się właśnie dzięki niemu, a
poza tym ich piękno jest równie ulotne, jak powiew wiatru. Powietrze, tak jak i pozostałe trzy żywioły należy do podstawowych energii w magii
naturalnej. Wykorzystywane jest do pracy z takimi sferami życia, jak nauka, poznanie, intelekt, umacnianie stanu posiadania, podróże,
wszelkiego rodzaju komunikacja i relacje międzyludzkie. Co prawda, są takie dziedziny życia, w których używamy wszystkich żywiołów, aby
uczynić je lepszymi i szczęśliwszymi. Należą do nich: miłość, zdrowie i dostatek. W związku z tym energie powietrza możemy również
skutecznie stosować i w tego typu rytuałach.
Należy pamiętać, że nie byłoby nas na Ziemi, gdyby nie ono. Jest tak samo niezbędne do przeżycia jak woda, a może nawet jeszcze bardziej –
wystarczą 3 minuty bez niego, by człowiek umarł. Jest ono niewidzialne, nieuchwytne i lotne, dlatego skojarzono je z ludzką myślą, tak samo
niewidzialną, a jednocześnie realną, jak ono. Symbolicznie więc oznacza intelekt, mądrość, wiedzę, komunikację i błyskotliwość.

Energie kwiatów używane są głównie w rytuałach związanych z miłością, urodą i obfitością (pieniędzmi) i na tym głównie koncentruje się ta
książka. Tym niemniej można je również wykorzystywać w rytuałach ochronnych i oczyszczających. Jest to na tyle ważna dziedzina magii, że
podaję tutaj trzy wyjątkowo skuteczne praktyki z tej sfery.

Oczywiście o magii kwiatów, jak i o każdej innej dziedzinie magii naturalnej, można pisać w nieskończoność. W tej książce zamieściłam zaledwie
część posiadanych przeze mnie informacji na ten temat, ale gwarantuję, że praktyki, przepisy i sposoby magicznego działania podane w niej są
pełne, kompletne i niczego przed Tobą, Czytelniku, nie ukryłam. Jeśli zastosujesz się do nich, zapewniam, że będą skuteczne i efektywne.
Pamiętaj również o tym, że najskuteczniejsze są Twoje własne rytuały. Dlatego tak szczegółowo opisałam energie poszczególnych kwiatów,
abyś znając je, mógł tworzyć swoje osobiste praktyki magiczne. Wypróbuj też działanie innych kwiatów, gdyż nie tylko te, opisane tutaj przeze
mnie, mają działanie magiczne.
Jeśli natomiast masz jakieś własne uwagi, doświadczenia i spostrzeżenia na ten temat, proszę, podziel się nimi ze mną. Z ogromnym
zainteresowaniem czytam listy moich Czytelników i zawsze sprawia mi radość osobisty z Wami kontakt. Właśnie z tego względu od lat
organizuję Ezoteryczne Wczasy z Alicją w uroczym zakątku Polski, na moim ukochanym Polesiu (nazywanym teraz Bóg wie raczy czemu
Podlasiem), na skraju Puszczy Knyszyńskiej, gdzie kiedyś polował i odpoczywał król Jagiełło, Zygmunt Stary, Zygmunt August i rosyjscy
carowie, a gdzie do dziś żyją prawdziwe szeptuchy i wiedźmy, gdzie rosną nieskażone cywilizacją kwiaty i zioła, gdzie drzewa szumią
najpiękniej na świecie, gdzie ptaki swym szczebiotem budzą w sercu radość, gdzie nadal płyną czyste rzeki i strumienie, bezpośrednio z których
można się napić wody, gdzie powietrze jest tak pełne tlenu, że oszołamia, jak najlepszy szampan, a ludzie nadal są jeszcze życzliwi i uprzejmi.
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Patronat medialny:  Ta niezwykła książka, pełna jest informacji o znakach przesyconych mocą. Zapoznanie się z tajemnicą magicznego pisma
uruchamia energie dające ostrzeżenie i ochronę przed negatywnymi zdarzeniami. By rozumieć ich język należy znać nie tylko znaczenie run, ale
także rytuały towarzyszące ich tworzeniu, odpowiednio prowadzić medytację, umiejętnie zadawać pytania by odsłonić przyszłość. Układy run
umieszczone w książce służą nie tylko stawianiu wróżb, ale także podają działanie energetyczne i zabezpieczające przed negatywnymi
wpływami. Im bliżej poznajemy runy, tym lepiej nam one służą, tym więcej możliwości działania i szerszy dostęp do wiedzy o sobie i świecie
uruchamiają wibracje starych znaków.

Fragment: Drogi Czytelniku, bierzesz właśnie do rąk oraz umysłu (przecież chcesz nowej wiedzy, która od tej chwili zamieszka właśnie w
Twoim umyśle) następną książkę o runach. Tym razem pokażę Ci różne układy znaków, sytuacje, w jakich one działają oraz przybliżę ludzi,
których bliżej poznałam dzięki tymże znakom, a teraz i Ty możesz poznać poprzez moje doświadczenia. Lecz zanim zanurzysz się w ten świat
wiedzy i przeżyć, które dopiero za chwilę będą Twoimi, uważnie przyjrzyj się sobie, swoim bliskim i znajomym, popatrz równie uważnie wokół
siebie. Posłuchaj, poczuj, zobacz na zewnątrz oraz wewnątrz swego jestestwa to, co do tej pory było zakryte, a może całkiem jawne, lecz
niezauważalne. Zastanów się, która z run reprezentuje Ciebie, Twoich znajomych i bliskich. Tak naprawdę już to wiesz, już doskonale znasz
odpowiedzi. Przecież runy towarzyszą Ci w dniu powszednim i wielkim. Są wszędzie. Skoncentruj swoją uwagę i… poczuj! mocno ten cały
przekaz!, usłysz wszystkie gamy, zobacz kolory – te jasne, wyraźne i ciemniejsze, rozmazane. Zauważ jak teraz, już w tej chwili, FEHU chyli
swą dwurożną głowę – czy czujesz tę siłę płynącą z zapachu banknotów i monet? Czy widzisz dłonie trzymające ich wiele, wiele? Czy widzisz
dłonie, wyciągnięte w modlitwie, w podzięce za wszystkie te rzeczy, które masz, które posiadasz? Rzeczy malutkie, codzienne i te
ekskluzywnością pachnące. Czy słyszysz słowa pochwały, słowa podziwu i zazdrości? Pomyśl – czy tyko modlitwą LOS uprosisz o tak wiele,
wiele powinieneś? Trzeba mieć sił nieopisanych i energii ogrom, aby utrzymać tę wielość. Lecz oto URUZ biegnie z pomocą. Dodaje siły, która
wchodząc w ciało, wzmacnia umysł. Już czujesz przypływ energii i mocy, widzisz siebie do gór przenoszenia zdolnego. Posłuchaj jednak serca
głosu, gdyż… THURIZAZ, zwiększając ciało w potęgę, żąda myślenia, widzenia, słyszenia rzeczy takimi, jakie one są. Pamiętaj, Ty władasz
mieczem i tarczą, one są Twą pomocą i ochroną. Pamiętaj, to olbrzym ma oko jedno, Ty masz oczu dwoje i niech tarczą i mieczem umysł
pozostanie. A czucie niechaj przed róży kolcem ustrzeże. A kiedy posłuchasz owego, ANSUZ inspiracją nasycić Cię może. I teraz wiedzieć już
będziesz, że ten taniec, ta muzyka, inspiracją inaczej nazwana, kieruje na ludzi właściwych i odpowiednich, na ten cel, który już czujesz, na
sprawy najważniejsze, na WIEDZĘ zawartą w drzew szumie, w śpiewie ptaków na sfer muzykę. I gdy RAIDHO w ruch wyobraźni puścisz
wodze, już wiele dróg nowych bezpieczniejszymi się stanie. A Ty znów otworzysz usta w zachwycie i wówczas KENAZ geniuszu zapałem,
wkroczy z impetem. Namiętność wyzwoli, wypłynie rozkoszą, oczyści, wypali, do działania zmusi. Zmieniony, otwarty, skierujesz uwagę swą
całą na istnienie drugie. Bo przecież skąd wiedzieć byś miał, skąd prawdę poznać byś mógł, gdyby nie człowiek Ci bliski, gdyby nie to, co
dookoła. Kiedy popatrzysz, wymienisz, poczujesz i złączysz rozdzielność w całości i całość w wielości, GEBO sypnie darem hojnym. Czy już go
czujesz? A może wzrok podsuwa obrazy, czy jakieś dźwięki wymienia na… dotyk? Kiedy połączony już będziesz i z radością w oczy drugie
spojrzysz, spojrzyj równie uważnie, gdyż tam na dnie samym a może na powierzchni tylko, dojrzysz roześmiane WUNJO. Nie staraj się wtedy
śmiech perlisty powstrzymać, nie próbuj nawet marzenia zatrzymać, które prowadzi w chwałę i wielkość. Wszak przyjaciół poznać możesz po
błysku, co w oku, wszak spełnienie najlepiej poznasz po błogości w sercu. Nie szukaj w czas ten odpowiedzi, nie pytaj, dlaczego. HAGALA
mistyką już odkrywa tajemnicze moce. Podsuwa amulet, zagląda w głąb duszy, wywleka, co boli i uwiera w MYŚLI. Hartuje, naprawia
wzmacnia, impregnuje i mocą nasącza los człowieczy płynny, przed przeszkody zaporą NAUTISEM nazwaną. Lecz Ty mój najdroższy
wzmocniony Człowieku, kiedy przed przeszkodą staniesz, zobaczysz dzielnie dróg roje. Nie straszne Ci będzie pokonanie tego, co urojone, tego,
co życie dla wzmocnienia stawia, bo oto ISA podporę już daje. Zatrzymuje bieg zdarzeń, co brakiem komfortu odciska się w duszy, mówiąc –
stój, poczekaj, odpocznij po biegu. Przygotuj do startu duszę w JERY zbiory. Spójrz, zastanów się i przypomnij sobie, jakie myśli oplatały Twą
głowę. Wiesz? Myśli to zaczątki nowego działania, nowego życia, nowego… Tego, o czym sam wiesz, że jest nowe. Otwórz dłonie, podnieś
wzrok, natęż słuch i zbieraj, co zasiałeś… Kiedy i co to będzie, już wiesz? A potem poczuj to wsparcie w sobie. Zobacz cień, co w upału
południe otula, dobroczynny, ochronny. Poczuj korzenie dna ziemi sięgające. Zobacz gałęzie wiecznie zielone, uczynnie schylone, abyś wejść
mógł wyżej, wyżej, zobaczyć sukces wiecznego życia. I wiesz… już ponownie i czujesz, że pytać więcej nie musisz – co dalej – z wyżyn
poznania rozchylasz zasłonę czasu właściwego i widzisz… PERTHRO, co losu wyroków zna tajemnice w przestrzeni życia, w przestrzeni czasu.
Spokojny, zatem wybierasz już chwilę właściwą, dotykasz tego, co uzdrowień prosi, pod ochronną koroną łosia ALGIZA. Odnajdujesz w
przestrzeni między niebem a ziemią łączność z nadświadomości przekazem. Czuć powinieneś bezpieczeństwo i spokój na drodze doznań
różnorakich. Zobaczyć jasno w blasku SOWILO zaszczyt i sukces. Energię w piersi poczuć, tętna łomotem, tę siłę, co napędza młodości
wigorem. Chciałbyś iść do czynu, już nogi same cię niosą, lecz pomyśl momentu ułamek – dokąd? Znasz cel swoich działań? TIWAZ poniesie,
gdzie tylko rozkażesz. Lecz celem być możesz i strzałą do niego, gdy nie wiesz, nie widzisz, nie słyszysz obranej drogi wśród dróg innych
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gęstwiny. Kiedy już wzlecisz w czyn i spełnienie swoje, pomnij pierś matki pachnącą wytchnieniem, pomnij lata młode, pomnij słów siłę co do
startu w życie przygotować dały zieloną nadzieją. Już chwytasz BERKANO, już wzrastasz bezwiednie, niczym liść zielony brzozy białopiennej.
Czoło rozpalone ochładzasz z euforii, gonisz myśli płoche, rozpędzone, rozdęte, rozhukane sfornie. Dosiadasz ich gibko, ujeżdżasz w
zachwycie, pędzisz pewnie, czując wparcie, siłę, chwytasz lejce życia i wodzisz po drogach już razem, już harmonią, zgraniem i EHWAZU
współpracą. Omijasz poprzeczki i losu pułapki, nie straszne zawody, nie straszne przeszkody. Podążasz, gdzie trzeba ufnością wzmocniony, w
przyszłość. Nie szukasz oparcia, pewny o wyniki i pewny w partnerstwie zgranym, ukochanym. Poznajesz, co jedność, nabierając mocy
wzrastasz w człowieczeństwo. I oto doznajesz wiedzy, a także olśnienia, że MANNAZ to człowiek, co tak wiele znaczy. Odczuwasz pragnienie,
chcesz duszę nasycić, patrzysz obok siebie – czy już wodę uczuć widzisz. O tak, mój wielki i mądry człowiecze, to LAGUZ otwiera swe sycenie
mnogie, podróżą po powierzchni kusi, ciepłością i migotem pieści, prowadzi po wód mnogości w bezpieczną dal do praźródeł poznania. Do
portu, gdzie spokój, gdzie cisza. A ty już wiesz, już to czujesz, już szukasz tego punktu, tego miejsca jedynego… w SOBIE. Otaczasz się
INGWAZEM niby płotem bezpiecznym i słuchasz, słuchasz, na cztery strony świata rozciągasz myśli twórcze i czekasz na… dojrzałość, na
cierpliwość… W spokoju… W spokoju… medytacji głębi, do wiedzy. W ciszy, w śnie… Co przed dniem koi oczy, wypoczywa, wypoczywa do
jutrzenki blasku, co DAGAZEM zabłyśnie niczym gwiazdy zarannej jasnym promieniem. I powieki uniesiesz, spojrzysz w oczy BOGA i wiedzieć
już będziesz w mistycznym poznaniu – jam jest, który jest, jam jest, czym pragnę być, ja mam, co pragnę mieć, jam miłość i światło, i myśl
prosto z nieba, jam światło i mrok, którego nie ma, już wiem, co zwidem, co omamem w tym życiu. Mam skrzydła i wzlatam! Lecę i widzę z
wysoka Ojczyznę mą miłą. Powrócę znów do niej z podróży dalekiej, już szczęściem owiany, bezpieczny prawdziwy, do Ojca, co Wieczny. Lecz
jeszcze pofruwam, polatam w przestworzach. OTHALAN niech stoi, niech ogrzewa serce. Niech ciepłem bezpiecznego miejsca zasila. A kiedy
już spełnisz przyrzeczeń wiele, a kiedy wypełnisz przepowiedni drogę, powrócisz spokojnie, z radością powrotem, wprost w objęcia BOGA.
Wówczas to Odyn, ten Bóg, północy władca, okiem zamruga, pokaże, pokusi krążka złotego blaskiem i znów zawoła – to wszystko twoje być
MUSI! Zejdź z wysokości przestworu, wynurz materię z niebytu i wędruj człowiecze po koła życiu, od wschodu po zachód, nabieraj prędkości,
wzrastaj, doświadczaj, słysz, czuj i co zapragniesz jeszcze. A Ty mój wielki w rozumie Człowieku ciekaw doświadczeń, zmamiony kolorem,
schodzisz na ten padół i żyjesz! ŻYJESZ! ŻYJESZ! Czytasz i czytasz drogowskazów pieśni, aż się nie dowiesz tak naprawdę wiele, aż nie
doświadczysz pełni i aż osiągniesz wielkie rozumienie. Zatem uważnie patrz w bok i przed siebie, poznawaj znaki, odczytuj przekazy, abyś mógł
wiedzieć, którą z dróg wybrać, którą z dróg zdążać do SIEBIE.

strona 298 z 320



Ezoteryka › feng shui Astropsychologia › astrologia

Astropsychologia › Tarot Terapie › afirmacje

Zdrowie › psychologia

filozofia  nakład wyczerpany

Jak żyć świadomie
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ISBN: 83-88351-69-9; Cena katalogowa: 27.20 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: I;

Książka powstała z myślą o ludziach, którzy chcą świadomie kierować swoim życiem i poszukują konkretnych wskazówek, jak tego dokonać.
Prezentowana w niej metoda stanowi integrację czterech dziedzin wiedzy: psychologii, astrologii, feng shui i Tarota.
Dostajemy do ręki klucz do pracy z emocjami i blokadami w postaci bardzo prosto skomponowanych, a przez to skutecznych afirmacji. Możemy
przez obserwację traznytów planet: Saturna i Jowisza zrozumieć problematyczne sytuacje jakie nas dotykają i podjąć działania by rozwijać je w
sposób dla nas najlepszy. Elementarne informacje na temat organizacji naszego najbliższego otoczenia pozwolą wprowadzać ład energetyczny
w życie, a przez to otworzyć możliwości do rozwoju i spełnienia emocjonalego, zawodowego i duchowego.
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Zdrowie to naturalny stan harmonii i równowagi organizmu.
Zaniedbania, jakich się dopuszczamy wobec własnego ciała i psychiki, nierzadko prowadzą do niedomagań i chorób. Jak tego uniknąć? Jak
odżywiać się wykorzystując zasadę pięciu przemian? Jak zestawić ćwiczenia fizyczne, by pobudzić energetycznie całe ciało? Jak medytować,
by uspokoić umysł i wyostrzyć koncentrację? Doskonałe przykłady i poglądowe ćwiczenia znajdziemy właśnie w niniejszej książce.
Zdrowie jest kluczem do spełnienia się emocjonalnego i zawodowego. Wytwarzamy wówczas wokół siebie pole energetyczne umożliwiające
otwarcie drzwi do kariery, dobrobytu i zadowolenia.

Zaniedbania jakich się dopuszczamy wobec własnego ciała i psychiki nierzadko prowadzą do niedomagań i chorób. By żyć zdrowo i świadomie
sięgnijmy po różne techniki pracy z ciałem.
Zagadnienia, jakie opisano w tej książce to:
– odżywianie wykorzystujące w diecie zasadę pięciu przemian,
– przyjemne ćwiczenia pobudzające energetycznie ciało,
– medytacje uspokajające umysł, zwiększające koncentrację i uczące wizualizacji,
– techniki pracy z czakramami w połączeniu z dietą, akupresurą, dźwiękiem i kolorem.
Dysponując tak szeroką gamą ciekawych możliwości możemy osiągnąć harmonię ciała i umysłu, radość życia, spełnienie emocjonalne i
zawodowe.

FRAGMENT

Pisać każdy może

Książka, którą Czytelnik trzyma w ręku, nie stanowi źródła nowej wiedzy. Zgromadzone tu myśli, informacje, gdzieś, kiedyś zasłyszałam lub
przeczytałam. Przedstawiłam jedną z wielu dróg, prowadzących do zdrowia.
Pomysł napisania książki podsunęło samo życie. Zaczęło się banalnie… nieudana operacja, załamanie psychiczne, szukanie ratunku
w medycynie niekonwencjonalnej. Małymi kroczkami wchodziłam w nieznaną sferę doświadczenia. Początkowo czytałam wybrane intuicyjnie
książki i czasopisma. Stosowałam proponowane rady oraz terapie. Nagle spostrzegłam, że moje myślenie, mój system wartości całkowicie się
zmienił, a życie stawało się coraz pełniejsze, ciekawsze i lżejsze. Wówczas postanowiłam spisać swe doświadczenia. Jeden z kolegów, gdy
usłyszał moje entuzjastyczne wyznanie, że chcę napisać książkę, z nutką drwiny zaśpiewał: ?Śpiewać każdy może, trochę lepiej lub trochę
gorzej?.
Czy zawarte tu rady mogą stanowić panaceum dla każdego człowieka? Myślę, że nie! Sugeruję, aby każdy z nas próbował sam odkryć własną
drogę do zdrowia. Jak już pisałam, jest ich wiele. Tym bardziej więc warto korzystać z drogowskazów i map, czytać ?dzienniki podróży
poprzedników?. Książka zawiera rady, terapie bardzo proste, z pozoru naiwne. Jak pokazuje życie, te banalne rozwiązania okazują się często
najwłaściwsze. Dzieje się tak dlatego, że wobec choroby czy dużego problemu stajemy się często bezradnymi dziećmi, które są w stanie iść
jedynie drogą prostą i łatwą, bo każda dodatkowa przeszkoda pogarsza sytuację.
Książka została napisana przede wszystkim w oparciu o intuicję, nie zawiera statystyki oraz naukowych potwierdzeń. Moim zamiarem było
wybranie z dostępnych źródeł informacji tych metod i terapii, które są przede wszystkim bezpieczne dla zdrowia. Proponuję Czytelnikowi proces
pracy nad pobudzeniem podświadomości, w celu uruchomienia mechanizmów samoleczenia. Poszczególne części książki stanowią kolejne
etapy na ścieżce do zaktywizowania naszego ?wewnętrznego ja?.
Część 1. przedstawia metody regulujące harmonijny przepływ energii w naszym otoczeniu i wewnątrz nas.
Część 2. zawiera terapie wpływające na poprawę funkcjonowania poszczególnych układów, narządów oraz przedstawia możliwości
samoleczenia.
Część 3. jest próbą odpowiedzi na pytanie: jak wykreować zdrowe, szczęśliwe życie w zgodzie z przeznaczeniem.

strona 300 z 320

https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/zdrowie/choroby/zdrowie-moje-hobby-wegner-dorota/
https://studioastro.pl/autor/wegner-dorota/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/ezoteryka/czary/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/terapie/medytacja/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/uroda/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/relaks/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/
https://studioastro.pl/ksiazki/ksiazki/zdrowie/choroby/


Ezoteryka › magia Ezoteryka › rytuały

Ezoteryka › zaklęcia

medycyna ludowa  nakład wyczerpany

Tajemnice energii kamieni
Alla Alicja Chrzanowska

ISBN: 83-88351-68-0; Cena katalogowa: 18.50 zł; Oprawa: miękka; Format: 17 x 24,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2002; Nr wydania: IV;

Człowiek współczesny tęskni do natury, marzy o zespoleniu się z jej siłami, rozumieniu i używaniu jej mocy. Taką możliwość daje magia
naturalna: ognia, wody, powietrza i ziemi.

Energie ukryte w kamieniach są tak stare jak materia budująca wszechświat. Ludzi możnych przyciągała w kamieniach wyjątkowa uroda i
wartość materialna. Mądrych tego świata zajmowała moc ukryta w minerałach, która jak wierzono przechodziła na ich właścicieli.
Uzdrowiciele, szamani i magowie używali kryształów, aby przy ich pomocy uzdrowić ciało i duszę, wprowadzić harmonię w życie, zgłębić prawdy
duchowe.
Ta szczególna wiedza i tajniki pracy z kamieniami stały się w naszych czasach dostępne wszystkim, którzy pragną poznać ich moc i pozyskać
ich subtelne energie do poprawy zdrowia i zmiany zycia na lepsze.

Fragment:
W książce tej opisuję działanie nie tylko kamieni szlachetnych i półszlachetnych (szczególnie, że nie zawsze łatwo je zdobyć, choćby ze
względu na cenę!), ale również zwykłych kamieni polnych i krzemieni, których pozytywne wpływy wcale nie są słabsze, aniżeli diamentów czy
szmaragdów.
Sprawdziłam na sobie i wiem, jak korzystne bywa działanie kamieni na zdrowie i psychikę człowieka, a ukryte w nich moce, które wykorzystuje
się w magii naturalnej, nie sposób zastąpić czymkolwiek innym. A jeśli nie wierzysz mi Czytelniku (masz do tego wszelkie prawo), to wypróbuj
podane przeze mnie praktyki i rytuały, a przekonasz się sam, na ile zmienią one jakość Twego życia i poprawią Twoje samopoczucie tak
fizyczne, jak i psychiczne.

Żywioł ziemi
Wszelkie minerały tradycyjnie należą do żywiołu ziemi, choć niektóre z nich zostały dodatkowo przydzielone do innych żywiołów, albowiem
wydobywa się je z jej wnętrza. Ziemia jest naszą mistyczną Matką, która karmi i ubiera jak każda żywicielka. To ona dostarcza nam pożywienia,
które z kolei przekształca się w energię, której potrzebujemy, by żyć, ale z drugiej strony grzebiemy w niej naszych zmarłych. Tym samym
powracają oni do łona Matki-Ziemi, które zapewnia im bezpieczeństwo i możliwość przejścia transformacji, ponieważ nic ostatecznie nie ginie.
Ziemia jest naszą podstawą, domem oraz fundamentem do przejawiania się i działania pozostałych żywiołów. Najprościej i najłatwiej możemy
odczuć jej materialność, dlatego właśnie z nią są symbolicznie związane wszelkie sprawy dotyczące pieniędzy, bogactwa, stanu posiadania, jak
też płodności i obfitości w każdym znaczeniu tych słów. Z nią też wiąże się nasze zdrowie fizyczne i równowaga wewnętrzna.

O święta ziemio!
Chroń mnie przed urokiem,
zasłoń przed złym okiem.
Daj mi siły, moc i wolę,
Bym tworzył sobie dobrą dolę.
Niech tak się stanie.

Tą prastarą inwokacją do sił ziemi, którą i Ty Czytelniku możesz wykorzystać, rozpoczynali kiedyś dzień nasi przodkowie, a szczególnie kobiety.
Intonowały ją one trzykrotnie przy pierwszym porannym dotknięciu stopą (z reguły bosą) ziemi. Gwarantowało to opiekę driad (duchów
opiekuńczych żywiołu ziemi) i przywoływało pozytywne energie w dziedzinach życia tradycyjnie przypisywanych temu żywiołowi.

A oto najważniejsze skojarzenia związane z ziemią:
duchy opiekuńcze: driady;
kolor: złoty, wszelkie odcienie zielonego, beżowy, brązowy, brunatny, wszystkie odmiany szarości, stalowy, granatowy, czarny;
miejsca: jaskinie, groty, kaniony, przepaście, wąwozy, jary, kurhany, cmentarze, zagajniki, lasy, puszcze, knieje, pola, łąki, ogrody, sady,
arboreta, parki, skwery, kuchnie, pokoje dziecinne, piwnice, kopalnie;
zwierzęta: koń, krowa, owca domowa, mrówka, pszczoła, dżdżownica, suseł, borsuk, byk, bawół, koza, osioł, wielbłąd, pies, niedźwiedź, kruk,
wróbel;
zioła: jodła, świerk, cyprys, cis, cedr, łopian, kminek, cykuta, żyto, owies, pszenica, bratek, wiciokrzew, kozłek lekarski, jabłoń, wiśnia, len,
botwina, leszczyna, paczula, jałowiec;
metale: ołów, magnez, wapń;
czas: noc;
dni tygodnia: wtorek, czwartek;
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pora roku: zima;
strona świata: północ;
znaki Zodiaku: Panna, Byk, Koziorożec;
planety: Merkury, Wenus, Saturn;
instrumenty muzyczne: fortepian, pianino, klawikord, bębny, talerze i inne instrumenty perkusyjne;
zmysł: dotyk;
symbole naturalne: sól, gliniane naczynia wypełnione ziemią, kamienie, ziarna, nasiona, magnesy;
rodzaj energii: receptywna, pasywna, kobieca;
rodzaj magii: płodność, obfitość, materializacja, powiększająca stan posiadania, ochronna, wzmacniająca siły, zawodowa, finansowa, zdrowia,
równowagi wewnętrznej.
Osoba pracująca z energiami żywiołu ziemi powinna pamiętać o zgromadzeniu odpowiednich akcesoriów, niezbędnych w tego rodzaju magii.
Należą do nich:
– naturalna* woda,
– nasiona roślin, drzew i zbóż, najlepiej zbierane osobiście,
– kawałki tkanin z włókien naturalnych (len, wełna, bawełna, jedwab itp.), sznurki i nici w różnych kolorach,
– drewniany lub gliniany zamykany pojemnik z solą,
– kamienie szlachetne i półszlachetne,
– krzemienie, kamienie polne,
– folia aluminiowa, papier, nożyce,
– garnki, doniczki, skrzynki i inne pojemniki na ziemię,
– świece woskowe lub wosk.
Podane tutaj akcesoria stosuje się w magii naturalnej żywiołu ziemi. Bardziej szczegółowy ich spis znajdzie Czytelnik w książce Rytuały
ochronne A. Chrzanowskiej, wydanej przez Studio Astropsychologii w Białymstoku w 2001 roku.
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Człowiek współczesny tęskni do natury, marzy o zespoleniu się z jej siłami, rozumieniu i używaniu jej mocy. Taką możliwość daje magia
naturalna: ognia, wody, powietrza i ziemi.
Ta książka to pierwszy, rzetelnie napisany podręcznik magii naturalnej. Rytuały ognia, jakie zostały tu zgromadzone i opisane były
praktykowane przez dziesiątki lat, chronione przed profanami i z pietyzmem przekazywane z pokolenia na pokolenie. Są tu rytuały miłosne,
przyciągające dostatek, zdrowie, ochronne, dziękczynne i wiele, wiele innych.
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Fragment:
Wstęp
Zapadła głucha noc. Ciemność panowała niepodzielnie. Nagle dał się słyszeć głuchy pomruk gromu, a mrok przecięła jaskrawa błyskawica,
oświetlając swym upiornym blaskiem las, rzekę i grupę skał, wyławiając z mroku wejście do jaskini. W jej wnętrzu kuliło się ze strachu
kilkanaście postaci – ludzkie plemię odziane w skóry, dzikie i pierwotne, lecz na tyle rozumne, by szukać schronienia przed nadciągającym
żywiołem. Burza nadchodziła nieubłaganie wciąż bliżej i bliżej, a coraz głębsza ciemność ogarniała jaskinię. Nagle piorun uderzył całkiem blisko,
bezpośrednio w drzewo rosnące naprzeciwko wejścia do pieczary. Stary, na pół uschnięty dąb błyskawicznie zajął się ogniem, tak intensywnym,
że nie były go w stanie ugasić silne strugi deszczu i palił się równomiernie, ogrzewając ludzi i oświetlając ich schronienie.
Po chwili burza ucichła, ludzie odetchnęli z ulgą. Ciepło emanujące od palącego się dębu fascynowało ich, a światło zachwycało. Zapragnęli
mieć je do swojej dyspozycji, ale bali się, gdyż znali już ból, jaki powoduje dotkniecie ognia. Była jednak w plemieniu osoba, która wiedziała, co
uczynić. Przygotowała miejsce na ogień ? niezbyt głęboką jamę, do której nakładła suchych liści, patyków i trawy. Kiedy płonące drzewo
przygasło, wyszła z jaskini, owinęła dłoń starymi skórami, wzięła przygasłe, lecz wciąż tlące się brewiono, przeniosła je do jaskini i położyła na
przygotowane miejsce. Przez jakiś czas nic się nie działo, ale po pewnej chwili maleńkie języczki ognia zaczęły lizać suche liście, by w końcu
zapłonąć wesołym płomieniem i z trzaskiem pożerać coraz większe kawałki drewna. Oto człowiek zdobył ogień, który od tego momentu zaczął
go ogrzewać, dostarczać światła, ale i chronić.
Czy dokładnie tak było? Może tak, a może trochę inaczej, ale na pewno ogień przyczynił się do intensywnego rozwoju cywilizacji, a ludzie przez
setki lat doceniali jego znaczenie. Wystarczy sięgnąć do mitów, legend, rytuałów różnych religii, by w to uwierzyć i dostrzec jego niebiańskie
pochodzenie. Oto widzimy Prometeusza, który tak ukochał ludzi, że sprzeniewierzył się Zeusowi, ukradł bogom ogień i podarował go ludziom
ryzykując straszną karę ? do dziś jest przykuty do skał Kaukazu, gdzie co dzień sęp wyjada mu wątrobę tylko po to, by w nocy ponownie mu ona
odrosła, a męka trwała nadal. Zadziwiające, że opowieści o wykradnięciu ognia bogom możemy znaleźć wśród mitów Indian Ameryki Północnej i
Południowej. W Chinach istnieje legenda o Fu Hi, który był synem wieśniaczki i boga grzmotów, który miał naturę boga i potrafił przemieszczać
się między Ziemią a Królestwem Nieba. Nauczył on ludzi wielu pożytecznych rzeczy, ale przede wszystkim pokazał, jak przez pocieranie dwóch
patyczków krzesać ogień, gotować na nim strawę i ochraniać swoje domostwo. Z kolei Wikingowie wierzyli, że świat powstał z połączenia ognia i
lodu, a w Tybecie otaczano go wielkim szacunkiem, gdyż wierzono, że tylko on potrafi odpędzać demony, tak samo jak odpędza dzikie
zwierzęta. Wszystkie starożytne ludy były przekonane, że posiada dobroczynną moc oczyszczającą, spopielając wszelkie zło i powodując, że
po ceremonii oczyszczenia odrodzi się jako dobro, co z kolei znalazło swe odbicie w legendzie o Feniksie z popiołów odrodzonym.
Ogień i nierozerwalnie z nim związany dym towarzyszył wszelkiego rodzaju wieszczkom, wystarczy przywołać tu przykład delfickiej Pytii
przepowiadającej pod wpływem dymnych wyziewów unoszących się wokół jej trójnoga czy starosłowiańskich kapłanek Swarożyca, które
mieszkały przed wiekami na jednej z wysp Morza Bałtyckiego, Arkonie i prorokowały ze świętego ognia i dymu. W starożytnym Rzymie westalki
pilnowały świętego ognia, a każda z zamężnych kobiet zyskała szlachetną nazwę kapłanki domowego ogniska, gdyż to wokół niego
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koncentrowało się życie rodziny, stąd emanowała miłość i troska oraz ciepło, którego do tej pory wszyscy jesteśmy spragnieni.
Taki porządek świata, z ogniskiem w centralnej swojej części tak ziemskiej, jak i mityczno-niebiańskiej trwał latami, wiekami, epokami. Był
nienaruszalny. Aż pojawił się wiek XIX i powiedział, że to wszystko to tylko przesądy i zabobony. Trzeba wierzyć w potęgę nauki, techniki i w
moc koni mechanicznych, a nie zaprzątać sobie głowę bzdurami o oczyszczającej i ochronnej roli ognia. Zapomniał powiedzieć, że aby
wytworzyć owe konie mechaniczne, potrzebuje ognia i wytwarza go spalając benzynę, że elektryczność to tylko inna jego forma, a ?szczyt?
osiągnięć cywilizacji ? bomba atomowa – wybuchając poraża siłą ognia, spopielając wszystko wokół i wytwarzając taką temperaturę, iż pod
wpływem gorąca zamienia to, co spotka na swej drodze w gaz.
Czy rzeczywiście oczyszczająca moc ognia jest zabobonem? Czy faktycznie płomienny żywioł przed niczym nas nie chroni? A może jednak nasi
przodkowie nie byli tak głupi, jak chciał to w nas wmówić wiek XIX i XX? O tym zadecydujesz Ty, Czytelniku, jako istota, która żyje w XXI wieku,
w Epoce Wodnika. Ja tylko przedstawię Ci zbierane latami materiały dotyczące magicznej, rytualnej, ochronnej i oczyszczającej roli ognia i jego
nośników – świec, kadzidełek, kominków, ognisk.
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 pobierz fragment książki
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czakry  nakład wyczerpany

Czakramy a zdrowie
Leszek Matela

ISBN: 83-88351-42-7; Cena katalogowa: 29.90 zł; Ilość stron: 88; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5

cm; Data ostatniego wydania: 2001; Nr wydania: V;

Czakramy to centra energetyczne, które posiada każdy z nas. Są one niedostrzegalne za pomocą zmysłu wzroku, a mimo to tak wiele znaczą
dla zdrowia człowieka.
Książka omawia szczegółowo poszczególne czakramy i ich rolę. Przedstawia też różne możliwości samodzielnej regulacji ich funkcjonowania za
pomocą m.in. kamieni szlachetnych, aromaterapii, oddziaływania dźwiękiem, wahadłem, ćwiczeń medytacyjnych, jogi, a także poprzez energię
kolorów i wpływ piramid.
Działania praktyczne ułatwiają dołączone do książki piramidki do samodzielnego sklejenia. Umożliwiają one odpowiednią regulację pracy
poszczególnych czakramów. Książka jest praktycznym podręcznikiem ukazującym w sposób przystępny możliwości osiągania zdrowia i
zapobiegania chorobom poprzez oddziaływanie na nasze centra energetyczne.
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Książka jest unikalną publikacją dotyczącą zastosowania run m.in. dla zdrowia i wzmocnienia organizmu. Można w niej znaleźć również
wskazówki dotyczące wróżenia z run oraz medytacji symboli runicznych. Dołączono do niej 25 kart z runami, które można wykorzystać jako
wzorce do umieszczenia w swoim otoczeniu lub jako pomoc wróżebną.
Runy są niezwykle prostym systemem pozwalającym czerpać ze swego bogactwa każdemu człowiekowi, który się z nimi zetknie. Dają się one
w sposób nieskomplikowany zastosować, w czym ma pomóc lektura tej książki. Łatwo możemy przekonać się, iż znaki runiczne mogą być użyte
z powodzeniem dla wzmocnienia sił witalnych organizmu, dla pobudzenia naszych zdolności psychicznych oraz rozszerzenia horyzontów
poznawczych człowieka.
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Runy to świat dobroczynnej magii ochronnej, która może działać na nasze życie dzięki mocy symboli i potęgi myślenia obrazem.
Wchodząc w ten świat nawiązujemy kontakt z niewidzialnymi siłami, poddajemy się ich mądrości i przewodnictwu. Przechodzimy przez most
łączący głęboką przeszłość z niewiadomą przyszłością. Stajemy się jednym z naturą i kosmosem.
Tajemne, święte pismo runiczne zaprasza do spotkania z naszym wnętrzem, poznania praw rządzących światem, otwiera na mistycyzm, chroni
przed demonami, chorobami, czarami. Poznając magię run odkrywamy magię i siłę w sobie.
Książka nie zawiera kart.

 

Fragment:
Kiedy więc sklerotyczna pedagogika przestanie nauczać, że jest tylko jeden Rozum – rozum klasycznej fizyki – wtedy Nowych Duch Naukowy
ukaże nam pluralizm otwartego racjonalizmu. To nie szaleństwo trzeba przeciwstawiać wiedzy racjonalnej, lecz inny rozum, Ratio hermetica (1).
Znakomity antropolog francuski Gilbert Durand, autor powyższych zdań, z pewnością nie jest szaleńcem; nie można go nawet nazwać
wzgardliwie paranaukowcem. O jego słowach warto pamiętać, przystępując do lektury naszej MAGII RUN, będącej wykładem pradawnej wiedzy
ezoterycznej, stworzonej przez mieszkańców północnej Europy. Nie jest to bowiem zbiór zabobonów, lecz rzetelnie skonstruowany system
filozoficzno-magiczny. Jego głębsze zrozumienie umożliwiły nam dziś odkrycia współczesnej antropologii i psychologii głębi. Inaczej patrzymy na
symboliczne znaki, którymi są runy, gdy wiemy, że poza myśleniem pojęciowym, do którego przywykliśmy, istnieje – równoprawne z tamtym –
myślenie obrazem, odsyłające do symboli i tworzące symbole, gdzie sfera myśli i sfera wyobraźni zazębiają się ze sobą. Myślenie obrazem nie
jest, jak to dawniej sądzono, niższą formą myślenia, charakterystyczną dla człowieka pierwotnego; jest ono narzędziem poznania,
dopuszczającym człowieka w te regiony rzeczywistości, które nie są dostępne dla myślenia abstrakcyjnego, pojęciowego ani też dla
doświadczenia zmysłowego. Myślenie obrazem odsyła zawsze do jakiejś transcendencji, do sfery, która nie jest dostępna żadnym innym
formom poznania. Symbol jest wyobrażeniem powodującym pojawienie się (w umyśle kontemplującego ten symbol – przyp. LES) tajemnego
znaczenia, jest epifanią tajemnicy – twierdzi Durand (1). Zarówno dla dawnego mistrza run, jak i dla dzisiejszego człowieka, posługującego się
runami dla celów magicznych, znaki te stanowią punkty kontaktowe z tym, co nieświadome w naszej psychice (7). Do tkwiących tam
potencjalnie mocy runy umożliwiają nam dostęp, który zwykle pozostaje dla nas zamknięty – przeważnie niestety na zawsze. Kontakt z runami
ustanawia zatem kontakt z naszym nieświadomym Drugim Ja, mądrzejszym od świadomego Ja pod wieloma względami.
Znaki symboliczne, którymi są runy, są z samej swej natury wieloznaczne (w przeciwieństwie do alegorii). Liczba znaczeń symbolu nie jest
ściśle oznaczona i może ich przybywać. Nie można natomiast odjąć, odebrać symbolowi znaczenia, które zostało mu przydane. W niesławnym
okresie Trzeciej Rzeszy wiele symbolów padło ofiarą nadużycia. Tak stało się z dziełem kompozytora, który najpełniej wyraził ducha narodu
niemieckiego, Ryszarda Wagnera. Podobny los spotkał runy. Zbezczeszczonym świętym znakom kazano wyrażać obce im treści i patronować
masowym morderstwom. Tak się stało. Również z tymi nowymi znaczeniami run obecnie musimy się liczyć, nie możemy ich uznać za niebyłe.
Na przykład: runa OTHALAN, będąca znakiem więzi międzyludzkich, rodowych i plemiennych oraz przywiązania do ojczystej ziemi, splugawiona
przez hitlerowców stała się godłem nienawiści do innych ras i narodów. Tym sposobem symbol uczuć szlachetnych został wzbogacony o
jeszcze jedno znaczenie – negatywne. Jak sugerują (ćwierć żartem, a trzy czwarte serio) niektórzy autorzy (7), zbezczeszczone święte znaki
magiczne, którym przypisywano zawsze potężną moc oddziaływania, zemściły się za nadużycie na nazistach, gotując ich butnemu panowaniu
prawdziwie inferalny koniec.
Co mogą dać runy współczesnemu człowiekowi? Mogą być przedmiotem zainteresowania i kontemplacji – i tego należy życzyć Czytelnikowi tej
książeczki. Pożądane jest, aby runy wtopiły się w jego światopogląd, aby stały się integralną cząstką jego osobowości. Zostań Mistrzem Run!
Korzystaj na co dzień z magii runicznej i z runicznej wyroczni! Pytasz, czy warto korzystać z metod pozaracjonalnych i z inspiracji
parapsychicznych? Stwierdzona i dowiedziona w ostatnich czasach powszechność uzdolnień paranormalnych skłania nas coraz częściej do
zastanowienia, w jaki sposób można by wykorzystać je w codziennym życiu. Radziłbym Czytelnikowi w tym względzie wziąć przykład z
amerykańskich ludzi interesu. Nie obchodzą ich żadne teoretyczne subtelności, liczy się tylko praktyczny efekt: udany biznes. Zdumienie
ogarnia, gdy dowiadujemy się jak wielu przemysłowców i handlowców w USA zawdzięcza swe sukcesy decyzjom podejmowanym z
pominięciem wszelkiego rozumowania. Nie zastanawiają się oni nad definicją pojęcia intuicja, lecz ją po prostu stosują. H. K. Hunt zdecydował
się przed dziesięcioma laty na zakup parceli Nr 207 po konsultacji u sensytywa (tzn. człowieka ujawniającego zdolności parapsychiczne).
Wiercenia wykazały wkrótce, że Hunt stał się posiadaczem najbogatszych złóż ropy naftowej w całym regionie. Obecnie jest miliarderem.
Psycholog Lee Pulos jest równocześnie współwłaścicielem ogromnej sieci restauracji. Ich kierowników od lat już typuje posługując się
wahadełkiem. Intuicja kazała Pulosowi zainwestować ogromną sumę w restaurację, której lokalizacja wydawała się wszystkim niefortunna.
Obecnie jest ona ulubionym miejscem spotkań mieszkańców Toronto i najbardziej dochodowym ogniwem łańcucha przedsiębiorstw Pulosa.
Te i podobne przykłady nie są tylko anegdotami. Zastanówmy się: w świecie biznesu nietrafna decyzja częstokroć pociąga za sobą katastrofę
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finansową; można by sądzić, że w takiej sytuacji działanie z wykorzystaniem czynników pozarozumowych jest czystym szaleństwem.
Amerykańscy ludzie Wielkiego Interesu są jednak innego zdania… A praktyka przyznaje im rację.
Serdeczne podziękowanie składam życzliwym pracownikom Czytelni Austriackiej w Warszawie za sprowadzenie z biblioteki uniwersyteckiej w
Wiedniu cennych materiałów źródłowych, dotyczących historii run i ich zastosowań.
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Ewa Kania

ISBN: 83-88351-37-0; Cena katalogowa: 19.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2001; Nr wydania: I;

Dźwięk jest pewnego rodzaju przepływem mocy, przemieszczaniem się energii. Poprzez odpowiednią częstotliwość i kierunek fal dźwiękowych
osiąga się sukces w leczeniu wielu chorób.
Metoda terapii dźwiękowej misami tybetańskimi jest wyjątkowa. Działa w sposób prosty i skuteczny na wszystkich poziomach ciała, przywraca
harmonię we wszystkich centrach energetycznych (czakramach), harmonizuje aurę, wzmacnia witalność, odblokowuje, odpręża i rozluźnia.
Istnieje wiele sposobów zastosowania tej terapii dla osiągnięcia równowagi na wszystkich poziomach istnienia. Trzeba tylko wiedzieć, jak i gdzie
ją zastosować.
Ta wyjątkowa książka przybliża i wyjaśnia jedną z najstarszych i najbardziej naturalnych metod terapii, dzięki której możemy wkroczyć na drogę
harmonii i doskonałego stanu zdrowia.
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Magia naturalna pojawiła się wraz ze świadomością człowieka. Czasy inkwizycji, rozwój cywilizacji i rozkwit nauki skazały ją na banicję.
Człowiek współczesny tęskni do natury, marzy o zespoleniu się z jej siłami, rozumieniu i używaniu jej mocy. Taką możliwość daje magia
naturalna: ognia, wody, powietrze i ziemi.
Źródłem, z którego zaczerpnięto wiedzę magiczną i rytuały ochronne jest mądrość wiedźm i zielarek, które przechowały ją i chroniły by nie
zginęła, przekazując z pokolenia na pokolenie, pilnując by trafiła w dobre ręce.
Teraz ta wiedza jest dostępna Tobie drogi Czytelniku. Obyś wykorzystał ją z mądrością i miłością, dla lepszego i pełniejszego życia.

Fragment:
Skąd i dlaczego?

Skąd wzięła się magia? A skąd wziął się człowiek? Wszystko pochodzi z tego samego źródła. Z Wielkiej Tajemnicy, z Cudu Tworzenia, z
miłości, którą jest nasz Stwórca. A później my, ludzie podzieliliśmy to, co było dla nas niepojęte, na dobre i złe, na czarne i białe. A świat,
człowiek, magia nie są złe w założeniu. Złe może być tylko to, co my ludzie z tym robimy. Tym samym nożem można ukroić chleb, żeby
nakarmić głodne dziecko i zabić niewinnego człowieka. Wszystko zależy od osoby, która trzyma ten nóż w swoich rękach. Dlatego nie będę tu
pisać o czarnej magii ani o białej, ani w gruncie rzeczy o żadnej magii. Ma to być książka o Siłach Natury i mocach drzemiących od prawieków w
każdym z nas i o tym, jak z nich korzystać ku polepszeniu życia własnego i innych zgodnie z Prawem Przyczyny i Skutku.

Wprowadzenie

Kiedy tylko człowiek pierwotny umiał wyizolować siebie z otaczającego go środowiska, zaczął interesować się tym, co dzieje się wokół niego.
Metodą prób i błędów odkrywał rośliny nadające się do spożycia i poprawiające stan zdrowia. Szukał minerałów, które nadawały się na
narzędzia i leczyły choroby. Sięgał po to, co miał w pobliżu i sprawdzał, jak to działa. Najszybciej dostrzegł siłę żywiołów, gdyż był od nich
zależny, bał się ich i nie mógł w żaden sposób na nie wpływać tak zresztą jest do dziś. Niewiele pomógł rozwój cywilizacyjny ani postęp
techniczny, gdy chodzi o pożary, powodzie, trąby powietrzne i trzęsienia ziemi. Tak jak przed wiekami katastrofy żywiołowe pozostają nie
ujarzmioną potęgą. Człowiek pierwotny żył w zgodzie z naturą, obserwował ją, uczył się od niej i starał się zaskarbić jej łaski, gdyż znał jej
potęgę. Stąd wiele starożytnych kultur wyniosło żywioły do rangi bóstw, modląc się o ich opiekę, łaskę i protekcję. Tak pojawiła się magia
żywiołów, odwołująca się do sił tkwiących
w przyrodzie.
Dawniej do rytualnych lub wróżebnych czynności stosowano to, co znajdywało się w zasięgu ręki, a więc świeże lub wyschnięte zioła i kwiaty,
kamienie, wodę, płomień ogniska lub świecy, dźwięki wiatru, wnętrzności zabitego zwierzęcia (i wcale nie musiał być to czarny kogut zabity o
północy na rozstajnych drogach żadna szanująca się gospodyni o tej porze i w tym miejscu takiej czynności by nie wykonywała), korę drzew i
inne rzeczy, których dostarczała przyroda.
W dzisiejszych czasach z magią i rytuałami częściej kojarzy się kobiety niż mężczyzn, ale nie jest to asocjacja zgodna z prawdą. Dawniej było to
po prostu tak nierozerwalnie związane z codziennym życiem, że zajmowali się tym wszyscy ludzie, aczkolwiek można dopatrzeć się pewnego
podziału. Otóż magia uprawiana przez mężczyzn wiązała się z religią, walką, cywilizacją i rywalizacją. Ślady tego odnajdziemy w każdym
społeczeństwie w:
– rytuałach religijnych, np. szaty duchownych, w których występują w czasie nabożeństw i modlitw,
– rytuałach towarzyskich, np. podawanie ręki,
– rytuałach wojskowych, np. cześć oddawana sztandarowi,
– rytuałach sportowych, np. kolory medali.
Natomiast magia i rytuały uprawiane przez kobiety wiązały się z życiem codziennym i troską o bliskich. Ślady tego możemy do tej pory znaleźć w
zwyczajach związanych z:
– narodzinami i wprowadzeniem nowego obywatela do społeczności,
– ślubami,
– rytuałami związanymi ze śmiercią,
– przewidywaniem przyszłości.
Kobiety do dziś w większości przypadków pozostały w bliższym związku z Naturą i dlatego przechowały o wiele więcej wiedzy i zwyczajów
związanych z magią naturalną niż mężczyźni. Zresztą obu płciom służyła ona do zupełnie innych celów. Kobiety chciały przy jej pomocy chronić
i ratować swoich bliskich przed nieszczęściem i chorobą, zaś mężczyźni przy jej pomocy próbowali zdobywać władzę i wpływy. W tej książce
skoncentrujemy się oczywiście na magii kobiecej, gdyż w każdej z nas, nawet tej najbardziej racjonalnej, jest cząstka czarodziejki i wiedźmy*.
Dziś często nie zdajemy sobie sprawy z tego, że uprawiamy magię, gdyż uprawiamy ją w sposób nieświadomy, można by rzec atawistyczny. No
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bo kto zastanawia się na tym, skąd wzięło się na przykład tak zwane odpukiwanie w niemalowane drewno? Nasi przodkowie robili tak, by
przywołać i zapewnić sobie opiekę duchów drzew. Z kolei dlaczego zdmuchujemy świeczki na torcie urodzinowym? W ten sposób powierzamy
nasze marzenie żywiołowi powietrza i wysyłamy pozytywną energię w kosmos, licząc, że powróci ona do nas pomnożona. A ilu z nas unika
czarnego kota, boi się trzynastki, spluwa przez lewe ramię i dokonuje podobnych magicznych zabiegów, nie mając nawet pojęcia, dlaczego tak
robi? Jedną z najbardziej szkodliwych rzeczy dla ludzkiej psychiki było oficjalne usunięcie magii z kultury, co nastąpiło w na przełomie XVII i
XVIII wieku, kiedy to ogłoszono zwycięstwo rozumu nad uczuciem i na nic zdały się nawoływania poetów romantycznych, by mieć serce i patrzeć
w serce, nie pomogły przekonywania, że:
czucie i wiara silniej mówi do mnie, niż mędrca szkiełko i oko. Magię naturalną skazano na banicję, zupełnie nie zwracając uwagi na to, że
pewne szczególne potrzeby ludzkiej psychiki pozostały nie zaspokojone. Nasza najgłębsza pierwotna natura była przyzwyczajona do rytuałów i
nie pomogły próby zastąpienia magii alternatywnymi systemami wspomagającymi, takimi jak religia, filozofia, psychiatria czy nauka. Człowiek
tęskni do natury i marzy o ponownym z nią zespoleniu się, zlaniu w jedność, a taką możliwość daje wyłącznie magia naturalna.
Co może być przedmiotem zabiegów magicznych? Wszystko, co jest autentycznie ważne i znaczące dla osoby zajmującej się magią. Wiele
osób tak teraz, jak i w przeszłości obawiało się magii i wcale nie zależy mi na tym, żeby wszyscy się teraz do niej przekonali. Tylko ten nie boi się
magii, kto rozumie na czym polega jej istota. Z kolei człowiek niewtajemniczony boi się nieznanego, zaś uprzedzenie, niechęć, odrzucenie jest
prymitywną formą reakcji na to, co nieznane, obce, inne. Magia doskonale zresztą sama broni się przed profanami i ignorantami zrozumienie i
przyswojenie sobie odpowiednich technik i metod pracy z energiami nie jest ani łatwe, ani szybkie i choć wielu się zabiera za magię, tylko
nielicznym wystarcza cierpliwości, by ją przyswoić i opanować w należytym stopniu. Kolejnym utrudnieniem jest fakt, iż posługiwanie się
energiami wymaga silnego poczucia odpowiedzialności tak wobec siebie, swoich działań, jak i wobec innych tym bardziej, że z punktu widzenia
energii stanowi to jedność.
Aby Czytelnik wiedział do końca, z czym będzie miał do czynienia w tej książce, muszę raz jeszcze wrócić do takich pojęć jak biała i czarna
magia, choć osobiście nie używam tych określeń, gdyż wolę bardziej jednoznaczne nazwy, to znaczy pozytywna i negatywna magia. Jeśli jakieś
działania przynoszą szkodę choćby jednej istocie (mam tu na myśli wszelką istotę Boga, rośliny, zwierzęta, planetę Ziemia itp.), oznacza to, że
mamy do czynienia z magią negatywną. Należy pamiętać o tym, że nie można pomóc sobie energetycznie, jeśli wyrządza się w ten sposób
krzywdę innym. Potwierdza to stara mądrość ludowa: Na cudzej krzywdzie szczęścia nie zbudujesz. Żeby nie było wątpliwości, chcę podkreślić,
że do takich negatywnych działań zalicza się też wszelkiego rodzaju manipulację. Gdy czytam w różnych dziwnych gazetach (tytułów nie
wymienię, gdyż byłoby to nieetyczne) porady, jak sprawić, by on nie odszedł, co zrobić, by ona kochała na zabój, to zastanawiam się, czy
autorzy takich porad są świadomi karmy, jaką na siebie biorą, gdyż z całą pewnością nie są osobami wiedzącymi, ponieważ nie znają
podstawowej zasady magii
Prawa Przyczyny i Skutku, które mówi, że co posiejesz, to i zbierzesz. Osobiście nie chciałabym, by ktoś zmuszał mnie do miłości wbrew mojej
woli. Dając takie rady, sami doświadczą nieszczęśliwej lub wymuszonej miłości. Jeśli liczysz na tego typu porady w tej książce, nie czytaj jej
dalej.
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Ile dróg musi przejść człowiek, by poznać siebie?
Na ile pytań odpowiedzieć?
Jakie wątpliwości pokonać w sobie, by uwierzyć we własną siłę i wyjątkowość?
Książka Edi Pyrka powoli, lecz konsekwentnie wprowadza Cię w tajemnicę ludzkiego wnętrza i pozwala odnaleźć odpowiedź na powyższe
pytania. Jasno i czytelnie ukazuje związek człowieka z jego mityczną przeszłością i mistyczną przyszłością. Zachwyca autentycznością
przekazu, dbałością o opis realiów i spontanicznością przeżyć, a jej bohater nieodparcie kojarzy się z Wiecznym Wędrowcem, bardem,
minstrelem, poszukiwaczem Prawdy, który wędruje przez czas i przestrzeń, odnajdując w naszym imieniu to, czego szukamy wszyscy.
A więc weź tę książkę w dłonie, usiądź wygodnie i ruszaj na poszukiwanie swojej świętości, swego świętego tańca…
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Czym jest pierścień atlantów? Dlaczego uważamy go za najcenniejszą spuściznę pozostawioną nam przez tę niezwykłą cywilizację? Jakie
zastosowanie może mieć ten przedwieczny przedmiot w Twoim wypadku? Poznaj odpowiedzi na te intrygujące pytania.
Książka prezentuje historię i praktyczne zastosowanie tak popularnego w ostatnich latach pierścienia. Znajdziesz w niej informacje o badaniach
oddziaływania nie tylko znaku umieszczonego na pierścieniu, ale również ozdób ze znakiem Atlantów, krzyża Atlantów, jak również
skonstruowanego przez autora wahadła atlantydzkiego OT.
Pierścień ze znakiem Atlantów jawi się w tej książce jako wspaniały dar przekazany ludzkości przez wyżej rozwiniętą cywilizację. Dowiedz się,
dlaczego…
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Feng shui to starochińska sztuka aranżacji przestrzeni i zdrowego życia. Czy w polskiej kulturze można znaleźć jej odpowiednik?
Ta książka jest tego potwierdzeniem, a autor daje w niej liczne na to przykłady. Realia Europy Środkowej są inne niż azjatyckie, a jednak polska i
chińska sztuka harmonijnego życia mają wiele wspólnego, wzajemnie się uzupełniają i wzbogacają. W naszym tradycyjnym budownictwie,
sztuce ludowej i obyczajach idee życia w zgodzie z pozytywnymi energiami otoczenia były świetnie znane i mądrze wykorzystywane. Również w
polskiej tradycji kulinarnej można znaleźć wiele cennych zaleceń, które warto wprowadzić znowu w życie.
Ta książka to pierwszy i jedyny do tej pory podręcznik polskiego feng shui!

Spis treści:
Wstęp 11
Rozdział I
Zdrowy dom
Geomancja a dawne budownictwo polskie 13
Rodzimy ideał zdrowego domu 20
Życie pośród rytuałów 29
Lokalizacja domu 37
Dom musi stać w zdrowym miejscu samodzielne badanie radiestezyjne działki i domu 41
Zdrowe materiały budowlane 52
Pożytki drewna 53
Glina 54
Wapno 55
Gips i inne materiały 56
Kamienie w budownictwie 57
Naturalne odpromienniki 63
Odpowiedniki stref ba-gua w Polsce 67
Jak zbudować zdrowy dom według polskich tradycji geomantycznych? 69
Dach 75
Drzwi i wejście główne 80
Sień, przedpokój, schody 83
Polskie feng shui a urządzanie wnętrz 84
Meblujemy salon i jadalnię 84
Urządzamy sypialnię 86
Gabinet do pracy 90
Pokój dzieci 94
Kuchnia 97
Garaż i inne pomieszczenia 99
Wirydarz, czyli ogród pełen energii 100
Jak urządzić oczko wodne ? 106
Korzystne i niekorzystne sąsiedztwo roślin wg zasad biodynamiki 110
Ogród zgodny z rytmami Kosmosu 115
Rozdział II
Napełniamy dom i jego otocznie energią
Polskie remedia feng shui 120
Stroik ze słomy 120
Energetyczne wycinanki i serwetki 121
Dzwonki 123
Woda 125
Instrumenty dęte 125
Wiatraczki, wentylatory, wachlarze 127
Ogień i światło 128
Kadzidła 129
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Autor książki – znany geomanta i publicysta przedstawia czysto praktyczny aspekt feng shui sprawdzający się w warunkach naszych polskich
mieszkań.
Konkretne zalecenia dotyczą prostych zabiegów, które każdy z nas może z łatwością zastosować, a które zdecydowanie wpływają na
poprawienie jakości naszego życia.
Zapoznaj się z tą książką jeśli:
-pragniesz żyć harmonijnie i zdrowo w swoim mieszkaniu,
-urządzasz pomieszczenia mieszkalne lub biurowe,
-pragniesz sukcesu w działalności gospodarczej,
-chcesz posiadać przyciągającą klientów wizytówkę i logo firmy,
-planujesz rozpoczęcie budowy nowego domu lub kupno mieszkania.
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Trzynaście bram wiedzy tajemnej
Jewgienij Kolesow

ISBN: 83-88351-25-7; Cena katalogowa: 34.90 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 2000; Nr wydania: I;

Autor z niezwykłą lekkością prowadzi nas przez dzieje sztuk mantycznych, jak przez 13 bram Świątyni Salomona. Uchyla przed nami kolejne
wrota ezoteryki, wprowadza w tajniki mądrości różnych kultur i religii. To co przez wieki było ukrywane i przeznaczone tylko dla wybranych, co
przynależne było jedynie władcom, kapłanom i mędrcom, staje się udziałem każdego, kto chce poznawać, słuchać i rozwijać się.
Ta książka to fascynująca podróż, u kresu której wyłania się zadziwiająco spójny i logiczny obraz znanego nam, współczesnego świata.
Odsłaniają się przed naszymi oczami prakorzenie archetypów, które funkcjonowały w świadomości starożytnych, a obecnie zepchnięte do
podświadomości są wydobywane na światło dzienne przez psychologów i terapeutów.
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Feng shui dynamiczna
Andrzej Paweł Głowacki

ISBN: 83-86737-87-5; Cena katalogowa: 28.80 zł; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5 cm ; Data

ostatniego wydania: 1999; Nr wydania: I;

Profesor Akademii Sztuk Pięknych w Krakowie prowadzi pracownię projektowania wnętrz. W swojej najnowszej książce przekazuje
doświadczenie w sztuce projektowania wnętrz oraz przedmiotów użytkowych zgodnie z zasadami feng shui. Źródłami sięga do historii sztuki,
filozofii, kabały, mistyki i alchemii. Książka zawiera wiele ilustracji form użytkowych, w których są one szczególnie widoczne.

Fragment: Człowiek stworzył swój świat otoczenie, które postrzega poprzez swą działalność cywilizację, zrodzoną w obrębie tego świata. Jest
zarówno twórcą, jak i tworem swego środowiska; tam, gdzie znajduje się człowiek, istnieje twórcza kreacja, której oderwanie od natury jest
niemożliwe. Teorie współczesnej fizyki prowadzą cywilizację w przestrzeń absurdu, nie odzwierciedlają istniejących współzależności między
człowiekiem a przyrodą; to, co zostało stworzone przez pracę, uczucie i wyobraźnię jest prawdziwie ludzkie, gdy powstało z czerpania z natury
oraz istniejących w niej prawzorów. Nowy światopogląd, spojrzenie współczesnej fizyki i związany z nim paradygmat nauki nie jest w stanie
pogodzić się z ekspansją i brakiem harmonii pomiędzy współczesnym społeczeństwem a przyrodą. Wydaje się, iż dla osiągnięcia dynamicznej
równowagi należy dokonać rewolucji kulturowej i zmienić struktury społeczne, tak aby przyszłość naszej globalnej wioski nie była zagrożona
przez całkowite oderwanie się od natury. Dzięki odkryciom fizyki, odkryciom nowych rzeczywistości na innych poziomach poznania zrozumiano,
że dotychczasowe pojęcia i sposób myślenia nie są w stanie sprostać opisowi nowych zjawisk. Jeden z czołowych twórców procesów
nieodwracalnych stwierdził, że sztuka jest wyrazem pewnego fundamentalnego aspektu natury. W niej odnajdujemy nieodwracalność i
nieprzewidywalność cechy przypisywane współcześnie rozwojowi wszechświata, jak i dziełu sztuki. Stały się one wyznacznikami wszystkich
poziomów organizacyjnych materii, począwszy od cząstek elementarnych po makroświat. Zbadanie wnętrza atomu, poznanie cząstek
mniejszych od atomu, fali, powstanie teorii chaosu i przypadku, losowość z tendencją do zaistnienia stworzyły nową i nieoczekiwaną
rzeczywistość, która zaprzeczyła logicznemu opisowi zjawisk zachodzących na poziomie pojedynczego atomu. Nowa wizja przyrody, ukazywana
przez fizyków, uległa zmianie ewoluując w kierunku wielości, czasowości i złożoności to właśnie, lecz w inny sposób, ukazują nam między
innymi tao czy feng shui. Feng shui interpretuję jako chińską sztukę usytuowania, projektowanie otoczenia człowieka z uwzględnieniem sił
działających w określonym miejscu czerpie ona ze skarbnicy natury. Dosłownie feng shui znaczy wiatr i woda, lecz sens tej sztuki można
zrozumieć poprzez działanie, które pozwala skupić w danym polu na Ziemi to co określone zostało poza ludzkim postrzeganiem i wpływa na nas
w ogólnym procesie rozwoju wszechświata. W fizyce współczesnej istnieje teoria pola zakładająca, że każda indywidualna cząstka systemu
istnieje w pewnym sensie w każdej chwili, w każdej części przestrzeni przez ów system zajmowanej. Owo symultaniczne istnienie cząstki siły
odnosi się nie tylko do pola siły, którym jest otoczone, ale i do jej masy i ładunku. Żywioł wiatru i wody kształtuje ziemię rzeźbi ją, wpływa na
cyrkulację natury, mającej swe wyznaczniki między innymi przez cykl pór roku, międzycząsteczkową wymianę materii. Feng shui to sztuka
kojarzenia formy i treści, wpływ na podświadomość ludzką, która po upływie czasu oddziaływuje na świadomość rzeczywistość zewnętrzną.
Jednak aby naprawdę ujrzeć rzeczywistość, należy jednocześnie zobaczyć siebie w aspekcie przyrody i pojąć iluzoryczną naturę swej jaźni.
Dlatego właśnie w szintoistycznej świątyni ustawiono lustro na samym jej środku, aby zasymbolizować ten fakt. W przyrodzie istnieją
podstawowe kształty i układy, a cały wszechświat przenika sieć zależności między nimi drzemią one w wielkim nadmiarze, gdyż każda część
układu przynależy do określonej całości i jest jej odbiciem; zawiera się to zarówno w fizyce, jak i w nas samych. To dążenie jednostki do
wyrażenia się w ogólnej powszedniości i przedstawienia jej na nowo chęć odkrywania i przeobrażania swego otoczenia dążenie ku ewolucji
kulturowej uniwersalnych archetypów w historii wiedzy człowieka, nie tylko na poziomie jego świadomości (myśli), ale i w świecie materii. W
sztuce forma jest wyrazem estetycznej wrażliwości człowieka, porządku natury, jego doznań i idei. Jest stanem względnej równowagi materii jej
uporządkowaniem, gdyż materia stale się tworzy, unicestwia i tworzy na nowo w zamkniętym kręgu nieustannego stawania się wyrażającym się
w sile intuicyjnej człowieka, również w feng shui czy tao gdyż wszystko, co czynimy, tworzymy, kreujemy nieustannie oddziaływuje na nas od
rzeczy małych po wielkie. W nich wyraża się ludzka siła Demiurga. Fizyka kwantowa coraz rzadziej dokonuje podziału na materię ożywioną i
nieożywioną pomiędzy ciałami w ruchu i w spoczynku ponieważ to, co wydaje się nam martwe skała, stal w rzeczywistości znajduje się w
ciągłym ruchu. Przyzwyczailiśmy się (tak nas uczono) do wydawania ocen na podstawie zewnętrznych objawów, w oparciu o złudne świadectwo
zmysłów. Teraz polegając na nowej wiedzy trzeba spróbować opisywać rzeczy oraz zjawiska w inny sposób, w szerokim horyzoncie spojrzenia.
Feng shui to próba równoważenia przestrzeni domu znalezienia dynamicznej równowagi we wzajemnej sieci skomplikowanych powiązań.
Jednak większość literatury na jej temat, dostępnej w księgarniach, sprowadza się do projektowania wpływającego na robienie kariery,
zarabianie pieniędzy. Jesteśmy usidleni w klatkach Faradaya, ulegamy dziesiątkom oddziaływań, omamiani siecią różnych fal i pól, nie tylko
pozytywnych. Feng shui jest jedną z dróg dających możliwość równoważenia czy też harmonizowania wnętrz zamieszkanych przez człowieka.
Umożliwia nam ona również uzyskanie świadomości nowej rzeczywistości duchowej, jako konsekwencji dobrze zaprojektowanej przestrzeni
wnętrza i zewnętrza, pojętych jako jedna całość. Gotyckich katedr strzegły orły, lwy, byki i maszkarony, a konstrukcja ścian pozwalała wypełnić
je dużymi płaszczyznami okien rozświetlającymi wnętrza. Cztery lwy, na których stoi ambona w katedrze w Sessa Aurunca, ukazują nam
zwycięstwo ducha słonecznego (lew ? symbol słoneczny) nad siłami ciężkości – pokonują one grawitację, zgodnie z zasadą przekształcania
wszelkich wartości. Na posadzce katedry widnieje rysunek dwóch splecionych kwadratów, a w środku nich znajduje się ośmiobok. To
transmutacja czterech żywiołów, gdzie każdy żywioł to dwie jakości, każda z nich wspólna jest dla dwóch żywiołów, a przewaga jednej z dwóch
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decyduje o kierunku przemiany ? jak jest u Arystotelesa, w feng shui, I Cing, do dziś.
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Chińska sztuka poprawiania krajobrazu feng
shui
Ernest Eitel

ISBN: 83-86737-51-4; Cena katalogowa: 14.30 zł; Ilość stron: 76; Oprawa: miękka; Format: 14,5 x 20,5

cm; Data ostatniego wydania: 1999; Nr wydania: III;

Książka o korzeniach feng shui, ideach leżących u podstaw tej wiedzy. Czyste idee, które czasami giną w powodzi wielu dziwnych reguł czy
zasad spod hasła feng shui.
Polskiemu Czytelnikowi przybliża książkę niezwykle ciekawa przedmowa znanego architekta, prezesa Polskiego Stowarzyszenia Feng Shui –
Sławomira Mojsiuszki.
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